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Inga Kowalewska-tuczak
GENETYKA A WYGLAD PSA

Katedra Genetyki i Ogdlnej Hodowli Zwierzat
WBIHZ ZUT w Szczecinie

WPROWADZENIE

Pies domowy (Canis familiaris) cechuje sie wyzszym poziom rdéznorodnosci morfologicznej
i behawioralnej niz jakikolwiek inny gatunek dowolnego ssaka lgdowego oraz posiada wyjgtkowe
cechy jak na gatunek, ktdry zostat udomowiony jako pierwszy. Zwiekszenie réznorodnosci fenotypow
psa jest wynikiem ograniczonego przeptywu gendw i intensywnej sztucznej selekcji, zwtaszcza
w okresie ostatnich 200-300 lat. Czynniki te spowodowaty zdumiewajgcy poziom réznorodnosci zau-
wazalny wsérdd duzej liczby ras pséw uznanych na catym $wiecie, z ktérych wiele zostato opracowa-
nych do wysoce wyspecjalizowanych zadan. W rzeczywistosci rasy sg czesto definiowane przez kom-
binacje ich wyspecjalizowanych cech morfologicznych i behawioralnych (Sutter i Ostrander 2004).

To, w jaki sposdb dany wariant cechy rozwinat sie i jest utrzymywany w obrebie rasy, intrygu-
je zaréwno naukowcdw, jak i hodowcdw oraz mitosnikdw psédw. W ciggu ostatnich kilku lat stato sie
to rowniez waznym pytaniem dla genetykéw ssakow.

Istnieje ponad 350 ras pséw zidentyfikowanych na catym Swiecie, z czego prawie 170 jest
identyfikowanych w Stanach Zjednoczonych przez American Kennel Club (AKC). Wszystkie domowe
rasy psow to cztonkowie tego samego gatunku (Canis familiaris) i posiadajg genom liczacy 2,8 Gpz
(wielkoscig zblizony do ludzkiego genomu liczacego 3 Gpz) skupiony w 38 autosoméw i chromoso-
mow ptciowych i liczacy okoto 19 000 gendw (Ostrander i Kruglyak 2000).

Psy kazdej rasy, w przewazajacej czesci, mogg krzyzowac sie dajgc ptodne potomstwo. W re-
zultacie rasy psow wykazujg olsniewajacy wachlarz odmian pod wzgledem dtugosci nég, ksztattu cza-
szki, koloru siersci, szerokosci kosci, rozmiaru ciata itp. Jednakze liczba gendw, ktére mogg kontrolo-
wac kazda ceche jest mata, w poréwnaniu z duzymi liczbami przypisanymi do wielu poszczegdlnych
fenotypow (Sutter i Ostrander 2004. )

Stopien, w jakim nowe mutacje odegraty role w rozwoju wspétczesnych ras pséw, nadal wy-
maga intensywnej analizy, dlatego wytypowano trzy gtéwne zrédta zmiennosci genomowe] jako
czynniki przyczyniajgce sie do wysokich poziomdéw zmiennosci fenotypowej obserwowanej u dzisiej-
szych pséw domowych. Pierwszym czynnikiem jest zmienno$¢ zwigzana z mikrosatelitami lub pro-
stymi powtdrzeniami sekwencji (SSR). Jako kolejny czynnik sugeruje sie nagromadzenie mutacji
w wyniku powtarzajgcych sie podstawowych zdarzen poslizgowych podczas replikacji nagromadzo-
nych w ciggu lat ewolucji. Kolejnym mechanizmem, ktéry wyraznie odpowiada za zbidr réznorodnosci
ras psow, sg specyficzne dla miesozercow, krétkie rozproszone elementy powtarzalne, okreslane tez
jako retropozony (SINE, ang. short interspersed nuclear element).
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Ostatnio zaczeto uzywac narzedzi genetycznych, takich jak markery genetyczne, aby zdefi-
niowac pojecie rasy psow. Marker genetyczny to pozycja w genomie, w ktdérej wystepuje zmiennosé
sekwencji dziedziczonej w sposéb mendlowski (to znaczy zgodnie z zasadami genetyki klasycznej).
Dwa popularne rodzaje markeréw to markery mikrosatelitarne, w ktérych wariancja pochodzi od
liczby powtdrzen elementu w danej pozycji na chromosomie i polimorfizmoéw pojedynczych nukleo-
tyddw (SNP), w ktdrych sekwencja DNA zmienia sie, gdy pojedynczy nukleotyd (oznaczony jako A, C, T
lub G) w sekwencji rézni sie pomiedzy sparowanymi chromosomami osobnika (Ostrander 2007).

DLUGOSC NOG

Chondrodysplastyczne rasy pséw majg nieproporcjonalnie krétkie, zakrzywione konczyny
i ciezkie kosci. Przedstawicielami tych ras sg miedzy innymi basset hound, welsh corgi pembroke,
pekinczyk i jamnik. Analiza wynikéw badan genetycznych, w ktérych wykorzystano 95 pséw z osmiu
ras chondrodysplastycznych oraz grupe kontrolng 64 psow ras niechondrodysplastycznych, pozwolita
na wskazanie locus tej cechy w chromosomie 18 (CFA18). Sekwencjonowanie wykazato, ze wszystkie
krétkonogie rasy majg insercje o wielkosci 5 kpz zawierajgcag konserwatywny fragment genu czwarte-
go czynnika wzrostu fibroblastéw (FGF4). Fragment ten zwany retrogenem ulega ekspresji w chrzast-
ce stawowej kosci dtugich u pséw chondrodysplastycznych. Zasugerowano, ze ta insercja moze spo-
wodowaé podwyzszenie poziomu biatka FGF4, prowadzac do przedwczesnego zamkniecia ptytek
wzrostu w kosciach dtugich (Parker i wsp. 2009, Rimbault i Ostrander 2012).

KSZTALT CZASZKI

Jedna z najciekawszych statych réznic zaobserwowanych pomiedzy rasami jest ksztatt czaszki.
Korzystajgc badania asocjacyjnego catego genomu (GWAS) i selektywnego mapowania oraz opisa-
nych fenotypow czaszek 533 pséw reprezentujacych 120 ras i 4 podgatunkéw wilka z catej Ameryki
i Europy wykazano powigzanie pomiedzy chromosomem 1 (CFA1) i brachycefaliczng czaszka. Wska-
zano na haplotyp liczagcy 296 kpz w genie THSB2 oraz intronowy transpozycyjny element liczagcy 188
pz w genie SMOC2, ktéry powoduje obnizenie poziomu ekspresji tego genu u pséw brachycefalicz-
nych (Rimbault i Ostrander 2012).

Analizowano réwniez chromosom 32 (CFA32) i wskazano locus liczace 190 kpz obejmujace
dwa geny, z ktérych jednym byt gen kodujgcy biatko morfogenetyczne kosci 3 (BMP3), a drugim gen
kinazy biatkowej 2 zaleznej od cGMP (PRKG2). Analiza dodatkowych SNP pochodzacych z sekwencji
11 ras innych niz referencyjny genom psa rasy bokser ograniczyta ten fragment do 85 kpz i 48 kry-
tycznych wariantéw genetycznych (Schoenebeck i wsp. 2012).

STRUKTURA | KOLOR SIERSCI

Genetyka ma réwniez duze znaczenie w zrozumieniu zmiennosci pséw dotyczacej tak ztozo-
nych cech jak struktura i kolor siersci. Niedawno wykazano, ze zmienno$¢ w strukturze okrywy wio-
sowej psow, w tym np. dtugosc i skrecenie, kontrolowane sg za pomocg kombinacji alleli tylko trzech
genow. Delecja o dtugosci 167 pz na koricu 3’ genu R-spondyny-2 (RSPO2) jest silnie zwigzana z wto-
sami prostymi i sztywnymi oraz obfitym owtosieniem na pysku psa jak na przyktad u sznaucera. Dtugi
i krétkie wlosy sg zwigzane ze zmiang aminokwasu (Cys95Phe) w eksonie pierwszym genu kodujgce-
go czynnik wzrostu fibroblastow 5 (FGF5). Krecone i proste wtosy sg zwigzane z mutacjg punktowg w



PIES W StUZBIE

Czwarte warsztaty kynologiczne, Zaktad Karny w Goleniowie, 18 maja 2018

genie keratyny 71 (KRT71). Dodatkowe zrédto zmiennosci, takie jak brak siersci, jak w przypadku ras
bezwtosych chinskich, meksykanskich i peruwianskich, ttumaczy sie mutacjg przesuniecia ramki od-
czytu w genie FOX13, nalezagcym do rodziny czynnikéw transkrypcyjnych odpowiadajgcych za wzrost,
réznicowanie i czas zycia komérek (Cadieu i wsp. 2009).

Kolor okrywy wtosowej jest niezalezny od typu wtosa i jest regulowany przez wiele réznych
loci. Kolor siersci to generalnie kombinacja dwéch wariantéw melaniny — eumelaniny (czarny pig-
ment) i feomelaniny (czerwony pigment). Kilka ras pséw wykazuje catkowity lub czesciowy brak pig-
mentacji czego przyczyn upatruje sie w locus zmapowanym pod kgtem biatych plamek oraz we frag-
mencie liczgcym 102 kpz w chromosomie 20 (CFA20) w regionie obejmujacym pojedynczy gen czyn-
nika transkrypcyjnego zwigzanego z matooczem (MITF), ktéry ma kluczowe znaczenie dla migracji
melanocytéw (Karlsson i wsp. 2007).

DYMORFIZM PLCIOWY

Dymorfizm piciowy obserwuje sie u prawie wszystkich ssakow, w tym oczywiscie u psow.
Mechanizmy utrzymujgce dymorfizm ptciowy nie sg do korica dobrze zbadane i opisane. Wykazano,
ze locus Sry w chromosomie Y odgrywa wazng role w determinacji ptci i dymorfizmie, ale jest to wy-
raznie tylko niewielka czes$¢ genetycznej determinacji dymorfizmu ptciowego (Ostrander, 2007).

Analiza zsekwencjonowanego genomu portugalskiego psa wodnego uzupetnita o kilka dodat-
kowych elementdw tg interesujaca zagadke. Pierwsze obserwacje wskazywaty, ze takie miejsce moze
by¢ w chromosomie 15 (CFA15), moze to by¢ locus IGF1, ktére wchodzi w interakcje z innymi genami
i w konsekwencji powoduje zwiekszenie rozmiaréw samcow i zmniejszenie rozmiarédw samic. Samice
portugalskich pséw wodnych sg $rednio o 15% mniejsze niz samce. Zaobserwowano, ze w przypadku
samic dominuje szczegdlny haplotyp charakterystyczny dla matych rozmiaréw ciata, natomiast
u samcéw dominuje odmienny zestaw alleli (inny unikalny haplotyp) zwigzany z ogdélnym duzym roz-
miarem ciata. Locus w CFA15 oddziatuje z innym Jlocus w chromosomie X, o ktérym wiadomo, ze nie
ulega zupetnej inaktywacji, co oznacza, ze obie kopie gendw w tym regionie sg wiaczone (Chase
i wsp. 2005).

MUSKULARNY PIES

W badaniach nad morfologig pséw zaobserwowano pojedyncze geny, ktére przyczyniajg sie
do modyfikacji istotnych cech. Przyktadem jest badanie grupy pséw rasy whippet i mutacji w genie
kodujacym miostatyne (MSTN), czyli czynnik wzrostu, ktéry ogranicza gromadzenie sie tkanki mie-
Sniowej. W badaniu tym odkryto nowg mutacje w genie miostatyny i zaobserwowano, ze skutkuje to
fenotypem o podwdjnej muskulaturze, znanym jako whippet "bully".

Typowy whippet, to sredniej wielkosci pies goriczy, o wygladzie zblizonym do chartéw i wazy
okoto dziewieciu kilograméw. Whippety charakteryzujg sie smuktg budowg ciata, dtugg szyjg, matg
gtéwka i spiczastym pyskiem. Jednak , bully” whippety majg szerokie klatki piersiowe i niezwykle do-
brze rozwiniete miesnie ndg i szyi, co czyni je nieatrakcyjnymi dla hodowcow tej rasy.

Wykazano, ze osobniki z fenotypem ,,bully” posiadajg dwie kopie delecji dwdch par zasad w
trzecim eksonie genu MSTN, w wyniku czego powstaje skrécone lub zmutowane biatko. Odkrycia te
byty nieco spodziewane, poniewaz fenotyp podwdjnego umiesnienia obserwowany u whippetéw
przypomina to, co juz wczesniej zaobserwowano u myszy, bydta i owiec, z ktérych kazdy byt spowo-
dowany mutacjg genu kodujgcego miostatyne (Mosher i wsp. 2007).
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PODSUMOWANIE

Poznanie sekwencji genomu psa oraz analizy powigzania réznych cech z danymi dotyczgcymi

genomu zrewolucjonizowaty badania nad ewolucjg psa, strukturg populacji i genetykg zmiennosci.

Dobrze opisana filogeneza rodziny psow Canidae miafa szanse powstaé dzieki wykorzystaniu sekwen-

cji genomowej i narzedzi genetyki poréwnawczej. Podobnie, analiza genetycznej réznorodnosci

pséw, przeprowadzona w oparciu zachowane DNA i nowe markery molekularne, wykazata, ze psy sg

najstarszymi udomowionymi gatunkami i prawdopodobnie majg wiele wspdlnych gendéw z popula-

cjami wilka szarego. Badania powigzania poszczegdlnych gendw z réznymi cechami psa prowadzg do

nowego zrozumienia genetycznej podstawy réznic w wielkosci i morfologii miedzy rasami pséw i dy-

morfizmu pfciowego.
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Dorota Jankowiak
BEHAWIOR PSOW — WYBRANE ZAGADNIENIA

Katedra Immunologii, Mikrobiologii i Chemii Fizjologicznej
WBIHZ ZUT w Szczecinie

WPROWADZENIE

Zachowanie psa determinujg liczne niezalezne, ale $cisle wspdtdziatajace ze sobg czynniki. Ad-
aptacyjna zmiennos$¢ zachowania pséw jest co prawda do pewnego stopnia ograniczona przez pre-
dyspozycje genetyczne, jednakze decydujgcy wptyw majg doswiadczenia zyciowe zwierzecia. Zespoét
zachowan charakterystycznych dla danego osobnika jest ksztattowany przez jego wrodzone mozliwo-
Sci (genotyp) i wptyw srodowiska w jakim sie wychowa i przebywa (Fiszdon 2004). Zachowanie doro-
stego psa jest tylko w 15-20% uwarunkowane genetycznie, a w ponad 80% zalezy od wptywu otocze-
nia (http://zoopsychologia.pl). Czynniki srodowiska, tj. nabyte poczawszy od szczeniecia doswiadcze-
nia zyciowe wywierajg pozytywny lub negatywny wptyw na uksztattowanie sie zachowan psa. Ksztat-
towanie sie behawioru jako elementu adaptacji do srodowiska, w ktérym przebywa pies jest proce-
sem ciggtym i wszystkie jego doswiadczenia sg czynnikami warunkujgcymi prawidtowe lub nieprawi-
dtowe zachowanie w danej sytuacji (Fiszdon 2004, Hecht i Horowitz 2015, Kamieniak i wsp. 2015).

BEHAWIOR PSOW W KONTEKSCIE EWOLUCYINYM

Canis familiaris czy Canis lupus familiaris — pies domowy, odrebny gatunek czy tez podgatunek
wilka? Jest kilka teorii dotyczacych pochodzenia psa domowego, ale w kazdej z nich oraz na podsta-
wie badan z zakresu behawioru, morfologii i biologii molekularnej, nie ulega watpliwosci, ze najbliz-
szym krewnym psa domowego jest wilk szary — Canis lupus (Case 2010, Hecht i Horowitz 2015). Wilk
szary nie jest bezposrednim dzikim przodkiem psa domowego, a zgodnie z najnowszg teorig wspot-
czesny wilk ewoluowat w tym samym czasie co wspodfczesny pies domowy — majg wspdlnego przodka.
W zakresie genetyki i behawioru, drogi ewolucyjne wilkdw i przysztych psow zaczety sie rozchodzi¢
145-150 tysiecy lat temu (Leonard i wsp. 2002, Kubinay i wsp. 2007, Reid 2009, Hecht i Horowitz
2015).

Badania mitochondrialnego DNA — mtDNA (DNA znajdujace sie w mitochondriach komarki ja-
jowej i nie ulegajgce w przeciwienstwie do jagdrowego DNA rekombinacji) wykazaty, ze mimo znacz-
nych morfologicznych i behawioralnych réznic, pies domowy pod wzgledem genetycznym jest bardzo
zblizony do innych cztonkéw (wilki, kojoty, szakale) rodzaju Canis. Jak sie okazuje, wieksze réznice w
mtDNA wystepujg miedzy niektdrymi rasami psédw niz pomiedzy psami i wilkami (Leonard i wsp.
2002, Case 2010). Psy i wilki mogg sie nadal krzyzowa¢ dajgc ptodne potomstwo, stad niektorzy nau-
kowcy (Leonard i wsp. 2002, Savolainen i wsp. 2002, Pasiek i wsp. 2015) uwazajg, pies domowy po-
winien by¢ klasyfikowany jako podgatunek wilka — Canis lupus familiaris. Jednakze inni (Coppinger
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i Coppinger 2009, Case 2010, Kamieniak i wsp. 2015 i 2016) podkreslajgc przystosowanie do zycia
tych dwdch grup zwierzat w réznych niszach ekologicznych uwazajg, ze pis i wilk mimo bliskiego po-
krewiefdstwa genetycznego powinny by¢ klasyfikowane jako dwa odrebne gatunki: Canis familiaris
i Canis lupus.

Wilki i psy sg zwierzetami stadnymi tworzgcymi grupy socjalne. Stado wilkéw sktada sie z blisko
spokrewnionych osobnikéw, ktére Scisle wspdtpracujg ze sobg w zdobywaniu pozywienia, wychowy-
waniu mfodych, obronie stada i terytorium. Grupg socjalng psa domowego jest zwykle ludzka rodzina
i ewentualnie inne zwierzeta domowe. Poszczegdlne psy i wilki wymagajg kontaktu i interakcji z in-
nymi cztonkami stada o czym swiadczg miedzy innymi wykazywane zachowania powitalne czy eksplo-
racyjne. wilki i psy majg bardzo podobny sposdb porozumiewania sie. Wilki wykorzystujg w tym celu
gtéwnie odpowiednig postawe ciata, wyraz ,twarzy” oraz wokalizacje. Znaczna cze$¢ tych wzorcéw
komunikacyjnych obserwowana jest réwniez u pséw, a inne ulegty pewnemu zmodyfikowaniu
w trakcie udomowienia. Oba gatunki przybierajg podobne postawy ciata manifestujgc agresje, domi-
nacje, ulegto$¢ lub strach, ale sita (natezenie) bodzcéw wymagana do wywotania u nich poszczegdl-
nych reakgcji jest czesto zréznicowana.

U psa w wyniku procesu udomowienia zmniejszeniu ulegta zdolnos¢ do samodzielnego rozwig-
zywania problemdw, zwiekszyta sie natomiast zdolno$é uczenia sie i umiejetnos¢ odczytywania sy-
gnatdw wysytanych przez ludzi. Psy znacznie tatwiej niz wilki reagujg na rézne rodzaje ludzkich sygna-
téw socjalnych takich jak gtos, gestykulacja, wskazywanie lub spojrzenie (Viranyi i wsp. 2008, Jezierski
2011, Pasiek i wsp. 2015, Kamieniak i wsp. 2016).

Udomowienie to nie to samo co oswojenie. Oswojenie polega na ograniczeniu leku przed
ludZmi u pojedynczego osobnika. Oswojone zwierze jest nadal dzikim zwierzeciem, ktdore tylko przy-
zwyczaito sie do ludzkich opiekundw. Udomowienie to natomiast proces, ktory obejmuje wiele gene-
racji catej podgrupy zwierzat i dotyczy geograficznej, rozrodczej i behawioralnej izolacji zwierzat od
dzikiej populacji ich pobratymcéw (Case 2010).

Teoria wyjasniajgca behawioralne zmiany, jakie zaszty podczas udomowienia psa zakfada, ze
pies jest zneotenizowanym (pedomorgicznym) ,,modelem” wilka. Zneotenizowane cechy behawioral-
ne psa domowego to te ktére obserwujemy tylko u wilczych szczeniat, ale nie u dorostych wilkdéw.
Szczenieta wilkéw bardzo chetnie eksplorujg (badajg, poznaja, penetrujg) srodowisko w ktérym prze-
bywaja, wykazujg zainteresowanie innymi gatunkami zwierzat oraz réznymi przedmiotami w swoim
otoczeniu. Nie wykazujg nieufnosci, ktéra charakteryzuje doroste wilki. Jednakze po osiggnieciu pew-
nego wieku wilcze szczenieta zaczynajg przejawiac strach przed nieznanym, obcym, nowym (Wierz-
bowska 2010).Wykazywanie ksenofobii to jeden z warunkéw przezycia dzikich zwierzgt. Udomowio-
ne zwierzeta powinny natomiast charakteryzowac sie szybka adaptacja do nowych warunkéw, stad
tez ksenofobia jest u nich bardzo niepozadana. Dorosty pies, ktéry boi sie nowych sytuacji, niezna-
nych ludzi czy zwierzat jest zupetnie nieprzystosowany do zycia i pracy z cztowiekiem. Dlatego tez
podczas udomowienia pozadany byt dobdr pséw cechujacych sie ,,szczeniecg” ufnoscig (Case 2010,
Driscoll i Macdonald 2010, Galibert i wsp. 2011). Inng wazng, zneotenizowang cechg psa jest fatwosé
wywotania u niego zachowania ulegtego. Szczenieta wilka sg z natury ulegte wobec starszych osobni-
kéw watahy i tatwo nawigzujg kontakty ze zwierzetami innych gatunkéw. W okresie dojrzewania
zachowania ulegte zaczynajg jednak zanikaé, rozwijajg sie natomiast zachowania dominujace (Wierz-
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bowska 2010). Pies domowy wykazuje zaréwno wzorce zachowania ulegtego, jak i dominujgcego,
jednakze u dorostych pséw w poréwnaniu z dorostymi wilkami cechuje wieksza intensyfikacja zacho-
wan ulegtych (Case 2010). Ulegta postawa oraz wykazywanie biernego i czynnego postuszenstwa to
jedne z najwazniejszych cech behawioralnych, ktére ulegty nasileniu w trakcie udomowienia psa.
Ulegtosc i postuszenstwo oraz zmniejszona sktonno$é do dominacji po osiggnieciu dojrzatosci seksu-
alnej i spotecznej umozliwity psu zaakceptowanie cztowieka jako przywdédcy stada.

ROZWOJ BEHAWIORALNY PSOW
U miodych pséw wyrdznia sie 4 etapy (okresy) rozwoju behawioralnego:

Noworodkowy (neonatalny) — od urodzenia do 13 dnia zycia;
Przejsciowy — od 14 do 21 dnia zycia;
Socjalizacji (pierwotnej i wtornej) — od 3 do 12-13 tygodnia zycia;

P wn PR

Mtodziericzy — od 13 tygodnia zycia do osiggniecia dojrzatosci ptciowe;j.

Pomiedzy réznymi rasami oraz miedzy osobnikami jednej rasy istniejg jednak pewne réznice co do
czasu trwania poszczegélnych okreséw. Do ukoriczenia 4 miesiecy, etapy rozwoju pséw réznych ras
mniej wiecej pokrywajg sie, pdzniej zaznaczajg sie pewne rdznice. Zwykle psy matych ras wchodza
w poszczegodlne fazy szybciej (Ktosinski coape.pl, Landsberg 2009).

Ad 1. Podczas okresu noworodkowego szczenie spedza wiekszo$¢ czasu $pigc, a okoto 30% cza-
su w ciggu doby przypada na jedzenie (Fiszdon 2004; Landsberg 2009). W czasie snu obserwowane sg
spontaniczne drgania i skurcze miesni. Szczenieta sg slepe i gtuche i majg ograniczong zdolnos¢ do
poruszania sie. Do 5. dnia przemieszczajg sie na krdotkim dystansie lezgc na brzuchu i odpychajac sie
koiczynami. Miedzy 6 a 10 dniem moga podnie$¢ sie na koriczynach piersiowych, a miedzy 11 a 16
dniem réwniez juz na konczynach miednicznych. Najlepiej rozwinietymi zmystami u nowonarodzo-
nych szczeniat sg dotyk i wech. Noworodki reagujg na zimne i gorgce powierzchnie, rozpoznajg za-
pach matki i bezbtednie trafiajg do sutkdw. Matka przez wylizywanie inicjuje u szczeniagt odruch szu-
kania, ktory charakteryzuje sie , ptywackimi ruchami przednich konczyn i wyrzucaniem tylnych do
przodu, w strone zrédtfa ciepta — matki”. W ten sposdb szczeniak odnajduje juz w krétkim czasie po
urodzeniu brzuch matki i sutki. Ssaniu mleka towarzyszy , deptajacy” ruch przednich konczyn. Szcze-
nieta choc¢ jeszcze nie styszg, manifestujg swéj dyskomfort (gtéd, zimno, oddalenie od rodzenstwa)
gtosnym sygnatem wzywania pomocy — skomleniem. Ten sygnat wokalizacyjny ma wysokga czestotli-
wosc i tonacje dzwiekdw i towarzyszy mu wzmozona aktywnos¢ ruchowa. Szczenieta nie sg zdolne do
samodzielnego oddawania katu i moczu, a odruch wydalania stymulowany jest gdy suka wylizuje
okolice ich krocza. Warto zaznaczy¢, ze ta pozycja czyszczenia przyjmowana przez szczenieta, u doro-
stych psow sygnalizuje podporzadkowanie (Ktosinski coape.pl, Fiszdon 2004, Case 2010).

Postawa podporzadkowania (psy24.pl)
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Zdolnos¢ uczenia sie jest w okresie noworodkowym bardzo ograniczona. Majgc jednak na
uwadze wrazliwos$¢ szczenigt na bodzce olfaktoryczne (wechowe) i stymulacje dotykowa nalezy za-
znaczy¢, ze pewne doswiadczenia zwierzecia w tym zakresie — delikatne podnoszenie i dotykanie
przez opiekuna — mogg mieé pozytywny, dtugotrwaty wptyw na przyszte uczenie sie, stabilno$é¢ emo-
cjonalng i zdolnosci adaptacyjne (Fiszdon 2004, Case 2010).

Ad 2. W okresie przejsciowym (14-21 dziel)) w nastepstwie dojrzewania uktadu nerwowego
i narzgddéw zmystow wzrasta u szczeniecia zdolnos¢ odbierania bodzcédw zewnetrznych i interpretacji
niesionych przez nie informacji. Okoto 12 -14 dnia otwierajg sie oczy, a tydzien pdzniej kanaty stu-
chowe. Szczenie przestaje petza¢ i zaczyna chodzié zaréwno do przodu, jak i do tytu, a wydalanie katu
i moczu nie wymaga juz pomocy matki. Podczas okresu przejsciowego zwieksza sie zdolno$¢é do nauki,
ale szybkos¢ przyswajania i stabilno$¢ warunkowych odpowiedzi sg jednak wyraznie gorsze niz u
zwierzat nieco starszych. Szczenieta zaczynajg rozpoznawaé wzrokowo matke i rodzenstwo i podej-
mujg z nimi pierwsze préby zabawy. Emocje wyrazajg juz nie tyko skomleniem w razie dyskomfortu,
ale réwniez pierwszymi prébami przyjaznego machania ogonem (zoopsychologia.pl, Fiszdon 2004,
Landberg 2009, Case 2010).

Ad 3. Socjalizacja to nabywanie umiejetnosci wspotzycia z osobnikami zaréwno swojego, jak
i innych gatunkéw. Okres socjalizacji to najistotniejszy etap w rozwoju socjalnym miodego psa. Za-
chodzg w nim bardzo znaczne zmiany behawioralne, rozwijajg sie przede wszystkim zachowania so-
cjalne typowe dla gatunku. W trakcie tego niezmiernie waznego, ale dos¢ krétkiego etapu swego
zycia szczeniak powinien nauczy¢ sie do jakiego gatunku nalezy, samokontroli, komunikacji i regut
zycia w sforze (zoopsychologia.pl). Etap ten poczgtkowo nazywany byt ,okresem krytycznym”. trudno
jest jednak ustali¢ jego wyrazne granice, a wyksztatcone podczas niego zachowania mogg by¢ takze
pdzniej modyfikowane. Z tego powodu termin ,okres krytyczny” zastgpiono pojeciem ,okres wrazli-
wosci” (Case 2010). Okres socjalizacji dzieli sie na faze socjalizacji pierwotnej i faze socjalizacji wtor-
nej i tu w literaturze jest pewna rozbieznosé. | tak wedtug Fiszdon (2004) i Ktosinskiego (coape.pl)
okres socjalizacji pierwotnej szczenigt trwa od 3 do 5 tygodnia zycia, a socjalizacji wtérnej od 6 do 12
tygodnia, ale Case (2010) caty okres od 3 do 12 tygodnia klasyfikuje jako etap socjalizacji pierwotnej,
a za okres socjalizacji wtérnej uwaza okres mtodzienczy, tj. od 13 tygodnia do osiggniecia dojrzatosci
ptciowej. Autorzy niniejszej pracy, w dalszej jej czesci stosowac beda podziat okresu socjalizacji zgod-
nie z podanym przez Fiszdon (2004) i Ktosiriskiego (coape.pl).

Faza socjalizacji pierwotnej trwa od 3 do 5 tygodnia zycia. Doskonaleniu ulega wrazliwos¢ zmy-
stéw i motoryka szczeniecia. Znacznie zwieksza sie jego zainteresowanie otoczeniem, a nade wszyst-
ko interakcja z matka i rodzenstwem. Miot zaczyna formowaé miniaturowe stado, tworzg sie wiezi
spoteczne, rozwija sie wrazliwosé i Swiadomosé socjalna. Szczenieta coraz czesciej wykazujg zacho-
wania allelomimetyczne (nasladowcze), zaczynajg sie tez wspdlnie bawié, mocujg sie, skradajg, do-
skakuja, gonig i $cigajg. Uczg sie regut hierarchii spotecznej, ktéra w tym okresie nie jest jeszcze usta-
lona i czesto ulega zmianom. W trakcie zabawy psy uczg sie na przemian okazywania dominacji i ule-
gtosci. Gryzac sie nawzajem i bawigc z matkg, poprzez reakcje uczestniczacych w zabawie, uczg sie
kontroli wtasnej agresywnosci i dozowania swojej sity. Uczg sie wzorcédw komunikacji, sygnalizujg
swojg postawa ciata dominacje, ulegtos¢, cheé zabawy. Stuzgce komunikacji zmiany wyrazu pyska
i agresywne warczenie pojawiajg sie okoto 5. tygodnia zycia. W czasie socjalizacji pierwotnej szczenie-
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ta coraz bardziej i bez leku interesujg sie wszystkim co dzieje sie wokdt i co nowe, zwtaszcza ruchome.
Wraz z doskonaleniem zdolnosci ruchowych szczenieta takze zaczynaja same opuszczaé legowisko
w celu zatatwiania potrzeb fizjologicznych, matka juz po nich nie sprzata (Fiszdon 2004, Case 2010).
Bardzo istotne jest aby w tym czasie szczenieta przebywaty z matkga i rodzerstwem. Obok nauki spe-
cyficznych dla gatunku zachowan podczas zabawy, odbierajg od matki wazng nauke o behawiorze
socjalnym. Kiedy bawig sie zbyt brutalnie, sg przesadnie natarczywe, suka ,wprowadza” dyscypline
warknieciem, postawg ciafa lub chwyceniem ich pyska w swdéj. Uczy to szczenieta prawidtowej inter-
pretacji sygnatow dominacyjnych, hamowania gryzienia i przyjmowania poddanczej postawy wobec
dominujgcego osobnika (Case 2010).

Gryzienie pyska jako forma karcenia (Case 2010)

Jak podaje Fiszdon (2004), psy zbyt szybko pozbawione kontaktu z matka i rodzeristwem, wykazuja
jako doroste osobniki liczne zaburzenia socjalne i emocjonalne, sg nadaktywne ruchowo, przesadnie
czujne i strachliwe. Zostawione same w domu niszczg przedmioty, ciggle szczekajg i zatatwiajg sie
w pomieszczeniach. Nawigzujg bardzo silny zwigzek emocjonalny z wtascicielami, ale czesto sg
nadmiernie agresywne w stosunku do oséb obcych i do innych pséw lub bojg sie innych psdw,
przedktadajgc towarzystwo ludzi.

Faza socjalizacji wtérnej to okres od 6 do 12 tygodnia zycia. Dorosty pies powinien czu¢ sie do-
brze nie tylko w towarzystwie innych pséw, ale rowniez w towarzystwie ludzi, ktdérzy ,tworza jego
stado”. W znacznym stopniu jest to uwarunkowane doswiadczeniami z okresu szczeniecego. For-
mowanie relacji spotecznych w zakresie adaptacji psa do zycia z ludZzmi okreslane jest jako okres so-
cjalizacji wtérnej. Pokrywa sie on w znacznym stopniu z czasem, kiedy szczenie zostaje odtgczone
od matki i rodzenstwa i zaczyna zycie w ludzkiej rodzinie. Szczeniak powinien trafi¢ do nowego do-
mu miedzy 7 a 8 tygodniem Zzycia (zoopsychologia pl, Fiszdon 2004, Landsberg 2009, Case 2010,
Morrow i wsp. 2015). Jak podaje Fiszdon (2004) w tym okresie majg szczyt niektére parametry
zwigzane z tworzeniem wiezi i socjalizacja. | tak np. reakcja szczeniecia na oddzielenie od rodzen-
stwa jest najgwattowniejsza w 7 tygodniu zycia, a nastepnie do ok. 10. tygodnia szybko ulega
zmniejszeniu. Szczenieta miedzy 3 a 5 tygodniem zycia zwykle nie okazujg strachu czy niepewnosci,
bardzo interesujg je nowe bodzce, ale po uptywie tego okresu stajg sie mniej pewne w kontaktach
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z nowym. Ta zmiana ma swoj szczyt okoto 8-10 tygodnia zycia, w tym czasie dochodzi do tak zwa-
nego kodowania strachu. Ma to bardzo proste uzasadnienie biologiczne, to wtasnie w tym okresie
wilcze szczenieta zaczynajg opuszczaé nore, muszg wiec by¢ bardzo ostrozne i nieufne wobec no-
wego i nieznanego, gdyz w przeciwnym razie mogtyby straci¢ zycie (Fiszdon 2004, Case 2010,
Wierzbowska 2010). Lek przed nieznanym nasila sie az do korica okresu socjalizacji i osigga maksi-
mum okoto 12 tygodnia. W wieku 7-8 tygodni sktonnosci szczeniecia do zblizania sie i poznawania
nowego oraz strachu i ucieczki przed nowym sg w rownowadze, stad jest to najlepszy czas ,prze-
prowadzki” do nowego domu. Powinno to mie¢ miejsce zanim reakcja unikania przewazy nad che-
cig zblizania sie (Fiszdon 2004). Szczenieta zabierane z miotu w 7-8 tygodniu zycia przenoszg przy-
wigzanie do matki i rodzenistwa na nowych opiekunéw. Majg duzg zdolno$¢é adaptacji i szybko na-
wigzujg wiezi z ludzmi i ssakami innych gatunkow. Szczenieta pozostawiane z matkg do 14 tygodnia
zycia bez socjalizacji z ludZzmi sg w wieku dorostym bardzo strachliwe i w wiekszosci trudne do uto-
zenia. Socjalizacja psa, ktory nie miat kontaktu z cztowiekiem (lub byt to kontakt mocno ograniczo-
ny), czy tez spotkat sie z nowym s$rodowiskiem i bodzcami dopiero w wieku 14 tygodni jest nie-
zmiernie trudna, zwierze ma duze problemy z przywigzaniem sie do ludzi (Case 2010).

Ad 4. Okres miodziericzy zaczyna sie z koricem okresu socjalizacji i trwa az do osiggniecia doj-
rzatosci ptciowej. Charakteryzuje sie postepujgca niezaleznoscig, rozwojem indywidualnosci, zdolno-
$ci uczenia sie, wrazliwosci zmystéw i stabilizacji emocjonalnej, stopniowo wzrasta skupienie uwagi.
Pies w tym okresie doskonali koordynacje i sprawnos¢ ruchowa. Psy coraz czesciej oddalajg sie i sa-
modzielnie poznajg otoczenie. W wieku od 4 do 8 miesiecy zaczyna odczuwac ,,zew wonnosci” i zda-
rzajg sie ucieczki. Wtascicielowi pomaga tu spacerowanie z psem po nieznanym terenie, w ktérym
czuje sie on mniej pewnie. Pies w okresie mtodzienczym intensywnie chtonie nauke i wszelkie do-
Swiadczenia. to bardzo dobry czas na podjecie juz na samym poczatku tego etapu jego zycia uczenia
metoda warunkowania. Wedtug Fiszdon (2004), szczegdlnie szybko ucza sie szczenieta w wieku 12
tygodni, ale w wieku 16 tygodni ma miejsce swoisty kryzys. Pies btednie wykonuje jakby sie zdawato
juz wczesniej bardzo dobrze utrwalone ¢wiczenia, stabo zapamietuje i z trudem uczy nowych zadan.
Jest to zwigzane z brakiem w tym czasie rdwnowagi miedzy procesami pobudzenia i hamowania,
z przewaga tych pierwszych. Thorne (1992) wyjasnia to natomiast naktadaniem sie wczesniej zdoby-
tej wiedzy na to, czego pies uczy sie aktualnie. Nie mozna tu rowniez wykluczyé wptywu ,burzy”
hormonalnej zwigzanej z rozpoczynajgcym sie dojrzewaniem ptciowym oraz ustalania w tym czasie
pozycji psa w stadzie (rodzinie ludzkiej czy mieszanym stadzie ludzko-zwierzecym.

PODSUMOWANIE

Zwigzek cztowieka i wilka rozpoczat sie ponad 10-15 tysiecy lat temu, a dobdér naturalny
i sztuczna selekcja przyczynity sie do morfologicznych, rozwojowych i behawioralnych zmian u tego
zwierzecia, i doprowadzity w koricu do powstania Canis familiaris. Wspotczesny pies jest do pewnego
stopnia zneotenizowanym ,modelem” wilka, o czym $wiadczg niektére jego zachowania spotykane
tylko u wilczych szczeniat, ale nie u osobnikéw dorostych.

U mtodych pséw wyrdznia sie 4 etapy (okresy) rozwoju behawioralnego: noworodkowy, przej-
Sciowy, socjalizacyjny i mtodzieniczy. Tylko znajomos¢ i respektowanie zasad rozwoju psiej psychiki
i behawioru pozwala na wtasciwe utozenie relacji cztowiek-pies oraz pies-inne zwierzeta.
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Wioletta Biel
OTYtOSC U PSOW - PRZYCZYNY | PROFILAKTYKA

Katedra Hodowli Trzody Chlewnej, Zywienia Zwierzat i Zywnoéci
WBIHZ ZUT w Szczecinie

Epidemia otytosci bedacej obecnie jednym z gtéwnych problemdéw zdrowotnych wspdtczesne-
go Swiata nie ogranicza sie jedynie do ludzi. Problem dotyczy niejako automatycznie zwierzat towa-
rzyszacych. Zjawisko to coraz bardziej sie rozszerza i przybiera postaé pandemii. Badania szacujg cze-
stos¢ wystepowania nadwagi lub otytosci u psédw na 22-59%, szczegdlnie w krajach rozwinietych.
Otytos$¢ u psow, podobnie jak i u ludzi, jest chorobg powodowang dodatnim bilansem energetycznym
i objawia sie nagromadzeniem nadmiernej ilosci tkanki ttuszczowej. Otyto$é u pséw dobrze koreluje
z tg samg chorobg u ich witascicieli. Utrata masy ciata osiggana jest przez wtasciwe ograniczanie do-
starczanej energii, dobér diety, aktywnos¢ fizyczng oraz strategie utatwiajgce modyfikacje zachowan,
tak zwierzecia, jak i jego wtasciciela (Raffan i wsp. 2016).

Podobnie jak w przypadku ludzi, réwniez w przypadku pséw otytos¢ wigze sie ze zwiekszonym
ryzykiem wystgpienia wielu zaburzen i powikfan, takich jak: choroby ortopedyczne, choroby uktadu
krazenia i oddechowego, choroby endokrynologiczne, obnizenie stopnia odpornosci, zaburzenia
w rozrodzie, choroby nowotworowe, choroby dermatologiczne (Kania i Wronska 2015).

PRZYCZYNY WYSTEPOWANIA NADWAGI | OTYLOSCI PSOW

Do czynnikéw przyczyniajgcych sie do wystepowania otytosci zaliczy¢ mozna endogenne: rase,
pted i wiek, egzogenne: karmienie ad libitum, diete o wysokiej energetycznosci, sterylizacje/kastracje,
tryb zycia — zbyt mata aktywnos¢ fizyczna, leki — antykoncepcyjne, glikokortykosteroidy oraz czynniki
spoteczne (Byer i wsp. 2012).

Predyspozycje rasowe. Wsrdd wielu ras psow predysponowanych do rozwoju otytosci jest kil-
ka, w tym beagle, labradory retrievery, cocker spaniele, king charles spaniele, sznaucery miniaturo-
we, mopsy, jamniki. Poza tym szczegdlnie podatne na te chorobe sg zwtaszcza zwierzeta nierasowe.
Z drugiej jednak strony istniejg pewne rasy (szczegdlnie charty), ktére wydajg sie oporne na rozwija-
nie sie otytosci (Diez i Nguyen 2006). Predyspozycje rasowe do otytosci sg czeSciowo zwigzane z czyn-
nikami genetycznymi, a dokfadniej ze stosunkiem bezttuszczowej masy ciata do tkanki ttuszczowe;j
(LBM/BF).

Wiek. Zmniejszenie tempa metabolizmu w okresie starzenia sie predysponuje psy do nadwagi
lub otytosci. Zapotrzebowanie energetycznie maleje u pséw w podesztym wieku. Wraz z wiekiem
zmniejsza sie masa miesniowa psa, co powoduje zmniejszenie catkowitego dziennego zapotrzebowa-
nia energetycznego. Dodatkowo ta redukcja jest jeszcze wieksza, gdy towarzyszy mu spadek aktyw-
nosci fizycznej zwierzecia. Jezeli nie zmniejszymy ilosci spozywanego pokarmu proporcjonalnie do
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tego spadku zapotrzebowania energetycznego, masa ciata zwierzecia zaczyna rosng¢ (Laflamme
2005). Jak wykazano w raporcie sporzgdzonym w 2009 roku (Ostaszewski i wsp. 2009) wystepowanie
nadwagi, a przede wszystkim otytosci dotyczy zwierzat powyzej 6. roku zycia.

Sterylizacja/kastracja. Wbhrew powszechnej opinii zabieg sterylizacji czy kastracji nie prowadzi
do nadwagi. Zabiegi te czesto przeprowadza sie na krétko przed osiggnieciem przez psa dojrzatosci.
W tym okresie zmniejsza sie zapotrzebowanie energetyczne, dochodzi do naturalnego spowolnienia
tempa przyrostu masy ciata. Dlaczego btednie zabiegom tym przypisuje sie wine za nadwage. Faktem
jest, ze niektére hormony ptciowe w umiarkowany sposéb wptywajg na spozycie pokarmu i stopien
aktywnosci psa, ale sam brak ich nie jest przyczyng otytosci (Houpt 1979).

Zywienie. Najwazniejsza przyczyna otytosci sy niewtasciwe postepowania wtascicieli w zakresie
zywienia psoéw oraz zwigzane z tym zte nawyki zywieniowe. Do btedéw zywieniowych popetnianych
przez wtascicieli nalezg: niezwracanie uwagi na ilos¢ i rodzaj karmy podawanej psu (dobdr i dawko-
wanie — przypadkowe), zywienie do woli, brak statych pdr karmienia (pies dostaje zawsze, gdy sie
upomina), dodawanie do jadtospisu resztek ze stotu, a takze wynagradzanie psu rzadkie wspdlne
spedzanie czasu dodatkowymi przekaskami, nierzadko wysokoenergetycznymi w bardzo duzych ilo-
Sciach (Kwarciany 2007).

Nadwaga lub otytos¢ wiascicieli. Wtasciciele pséw z nadwagg czesto sami majg nadwage i sg
bardziej sktonni do interpretowania wszystkich potrzeb swojego psa jako présb o pokarm w poréw-
naniu do wiascicieli o prawidtowej masie ciata. Badania wyraznie wykazujg znaczacy wptyw otytego
badz majacego nadwage wiasciciela, ktéry karmi swojego psa zaréwno karmg komercyjng, jak i je-
dzeniem domowym i praktycznie nie odmierza podawanych porcji. Jest to gtdwny czynnik etiologicz-
ny nadwagi i otytosci psow, szczegélnie tych z genetycznie uwarunkowang sktonnoscig do otytosci
(Lechowski 2018).

Aktualnie szczegdlng uwage zwraca sie na psychiczne podtoze otytosci, co dotyczy takze zwie-
rzat towarzyszacych, ktére przebywajac z ludZmi, nabierajg podobnych przyzwyczajen. Stwierdzono,
ze pies upodabnia sie do swojego opiekuna, dotyczy to takze sfery emocjonalnej zycia. Kazde zwierze
moze przezywac negatywne emocje. Poszukuje sie wéwczas réznych sposobdw na szybka ich likwida-
cje. Czesto jedyny dostepny srodek to jedzenie, poniewaz kojarzone jest ono z poczuciem sytosci
wywotujgcym efekt btogosci, co tgczy¢ mozna podswiadomie z emocjami pozytywnymi. Spozywanie
tagodzi negatywne emocje, gdyz zwieksza wydzielanie endorfin do krwi, a te dziatajg uspokajajgco,
zwieksza sie takze stezenie serotoniny, ktéra poprawia nastroj (Kienzle i wsp. 1998). Badania ankie-
towe wykazaty, ze prawdopodobienstwo posiadania otytego wtasciciela przez otyte zwierzeta byto
dwukrotnie wyzsze niz w przypadku zwierzat o prawidtowej masie ciata. Ponadto niedoszacowanie
indeksu kondycji ciata (IKC) u pséw byto niemal 20-krotnie czestsze u pséw otytych niz u pséw, ktére
byty normalne lub wychudzone. Otyli wiasciciele znacznie czesciej majg otyte zwierzeta (Byer i wsp.
2012).

W badaniach Courcier i wsp. (2010) poszukiwano srodowiskowych czynnikéw ryzyka rozwoju
otytosci u psow. Stwierdzono, ze najwazniejszym czynnikiem ryzyka otytosci u psa jest wiasciciel.
Stwierdzono, ze otyte psy majg wyzszg mediane wieku, s3 to raczej samice i gtdwnie wysterylizowa-
ne. Aktywnos¢ fizyczna psoéw otytych w ciggu tygodnia jest istotnie mniejsza niz psdw o prawidtowe;j
masie ciata. Wykazano, ze waznym czynnikiem decydujgcym o wystepowaniu nadwagi lub otytosci
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u psOw byta takze przynaleznos¢ ich wtascicieli do klasy spoteczno-ekonomicznej — ryzyko otytosci
jest w istotny sposéb zwigzane z wielkoscig dochodu wtasciciela, poniewaz znacznie czesciej otyte sg
psy wtascicieli z najwyzszymi dochodami. Oprdcz tego ze zwiekszong czestoscia wystepowania nad-
wagi lub otytosci jest takze zwigzany rosnacy wiek wtascicieli.

POSTEPOWANIE TERAPEUTYCZNE

Istnieje ciggle jeszcze pilna potrzeba zwiekszania Swiadomosci na temat otytosci zwierzat towa-
rzyszacych. Dzieki duzemu zaangazowaniu i motywacji wtasciciela mozliwe jest osiggniecie sukcesu.
Podstawa dziatania terapeutycznego w otytosci pséw jest postepowanie dietetyczne oraz zwiekszanie
aktywnosci fizycznej zwierzat. Postepowanie dietetyczne stanowi podstawowy wymég w regulacji
masy ciata pséw, a zwiekszanie wysitku i dziatania behawioralne to przydatna pomoc takiego poste-
powania.

Dieta. Psom otytym nalezy podawaé pozywienie o ograniczonej energetycznosci. Wskazane
jest by bezwzglednie zmniejszy¢ lub wyeliminowac z diety racje przyjmowanych weglowodandw.
Zaleca sie podawanie chudego miesa, ryby, twardg chudy. Wtasciciele majg réwniez do dyspozycji
gotowe diety produkowane dla zwierzat otytych. Produkowane sg zaréwno w postaci karm suchych,
jak i wilgotnych. Wprowadzenie odpowiedniego postepowania dietetycznego ma dwa wazne cele:
plan dietoterapii musi by¢ dostosowany do potrzeb indywidualnego zwierzecia, a ograniczenie liczby
kalorii nie moze powodowac zmniejszenia ilosci biatka w pokarmie, poniewaz to ostatnie moze byé
przyczyng utraty masy miesniowej podczas odchudzania. Postepowanie nalezy rozpoczg¢ od oblicze-
nia obecnego dziennego spozycia kalorii, starajac sie w miare mozliwosci zidentyfikowaé wszystkie
zrodta kalorii w diecie zwierzecia. Jezeli uda sie okresli¢ te wartosé¢, mozna rozpoczgé program od-
chudzania okreslajgc dzienne zapotrzebowanie energetyczne (DER — daily energy requirement)
w terapii odchudzajgcej zwierzecia dla docelowej masy ciata.

Aktywnos¢ fizyczna. Spadek masy ciata mozna zwiekszy¢ poprzez zwiekszenie aktywnosci fi-
zycznej. Wiekszos$¢ otytych pséw niechetnie podejmuje wysitek fizyczny, ale kazda forma ruchu jest
dobra na zwiekszenie wydatkow energetycznych. Przyktadami ¢wiczen fizycznych, ktdre sg korzystne
u zwierzat z nadwagg lub otytoscig, mogg by¢ wolne spacery, aportowanie, agility, ptywanie czy so-
cjalizacja w parku dla pséw. Regularna aktywnos¢ prowadzi do zwiekszenia proporcji miedzy bez-
ttuszczowa masa ciata a tkankg ttuszczowa. Tryb Zzycia zwierzat jest Scisle zwigzany z powstawaniem i
rozwojem nadwagi i otytosci. Z przeprowadzonych badan epidemiologicznych wynika, ze tryb zycia
zwierzat jest Scisle zwigzany z powstawaniem i rozwojem nadwagi i otytosci. U 79% zwierzat otytych
ankietowani wtasciciele podkreslali niskg aktywnos¢ ruchowg swoich pséw. Wsréd zwierzat z prawi-
dtowa masg ciata az 93% byto aktywnych ruchowo (Raport 2013). Jezeli to mozliwe, zachecanie do
zwiekszenia aktywnosci fizycznej moze zapewnic¢ wiekszg wydajnos¢ procesu odchudzania, a po osia-
gnieciu docelowej masy ciata moze pomac jg utrzymacd na dtuze;j.

Zmiana nawykéw zywieniowych. Aby osiggnag¢ sukces w zmienianiu zachowan i nawykéw
zwigzanych z zywieniem, bardzo wazne jest zastgpienie resztek ze stotu lub innych wysokoenerge-
tycznych przekasek zabawami, przekaskami o niskiej wartoéci energetycznej. Zebranie o pokarm jest
bardziej problemem behawioralnym niz wynikajgcym z uczucia gtodu i jezeli tego zjawiska nie
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uwzglednimy w terapii odchudzania, na pewno nie zakonczy sie to powodzeniem. W niektérych przy-
padkach bardzo waznym elementem strategii odchudzania jest konsultacja z behawiorysta.

Jak wykazali German i wsp. (2012), jakos¢ zycia pséw otytych bardzo poprawiata sie po zakon-
czonej sukcesem terapii odchudzajgcej. Wtasciciele psdw sg odpowiedzialni za podawanie prawidto-
wej ilosci pokarmu i przekasek, regularne wazenie zwierzecia, korygowanie ilosci podawanego po-
karmu, aktywnos¢ fizyczng oraz kontrolowanie dostepu psa do innych zrédet pokarmu. Trzeba by¢
przygotowanym na to, ze odchudzanie to projekt dtugoterminowy. Odchudzanie psa to temat bardzo
ztozony, ale wtasciwe podejscie do problemu moze okazac sie kluczem do sukcesu, cho¢ nie bedzie to
tatwe ani dla psa ani dla jego wtasciciela.

Zdrowie fizyczne i psychiczne psa zalezy od wtasciciela. Zdecydowanie lepiej jest zapobiegac
otytosci przez odpowiednig aktywnosc fizyczng psa i whasciwe odzywianie niz jg leczyc.
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KYNOLOGIA StUZBOWA NA PRZYKLADZIE StUZBY WIEZIENNE)

* Kapitan Stuzby Wieziennej w stanie spoczynku, ** Pracownia Hodowli Koni i Animaloterapii
WBIHZ ZUT w Szczecinie

Korzenie wspétczesnej kynologii stuzbowe] Stuzby Wieziennej siegajg lat 50 XX wieku, gdy tuz
po zakonczeniu Il wojny swiatowej na nowo tworzyta sie struktura Panistwa Polskiego. Powstawaty
wowczas podwaliny stuzb bezpieczerstwa kraju, stopniowo wdrazano do formacji militarnych psy
stuzbowe. Poczatkowo ich rolg byta stuzba patrolowa i strézujgca w tworzonych na wzér sowiecki
miejscach odosobnienia i izolacji wrogdéw socjalizmu. Z biegiem czasu wiekszos¢ stuzb tworzyta wta-
sne osrodki szkolenia dla nowej kadry, aby wzmocnic¢ szeregi formacji. Na bazie podstawowych
osrodkow szkolenia kadry tworzono réwniez jednostki wyspecjalizowane, w tym osrodki szkolenia
i hodowli zwierzat na potrzeby danej stuzby. Nasz kraj w owych czasach na skutek podziatéw stref
wplywow powojennej Europy znalazt sie pod panowaniem sowieckim, przez co zostat skutecznie
odizolowany od zachodniej czesci kontynentu. Z tego powodu réwniez wzorce szkoleniowe i instruk-
torzy bazowali na przyjetych normatywach krajéw uktadu Warszawskiego. Podobny los spotkat Pol-
ska Kynologie Stuzbowa.

Nasze stuzby poczatkowo swojg wiedze czerpaty z wtasnych doswiadczen oraz wiedzy instruk-
toréw z zaprzyjaznionych krajéw bloku sowieckiego. Przetomem okazata sie wydana w roku 1973
praca Antoniego Brzezichy i Henryka Lisieckiego pt: Amatorskie Szkolenie Psow. Co prawda docierata
do nas wiedza z zachodniej czesci Europy, jednak byta ona czgstkowa i oficjalnie nie uznawana przez
stuzby Polski Ludowej. Niektére ze stuzb z pogardg i swoistym brakiem szacunku, wrecz po macosze-
mu traktowaty swoich przewodnikéw, nazywanych w nomenklaturze stuzbowej , psiarkami”. Popu-
larne byto przeswiadczenie, ze na kurs przewodnikéw pséw stuzbowych wysytano funkcjonariuszy lub
zotnierzy, ktorzy nie wykazywali zadnych szczegdlnych uzdolnien, ani talentéw i nie byli w stanie
w Zzaden inny sposéb przyczyni¢ sie do rozwoju swojej placéwki. Istniaty oczywiscie wyjatki oraz for-
macje gdzie przewodnik psa stuzbowego traktowany byt jak profesjonalista, jednak do tych wyjatkéw
nalezaty gtéwnie stuzby specjalne oraz poszukiwawcze i ratownicze. Taki stan rzeczy znajdowat bez-
posrednie przetozenie na poziom i wiedze kadry instruktorskiej danej formacji oraz rodzaj i pocho-
dzenie zakupywanych do stuzby czworonogéw.

Paradoksem owych czaséw byt fakt, ze 8 tygodniowe szczenie po przecietnej uzytkowe] parze
pséw stanowito wartos¢ oferowang przez stuzby za psa 18 miesiecznego. Psy do stuzby skupowane
byty badz od oséb fizycznych badZ od handlarzy ktérzy wyspecjalizowali sie w pozyskiwaniu i dostar-
czaniu psow w duzej mierze bez udokumentowanego pochodzenia, w typie rasy i bez historii uzytko-
wej jego przodkéw. Byto to bezposrednig przyczyng diametralnej réznicy poziomu umiejetnosci
oraz jakosci miedzy psami stuzbowymi a psami sportowymi, ktérych hodowla nabierata tepa szcze-
golnie na przetomie XX i XXI wieku. Niewiele zmienit sie poziom wiedzy instruktoréw osrodkéw szko-
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lenia psow stuzbowych wiekszosci formacji ochronno-obronnych. Nieliczni z nich posiadajg upraw-
nienia instruktorskie wydane przez Zwigzek Kynologiczny w Polsce lub profilowang uczelnie wyzsza.
Niewielu jest réwniez instruktoréw doskonalgcych swojg wiedze w stuzbach krajéw Europy Zachod-
niej, uczelniach wyzszych lub kursach i seminariach uzupetniajgcych. Mozna wiec powiedzieé, ze po-
ziom szkolenia psow stuzbowych niektérych formacji zatrzymat sie na latach 90 XX wieku —
w tym samym miejscu gdzie wiedza i doswiadczenie ich instruktoréw. Warto wspomnie¢, ze byt
to czas kiedy na rynku Polskim na dobre zagoscity $rodki odurzajgce i substancje psychotropowe,
ktére dotarty do naszego kraju jako jedna z konsekwencji upadku muru dzielgcego Europe demokra-
tyczng od Europy socjalistycznej. Byt to rdwniez poczatek efektywnego wykorzystywania pséw do ich
wyszukiwania zaréwno na przejsciach granicznych, prywatnych mieszkaniach jak réwniez w jednost-
kach penitencjarnych i koszarach wojskowych.

Na poczatku XXI wieku, gdy na dobre zniknety podziaty dzielgce Europe wschodnig od zachod-
niej, nasze stuzby mundurowe jak ggbka wchfaniaty elektroniczne nowosci w zakresie zabezpieczen
techniczno-ochronnych oraz elektronicznych urzadzen detekcyjnych. Pod znakiem zapytania staneta
dalsza zasadno$¢ wykorzystywania przestarzatych i nieekonomicznych pséw strézujgco-
wartowniczych oraz mato efektownych pséw specjalnych w takich formacjach jak chociazby Stuzba
Wiezienna. Uwzgledniajgc przesadng liberalizacje kary pozbawienia wolnosci na wzoér skandynawski
oraz wstyd i che¢ pozbycia sie w patosie stuzby pamieci o haniebnych latach stalinowskich, tatwo
mozna zrozumiec¢ dlaczego pies stuzbowy w Stuzbie Wieziennej sptonat na stosie ofiarnym majgcym
na celu oczyszczenie stuzby z reliktéw przesztosci. Owe lata byty naocznymi swiatkami likwidacji setek
psow petnigcych do tej pory skuteczng stuzbe na pasach ochronnych jednostek penitencjarnych kraju
oraz psow wyszkolonych na specjalistycznych kursach w zakresie detekcji srodkéw odurzajgcych
i substancji psychotropowych. Co ciekawe, do tego typu dziatan wystarczyta jedynie zmiana interpre-
tacji przepisow dotyczacych wykorzystania pséw stuzbowych, ktérych tres¢ przez lata pozwalata
na skuteczne izolowane sprawcéw przestepstw od reszty spoteczeistwa. Przez kolejne lata miejsce
pséw na pasach ochronnych zastepowaty kamery, czujniki ruchu, bramki itp. Pominiety wydawat
sie fakt, ze sprzet elektroniczny nie powstrzyma przestepcy przed ucieczka z jednostki penitencjarne;.
Elektronika uwieczni ten moment, zaznaczy go na osi czasu, wskaze winnego zaniedban ale nie za-
trzyma groznego przestepcy. Odnotowano kilkanascie skutecznych ucieczek skazanych z jednostek
penitencjarnych zabezpieczonych wytgcznie przez zabezpieczenia techniczno-ochronne i sprzet elek-
troniczny.

Ostatnie lata pokazaty réwniez bezsilnos¢ zaréwno organdw Panistwa jak i urzadzen elektro-
nicznych w walce z Srodkami zastepczymi zwanymi potocznie ,, dopalaczami”. W chwili obecnej ,tra-
dycyjne narkotyki” wyparte zostaty z jednostek penitencjarnych kraju, koszaréw wojskowych, szkét,
lokali rozrywkowych przez nowoczesne , legalne narkotyki” (dopalacze). Zakupiony kilka lat wczesniej
za bardzo duze sumy pieniedzy sprzet detekcyjny okazuje sie czesto nie posiada¢ oprogramowania
do identyfikacji wspomnianych srodkéw. Przyktadowo piecioletnie urzadzenie detekcyjne moze by¢
technologicznie za stare na zmiane oprogramowania na dostosowane do rodzaju zagrozen wystepu-
jacych w danej chwili w jednostce, a wprowadzenie markeréw zapachowych nowych srodkéw u pie-
cioletniego psa nie stanowi zadnego problemu.
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Po raz kolejny w naszej historii stajemy przed wyborem: elektronika czy psy - psy czy elektroni-
ka, ekonomia czy efektywnos¢ - efektywnos¢ czy ekonomia. Kadra dydaktyczna osrodkéw szkolenia
pséw w chwili obecnej potrzebuje pilnego odswiezenia, aby mogta sprosta¢ wymaganiom obecnych
czasow, sposodb funkcjonowania systemu zakupu i szkolenia pséw jest pozostatoscig z lat 90 XX wieku
i wymaga radykalnych zmian. Pytanie tylko jak tego dokonac?

Niewatpliwie Scista wspdtpraca formacji mundurowych z osrodkami oraz uczelniami wyzszymi
ksztatcgcymi przysztych kynologdw, treserdw i zoopsychologéw oraz wspétpraca stuzb z instruktora-
mi Zwigzku Kynologicznego w Polsce pozwoli na wyselekcjonowanie przysztej kadry instruktorskiej,
przewodnikéw pséw stuzbowych i specjalnych oraz stworzenie swoistej wspdtczesnej bazy kadrowo-
dydaktycznej. Likwidacja drogich w utrzymaniu i nieefektywnych Osrodkéw Szkolenia Pséw i diame-
tralna zmiana systemu szkolenia pséw powinna by¢ zaczatkiem nowej, profesjonalnej i wyspecjalizo-
wanej populacji pséw stuzbowych. Gdyby zsumowa¢é koszty wyszkolenia psa stuzbowego, czyli: wyna-
grodzenie instruktoréw, utrzymanie osrodka szkolenia, wyzywienie przewodnika i psa podczas 3 mie-
siecznego kursu, koszty zwigzane z mediami i obstugg weterynaryjng, to okaze sie, ze stuzbe stac
na zakup doskonale przygotowanego 18 miesiecznego psa z doskonatej hodowli europejskiej
lub $wiatowej, kompleksowo przygotowanego przez profesjonalnego instruktora, zywionego zbilan-
sowang karmg, objetego opiekg weterynaryjng, z udokumentowanym pochodzeniem, w pozadanej
rasie i typie, spetniajgcego wszystkie surowe wymagania stawiane przed psem stuzbowym. Psa, ktd-
rego czas wdrozenia do zadan stuzbowych wraz z nowym przewodnikiem wynidstby maksymalnie
4 tygodnie i odbytby sie w macierzystej jednostce w ramach petnionej przez przewodnika stuzby.
Jezeli odstapi sie od zbiorowych zakupéw centralnych, a pozostawi to w gestii bezposredniego prze-
tozonego jednostki, w ktdrej dany pies petni¢ bedzie stuzbe przez nastepne 10 lat, mozna by¢ pew-
nym, ze spora suma pieniedzy wydana na psa zwrdci sie w jakosci jego pracy.

Nalezy zada¢ sobie pytanie czy wykorzystanie w stuzbie doskonale przygotowanych i prowa-
dzonych przez specjalistow, wyselekcjonowanych pséw stuzbowych i specjalnych jest mozliwe,
oraz czy obecny stan kynologii stuzbowej to kwestia ekonomii, czy raczej braku pomystu, wiedzy
i checi zrozumienia tematu.
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WPROWADZENIE

Obecne na catym sSwiecie psy sg uzytkowane niemal we wszystkich rodzajach stuzb munduro-
wych. Czworonozni funkcjonariusze odnoszg znaczgce sukcesy w zapobieganiu i wykrywaniu czynéw
bezprawnych, a takze niosg pomoc osobom poszkodowanym (http://psy-pies.com/artykul/psy-
policyjne,94.html). Réwniez w Polsce petnig one wazine role w wojsku, policji, strazy granicznej,
w wieziennictwie, strazy ochrony kolei czy ratownictwie. Efektywne wykorzystanie psow w stuzbie
zalezy od wtasciwego doboru rasy o okreslonych predyspozycjach do petnionych w przysztosci zadan,
wiasciwe] selekcji szczenigt z hodowli uzytkowych, a wiec takich, w ktérych od pokolen psy uzyskuja
certyfikaty swiadczace o ich pracujgcych cechach (Charytonik i Kutakowski 2000). Ogromny wptyw na
wysoka skutecznosé i sukcesy psow stuzbowych ma réwniez fachowe przygotowanie ich przez osoby
prywatne (np. hodowcéw, szkoleniowcéw) do zaliczenia egzamindéw wstepnych prowadzonych
w osrodkach skupu w poszczegdlnych jednostkach takich jak Zaktad Kynologii Policyjnej Centrum
Szkolenia Policji z siedzibg w Sutkowicach czy na przyktad w Osrodku Szkolenia Przewodnikéw i Pséw
Stuzbowych w Czarnem w przypadku stuzby wieziennej, w ktérych odbywajg sie kolejne etapy dosko-
nalenia umiejetnosci psa z wybranym przewodnikiem (Przybylik i wsp. 2016, http://www.psy24.pl/
1208-Pies-w-policji---historia.html, http://www.csp.edu.pl/csp/aktualnosci/2523, Efektywne-
wykorzystanie-infrastruktury-czyli-kto-sie-szkoli-w-Sulkowicach.html).

PRZYGOTOWANIE PSA DO EGZAMINU

Dobre przygotowanie psa do egzaminu niezaleznie od rodzaju stuzby mundurowej, do ktorej
jest przeznaczony Scisle zwigzane jest ze spetnieniem ogdlnych kryteriéw kwalifikujgcych go. Pierw-
szym z nich jest wiek i ponad przecietne zdrowie psa (Charytonik i Kutakowski 2000, Przybylik i wsp.
2016). Z uwagi na wymagana petng diagnostyke w tym réwniez aparatu ruchu i udokumentowanie
wynikéw z przeprowadzonych badan w kierunku wykluczenia dysplazji stawéw biodrowych i tokcio-
wych, najlepszym okresem na uzyskanie wiarygodnych informacji jest moment zakonczenia wzrostu
psa, a wiec w przypadku ras Srednich i duzych takich jak owczarek niemiecki czy zyskujgce coraz
wieksze uznanie owczarkow belgijskich jest to wiek miedzy pierwszym a drugim rokiem zycia. Poza
zdrowiem, kondycja, sita, wytrzymatoscig fizyczng, koordynacja ruchowa réwnie waznym aspektem
jest zdrowie, kondycja sita i odpornos¢ psychiczna (http://www.psy24.pl/1208-Pies-w-policji-
historia.html, http://psy-pies.com/artykul/psy-policyjne,94.html). Pies musi mie¢ pasje pracy, byc
wytrwaty w dazeniu do celu, odporny na rézne bodzce w tym nie wykazywac reakcji na huki i strzaty
z broni palnej, musi by¢ nieustraszony, pewny siebie, posiadac instynkt samozachowawczy i samoob-
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ronny, w przypadku niektérych specjalnosci sprawdzane sg szczegdlne zaangazowanie w aportowa-
niu, predyspozycje wechowe czy technika i zaangazowanie w gryzieniu. Uwarunkowania genetyczne
a wiec pochodzenie z linii uzytkowej ma na te kryteria duzy wptyw, ale warto pamietac ze uwarun-
kowania srodowiskowe, w tym proces szkolenia od szczeniecia, prawidtowa socjalizacja, trening
ogolnorozwojowe i kierunkowe z postuszenstwa, obrony czy tropienia maja ogromne znaczenie na
przyjecie psa, jego wartosé, a tym samym cene skupu. Warto dodac orientacyjnie, ze w zaleznosci od
uzyskanych przez psa wynikdw cena waha sie trzech do okoto siedmiu tysiecy ztotych. Po selekcji
najlepiej rokujacych psdéw, trafiajg do nowych opiekundéw- funkcjonariuszy i wspdlnie kontynuujg
nauke w osrodkdéw szkoleniowych pod okiem wykwalifikowanej kadry. W trakcie kursu adepci pozna-
jg zasady tresury i uktadania psa, podstawy weterynarii, a takze odbywajg ¢wiczenia terenowe wraz
ze swymi psimi partnerami. Co pewien czas poszczegdlne jednostki organizujg warsztaty doskonalgce
dla przewodnikéw psoéw stuzbowych, a takze wymiany miedzynarodowe w celach ponoszenia kwalifi-
kacji.

W zaleznosci od stanu zdrowia stuzba psa pracujgcego w stuzbach mundurowych trwa ok.
osmiu lat, po tym czasie najczesciej odchodzi na emeryture — do domu swojego opiekuna
(Przybylik i wsp. 2016, www.psy-pies.com/artykul/psy-policyjne,94.html, www.csp.edu.pl/csp/ aktu-
alnosci/2523, Efektywne-wykorzystanie-infrastruktury-czyli-kto-sie-szkoli-w-Sulkowicach.html).
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WPROWADZENIE

Poczatki szkolenia i wykorzystania pséw w formacjach policyjnych na ziemiach polskich rozpo-
czety sie w okresie zabordw. Pierwsza na Swiecie szkota dla przewodnikdw oraz osrodek hodowli
i tresury psow policyjnych powstat w Gunheide (Niemcy). Kierownik tej szkoty komisarz Konrad Most
opracowat podstawy tresury pséw do celdow policyjnych. W tym okresie miato miejsce najprawdopo-
dobniej pierwsze uzycie wyszkolonego psa sledczego na ziemiach polskich. W roku 1913 w lokalu
ksiegarni przy Rynku Gtéwnym w Krakowie zamordowany zostat cztowiek (niejaki pan Swiszczowski).
W tym czasie na terenie Galicji policja nie dysponowata psami sledczymi. Policja z Krakowa nie widzac
szans na wykrycie sprawcy zwrdcita sie z prosbg do policji w Morawskiej Ostrawie o wypozyczenie
psa. W wyniku akcji przybytego przewodnika z psem ,,Prinz” rasy doberman sprawce ujeto (Raber
1999, Fiszdon i Kaleta 1999).

Po Pierwszej Wojnie Swiatowej w 1924 roku powstat w Polsce Korpus Ochrony Pogranicza na
ziemiach wschodnich, na zachodzie za$ w 1928 roku utworzono Straz Graniczng. Juz w 1925 roku przy
jednym z batalionéw Korpusu Ochrony Pogranicza powstata Doswiadczalna Stacja Pséw Meldunko-
wo-Sledczych w celu szkolenia przewodnikéw i pséw do stuzby w ochronie granic. W nastepnych
latach ,stacje” rozbudowano i przeksztalcono w Szkote Pséw Meldunkowo-Sledczych z siedzibg
w Klecku. Przy poszczegdlnych 29-ciu batalionach granicznych dziataty punkty tgcznosci. W sktad kaz-
dego takiego punktu wchodzito 16 pséw. Maksymalna ilos¢ etatéw pséw wynosita 464, lecz takiej
ilosci Korpus Ochrony Pogranicza nigdy nie posiadat. Na poczatku lat 30-tych wspomniana szkota
przestata funkcjonowac, a sprawa pséw stuzbowych znalazta sie na drugim planie. W 1934 roku w 29-
ciu batalionach Korpusu Ochrony Pogranicza byto tgcznie 49-ciu wyszkolonych przewodnikéw i 131
psow (42 meldunkowe, 10 sledczych, 59 patrolowych oraz 20 nie wyszkolonych).

W powstatej w 1928 roku Strazy Granicznej sprawami pséw i ich wyszkolenia zajmowat sie Od-
dziat | Komendy Gtéwnej Strazy Granicznej przy Centralnej Szkole Strazy Granicznej. Od 1933 roku
Oddziat | miat swa siedzibe w Gdrze Kalwarii, a potem zostat przeniesiony do wtasnego obiektu
w Rawie Ruskiej. Szkolono tam psy Sledcze i obronne. Po zakornczeniu dziatan wojennych dnia
13.09.1945 rozkazem Naczelnego Dowddcy Wojska Polskiego powotano do zycia Wojska Ochrony
Pogranicza. Rozkaz ten zobowigzywat szefa departamentu WOP do stworzenia Zaktadu Tresury Pséw
WOP. Osrodek taki powstat w Malinowie, a nastepnie miescit sie w Rusowie, Ostrédzie, Lubaczowie
oraz Zgorzelcu. W dniu 05.03.1988 zostat przeniesiony do Zarki n\Nysg pod nazwg Os$rodek Tresury
Psow Stuzbowych Strazy Granicznej. W osrodkach tych szkolono psy réznych specjalnosci. Psy, zwane

28



PIES W StUZBIE

Czwarte warsztaty kynologiczne, Zaktad Karny w Goleniowie, 18 maja 2018

,Sstrézéwkami”, przeznaczone do pomocy zotnierzom w stuzbie wartowniczej przestano szkoli¢
w 1959 roku. Psy patrolowe szkolono od 1951 do 1973 roku. Od 1972 roku szkoli sie psy specjalne
wykorzystywane do przeszukiwania luzem srodkdw transportu, pomieszczen, terenu i wykrywania
oraz sygnalizowania miejsc ukrycia oséb, materiatéw wybuchowych, broni, narkotykéw. W osrodku
szkolono psy nie tylko dla potrzeb Strazy Granicznej lecz réwniez dla MON, UOP, Stuzb Wieziennic-
twa, Urzedu Celnego, GOPR w Zakopanem, ONZ. Nawigzano wspdtprace i wymieniano doswiadczenia
z podobnymi placéwkami z Rosji, Niemiec, Finlandii, Szwecji, Francji, Anglii i USA.W 2001 roku OTPS
przeniesiono do Lubania Slaskiego gdzie istnieje do dzis.

Obecnie w stuzbach mundurowych najczesciej szkoli sie psy patrolowo-obronne, tropigce
i specjalne do wykrywania narkotykéw, oséb, broni i materiatéw wybuchowych.

OWCZAREK NIEMIECKI

W éredniowieczu ludzie ze Srodkowej Europy do pilnowania dobytku i stad owiec uzywali pséw
zwanych hovartami, nie byta to jednakze jednolita rasa. Hovart w jezyku staroniemieckim oznacza
dostownie stréza podwdérzowego, psa podwdrzowego w dos$é szerokim pojeciu, tak jak u nas stowo
,brytan”. A z racji petnionych przez te psy zadan — opieka nad owcami - nazywano je owczarkami.
W tamtym okresie byty one bardzo zréznicowane np. owczarki z Turyngii i Saksonii byty matymi psami
o stromych konczynach, wilczastej siersci i matych ostrych uszach, zas owczarki z Wirtembergii i in-
nych krain poftudnia Niemiec to psy nieco flegmatyczne, grubokosciste, o silnej klatce piersiowej
i mocnym zadzie i obwistych uszach (Raber 1999).

Kiedy w XIX wieku w Srodkowej Europie wraz z rozwojem miast wzrosta przestepczoéé, zrodzito
sie zainteresowanie psem stuzbowym. W Niemczech utworzono Phylax — zwigzek popierajgcy hodow-
le psédw oweczarskich, w ktérym widziano materiat na psa stuzbowego dla potrzeb wojska i policji.
Mimo, ze zwigzek istniat tylko 8 lat, okazat sie bardzo uzyteczny, albowiem zwrdcit uwage na wartos¢
hodowlang tkwigcg w psach pasterskich (Raber 1999).

W 1899 roku, rotmistrz Max Emil Friedrich von Stephanitz wraz z przyjacielem Arturem Meye-
rem utworzyli Klub Owczarka Niemieckiego (Verein fur Deutsche Schaferhunde) zwany skréotowo SV
(Schaferhundverein). Stato sie to za sprawa pewnego sredniej wielkosci psa o ptowoszarym umasz-
czeniu, ktérego zobaczyli na wielkiej ogdlnokrajowej wystawie hodowlanej w Karlsruhe. Pies ten byt
typem pierwotnego Canidae, silny i sprezysty, wytrzymaty i inteligentny. Wtasciciel psa, ktory wabit
sie Hektor Linksrhein wyjasnit, ze pies jest pracujgcym owczarkiem o duzych zdolnosciach i mimo
wilczego wygladu posiada wrodzong pasje do stuzenia cztowiekowi. Wtasnie w tym psie rotmistrz
i jego przyjaciel znalezli urzeczywistnienie swoich marzen o idealnym psie stuzbowym. Von Stephanitz
kupit psa do swojej psiarni w Grafrath i nadat mu imie Horand von Grafrath i zarejestrowat go pod nr
1 w ksiedze hodowlanej owczarkéw niemieckich. Nastepnie Stephanitz rozpoczat poszukiwania suk
o podobnym do Horanda eksterierze i charakterze. Nastepnie zajat sie systematycznym ocenianiem
i selekcja szczeniat pod katem cech uznanych przez niego za pozadane u psa stuzbowego. Swoje zato-
zenia hodowlane i wizje rasy zapisat w ponad 1000 stronicowej monografii pt. ,,Owczarek niemiecki
w stowie i obrazie” (Der Deutsche Schaferhund in Wort und Bild). Oto kilka zdan autora na temat
pierwszego owczarka: ,Horand ucielesniat dla entuzjastéw rasy spetnienie ich najdrozszych marzen.
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Byt to pies jak na tamte czasy duzy — 61cm w kiebie o poteznej budowie, pieknych liniach i szlachet-
nej gtowie. Byt silny i sprezysty niczym stalowy drut. Jego wspaniatej budowie odpowiadat réwnie
wspaniaty charakter. Horand byt cudowny w postusznej wiernosci dla swego pana, byt prostolinijny
i szczery. Miat nature dzentelmena, potgczong z nieograniczong pasja zycia i pracy. Pomimo, ze nie
otrzymat wielkiej tresury w mtodym wieku, byt w boku swego pana uwazny na jego najmniejsze ski-
nienie. Jednak pozostawiony sam sobie, stawat sie skoficzonym rozrabiakg i niepoprawnym prowoka-
torem bodjek. Zawsze dobrze usposobiony wobec spokojnych ludzi, nieufny, ale i nieulekty wobec
obcych, przepadat za dzie¢mi. Jego btedy w zachowaniu byty wadami wychowania, nigdy sktonno-
Sciami charakteru. Horand cierpiat po prostu na nadmiar niespozytej energii i byt szczesliwy, wrecz
whniebowsziety, gdy kto$ sie nim zajmowat — byt wtedy najszczesliwszym z pséw.”

Hodowle owczarka niemieckiego budowano na Horandzie i jego potomkach. Swiezg krew
wprowadzaty specjalnie dobierane suki. Jednakze w wyniku chowu krewniaczego, a takze upodoban
niektérych hodowcow do duzych pséw, w poczatkowych latach hodowla ta przybrata nie taki kieru-
nek jak planowat Stephanitz. W latach 20-tych owczarek niemiecki byt psem wysokim, kwadratowym
i niezgrabnym, brak mu byto wdzieku i ptynnosci ruchéw, odnotowano takze coraz wiecej wad cha-
rakteru. Na szczescie kres temu potozyta wystawa we Frankfurcie nad Menem w 1925r., ktérg za
sprawg Stephanitza wygrat Klodo von Boxberg — pies nizszy, gtebszy, o kontowanych nogach i wydaj-
nym ktusie. Klodo byt catkowicie rézny od swoich poprzednikéw i konkurentéw, a ze rok 1925 zostat
uznany za linie oddzielajacg ,starg krew” od ,nowej krwi”. Horand von Grafath byt wzorcowym psem
uzytkowym, dzieki Klodowi i jego potomkom a w tym najstynniejszemu Utzowi von Haus Schutting
powrdcono do wzorca (Raber 1999).

W ciggu niecatych stu lat wzorzec owczarka zmienit sie niejednokrotnie, a to w celu uzyskania
jak najlepszego i najwydajniejszego psa. Ostateczny wzorzec zostat dopracowany i zatwierdzony
przez WUSV — Swiatowg Unie Stowarzyszen Hodowcédw Owczarka Niemieckiego w dniach 23-24 mar-
ca 1991r. Obecnie na catym swiecie zyje okoto miliona owczarkdéw, cho¢ niektérzy znawcy tej rasy
mowig o 2 do 3 miliondw. W naszym kraju jest ich ok. 5 tysiecy, nie liczac oczywiscie pséw nie zareje-
strowanych w Zwigzku Kynologicznym oraz pséw w typie owczarka.

KRYTERIA DOBORU PSOW DO SZKOLENIA W STRAZY GRANICZNE)

Psy wykorzystywane do stuzby w Strazy Granicznej pochodzg z zakupdéw od oséb prywatnych.
Wyszukiwaniem pséw spetniajgcych okreslone kryteria zajmujg sie oddziaty SG pod nadzorem kie-
rownika zespotu szkolenia O$rodka Tresury Pséw Stuzbowych w Zarce n\Nysg. Przed zakupem komi-
sja wykonuje ocene eksterieru, kontrole weterynaryjng oraz testy majgce wykaza¢ przydatnosc psa
do stuzby w SG.

Ocena eksterieru psa polega na okresleniu w czasie przeglagdu catoksztattu cech morfologicz-
nych, wygladu zewnetrznego charakterystycznego dla danej rasy i ptci. W przypadku owczarka nie-
mieckiego (psa z rodowodem) i psa w typie owczarka niemieckiego (psy bez rodowodu) brane sg pod
uwage nastepujgce parametry:
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1. Typ. Do szkolenia pozgdane sg psy o wzroscie od 56 do-66 cm i masie ciata od 34 do 43 kg.
Do wad obnizajgcych wartos¢ psa naleza: przekroczenie podanych wymiaréw (wysokosé, masa ciata),
za$ wadami dyskwalifikujgcymi sg: masa ciata ponizej 32 kg (pies) i 30 kg (suka).

2. Budowa ciata. Pies sprawia wrazenie nieco wydtuzonego (dtugosc¢ tutowia wieksza od wyso-
kosci w ktebie), silny, dobrze umiesniony. Kosciec suchy, dobrze zwigzany. Stosunek wysokosci do
dtugosci oraz katowanie koriczyn przednich i tylnych powinno byé proporcjonalne. Klatka piersiowa
gteboka, zebra lekko wysklepione, brzuch miernie podciagniety. LedZzwie szerokie i silne, tyt dtugi
i lekko opadajacy. tapy okragte, silne, dobrze wysklepione. Podeszwy twarde, palce zwarte, wypukte,
pazury krétkie barwy czarnej. Do wad zmniejszajacych warto$¢ psa nalezg :

— krotki tutdow, kwadratowa budowa, brak harmonijnosci i proporcjonalnosci budowy,
— niedostateczna gtebokos$¢ katowania przednich i tylnych koriczyn,

— nieprawidtowy chdd,

— strome koniczyny,

— dodatkowe ostrogi (tzw. wilcze pazury),

Do wad dyskwalifikujgcych psa naleza:

— usamcow: brak jednego lub obu jader,

— usamic: pochwa zanieczyszczona, z wyciekami,

— znieksztatcenie stawdw lub/i zeber na tle krzywiczym,

— oznaki dysplazji (ciezki, chwiejny chéd, nieche¢ do ruchu, kulawizna, trudnosci podczas wsta-
wania itp.),

— znaczne odchylenia w budowie ciata,

— tzw. niedzwiedzia tapa, palce rozwarte,

— wychudzenie, otytosé.

3. Glowa. Powinna by¢ sucha, miedzy uszami szeroka, czoto nieznacznie wysklepione, bez
bruzdy czotowej lub jest ona stabo zaznaczona, policzki lekko wysklepione. Pokrywa czaszki oglgdana
z gory zweza sie tagodnie ku kufie, ktdéra jest silna, wargi suche i scisle przylegajace. Oczy sSredniej
wielkosci, migdatowe, nieco ukosne, ciemne o zywym wyrazie, powieki przylegajgce do siebie.

4. Uzebienie. Biate, bardzo silne, zgryz nozycowy scisle na siebie nachodzacy: Do wad zmniej-
szajgcych wartos¢ psa naleza: zgryz cegowy, przodozgryz i tytozgryz, zbyt duze luki miedzy zebami, do
wad dyskwalifikujgcych psa:  braki w uzebieniu, slady prdochnicy, ubytki, zétty nalot na zebach.

5. Uszy. Sredniej wielkosci, u nasady szerokie, wysoko osadzone, stojace i szpiczaste. Wady
dyskwalifikujgce psa: uszy zatamane, obwiste, przyciete.

6. Ogon. Owtosiony, siegajgcy do stawu skokowego. W spokoju miernie wygiety, w podniece-
niu i w ruchu lekko wzniesiony. Wady zmniejszajgce wartos¢ psa: brak puszystosci i wtasciwej dtugo-
$ci, ogon Zle noszony, wady dyskwalifikujgce: ogon przycinany, zakrecony, ogon noszony ponad linig
grzbietu,

7. Szata. Owczarek krétkowtosy ma szate krétka i twarda, pokrywa mozliwie gesta, wiosy pro-
ste, twarde i $cisle przylegajace, gtowa oraz przdd konczyn, tgcznie z tapami sg krétko owtosione.
Szyja pokryta wtosem dtuzszym i silniejszym. Tylna strona obu par koriczyn pokryta dtuzszym wtosem
az do $rddrecza lub stawu skokowego. Wady zmniejszajgce wartos¢ psa: witos krétki przypominajacy
futro kreta, brak podszerstka.
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8. Umaszczenie. Czarne, stalowe, popielate, jednolite lub z regularnym zaznaczeniem brazo-
wym, z6ttym lub biatoszarym. Podszerstek jasny (oprocz pséw czarnych). Wady zmniejszajgce war-
tos¢ psa: mate biate znaki na piersi, wady dyskwalifikujace: duze btedy w umaszczeniu, kufa barwy
miesa, jasne pazury.

9. Zdrowie. Pies powinien by¢ klinicznie zdrowy, co stwierdza lekarz weterynarii. Wady dys-
kwalifikujgce psa: choroba przewlektfa, przebyte choroby zakazne.

Obserwujgc psa przy ocenie eksterieru oraz podczas oceny uzytkowosci nalezy szczegdlng
uwage zwracacé na charakter psa, czyli na ogét wrodzonych i nabytych cech psychicznych, ktére okre-
$lajg, ksztattujg i regulujg jego stosunek do otoczenia. Rolg komisji oceniajgcej jest wydobycie i roz-
poznanie naturalnych cech charakteru, ukrytych pod makijazem wychowania. Testy psychiczne po-
zwalajg poznac te sktadniki charakteru, ktére sg zawarte w masie dziedzicznej psa, bo tylko one sg
wazne z punktu widzenia szkolenia. Od owczarka niemieckiego wymaga sie szczegdlnie silnych ner-
wow, odwagi, nieprzekupnosci, instynktu do walki, cietosci. Wady dyskwalifikujgce psa: obojetnosé,
mata zywotnos¢, tchérzliwosé, bojazliwa reakcja na nowe sytuacje, nadmierna pobudliwosé, niekon-
trolowana agresja (wytyczne komendanta OTPS w Zarce n/Nysg z 1997 r.).

CEL PRACY

Celem pracy byta ocena przydatnosci owczarkdéw niemieckich (z rodowodem FCI, UCI lub innej
uznanej organizacji kynologicznej) oraz pséw w typie owczarka do szkolenia w pracy wechowej prze-
znaczonych do stuzby w Strazy Granicznej. Niniejsze opracowanie stanowi prace inzynierska realizo-
wang w na Wydziale Biotechnologii i Hodowli Zwierzat Akademii Rolniczej w Szczecinie przez prze-
wodnika psa stuzbowego Strazy Granicznej, mgr. inz. Jacka Kimela.

MATERIAL | METODY

Materiat do badan stanowito 10 owczarkéw niemieckich (z rodowodem) oraz 12 pséw w typie
owczarka (bez rodowodu). Badane psy byty w wieku od dwdch do szesciu lat. Wszystkie odbyty szko-
lenie podstawowe dla pséw tropigcych w Osrodku Tresury Pséw Stuzbowych w Zarce nad Nysa, po
ktorym petnity stuzbe w réznych czesciach kraju. Kazdy z przewodnikéw szkolit swojego psa osobiscie
i pracowat z nim od co najmniej roku, miat wiec mozliwo$¢ poznania psa w stopniu wystarczajgcym
do jego obiektywnej oceny.

Podstawowa metoda oceny wartosci psa byta ankieta. Kazdy przewodnik przed jej wypetnie-
niem przeprowadzat kilkakrotnie ¢wiczenia, ktére nastepnie byly oceniane. Dodatkowo przeprowa-
dzono wywiad z kazdym przewodnikiem. Ocene przeprowadzono w dniach w latach 2000-2001 na
terenie OTPS (Osrodka Tresury Pséw Stuzbowych) oraz podczas grupowych éwiczen doskonalgcych
w Koscinie.
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WYNIKI I ICH OMOWIENIE

W ankiecie oceniano trzy rodzaje ¢wiczen: prace wechowg, ogdlne postuszenstwo oraz ¢wicze-
nia obroncze. Kazde z ¢wiczen oceniano w skali punktowej (od 1 do 10), a wyniki przedstawiono
w tabeli. W ankiecie ujeto réwniez stan zdrowia pséw, jednak zadne z ocenianych zwierzat nie miato
powazniejszych problemdw zdrowotnych.

Tabela. Ogélne postuszenstwo, praca wechowa i ¢wiczenia obronne pséw z OTPS w Zarce n/Nys3

Cwiczenie Psy rasowe ON Psy w typie ON

) ) zakres 6-10 7-10
ogodlne postuszenstwo - -

Srednio 8,8 8,5

zakres 7-10 8-10
praca wechowa - -

$rednio 7,7 8,8

o . zakres 7-9 7-9
¢wiczenia obronne - -

srednio 8,1 8,1

Podczas wywiadéw przewodnicy pséw wskazywali na pewne problemy, ktére wystgpity pod-
czas szkolenia. Uwagi te byty wynikiem obserwacji (czesto wieloletnich) podczas szkolenia owczarkéw
niemieckich i pracy z nimi w terenie i jako takie miaty czesto charakter subiektywny. Warto je jednak
w tym miejscu przytoczy¢.

U psow rasowych byto to gtdwnie wolniejsze przystosowywanie sie do zmieniajgcych sie wa-
runkéw srodowiska oraz nowych sytuacji, reakcje agresywne w stosunku do innych pséw i mniejszy
zapat do wykonywania ¢wiczen wechowych. Wykazywaty one mniejszg odpornos¢ psychiczng, obja-
wiajgcay sie w czasie szkolenia jako tzw. ,miekkos¢”, czyli mniejsza tolerancja na btedy popetniane
przez przewodnika. Nieadekwatne bodzce mechaniczne czy nawet podniesienie gtosu mogg u psa
spowodowac przygnebienie, a nawet bojazni. Taki ,uraz” moze odcisngé swoje pietno na psychice psa
i bardzo trudno jest to skorygowaé, a czesto jest to wrecz niemozliwe. Moze to skutkowac proble-
mami w przyswojeniu niektérych ¢wiczen. Wydaje sie jednak, ze doswiadczony i cierpliwy przewod-
nik moze wyegzekwowac od psa oczekiwane zachowania, jednak wymaga to wiekszego zaangazowa-
nia. W opinii przewodnikéw praca z takim psem wymaga wytgczenia wszelkich bodzcéw mechanicz-
nych. Problemy te nie dotyczg oczywiscie wszystkich pséw rasowych, ale wystepujg znacznie czesciej
u nich niz u mieszancéw. Z kolei w pracy wechowe] wystepowaty trudnosci z przejsciem od tropienia
$ladow wtasnych do sladéw obcych. Psy rasowe dobrze tropity slady przewodnika, ale miaty problem
z podejmowania $ladéw osoby obcej. Starsi, bardziej doswiadczeni przewodnicy gotowi sg wtozyc
znacznie wiecej pracy w wyszkolenie psa rasowego ze wzgledu na jego wyglad zewnetrzny, co prze-
ktada sie czesto na postrzeganie samego przewodnika w kontakcie z przestepca. Wsrdd pséw raso-
wych zdarzajg sie oczywiscie psy doskonate, do ktdrych nie ma wiekszych zastrzezen, lecz wedtug
ankietowanych, nie sg to czeste przypadki.

Z kolei psy w typie owczarka, a wiec mieszance, wykazywaty w wiekszosci przypadkéw nadpo-
budliwos¢, co objawiato sie zniecierpliwieniem i roztargnieniem. Na $ladzie niedoktadnie naweszajg
podstawe wyjsciowa i posuwajg sie zbyt szybko, przez co tropig niedoktadnie, czesto przebiegajg
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zatamania lub zbaczajg ze $ladu. Mimo tych zastrzezen psy te sg bardziej odporne na stres zwigza-
nych ze szkoleniem oraz wykazujg sie wiekszg ,twardoscia”, to znaczy sg mniej wrazliwe na btedy
w szkoleniu popetniane przez przewodnika. Wydaje sie tez, ze mieszance sg bardziej wyréwnane pod
wzgledem przydatnosci do szkolenia niz psy rasowe.

WNIOSKI

1. Mieszance w typie owczarka niemieckiego sg bardziej odporne psychicznie niz psy rasowe.

2. Poczatkujgcy przewodnicy, o matym doswiadczeniu z psem, zdecydowanie chetniej wybierajg
mieszance, gtéwnie z uwagi na ich silniejszg psychike i wiekszo$¢ odpornosc na btedy popetnia-
ne w trakcie szkolenia.

3. Doswiadczeniu przewodnicy, dla ktérych wazny jest eksterier psa, cze$ciej decydujg sie na pra-
ce z rasowymi owczarkami niemieckimi.
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Karla Karatysz
NOROWCE - MYSLIWSKIE PSY NORUJACE

studentka kynologii,
WBIHZ ZUT w Szczecinie

WPROWADZENIE

Pies zostat oswojony w celach strézujgcych i mysliwskich, okres wyszkolenia pséw norujgcych
nie jest jednoznacznie okreslony. Pierwsze polowania na lisy rozpoczety sie w XVI w. w Wielkiej Bry-
tanii i szybko rozpowszechnity sie na caty sSwiat. Poprzez swiadomy dobdr osobnikéw o najbardziej
pozagdanych cechach cztowiek wyhodowat rdéine psy mysliwskie w tym psy norujgce
(https://pl.wikipedia.org/wiki/Polowania_na_lisy).

Norowce to psy mysliwskie przystosowane budowg ciata do pracy w norach. Psy wpuszczane
sg do zamieszkatych nor, badZ polujg przy wejsciach/wyjsciach. Zwierzetami bytujgcymi w takich no-
rach sg lisy, borsuki, jenoty oraz dzikie kroliki. Jezeli pies pracuje w norze jego zadaniem jest wypto-
szenie znajdujacego sie wewnatrz nory zwierzecia badz zwierzat i zagonienie ich w strone mysliwego,
aby ten mogt oddac strzat zabijajgc zwierze (http://psy-pies.com/artykul/norowce-mysliwskie-psy-
norujace,1872.html).

CHARAKTERYSTYKA

Norowce to grupa obejmujaca mate grupy psow, ktorych niewielkie rozmiary nie stanowig
problemu przy przeciskaniu sie w waskich korytarzach nor. Powinny mie¢ pasje, nieprzesadng cietosc¢
i by¢ odwazne aby stawié czoto dzikim zwierzetom, ktdre napotykajg podczas swojej pracy. Norowiec
nie moze by¢é nadpobudliwy ani tez zbytnio zawziety (http://psy-pies.com/artykul/norowce-
mysliwskie-psy-norujace,1872.html). Zbyt dtugie przebywanie w norze zwieksza prawdopodobien-
stwo Smierci psa. Najlepiej gdy opuszcza on nore po 15-20 minutach od wpuszczenia. Uwaza sie, ze
wazniejsza od sity fizycznej jest sita charakteru norowca bo to géwnie ona decyduje o sukcesie pod-
czas pracy na polowaniu (http://psy-pies.com/artykul/norowce-psy-mysliwskie-na-kroliki-borsuki-i-
lisy,1782.html). Od pséw norujgcych wymaga sie takze samodzielnosci i indywidualnosci w podej-
mowaniu decyzji podczas penetracji nor. Dobry norowiec powinien wykorzysta¢ wszystkie swoje
mocne strony w stosunku do osaczanego zwierzecia i doprowadzi¢ do jego skutecznego wypedzenia
z nory. Pozadany u tych pséw jest maty obwadd klatki piersiowe]j nie przekraczajgcy 35 cm w najszer-
szym miejscu tutowia. Oczywiscie psy innych ras mysliwskich takze mogg polowac na zwierzeta, jed-
nak wytgcznie przed norg, poniewaz wchodzac do niej nie bedg w stanie swobodnie sie poruszac,
przez co mogg by¢ narazone na ataki zwierzat. Podczas polowan w duzych kompleksach nor bardzo
wazny u psa jest takze wech. W grupie norowcdw zdarzajg sie psy, ktore z wielkg pasjg biegaja po
norach, ale za to gubig trop i czesto nie znajdujg zwierzyny badz zajmuje im to bardzo duzo czasu, za$
psy o doskonatym wechu idg prosto do celu co jest skuteczniejsze podczas wypedzania (http://psy-
pies.com/artykul/norowce-mysliwskie-psy-norujace,1872.html).
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Bardzo istotna u mysliwskich pséw norujacych jest takze wytrzymatos¢ na bél, poniewaz zwie-
rzeta takie czesto ranig sie o wystajace kamienie, korzenie czy tez zrani je dzikie zwierze, muszg dalej
pracowac a nie wracac¢ do swojego witasciciela. Pozgdane jest tez aby pies nie wchodzit do niezasie-
dlonych nor lub szybko je opuszczat jezeli wejdzie do $rodka (http://psy-pies.com/artykul/norowce-
mysliwskie-psy-norujace,1872.html).

Idealne cechy norowca to:
e odwaga
e  pasja
e  wytrwatosc¢
e odpornos$é na bél
e umiejetnos¢ ciggtego i rytmicznego oszczekiwania

PRZEBIEG POLOWAN | ZASTRZEZENIA

Norowiec startujgcy do polowania powinien miec¢ zdjetg obroze, zeby zapobiec zaczepieniu sie
jej o wystajgce korzenie i utknieciu w norze. Nie wskazane jest takze puszczanie dwdch lub wiecej
psow jednoczes$nie, poniewaz mogg one przeszkadzaé sobie w pracy szczegdlnie jezeli jest to nora ze
$lepym zautkiem oraz moze dojs¢ do ich rywalizacji w starciu ze zwierzyna. Kilka pséw moze wpusz-
czaé do nory tylko doswiadczony mysliwy znajgcy swoje psy, ktory wie jak wspétpracujg. Ponadto,
podczas polowania wewnatrz nor mysliwy musi zachowa¢ czujno$¢ ze wzgledu na duze niebezpie-
czenstwo zasypania psa przez drapieznika badz osuniecie sie nory. Pies nie bedzie mogt wtedy samo-
dzielnie wyjs¢ i trzeba bedzie pomdc mu sie wydostac rozkopujgc nore. Tymczasem wiele dzikich
zwierzat jak np. borsuk, nie wréci wiecej do rozkopanej nory, nie osiedlg sie w niej takze inne osobni-
ki (http://psy-pies.com/artykul/norowce-mysliwskie-psy-norujace,1872.html).

A przez trudnos$¢ w znalezieniu odpowiedniego terenu do wykopania nowej nory takie poste-
powanie przyczynia sie do spadku populacji zwierzyny townej. Musimy pamietad takze o tym, ze o ile
dziki krélik nie jest trudnym do wypedzenia przez psa przeciwnikiem, o tyle walka z borsukiem, lisem
lub jenotem nie nalezy do najtatwiejszych. Interwencja jest konieczna gdy pies przez dtugi czas nie
daje oznak zycia (brak odgtoséw szczekania) lub gdy z nory styszymy piski i skomlenie psa, wniosko-
wac po tym mozemy, ze pies zostat zraniony przez dzikie zwierze badz utknat w norze.

Majgc norowca nalezy stale ksztattowad go i poprawiac jego uzytkowos$é. W tym celu niezbedne jest
uczestniczenie w kursach doszkalajgcych, konkursach oraz prébach pracy organizowanych dla tych
pséw. Warunki fizyczne powinny by¢ jak najbardziej zblizone do naturalnych miejsc, w ktérych mozna

ustrzeli¢ zwierze (http://psy-pies.com/artykul/norowce-mysliwskie-psy-norujace,1872.html).

SZKOLENIE PSA NORUJACEGO

Psy norujgce rozpoczyna sie szkoli¢ w wieku ok 1,5 roku (http://psy-pies.com/artykul/norowce-
mysliwskie-psy-norujace,1872.html). Szkolenie psow norujgcych rozpoczynamy po doktadnym wy-
szkoleniu psa na powierzchni ziemi. W pdZniejszym etapie korzysta sie ze sztucznych nor, ktére moz-
na wypozyczy¢ od innych mysliwych badz tez wybudowac je samemu. Nauke pod ziemia zaczyna sie
od zapoznania psa ze sztuczng norg. Najlepiej gdy na jego oczach wpusci sie do niej mate zwierze.
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Puszcza sie wtedy psa do nory aby zaczat oszczekiwaé drapieznika, w ten sposdb otwierajgc i zamyka-
jac zasuwy kieruje sie dalszg jego nauke. Nastepnie przenosimy psa do bardziej rozbudowanych nor
i kierujac zwierzetami odpowiednio skraca sie bgdZ wydtuza czas oszczekiwania. Dopiero po wyszko-
leniu psa na norach sztucznych mozna rozpocza¢ jego nauke pracujgc w norach naturalnych.

Kazdy mysliwy przed wpuszczeniem psa do nory naturalnej powinien sprawdzi¢ doktadnie sla-
dy wokét niej aby wiedzie¢ jakie zwierze znajduje sie wewnatrz. Nie mozna dopusci¢ do sytuacji,
w ktorej poczatkujacy pies natrafi na zbyt silnego drapieznika, ktéry mocno go pokaleczy, najlepiej
wybiera¢ nory krélicze badz z mtodymi lisami (http://xn--owiecki-mjb.pl/dziennik/forum/printer.php?
f= 13&i=18224&1=18224).

Gtéwnymi przyczynami nieefektywnego zachowania, jakim jest brak checi wyjscia z nory jest
brak doswiadczenia mtodych pséw. Majg one duzg cietos¢, pasje i energie, ale nie potrafig zdecydo-
wac sie na bezposrednie starcie z drapieznikiem. Pozostajg one w bliskim kontakcie ze zwierzyng, ale
boja sie jg zaatakowac i wygonic z nory. Mtody pies musi nauczy¢ sie wyganiaé zwierzeta z nor, ale
ciezko jest nauczy¢ go tego na norze naturalnej, dlatego witasnie szkolenia rozpoczyna sie na norach
sztucznych. Aby wywabi¢ psa z nory, jezeli juz do niej wejdzie i nie bedzie chciat wyjs¢, mozna oddali¢
sie od niej tak aby pies nas styszat lub przy wyjsciu z nory potozy¢ skére drapieznika, doswiadczone
psy do wyjscia z nory sprowokuje strzat z broni palne;j.

Mysliwskie psy norujgce sg wykorzystywane takze do innych czynnosci podczas polowan. Wiele
norowcow pracuje jako tropowce, szukajgc dzika badz innej zwierzyny po farbie (krwi). Kazdy pies
mysliwski jezeli go wyszkolimy nauczy sie polowac niemal na kazdg zwierzyne. Zawsze do danego
typu polowan, poleca sie rasy psow do tego wyspecjalizowane, gdyz zostaty specjalnie do tego wyho-

dowane (http://psy-pies.com/artykul/norowce-mysliwskie-psy-norujace,1872.html).

KUPNO WYBOR ODPOWIEDNIEGO PSA

Wybodr psa odpowiedniego do zadan jakie chcemy aby wykonywat nie jest prosty. Wybierajac
szczeniaka trzeba sie kierowa¢ wyborem rodzicow, sprawdzi¢ czy sg to psy rodowodowe, z jakich
pochodza hodowli oraz czy braty udziat w konkursach i prébach pracy. Psy powinny by¢ piekne na
zewnatrz, ale takze inteligentne i posiada¢ odpowiedni charakter dla danej rasy. Wystrzegac sie trze-
ba hodowli, w ktérych hodowcy w pogoni wytgcznie za wyglagdem zapomnieli o pozgdanym charakte-
rze norowcow. Nalezy pamietac, ze do pracy w fowisku nadaje sie nie tylko pies po polujgcych rodzi-
cach, bowiem o jego predyspozycjach decydujg jego cechy wrodzone predyspozycje rasowe i osobni-
cze.

Pierwszg selekcje przeprowadzamy jeszcze u szczeniat, u ktérych bedzie mozna zaobserwowaé
interesujgce nas cechy takie jak odwaga, nieztomnos¢ i site dazenia do celu. Najbardziej widoczne
w zabawie i rywalizacji o jedzenie. Wtasciwa selekcja odbywa sie jednak w trakcie pierwszego, naj-
blizszego sezonu towieckiego, podczas ktérej doktadnie bedzie widac interesujgce nas cechy i pasje
do pracy (http://psy-pies.com/artykul/norowce-mysliwskie-psy-norujace,1872.html).

PRAWO A POLOWANIA

Wspodtczesnie prawo zakazuje tresowania norowcéw oraz innych pséw mysliwskich na zywych
zwierzetach. Reguluje to ustawa Prawo towieckie z 13 pazdziernika 1995 r. (Dz.U. z2017r. poz.1295),
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z aktami wykonawczymi, a takze statut Polskiego Zwigzku towieckiego uchwalany przez Krajowy
Zjazd Delegatéw PZt. Zdania dotyczace wprowadzenia tego zakazu sg bardzo podzielone. Przeciwnicy
uwazaja, ze lisy, dziki i inne zwierzeta na ktdrych szkolito sie psy byty oswojone i nie dziata im sie zad-
na krzywda, a nawet spotkatam sie ze stwierdzeniem, ze traktowaty to jako zabawe. Przez ten zakaz
pojawit sie takze duzy problem zwigzany z wyszkoleniem psa mysliwskiego, poniewaz ciezko nauczy¢
go oszczekiwania zwierzyny, ktdrej wczesniej nie widziat. Niestety nie sg mi znane metody szkolen po
wprowadzeniu tego zakazu. Zwolennicy za$ uwazajg, ze jest to znecanie sie nad zwierzetami i spra-
wianie im niepotrzebnego stresu (https://www.pzlow.pl/palio/html.wmedia?_Instance=www
& Connector=palio& I1D=7623&_ CheckSum=-1927409474.

KONKURSY | PROBY PRACY NOROWCOW

Po uchwaleniu zakazu wykorzystywania zywych zwierzat do szkolenia pséw norujgcych, catko-
wicie zrezygnowano z konkurséw w tego typu kategorii. W konkursach norowcéw mogty braé udziat
tylko zwierzeta z dwdch grup: jamnikow i terieréw. Czas pracy psa w norze nie mégt byé diuzszy niz
10 minut. Konkursy przeprowadza sie w sztucznej norze dla liséw badz jenotéw. Lisy (po jednym dla
kazdego psa) wpuszcza sie do wczesniej wylosowanej nory. Jeden lis w ciggu jednego dnia nie moze
by¢ wpuszczony do nory nie wiecej niz 5 razy w przypadku jamnikéw, a 4 razy — terieréw. Psom wy-
réznionym komisja przyznaje dyplomy |, Il, Il stopnia zaleznie od uzyskanych ocen i sumy punktow.

Na konkursach miedzynarodowych komisja sedzidw przyznaje najlepszym psom, ktdre zdobyty
dyplomy | stopnia, wnioski CACIT (Wniosek na Miedzynarodowego Championa Pracy) i rezerwowy
CACIT. Whnioski te przyznawane sg oddzielnie dla jamnikéw i terieréw.

Psy dyskwalifikuje sie z konkursu jezeli :

Nie wejda do nory w czasie minuty od wydania komendy ,,start”

Opuszczg dwukrotnie nore i w ciggu minuty samodzielnie nie podejma pracy w norze
Zostang wypedzone przez lisa z nory

Nie atakuja lisa (napierajg na niego gtosem i ciatem)

vk wnNR

Nie dajg gtosu

Podczas konkursu sprawdza sie umiejetnosci psa takie jak:
Odwaga

Wytrwatosé

Pasja

Styl pracy

Gtos — rytmicznosé, donosnosé

Postuszenstwo

Reakcja na rozkazy

O N oA W E

Chodzenie przy nodze (pies powinien i$¢ na luznej smyczy tuz przy nodze lub za nogg
przewodnika)
9. Reakcja na strzaty (w przypadku pséw, ktére nie posiadajg dyplomu z préb pracy)
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W przypadku uzyskania przez psy jednakowej liczby punktow o lokacie decyduje:
1. czas pracy psa w norze
2. wiek psa — mtodszy przed starszym
3. pte¢—suka przed psem

Tabela 1. Konkursy pséw norowcéw — tabela wynikdw.

Limity
Suma punktow
Konkurencje Wspdtczynnik 80 70 55
Dyplom
I° I° e
1. | Odwaga 5 3 2 2
2. | Wytrwatos¢ 5 3 2 2
3. | Pasja 5 3 2 2
4. | Styl pracy 6 3 2 2
5. | Gtos 2 3 2
6. | Reakcja na rozkazy 1 3 2
7. | Chodzenie przy nodze 1 3 2
Razem 25

Maksymalna liczba punktéw do zdobycia: 25 x 4 = 100 (https://www.pzlow.pl)

Niestety zaprzestano organizowania konkurséw pséw norujacych, bardzo mozliwe, ze beds sie
one odbywaty powtérnie jezeli organizatorzy bedg w stanie zastgpi¢ czyms$ zywe zwierzeta. Zastana-
wiamy sie jednak czy mysliwskie psy norujace bedy nadawaty sie jako psy towarzyszace swojemu
wiascicielowi. Z pewnoscig sg to psy oryginalne, pewne siebie, hatasliwe, uparte i nieufne wobec
obcych. Opieka nad nimi jest dosyé wymagajaca, ale z drugiej strony dostarcza wiele satysfakc;ji i ra-
dosci, poniewaz z norowcami trudno sie nudzic.

ZYWIENIE PSOW NORUJACYCH

Zywienie takiego psa jest odpowiednie do jego rasy, wielkosci i masy. Oczywiscie pod uwage
trzeba wzigé tez czy jest to pies pracujacy czy tez nie, poniewaz takie psy majg wieksze zapotrzebo-
wanie na biato. Przyktadowe normy zapotrzebowania dla psa pracujgcego (karmae-
xpress.pl/karmy/403-bosch-energy-extra-.html/Przewodnik psa Lakiego Robert Kaciupa):
biatko 27 %
ttuszcz surowy 26,00 %
witdkno surowe 2,50 %
popidt surowy 6,00 %
wapn 1,30 %
fosfor 0,95 %
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sod 0,30 %
potas 0,55 %
magnez 0,12 %

CHARAKTERYSTYKA NAJPOPULARNIEJSZYCH RAS PSOW NORUJACYCH

Jest wiele ras pséw norujgcych, do najpopularniejszych w Polsce naleza:

1. Jamnik (wszystkie rasy) — jest to najpopularniejsza rasa psow mysliwski hodowana w Polsce.
Jest o takze najmniejsza rasa psow z kategorii norowcéw. Dzieki ich niskiemu wzrostowi do-
skonale wchodzg do jam i nor oraz poruszajg sie w nich bez najmniejszego problemu. Mimo ich
niewielkiej wielko$ci mogg takze polowac na wieksze zwierzeta. Sprawdzajg sie réwniez jako
posokowce, szperacze i tropowce podczas polowan na dziki. Mamy dziewiec ras jamnikow w 3
wielkosSciach (standardowy, miniaturowy i kréliczy) oraz w 3 odmianach szaty (dtugowtose,
krotkowtose i szorstkowtose). Jamniki w wielkosci miniaturowej i kréliczej zostaty specjalnie
wyhodowane do polowan na mniejsze zwierzeta takie jak kroliki, aby byty w stanie zmiescic sie
w mniejszych norach. Do ich wyhodowania zostat wykorzystany pinczer miniaturowy. Psy te
cechuje niesamowita odwaga, spryt i sita. Styng z doskonatego wechu, ktéry na polowaniach
jest bezcennym walorem (http://psy-pies.com/artykul/psy-mysliwskie-na-lisy,1158.html).

2. Jagdterrier — to rasa nalezgca do grupy terierdw. Jadgterrier jest coraz bardziej popularny do
polowan na drapiezniki w norach. Wystepuje w odmianie szorstkowtosej i krotkowtosej. Do
gtéwnych jego zadan nalezy tropienie liséw i wyganianie ich z nor. S3 to jedne z najodwazniej-
szych i nieustepliwych ras psdw. Najwazniejszymi elementami osobowosci tych psow jest za-
cieto$é, niezwykta ruchliwosé i upér. Szybko sie ucza, sg inteligentne i bez problemu pracujg
indywidualnie. Bywajg agresywne wobec innych pséw, ale do ludzi majg przyjacielskie nasta-
wienie (http://psy-pies.com/artykul/psy-mysliwskie-na-lisy,1158.html).

3. Foksterier szorstkowtosy krotkowtosy — nalezy do grupy terieréw. Pochodzi z Wielkiej Brytanii
gdzie hodowcy owiec wykorzystywali te psy do tepienia lisow. Z charakteru sg zywiotowe, nie-
ustraszone, pewne siebie, pracowite i bardzo uparte. Foksterier sprawdza sie w pracy w norach
jako pies wyptaszajacy drapieznika a takze na powierzchni gdzie moze by¢ dzikarzem, tropow-
cem lub ptochaczem, chetnie pracujg tez w wodzie. Jest to pies odwazny, ruchliwy, zwinny,
wesoty, ciekawski, bystry, czujny, przyjacielski i towarzyski. Mate zwierzeta a nawet koty moze
potraktowaé jako zdobycz do upolowania (http://psy-pies.com/artykul/psy-mysliwskie-na-
lisy,1158.html).

4. Terier walijski — bliski krewny Lakeland Terriera. Pierwotnie wykorzystywany jako mysliwski
pies norujacy z czasem stat sie bardziej psem towarzyszacym. Prawdopodobnie te psy byty
znane i cenione juz w starozytnym Rzymie. Jest to pies pracowity i bystry, dlatego sprawdza sie
jako pies norujacy, tropigcy a takze podczas polowan na dziki. Charakterystyczng cechg teriera
walijskiego jest szorstka, lekko poskrecana szata, dlatego 3-4 razy do roku psa trzeba trymo-
wad. Jest pewny siebie, odwazny, sprytny i chetny do pracy. Zarliwie broni swojego terytorium.
Lubi dominowac¢ nad innymi psami, cho¢ nie przejawia agresji. Szkolenie teriera jest rownie
pracochtonne jak jamnika, z tym, ze teriera troche trudniej zainteresowac pracg w norze i wy-
szkolenia ich aby z niej nie wychodzity i wyganiaty drapiezniki az do skutku (http://psy-
pies.com/artykul/norowce-psy-mysliwskie-na-kroliki-borsuki-i-lisy,1782.html).
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PSI WECH JAKO DETEKTOR

Katedra Fizjologii, Cytobiologii i Proteomiki
WBIHZ ZUT w Szczecinie

WPROWADZENIE

Specyfika i wyjatkowos$é zmystu powonienia psa oraz duza inteligencja, oddanie i tatwos¢ tre-
sury psow daje mozliwosé szerokiego spektrum wykorzystania tego gatunku zwierzat przez cztowie-
ka. Psy staty sie nieodtgcznymi partnerami cztowieka w stuzbach ratunkowych i mundurowych. Po-
nadto, zaczety by¢ wykorzystywane w diagnostyce medycznej. Uzupetniajg prace ludzka, jednocze-
$nie poszukujac lub wspomagajgc diagnostyke wybranych chordb cztowieka.

ANATOMIA | FIZJOLOGIA NARZADU POWONIENIA PSA

Specyficzna budowa anatomiczna narzgdu wechowego psow sprawia, iz jest on dominujgcym
zmystem odbierajgcym bodzce ze $rodowiska zewnetrznego. Jama nosowa pséw zbudowana jest
z czesci przedsionkowej oraz czesci tylnej. W sktad przedsionka wchodzi para nozdrzy zewnetrznych,
symetrycznie przedzielonych przegroda nosowg i czes¢ przednia jamy nosowej. Natomiast czesé tylna
tzw. jama nosowa wtasciwa sktada sie z pokrytych btong sluzowa fatdéw kostnych zwanych matzowi-
nami. Z jama nosowg witasciwg facza sie wypetnione powietrzem zatoki przynosowe.

Nozdrza oraz przedsionek jamy nosowej okrywa rogowaciejgcy nabtonek ptaski, ktéry prze-
chodzi w nierogowaciejacy, nieorzesiony nabtonek przejsciowy w przedniej czesci jamy nosowe;j.
Btone Sluzowq czesci tylnej jamy nosowej i zatok przynosowych tworzy urzesiony, walcowaty, nabto-
nek rzekomowarstowy (Burkhard i Millward 2013).

Odczuwanie zapachéw przez psy zwigzane jest z wystepowaniem dwdch niezaleznych od siebie
struktur to znaczy nabtonka wechowego oraz narzadu przylemieszowego (ang. vomeronasal organ,
VNO). VNO jest strukturg nabtonkowg wystepujacg w btonie $luzowej przegrody nosowej, ktdra
umozliwia rozpoznawanie feromondw dzieki czemu odpowiada za zachowania spoteczne i reproduk-
cyjne psow (Yilmaz i wsp. 2007).

Nabtonek wechowy stanowi podstawowy narzad wechowy psow. Wysciela on przede wszyst-
kim matzowine nosowg gorng lezgcy bezposrednio pod opuszkg wechowgq. Wielko$¢ pola wechowego
psow zalezna jest od typu kufy (pyska) psa, im krétsza kufa tym mniejsze pole wechowe (mniejsza
iloé¢ receptoréw wechowych). Catkowita powierzchnia pola wechowego pséw waha sie od 75cm”
(u jamnika) do 150cm? (u owczarka niemieckiego). W zaleznosci od rasy psa liczba receptoréw we-
chowych (ang. olfactory receptor cells, ORC) waha sie od 125 min do 200 miIn sprawiajac, iz zmyst
wechu psa jest znacznie czulszy niz cztowieka, ktéry posiada jedynie 5 min receptoréw w polu we-
chowym (Correa 2016, Gawkowski 2016). Liczba ORC zmienia sie wraz z rozwojem osobniczym. Ba-
dania wykazaty, iz liczba receptoréw wechowych u psa wzrasta o 22,5% w trakcie dojrzewania, nato-
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miast u owiec liczba tych samych receptoréw maleje wraz z dojrzewaniem. Te rdznice gatunkowe
w liczbie receptoréow wechowych podkreslajg jak istotnym w interpretacji otoczenia jest zmyst wechu
u psow (Kavoi i wsp. 2010).

Weszenie jest naturalnym procesem maksymalizujgcym wykrywanie zapachéw przez psa. Fi-
zjologicznie, wachanie jest niezalezne od procesu oddychania, bowiem odbywa sie poprzez serie
szybkich, krétkich wdechéw i wydechéw. Gdy czasteczka zapachowa dostaje sie do jamy nosowej,
receptory wechowe odbierajg sygnat, ktéry ulega transdukcji. Generowane impulsy nerwowe przeka-
zywane s3 do dobrze rozwinietego u psdw ptatu wechowego, dzieki czemu pies rozpoznaje zapachy
i podejmuje trop (Bamford 2015, Correa 2016).

WYKORZYSTANIE PSIEGO WECHU PRZEZ CZLOWIEKA

Wybitne zdolnosci wechowe i mozliwosci wykorzystania pséw w pracach hodowlanych staty sie
przedmiotem badan we wczesnych latach osiemdziesiagtych. Jak sie okazato, psy sg zdolne do wykry-
wania rui u kréw. Tresura polegata na zaprezentowaniu psom probek moczu i wydzieliny pochwowej
pochodzacych od kréw z wyraznymi oznakami rui oraz od tych samych kréw po okresie rui. Skutecz-
nos$¢ rozpoznawania zapachu towarzyszgcego rui byta na poziomie 87,3% (Kiddy i wsp. 1978).

Doskonaty zmyst wechu pséw jest wykorzystywany przez ludzi w detekcji nawet nieznacznych
stezen Sladéw zapachowych. Szkolenie psa odbywa sie poprzez wytworzenie skojarzenia zapachu
poszukiwanej substancji najczesciej z ulubiong zabawka. Po kilku powtdrzeniach zabawka zostaje
schowana, a pies poszukujgc zabawki kieruje sie poznanym zapachem (Blom 2014). Do wykrywania
poszukiwanych substancji wykorzystuje sie rasy psow charakteryzujace sie silnym popedem do apor-
towania, takich jak labradory, spaniele, owczarki niemieckie, teriery i beagle (Jezierski 2011).

Ze wzgledu na to psy detekcyjne znajdujg zastosowanie do wykrywania zapachdw zaréwno
niebiologicznych, do ktdrych zalicza sie miedzy innymi materiaty wybuchowe i narkotyki, jak i biolo-
gicznych, takich jak zapach poszukiwanych przestepcéw, zaginionych lub martwych oséb, komodrek
rakowych, a takze feromondéw innych gatunkéw zwierzat np. detekcja rui u krow (Jezierski 2011,
Blom 2014).

Jednym z zastosowan psiego wechu w wykrywaniu niebiologicznych substancji jest detekcja
materiatéw wybuchowych. Do pracy w tej dziedzinie wykorzystuje sie przede wszystkim labradory,
owczarki niemieckie i foksteriery. Tresura psow trwa minimum 90 dni. W trakcie tresury psy uczg sie
wykrywania zapachow materiatéw wojskowych miedzy innymi: trotylu, semtexu, heksogenu), mate-
riatdw gdorniczych miedzy innymi: dynamitu, amonitu skalnego, barbarytu oraz materiatéw pirotech-
nicznych zawartych w petardach i sztucznych ogniach (Jezierski 2011).

Mimo, iz metody tresury w kierunku wykrywania materiatéw wybuchowych sg dtugo stosowa-
ne, wciaz istniejg zagrozenia nieumysinego uruchomienia tadunku wybuchowego lub btednego zasy-
gnalizowania przez psa odnalezienia materiatu wybuchowego (Jezierski 2011, Blom 2014).
Ze wzgledu na ryzyko $mierci przewodnika i utraty psa na polu minowym, w wyniku nieumysinego
uruchomienia fadunku wybuchowego, wprowadzono metode treningowg REST (ang. remote explo-
sive scent tracing). Metoda REST polega na pobieraniu probek gleby lub powietrza znad pola mino-
wego, do specjalnych pojemnikéw zawierajgcych pochtaniacze zapachdw, a nastepnie zaprezento-
waniu ich specjalnie przygotowanym psom tropigcym (Jezierski 2011, Blom 2014). Psy poddawane
czteromiesiecznej tresurze metodg REST osiggajg wykrywalnos¢ materiatéw wybuchowych na po-
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ziomie 95% (Fjellanger i wsp. 2002). Innym problemem w detekcji materiatéw wybuchowych jest
zmniejszanie sie intensywnosci ich zapachu wraz z czasem przebywania w gruncie. Ze wzgledu na to
psy poddaje sie tresurze wykorzystujgc miny, ktére znajdowaty sie w glebie przez okres kilku miesiecy
(Blom 2014).

Psy poddaje sie rowniez tresurze w celu wykrywania narkotykéw. Sg one szkolone do wyszuki-
wania haszyszu, marihuany, ekstazy, amfetaminy, LSD, kokainy i heroiny (Jezierski 2011). Wyrdznia
sie aktywny i pasywny sposdb wyszukiwania narkotykéw przez psy detekcyjne. W sposobie aktyw-
nym, pies obwachuje bagaze, pomieszczenia, pojazdy i sygnalizuje wykrycie narkotyku. Natomiast
pasywny sposéb polega na detekcji oséb przenoszacych narkotyki. Podczas pasywnego wykrywania
narkotykow, pies wraz z przewodnikiem stoi w miejscu nasilonego ruchu (wyjscie, schody). Rozpo-
znanie osoby przenoszacej narkotyki, pies sygnalizuje opiekunowi poprzez warowanie i wpatrywanie
sie w miejsce, z ktérego wydobywa sie zapach (Jezierski 2011).

Umiejetno$¢ wykrywania réznorodnych zapachdw ludzkich jest wykorzystywana przez psy
w codziennym zyciu do rozpoznawania miedzy innymi swoich wtascicieli. Zostata ona wykorzystana
do szkolenia wyspecjalizowanych pséw tropigcych identyfikujgcych zapachy indywidualnych oséb.

Psy tropigce pracujg tak zwanym ,,dolnym wiatrem” i rejestrujg czasteczki zapachowe znajdu-
jgce sie na ziemi i podgazajg za nimi, az do znalezienia zrédta zapachu. Tropigcy pies obiera kierunek
opierajgc sie na swiezosci i intensywnosci kolejnych sladéw zapachowych. Tropienie utatwia miekki
i wilgotny teren, umiarkowana temperatura, brak lub lekki wiatr, poranna lub wieczorna rosa, czyli
czynniki umozliwiajgce utrzymanie sie sladéw zapachowych. Natomiast tropienie utrudnia wysoka
lub niska temperatura, silnie podmokty lub suchy teren, intensywny wiatr i mocne opady deszczu
(Jezierski 2011).

Identyfikacja poszczegdlnych oséb opiera sie na posiadaniu przez kazdg osobe indywidualnego,
niezmiennego i nieusuwalnego Sladu zapachowego. Ma to istotne znaczenie w badaniach osmolo-
gicznych i kryminalistyce. Slad zostaje pobrany z miejsca zdarzenia poprzez zetkniecie sterylnego,
bawetnianego pochtaniacza do miejsca lub do przedmiotu dotykanego przez osobe podejrzang. Na-
stepnie pochtaniacz podaje sie psu, ktéry w kolejnym etapie obwachuje dostarczone préby porow-
nawcze, umozliwiajace prawidtowe zidentyfikowanie sprawcy zdarzenia (Jezierski 2011).

Tresura psoéw identyfikujacych osoby wymaga od psa doskonatego wechu, a takze umiejetnosci
rozpoznawania zapachéw ludzkich, w tym zapachdw nieprzyjemnych. Psy powinny posiadaé umiejet-
no$¢ wychwytywania réznic w indywidualnym zapachu ludzkim (Jezierski 2011). Wyspecjalizowane
psy potrafig odrdzni¢ nawet zapach blizniagt jednojajowych przy zastosowaniu odpowiedniego proto-
kotu. Identyfikacja bliznigt jest mozliwa, gdy pies wyszkolony na zapach jednego z nich otrzyma do
poréwnania zapach obu bliznigt jednoczesnie (Kalmus 1955).

Zmyst powonienia tego gatunku zwierzat, znajduje réwniez zastosowanie w lokalizacji ludzkich
zwtok na ladzie i wodzie. Tresura odbywa sie miedzy innymi przy uzyciu syntetycznych zapachéw,
imitujgcych ludzkie zwtoki, a po jej zakonczeniu, w odpowiednich warunkach atmosferycznych, pies
nabywa umiejetno$¢ zwietrzenia zapachu rozktadajacego sie miesa z odlegtosci 200 m (Jezierski
2011).

Psy lokalizujgce zwtoki wspomagajg psy ratownicze, gdy istnieje prawdopodobieristwo, ze pod
gruzowiskiem lub lawing nie ma zywych oséb. Psy gruzowiskowe, a takze lawinowe powinny by¢
zrbwnowazone, nie wykazywac agresji wobec ludzi oraz charakteryzowac sie duzg wytrzymatoscia
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fizycznga. Praca psow przeszukujacych gruzowiska polega na zidentyfikowaniu Zrédta zapachu ludzkie-
go i zasygnalizowania tego opiekunowi. Psy wytresowane do tego zadania, ze wzgledu na zagrozenie
zycia, nie mogg sygnalizowac¢ opiekunowi wykonania zadania poprzez kopanie lub wykonywanie
gwattownych ruchdéw (Jezierski 2011). Natomiast zadaniem psa lawinowego jest odnalezienie ludzi
uwiezionych pod warstwa $niegu, cierpliwe sygnalizowanie do momentu przybycia opiekuna, a takze
stopniowe odkopywanie uwiezionych osdb. Najbardziej rozpowszechniong rasg szkolong do poszu-
kiwania oséb uwiezionych pod $niegiem sg bernardyny. W Polsce psami lawinowymi sg gtdwnie ow-
czarki niemieckie (Jezierski 2011).

Wyostrzony wech i zdolno$¢ rozpoznawania zapachdw przez psy jest wykorzystywana miedzy
innymi do detekcji komdrek nowotworowych u ludzi. Do wykrywania raka pecherza moczowego,
ptuc, piersi i jelita grubego mozliwe jest wykorzystanie prébek wydychanego powietrza, moczu,
a takze katu (Blom 2014).

Naweszanie probek moczu przez psy moze by¢ wykorzystane przy identyfikacji miedzy innymi
raka pecherza moczowego. Pomimo obecnosci innych intensywnych bodzcédw zapachowych obec-
nych w moczu, psy potrafig rozpoznac zapach charakterystyczny dla danego schorzenia. Wykorzysta-
nie takiej umiejetnosci pozwolito miedzy innymi na wykrycie raka uktadu moczowego u pacjenta,
u ktérego wczesniej nie stwierdzono jakichkolwiek objawoéw choroby (Willis i wsp. 2004).

Do wykrycia nowotworu okreznicy i odbytu wykorzystano préobki wydychanego powietrza oraz
katu. Witasciwe badania poprzedzit trening zapachowy labradora na oba nowotwory.
W dostarczonych prébach wydychanego powietrza wykrywalnosé nowotwordw wynosita 91%,
a w przypadku préb katu 97% (Sonoda i wsp. 2011).

Psy wykorzystano réwniez do wykrycia raka ptuc i piersi w prébkach wydychanego powietrza
(McCulloch i wsp. 2006). Psy po ukoriczonym szkoleniu nabyty zdolno$¢ rozpoznawania raka ptuc na
poziomie 99%, a raka piersi na poziomie 88%. Na szczegdlng uwage zastuguje fakt, ze w prezentowa-
nym doswiadczeniu psy zareagowaty pozytywnie na préobke wydychanego powietrza pochodzacej od
pacjentki nie wykazujgcej objawdw raka piersi. Powyzsze dos$wiadczenie wykazato, ze przeszkolone
psy mogg wyczu¢ zmiany charakterystyczne dla tego typu nowotworu z wiekszg czutoscig od narzedzi
diagnostyki obrazowej (McCulloch i wsp. 2006).

PODSUMOWANIE

Najbardziej rozwinietym i dominujgcym narzgdem zmystéw u pséw jest narzad wechu. Odgry-
wa on gtéwna role w obrazowaniu srodowiska zewnetrznego psa. Niezwykle czuty wech pséw jest
wykorzystywany w stuzbach mundurowych na przyktad do wykrywania tadunkéw wybuchowych czy
tez narkotykdéw i w stuzbach ratunkowych do poszukiwania ludzi. Ostatnie badania wskazujg, ze wta-
Sciwie przedszkole psy moga wykry¢ choroby nowotworowe nawet zanim wystgpig objawy choroby.
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Monika Gondorowicz

WYKORZYSTANIE PSIEGO NOSA W KRYMINALISTYCE,
CZYLI StOW KILKA O OSMOLOGII W POLSCE

studentka kynologii,
WBIHZ ZUT w Szczecinie

CZYM JEST OSMOLOGIA? HISTORIA JEDNEJ Z NAJMtODSZYCH DZIEDZIN KRYMINALISTYKI

Stuzby mundurowe i ratownicze od wielu dekad wykorzystujg wyjagtkowe zdolnosci pséw do
wykonywania zadan specjalnych. W policji poza patrolowaniem, tropieniem, szukaniem materiatéw
wybuchowych i narkotykéw, wykorzystuje sie psy w bardzo mtodej dziedzinie kryminalistyki — osmo-
logii. Polega ona na identyfikacji podejrzanego lub oskarzonego, na podstawie $ladu zapachowego
z miejsca popetnienia przestepstwa.

Pierwsze w Polsce proby wykorzystania psa w tej dziedzinie wykonano w 1962 r (Antoniszczak
1962). Metodyka przeprowadzanych eksperymentdéw, a potem ekspertyz, budzita spore watpliwosci i
krytycyzm w $rodowisku sgdowym. Wzmocnito to badania nad gromadzeniem i zabezpieczaniem
dowoddéw zapachowych, nad odpowiednim szkoleniem pséw oraz nad samg procedurg poréwnania
probek zapachowych przez psy. Intensywne prace zaskutkowaty w 1998 r. dziataniem az 36 pracowni
osmologicznych laboratoridw kryminalistycznych oraz 98 pséw specjalnych osmologicznych. Obowia-
zek poddawania sie okresowej certyfikacji tych jednostek ustanowiony w 2000r. spowodowat gwat-
towny spadek ich ilosci, w 2005 roku byto ich juz tylko 16, a obecnie pracownie osmologiczne funk-
cjonuja jedynie w 5 laboratoriach kryminalistycznych w Polsce — Warszawie, Krakowie, Bydgoszczy,
Lublinie, Radomiu (Dzierzanowska 2016, http://clk.policja.pl/clk/badania-i-projekty/langnodata/ ba-
dania-osmologiczne/10442,BADANIA-OSMOLOGICZNE.html).

CECHY PSA WYKORZYSTYWANEGO DO BADAN OSMOLOGICZNYCH.

Do szkolenia przyjmowane sg psy o wybitnych zdolnosciach wechowych, podatne na tresure
w wieku od 12 do 24 miesiecy. Najbardziej pozagdanymi, a zarazem najpopularniejszymi rasami w
osmologii s3: owczarek niemiecki, labrador retriever, owczarek belgijski malinois, golden retriever.
Pies, ktdry ma by¢ przyjety na specjalistyczne szkolenie musi by¢ w dobrej kondycji zaréwno fizycznej
jak i psychicznej. Przechodzi testy i oceny sprawnosci uzytkowych, takie same jak psy przeznaczone
do innych zadan w policji. Wynika to z tego, ze w przypadku gdy pies nie bedzie wykazywat postepdw
lub nie bedzie wykazywat checi do pracy przy identyfikacji zapachu ludzkiego, moze zostac przekwali-
fikowany do tresury do innej specjalnosci w policji, np. jako pies patrolowo-tropigcy
(http://www.osmologia.wortale.net/248-Dobor-psow-do-tresury-osmologicznej.html). Szkolenie psa
trwa okofo 7 miesiecy i konczy sie specjalnym policyjnym atestem. Pies stuzbowy musi nastepnie co
rok uzyskaé ponownie ten atest, kwalifikujgcy go do dalszej pracy lub nie.
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Najwiecej psow pracujgcych w pracowniach osmologicznych (63% wszystkich pséw w tej dzie-
dzinie) to oweczarki niemieckie zaréwno czyste rasowo jak i zblizone eksterierowo
(http://www.osmologia.wortale.net). Jest to rasa uniwersalna jezeli chodzi o specjalnosci w stuzbach,
wykorzystuje sie je do patrolu, tropienia, wyszukiwania narkotykdéw, materiatéw wybuchowych i in-
nych substancji, wyszukiwania ludzkich zwtok, szukania zaginionych oséb. Wykorzystywane s3 tez
w ratownictwie wodnym, gruzowym oraz lawinowym. Odpowiednio wyszkolone do stuzby owczarki
niemieckie to psy bardzo postuszne, wierne i oddane swojemu przewodnikowi, s3 wytrzymate i chet-
ne do wspodtpracy w zamian za opieke, uwage swojego przewodnika, jedzenie i zabawe.

Trzeba mieé tez na uwadze, ze psy to istoty zywe i tak jak ludzie majg swdj charakter, mogg
mieé gorsze dni, mniejsze zainteresowanie pracg, smakotykami czy zabawa, dlatego bardzo wazna

jest dobra wiez psa ze swoim przewodnikiem, ktéry zna najlepiej czworonoga i bedzie wiedziat co psa
najbardziej zacheci do pracy, jaka zabawa, czy nagroda wptynie na niego pozytywnie.

SLADY ZAPACHOWE — ZABEZPIECZANIE SLADOW ZAPACHOWYCH | POBIERANIE MATERIAtU PO-
ROWNAWCZEGO

Ludzki zapach jest warunkowang genetycznie, indywidualng cecha kazdego cztowieka. Wraze-
nia zmystowe sg pobudzane przez lotne substancje wytwarzane przez gruczoty potowe i tojowe,
krew, wiosy, zewnetrzne narzady piciowe itd.

Na miejscu przestepstwa sprawca pozostawia swoj zapach na przedmiotach, z ktérymi miat
bezposredni kontakt. Rozpoczynajgc procedure zabezpieczania sladéw zapachowych nalezy ustalié,
z czym sprawca miat lub moégt miec¢ kontakt np. néz, poduszka, bron, ubranie, podtoze. Nastepnie za
pomocg specjalnego pochfaniacza absorbuje sie zapach z wybranego przedmiotu lub podtoza przez
co najmniej 30 minut, aby potem wtozy¢ go do neutralnego zapachowo pojemnika szklanego (Dzier-
zanowska 2016). Tak przygotowany pojemnik z pochtaniaczem, staje sie materiatem dowodowym,
ktérego odpowiednie zabezpieczenie jest jednym z najwazniejszych elementow w pdzniejszej eksper-
tyzie osmologicznej. Moze on by¢ przechowywany przez wiele lat i uzywany do poréwnan w dalszych
etapach postepowania karnego.

Pobranie materiatu poréwnawczego od osoby podejrzanej o popetnienie przestepstwa odbywa
sie w pomieszczeniu wolnym od intensywnych woni, ktére mogtyby wptynaé na pobierany od podej-
rzanego zapach. Osoba ta na umyte i wysuszone dfonie dostaje pochtaniacz zapachu i przez doktadnie
15 minut energicznie go ugniata przektadajac z reki do reki. Po tym czasie umieszcza sie pochtaniacz
w neutralnym pojemniku szklano-metalowym i odpowiednio zabezpiecza (Centralne Laboratorium
Kryminalistyczne Policji 14.08.2013 BJ-W4/Mb-1/In-1). Wazne jest, aby pobieranie materiatu poréw-
nawczego nie wykonywata ta sama osoba, ktdra zabezpieczata slady zapachowe na miejscu przestep-
stwa. Moze to przypadkowo spowodowad tzw. ,fatszywie pozytywne wskazanie”, poniewaz przy
niedoktadnym zabezpieczeniu obu materiatéw osoba pobierajgca $lady zapachowe moze zostawic
swoj zapach, a wtedy pies rozpozna i zidentyfikuje z materiatem dowodowym zapach tej osoby, a nie
zapach oskarzonego.
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PRZEBIEG EKSPERTYZY OSMOLOGICZNEJ

Przed przeprowadzeniem badania pobrany jest materiat uzupetniajacy, czyli materiat zapa-
chowy od o0séb niezwigzanych ze sprawg, ktéra jest przedmiotem postepowania karnego. Ma to na
celu utworzenie ciggu selekcyjnego w ekspertyzie, ktéry sktada sie z materiatu poréwnawczego od
oskarzonego i materiatéw uzupetniajacych. Ciag selekcyjny moze by¢ ustawiony w linii prostej i zto-
zony z co najmniej pieciu stojakéw z pojemnikami z materiatem lub utozony z co najmniej 10 stoja-
kéw w okregu. Materiat uzupetniajgcy powinien by¢ pobrany od oséb o zblizonym wieku, tej samej
grupie zawodowej i etnicznej, tej samej ptci (Centralne Laboratorium Kryminalistyczne Policji
14.08.2013 BJ-W4/Mb-1/In-1). W trakcie badania osmologicznego w pomieszczeniu znajduje sie tylko
pies identyfikujgcy zapachy i jego przewodnik, ktéry musi sta¢ z boku i nie nawigzywa¢ kontaktu
wzrokowego i werbalnego z psem. Przed witasciwym badaniem identyfikacyjnym przeprowadza sie
3 préby kontrolne, majgce na celu sprawdzenie czy materiat uzupetniajacy jest odpowiednio dobrany
i czy nie jest w jakikolwiek sposdb atrakcyjny dla psa. Dwie z nich sg pozytywne, czyli w ciggu selek-
cyjnym znajduje sie odpowiedni pojemnik, ktdry pies musi wskaza¢. Trzecia prdba jest negatywna,
w ktoérej pies nie powinien wskaza¢ zadnego z pojemnikdw i ma powrdci¢ do przewodnika. Nastepnie
przeprowadza sie wtasciwg identyfikacje (Centralne Laboratorium Kryminalistyczne Policji 14.08.2013
BJ-W4-Mb-1).

Aby potwierdzi¢ skutecznos¢ badania i osiggniecie sukcesu w identyfikacji, nalezy przeprowa-
dzi¢ te procedure dwukrotnie z dwoma réznymi psami i z innym materiatem dowodowym z tego sa-
mego miejsca przestepstwa oraz innym materiatem poréwnawczym (Dzierzanowska 2016).

Wykorzystanie psdw w kryminalistyce jest istotnym krokiem naprzéd w postepowaniach kar-
nych. Obecnie nie istniejg przyrzady, ktére mogtyby tak skutecznie identyfikowac zapachy. W niekto-
rych sytuacjach mozliwe jest uzycie chromatografu, urzadzenia badajgcego sktad mieszanin zwigzkéw
chemicznych, jednak w przypadku kryminalistyki nie jest on w stanie skutecznie zastgpi¢ receptoréw
wechowych, dzieki ktédrym psy, przy obecnym postepie technologicznym, s3 wcigz niezastgpione
w stuzbie w policji.
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WPROWADZENIE

Powszechnie wiadomo, ze psy odznaczajg sie znakomitym wechem. Cho¢ w $wiecie zwierzat
2yja posiadacze jeszcze bardziej wrazliwego powonienia, to mozna $miato powiedzie¢, ze wech jest
wiodacym zmystem w zyciu psa. Znane jest nawet powiedzenie, ze ,pies patrzy na swiat swoim no-
sem” (Case 2010). Szacuje sie, ze pies posiada od 220 mIn do 2 miliardow neuronéw wechowych
w nabtonku wechowym (cztowiek okoto 5 min), powierzchnia nabtonka wechowego wynosi u psa od
18 do 150 cm? (cztowiek 3-4 cm?). Opuszki wechowe cztowieka wazg przecietnie ok. 1,5 g, podczas
gdy psa - okoto 6 gramdéw, pomimo, iz mdzg psa jest relatywnie mniejszy (Case 2010, Coren 2016).
Wiekszos¢ pséw jest w stanie wykry¢ stezenie jednej czgsteczki na trylion, podczas gdy maksymalne
stezenie wyrywane przez cztowieka to jedna czgsteczki na miliard (Bradshaw 2014). Przytoczone da-
ne liczbowe wystarczajgco dowodza, ze psi wech moze by¢ wyjatkowym ,narzedziem” w rekach
cztowieka. Szczegdlne zdolnosci wechowe psow sg szeroko wykorzystywane podczas pracy stuzb
mundurowych i ratunkowych, podczas ktérych psy pomagajg w poszukiwaniach zaginionych osdb,
tropieniu przestepcow, wykrywaniu substancji psychoaktywnych i rozmaitych materiatéw wybucho-
wych. Wyszukiwanie ludzi zasypanych gruzami czy lawinami, wykrywanie narkotykéw, tropienie, to
szeroko znane mozliwosci pséw, ale psy s3g tez szkolone do takich zadan jak wykrywanie Srodkéw
tatwopalnych wykorzystywanych do podpalen, ptyt CD w celu wykrywania ptyt pochodzacych z niele-
galnych Zrddet, czy nawet inwazji termitow (Coren 2016). Zdolnosci wechowe pséw pozwalajg im
takze na wykrywanie zakazenia pszczot zgnilcem ztosliwym, jak podaje Coren (2016) jeden pies jest
w stanie dziennie ,zbada¢” 200 uli, wykrywajgc bezbtednie ule, w ktérych bytuja zarazone owady.
Takze wykrywanie pluskiew, czy tez szkodnikéw atakujgcych owoce nie stanowi problemu dla odpo-
wiednio wyszkolonych pséw (Bradshaw 2014). Okazuje sie tez, ze zdolnosci wechowe pséw mogg by¢
takze przydatne w diagnostyce medycznej.

PSI WECH W MEDYCYNIE

W ostatnich latach coraz czesciej méwi sie o przydatnosci pséw do wykrywania nowotwordéw u
ludzi (Bradshaw 2014, Kokociriska 2016, Coren 2016, Sipowicz i in.2016, Ustjan 2008). Wedtug Corena
(2016) pierwsze doniesienia o tej szczegdlnej zdolnosci pséw pochodzg z 1989 roku, gdy w znanym
czasopismie medycznym Lancet opisano przypadek kobiety, ktdérej pies — mieszaniec dobermana i
border collie -bardzo intensywnie interesowat sie znamieniem na jej udzie. Pies uparcie obwachiwat
to jedno z wielu innych znamion, a nawet prébowat je wygryz¢ w momencie, gdy jego pani zatozyta
krétkie spodenki. Zaniepokojona kobieta zgtosita sie do lekarza, ktéry usunat podejrzang zmiane, a po
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badaniu histopatologicznym okazato sie, ze jest to czerniak, jeden z najbardziej ztosliwych nowotwo-
row. Sipowicz i in. (2016) za Churchem i Wiliamsem (2001) opisujg przypadek wykrycia nowotworu
skory (rak podstawnokomodrkowy) przez psa u 66 letniego mezczyzny. Labrador nalezacy do tego
mezczyzny intensywnie obwachiwat znamie na jego nodze. Po usunieciu znamienia pies przestat inte-
resowac sie operowanym miejscem. W 2013 roku zostat opisany przypadek 75-letniego mezczyzny, u
ktdrego z kolei wykryto czerniaka ztosliwego w zmianie wycietej z ucha. Tak jak w poprzednich przy-
padkach zmiang zainteresowat sie pies mezczyzny, owczarek niemiecki, ktéry intensywnie lizat chore
ucho swojego pana (Sipowicz i in. 2016 za Campbell i in. 2013). Jak podaje Coren (2016), wyczuwanie
zmian nowotworowych przez psy ma zwigzek z zaburzong syntezg biatkowg w zmienionych przez
czerniaka komédrkach, powodujacg specyficzny zapach, niewyczuwalny dla ludzkiego powonienia, ale
doskonale wyczuwalny przez psy. Badania nad wykorzystaniem pséw w kierunku wykrywania nowo-
twordw rozpoczeto w latach 90-tych ubiegtego wieku. Pierwszym psem specjalnie szkolonym w tym
kierunku byt George, siedmioletni sznaucer, ktory wczesniej wyszukiwat materiaty wybuchowe. Sku-
tecznos¢ Georga w wykrywaniu préobek czerniaka ztosliwego siegata 99%. Z kolei pudel Shing Ling
zostat wyszkolony do wykrywania probek raka ptuc na podstawie prébek wydychanego powietrza.
Skutecznos$¢ wykrywania nowotwordow ptuc wynosi wg réznych zrédet od 71 do 99% (Sipowicz i in.
2016, Coren 2016, Ustajn 2008). Badania w zakresie wykrywania nowotworéw ptuc przez psy byly
prowadzone takze w Polsce (Buszewski i in. 2012, Jezierski i in.2015). W badaniach uczestniczyty la-
bradory, owczarki niemieckie, spaniele i sznaucery, a skuteczno$¢ pséw w wykrywaniu nowotworéw
ptuc wynosita 70-90%. Autorzy badan, poréwnujgc wykorzystanie pséw w detekcji nowotwordw z
chromatografig gazowg, podkreslajg nieinwazyjnosé¢ metody, fatwosé pozyskania probek oraz zdecy-
dowanie nizszy koszt badan. Metoda ta ma jednak takze wady. Jak podajg Jezierski i in. (2015) psy nie
sg skuteczne w przypadku wykrywania wczesnej fazy nowotwordw ptuc, a na wiarygodnos$é wynikow
moga wptywac rédznorodne czynniki, dlatego nie moze by¢ to jedyna metoda diagnostyczna i zawsze
konieczne sg badania tradycyjne w celu potwierdzenia diagnozy. Jak podaje Sipowicz i in. (Sipowicz i
in. 2016 za Gschwend i in.2015), w przypadku nowotwordow ptuc komaérki nowotworowe wydzielajg
lotne zwigzki zapachowe w postaci alkandow i zwigzkdw benzenu, ktdre psy sg w stanie wyczuwac. Sg
to tak specyficzne substancje, ze nawet palenie papieroséw czy przyjmowanie lekéw przeciwastma-
tycznych nie jest w stanie wprowadzi¢ psa w btad. Jednak Jezierski i in. (2015) méwig, ze nie wiado-
mo do konca, ktére zwigzki chemiczne lub ich kombinacje mogg zaburzac¢ efektywnos$¢ pracy pséw.
Nie tylko wykrywanie raka ptuc i skory stanowity obszar zainteresowan badaczy. Literatura donosi o
wysokiej skutecznosci pséw w wykrywaniu raka piersi, a takze o prowadzonych szkoleniach pséw w
kierunku wykrywania raka prostaty i pecherza moczowego (Coren 2016, Ustjan 2008). W przypadku
raka pecherza moczowego badania dowiodty 95% skutecznosci pséw. Duane Pickel wraz z zespotem
potwierdzajg powyzsze opinie, podajg takze, ze pies jest w stanie wykry¢ nowotwér okreznicy i jajni-
kow (Pickel i in. 2004), natomiast Coren (2016) podaje, ze psy szkolone sg takze w kierunku diagno-
zowania gruzlicy.

Psi wech moze takze pomagac osobom chorym na epilepsje (Case 2010, Bradshaw 2014, Coren
2016, Kokocinska 2016, Ustjan 2008, Sipowicz i in.2016), aczkolwiek szacuje sie, ze zaledwie 2% psow
ma predyspozycje do tego typu pracy (Sipowicz i in. 2016 za Penkowa 2015). Odpowiednio wyszkolo-
ne psy wykrywajg zblizajgcy sie atak padaczki na podstawie zmian w stezeniu glukozy we krwi wy-
czuwalnych dla psa w oddechu cztowieka. Psy takie, zwane ,seizure dogs” sygnalizujg zblizajacy sie
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atak z wyprzedzeniem 15-45 minut, co daje choremu mozliwos¢ przedsiewziecia odpowiednich dzia-

tan w celu zminimalizowania ryzyka, jakie niesie z sobg atak. Psy sg takze uczone ukfadania sie wzdtuz

ciata osoby chorej podczas ataku, tak, by zminimalizowad ryzyko urazu. Co ciekawe ,seizure dogs”

w niektérych krajach majg taki sam status jak psy przewodnicy oséb niewidomych, a wiec mogg

wchodzi¢ do sklepdw i réznych obiektéw uzytecznosci publicznej wraz ze swoim wtascicielem. Roz-

wazajgc mozliwosci psiego wechu w aspekcie pomocy chorym osobom, nalezy takze pamietac

o psach sygnalizujgcych zaburzenia poziomu glukozy, ktére pomagajg osobom chorujagcym na cukrzy-

ce, ale o to zagadnienie byto juz szczegétowo omodwione w ramach wczesniejszych warsztatow (Jan-
kowiak i wsp. 2017).
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WPROWADZENIE

Nikogo nie dziwi widok osoby niewidomej czy niepetnosprawnej ruchowo z psem asystentem
u boku. Dzieki pomocy czworonoga zwykte czynnosci przestajg by¢ wyzwaniami, a stajg sie zwyktymi
zadaniami. Posiadanie psa asystujgcego, przyczynia sie do usamodzielnienia osoby niepetnosprawne;j,
aktywizuje jg i daje mozliwos¢ wzbogacenia codziennego zycia o nowe, wczesdniej niedostepne, ak-
tywnosci. W przypadku oséb o zaburzeniach ze spektrum autyzmu, pomoc psa czesto kojarzy sie wy-
tacznie z terapia. Niezwykle ciekawym zagadnieniem sg psy asystujgce dla oséb autystycznych, ktore
zapewniajg im poczucie bezpieczenstwa i niezaleznosc.

ROLA PSA ASYSTUJACEGO W ZYCIU OSOBY AUTYSTYCZNEJ

Pies asystent wywiera pozytywny wptyw na codzienne funkcjonowanie osoby autystycznej. Zy-
cie z psem u boku wyraznie wptywa na przetamywanie lekéw, obniza agresywnos¢, pomaga utrzymac
spokdj, zmniejsza ilo$¢ pojawiajacych sie wybuchdéw ztosci. Pies pomaga zintegrowad sie ze spofte-
czenstwem. W sytuacjach spotecznych, jego obecnos$¢ odwraca uwage innych ludzi od osoby auty-
stycznej, co zwieksza jej poczucie bezpieczenstwa. Dorosta osoba autystyczna w asyscie psa czuje sie
swobodniej i jest w stanie samodzielnie mierzy¢ sie z zdaniami takimi jak wyjscie po zakupy czy prze-
jazd komunikacjg miejska. W sytuacji silnie stresowej, juz sama mozliwos$¢ pogtaskania czy przytule-
nia psa, wptywa na cztowieka kojgco, nastepuje obnizenie sie poziomu kortyzolu, co czyni opanowa-
nie problemu znaczaco tatwiejszym. Psy szkolone sg tak, aby potrafity spokojnie trwaé¢ w jednym
miejscu przez dtuzszy czas, co przydatne jest podczas odbywania wizyt lekarskich czy robienia zaku-
pow. Odnotowano, ze spokojne zachowywanie sie psa, wptywa uspakajajgco na jego przewodnika.

W przypadku dzieci, obcowanie z psem asystentem dodatkowo wptywa na rozwdj zdolnosci
motorycznych i komunikacyjnych. Zauwazono pozytywny wptyw obecnosci psa na wyciszanie sie
dzieci, zwtaszcza przed snem. Z obserwacji rodzicow wynika, ze dziecko czesto obiera psa jako po-
wiernika swoich uczud i przezyé. Co wiecej, czytelna i petna ekspresji mimika psa, mogg przyczynic sie
do nauki rozumienia zachowan ludzkich.
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WPROWADZENIE

Zapotrzebowanie energetyczne stanowi kluczowy czynnik zywieniowy w diecie pséw pracuja-
cych, a takze psow sportowych. Zalezne jest ono od wielu czynnikdw, m.in. masy ciata zwierzecia,
przebytej odlegtosci czy predkosci. Jednak do najwazniejszych zaliczamy czas trwania pracy i inten-
sywnos$¢ jej wykonywania. Z tego wzgledu zapotrzebowanie na skfadniki energetyczne rézni sie
w danych grupach psow sportowych i pracujgcych. Innym zapotrzebowaniem i przede wszystkim
zrédtem pozyskania energii beda charakteryzowaty charty wyscigowe, innym natomiast zaprzegowy
husky bioragcy udziat w wyscigu Yukon Quest. Gtéwne sktadniki dostarczajgce energie to ttuszcz i we-
glowodany. Charty podczas biegu czerpig energie przede wszystkim ze zgromadzonego w miesniach
ATP oraz fosfokreatyny i glukozy, dlatego tez gtdwnym zrédtem energii w diecie tych pséw beda we-
glowodany tatwo przyswajalne (Ceregrzyn, 2013, Mirowski, 2011). Dla pséw zaprzegowych gtowne
zrédto energii stanowig ttuszcze, wysoka kalorycznosé zapewnia zaspokojenie zapotrzebowania ener-
getycznego nawet podczas najbardziej ekstremalnych wyscigdw (Miller i wsp. 2015). Psy uprawiajgce
agility, wykonujg prace wytrzymatosciowa, pokonujg tory przeszkdd, ale takze wykonujg bieg sprin-
terski, ich miesnie wykonujg za rowno wysitek tlenowy jak i beztlenowy. Rodwniez, jak psy zaprzegowe
wymagajg dostarczenia energii z ttuszczu. Przy zywieniu psich sportowcdw powszechng praktyka jest
stosowanie tatwo przyswajalnych weglowodandéw po treningu i/lub po zawodach, powoduje to
znaczny wzrost stezenia glikogenu w miesniach szkieletowych, ktéry ulega zmniejszeniu w trakcie
wysitku fizycznego. Zastosowanie tatwo przyswajalnych weglowodanow (takich jak glukoza czy sacha-
roza) korzystnie wptywa na mozliwos$¢ szybszej gotowosci organizmu do wysitku. Réwnie powszechng
praktyka jest taczenie tatwo przyswajalnych weglowodandw z biatkiem, ma to na celu nasilenie wzro-
stu zawartosci glikogenu w migéniach szkieletowych (Mirowski, 2011). Zywienie pséw pracujacych
stanowi prawdziwe wyzwanie dla ich opiekunéw, poza gotowymi dostepnymi na rynku karmami ko-
mercyjnymi, coraz wiecej oséb postanawia samodzielnie zadbaé o zbilansowanie i utozenie diety dla
czworonoga. Punktem wyjscia przy ukfadaniu samodzielnej diety jest okreslenie dziennej dawki po-
karmowej oraz obliczenie dziennego zapotrzebowania energetycznego.

OBLICZANIE DZIENNEGO ZAPOTRZEBOWANIA ENERGETYCZNEGO

Obliczenie dziennego zapotrzebowania na energie metaboliczng pséw w kilokaloriach na dzien
(DER, ang. daily energy requirment) jest Scislej zwigzane z masg metaboliczng, ktdrg okresla sie jako
mase ciata podniesiong do przyjetej potegi. W przypadku pséw masa ciata w kilogramach podniesio-
na jest do potegi 0,75 — m.c>”> (NRC, 2006). Wyliczenie metabolicznej masy ciata umozliwia okresle-
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nie zapotrzebowania spoczynkowego zwierzecia (RER, ang. resting energy requirement). W celu obli-
czenia RER u psow stosuje sie nastepujgcy wzor (Kleiber, 1961):

RER = 70 x masa ciata®”®

Dzienne zapotrzebowanie na energie metaboliczng okresli¢ mozna poprzez przemnozenie war-
tosci metabolizmu spoczynkowego (RER) przez okreslony wspdtczynnik k. Wspotczynnik ten zalezny
jest gtownie od poziomu aktywnosci fizycznej. Przyktadowo dla psédw dorostych o przecietnej aktyw-
nosci wynosi on dla pséw sterylizowanych — 1,6 i niesterylizowanych — 1,8. Dla psdw pracujacych lub
trenujacych wyliczenie DER zalezy gtdwnie od intensywnosci wykonywanej pracy i wyglada nastepu-
jaco:

Intensywnosé pracy:

lekka =2 x RER
$rednia =3 x RER
ciezka =4-8 x RER

Jest to uproszczony schemat wyliczenia dziennego zapotrzebowania na energie metaboliczng. DER
mozna réowniez wyliczy¢ z nastepujacego wzoru:

DER psa pracujgcego = DER dorostego psa o umiarkowanej aktywnosci + ERR
gdzie: ERR stanowi zapotrzebowanie energetyczne biegu (ang. energy requirement for running)

llos¢ energii zuzytej podczas biegu wyraza sie w kcal i oblicza z nastepujgcego wzoru (Ceregrzyn,
2013):

ERR =1,77d x mc®* + 1,25%%
gdzie: d = dystans w kilometrach, mc = masa ciata w kg

Jeszcze inaczej sytuacja wyglada przy wyliczaniu dziennego zapotrzebowania na energie meta-
boliczng dla pséw biegngcych z obcigzeniem, zwtaszcza jesli mowa o psach zaprzegowych. Jest to
sport niesamowicie wymagajacy kondycyjnie, niejednokrotnie wyscigi psich zaprzegéw odbywajg sie
na bardzo dtugich trasach, w niekorzystnych warunkach atmosferycznych. Wymagania energetyczne
takiego psa mogg wynosi¢ nawet 12 000 kcal na dzien (Loftus, 2014). Przy wyliczaniu DER nalezy
uwzglednic¢ ERR oraz dodatkowo uwzglednié powiekszone zapotrzebowanie energetyczne biegu:

ERR tot = ERR + ERRinc
gdzie: ERRinc = powiekszone zapotrzebowanie energetyczne biegu
Powiekszone zapotrzebowanie energetyczne biegu obliczamy z nastepujgcego wzoru:
ERRinc = ERR x % powiekszenia masy
(tj. jaki procent macy ciata psa stanowi obcigzenie)
lub:
ERRinc = (ERR x masa obcigzenia)/masa ciata

Wyliczenia te pozwolg na okreslenie zdecydowanie doktadniejszego zapotrzebowania energetyczne-
g0 psa niz zastosowanie gotowego wspoétczynnika k (Ceregrzyn, 2013).
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Nalezy réwniez pamietac, ze zapotrzebowanie energetyczne psa pracujgcego stale sie zmienia
ze wzgledu na wiele czynnikdéw takich jak stres spowodowany startem w zawodach, temperaturg
otoczenia, uksztattowaniem terenu, trudnosci trasy.

PODSUMOWANIE

Zapotrzebowanie energetyczne psdw pracujgcych jest znacznie wieksze niz te u pséw o stan-
dardowej aktywnosci fizycznej, zalezne nie tylko od typu, czy intensywnosci wykonywanej pracy, ale
od szeregu innych czynnikéw, ktdre nalezy uwzglednié uktadajgc diete psa aktywnego. Predyspozycje
genetyczne stanowig najistotniejszy czynnik warunkujacy fizyczne mozliwosci psa, jednakze to odpo-
wiednio dopasowany trening i prawidtowe zywienie umozliwiaja maksymalne wykorzystanie tego
potencjatu. Model zywienia polegajgcy na samodzielnym uktadaniu diet wymaga duzej wiedzy i zaan-
gazowania. Jednakze rosngca swiadomos¢ opiekundw oraz powszechny dostep do artykutdw nauko-
wych sprawia, ze ten sposdéb zywienia zyskuje wielu zwolennikéw. Jezeli zbilansowanie diety dla
opiekuna psa uzytkowego jest wyzwaniem, na rynku dostepne sg réwniez gotowe karmy komercyjne,
ktore opracowano tak, aby optymalnie wspierac drowie i kondycje psa aktywnego.
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WPROWADZENIE

Kazde zwierze potrzebuje wtasciwego dla swojej rasy pozywienia. Czesto jego dieta uzaleznio-
na jest réwniez od trybu zycia, warunkéw klimatycznych.

Karmy, ktére sg dostepne w sklepach zoologicznych lub sklepach internetowych z zywnoscia
dla zwierzat sg odpowiednie dla wiekszosci domowych czworonogéw, jednak psy pracujgce majg
specjalne wymagania zywieniowe. Psy domowe mogg potrzebowaé mniej kalorii i innych sktadnikéw
odzywczych niz psy pracujace. Im wiecej energii zuzywa organizm, tym wiecej sktadnikéw odzyw-
czych potrzebuje. Najwazniejsze jest dostosowanie diety zwierzecia do obcigzenia i rodzaju pracy,
jaka wykonuje, a takze do wyjatkowych, indywidualnych potrzeb kazdego psa. Podobnie jest w przy-
padku psow w stuzbach mundurowych, wazne jest, by zachowaé bilans miedzy kalorycznoscig a zapo-
trzebowaniem na sktadniki odzywcze.

SKtADNIKI POKARMOWE W DIECIE

Najwazniejszym sktadnikiem odzywczym kazdej diety psa jest woda, stagd odwodnienie moze
by¢ powaznym problemem, poniewaz psy nie poca sie, aby utrzymac temperature ciata. Zamiast te-
go, chtodzg swoje ciata, tracgc wode poprzez jezyk (dyszac) i opuszki tap (parowanie). Podczas inten-
sywnego wysitku fizycznego zwierze wytwarza duzg ilo$¢ ciepta, a utrata wody zwieksza sie od 10 do
20 razy (Lewis i wsp. 1987). Psy pracujgce muszg mie¢ zorganizowany fatwy dostep do wody, zwtasz-
cza podczas dtugich okreséw ¢wiczen, czy tez zwiekszonego wysitku fizycznego, w przeciwnym razie
moze wystgpi¢ odwodnienie, powodujgce niestabilny przeptyw krwi, obnizong wytrzymatos¢
i zmniejszong zdolnos¢ do pracy.

Dzienne zapotrzebowanie energetyczne pséw zalezy od rasy, poziomu treningu, rodzaju éwi-
czen i pogody. Wszystkie aktywne psy potrzebujg diety bogatej w kalorie i sktadniki odzywcze. Ener-
gia potrzebna do ruchu odnosi sie bardziej do przebytej odlegtosci niz predkosci. Dlatego psy zaprze-
gowe, ktére pokonujg kilka kilometréw, potrzebujg znacznie wiecej energii niz psy wyscigowe bie-
gnace na krétkie dystanse, wynoszgce 500 metréw. Pies zaprzegowy siberian husky wymagatby od
1400 do 1800 kalorii dziennie by bra¢ udziat w konkurencjach wymagajacych predkosci, zas od 6000
do 10 000 kalorii dziennie podczas biegu w stynnych wyscigach Iditarod na Alasce (ponad 550 km)
i od 1000 do 1200 w czasie okreséw normalnej aktywnosci. Natomiast przecietny cztowiek potrzebuje
okoto 2000 kalorii dziennie (Cline i Reynolds 2005, Kelly i Wills 1996). Ekstremalne goraco i zimno
moze roéwniez zwiekszy¢ zapotrzebowanie psa na dodatkowe kalorie. Psy pracujgce wymagajg 1,5 do
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2,5-krotnosci energii potrzebnej dla pséw niepracujacych, a ten odsetek moze wzrosngé o dodatkowe
50 procent, jesli zwierze pracuje w skrajnie zimnym lub gorgcym otoczeniu (Case 1999).

Ttuszcz jest najbardziej energetyczny ze wszystkich makroelementéw (ttuszcz, weglowodany
i biatko) i jest doskonatym zrédtem energii dla pracujgcych pséw. Szczegdlnie u aktywnych pséw po-
winno sie stosowal diete, ktéra dostarcza okoto 50 do 65% ttuszczu surowego (CF) (Case i wsp.
2000), podczas gdy umiarkowanie aktywny pies zazwyczaj potrzebuje tylko 8-18% CF (Purina 2005).

Wydajnosé u pséw jest dodatnio skorelowana ze zwiekszonym przyjmowaniem ttuszczu. Nie-
ktore rasy trawig okreslone ttuszcze lepiej niz inne; w zwigzku z tym nalezy zapoznaé sie z pismiennic-
twem dotyczgcym konkretnej rasy lub porozmawiaé z lekarzem weterynarii przed uzupetnieniem
kompletnych gotowych diet ttuszczami (Kelly i Wills 1996).

W diecie psa pracujgcego wazng role odgrywaja réwniez weglowodany. Czworonogi potrzebu-
j3 bowiem szybko dostepnej energii w stosunkowych krétkich seriach. Ttuszcz nie spetnia tego wy-
mogu. Weglowodany zapewniajg tatwo osiggalne zrédto energii z magazyndéw glikogenu w organi-
zmie. Psy wyscigowe, potrzebujg diety, ktora zawiera 25-45% weglowodandw (Kelly i Wills 1996,
Lewis i wsp. 1987). Natomiast dla osobnikéw pracujacych, ale niewykonujacych szybkich i krétkich
biegdw, zalecana jest dieta zawierajgca 10-15% weglowodandw (Case i wsp. 2000).

Niektére weglowodany sg stabo trawione przez psy, a strawnos¢ i wchtanianie majg kluczowe
znaczenie dla zapewnienia odpowiedniego odzywienia. Dlatego tez wazne jest, aby przed ustaleniem
diety dla konkretnego zwierzecia, doktadnie przeanalizowa¢ kazdy sktadnik. Istnieje pewna debata
nad tym, czy psy wykorzystujg glikogen tak skutecznie jak ludzie, jednak diety wysoko weglowoda-
nowe i wysokottuszczowe sg nadal uwazane za najbardziej efektywne w dostarczaniu energii dla pra-
cujgcych pséw( WisconsinHealth.org)

Wszystkie organizmy zywe potrzebujg biatka. Wysoko aktywne psy wykorzystujg niezbedne
aminokwasy biatkowe, takie jak walina, histydyna, tryptofan i metionina, do utrzymania kondycji,
miesni, naprawy tkanek i syntezy hormondéw. National Research Council zaleca, aby psy pracujace
byty karmione dieta zawierajaca okoto 30-35% surowego biatka (CP) (Case i wsp. 2000). Srednio ak-
tywny pies potrzebuje tylko okoto 21-26% CP (Purina 2005). Wiele biatek znajdujgcych sie w goto-
wych produktach odzywczych dla pséw, to biatka roslinne. Takie biatka sg trudniejsze do trawienia,
wypetniajg przewdd zotadkowo-jelitowy (Gl) i w konsekwencji obnizaja produktywnosé zwierzecia.

ZYWIENIE PSOW POLICYJNYCH

Wszyscy policjanci rozpoczynajacy stuzbe w charakterze przewodnika psa, przechodzg wraz
z psami specjalne szkolenie w Zaktadzie Kynologii Policyjnej w Sutkowicach. Szkolenie zawiera ele-
menty dotyczgce anatomii psa, jego zachowan, tresury, sposobu pielegnacji i zywienia zwierzat.

Policyjne psy stuzbowe dzieli sie na nastepujace kategorie:

1) W stuzbie prewencyjnej: patrolowe, tropigce, patrolowo-tropigce, do dziatan antyterrory-
stycznych, do wyszukiwania zapachéw materiatéw wybuchowych, do wyszukiwania zapa-
chéw narkotykéw, do wyszukiwania zapachu zwtok ludzkich, do ratownictwa wodnego i wy-
szukiwania zapachu zwtok w wodzie.
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2) W stuzbie kryminalnej — do badan osmologicznych.

Podstawowg normg zywieniowgq jest norma letnia P okreslona dla pséw dorostych, w przedziale
wagowym od dwudziestu pieciu do czterdziestu kilograméw (tab.1). W okresie zimowym dawniej na
potrzeby kazdego psa przeznaczano trzydziesci kilogramodw stomy wykorzystywanej w celu ocieplenia
budy, dzi$ stosowane sg podgrzewane podtogi (Zarzadzenie nr 296 Komendanta Gtéwnego Policji
z 20 marca 2008 r.)

Psy pracujgce w polskiej policji, s3 karmione raz dziennie w okresie letnim, natomiast w okresie
zimowym dwa razy dziennie. Positek spozywajg po odbyciu stuzby, trwajgcej okoto 10 godzin dzien-
nie. Przerwa miedzy positkiem a aktywnoscig zawodowg musi wynosi¢ minimum 3 godziny. Podstawa
zywienia sg indywidualnie dobrane i zbilansowane gotowe karmy. Jej rodzaj i kalorycznosc¢ sg ustala-
ne przez lekarza weterynarii. W razie wystgpienia jakikolwiek niepokojgcych zmian, czy tez rodzaju
wykonywanej pracy, zmieniana jest rowniez karma (Podkomisarz Jarostaw totysz).

Tabela 1. Tabela stawek zywieniowych dla pséw policyjnych (Zarzadzenie nr 296 Komendanta Gtéw-
nego Policji z 20 marca 2008 r.)

Przelicznik Podstawowa P Smakotykowa O Tresurowa T Smakotykowo-
stawki ,,SZ2” Tresurowa OT
letnia | zimowa | letnia | zimowa | letnia | zimowa | letnia | zimowa
Psy ras matych
(do 25 kg) 0,5 0,7 0,6 0,8 0,7 0,9 0,8 1,0
Psy (od 25 do
40 kg) 0,7 0,9 0,8 1,0 0,9 1,1 1,0 1,2
Psyrasduzych | g 1,1 1,0 1,2 1,1 1,3 1,2 1,4
(powyzej 40 kg)

Psy pracujace sg zobowigzane do wykonywania zadan na poziomie elitarnym. Ich potrzeby die-
tetyczne s3 inne niz udomowionych przedstawicieli nawet tych samych ras. Te pierwsze nawet
w identycznych warunkach genetyka i naped zmuszajg do spalania wiekszej ilosci energii i dostarcza-
nia mnostwa sktadnikéw odzywczych, aby utrzymad kondycje i ogdlny stan zdrowia.

Psy policyjne muszg sie wykazywac duzg sprawnoscig fizyczng i odpornoscia. Ich dieta powinna
obfitowac zatem w mieso, ttuszcze i sktadniki odzywcze. Zbyt mate dawki ttuszczow mogg doprowa-
dzi¢ do ostabienia zwierzecia. Zywnoé¢ wytwarzana z duzej iloéci ziaren, owocéw i warzyw, oraz
0 ograniczonej strawnosci nie bedzie wystarczajgca. Aby utrzymaé najwyzszy poziom zdrowia i wy-
dajnos¢, podstawowym wymogiem jest dieta wysokowartosciowa z duzg ilosciag miesa, ttuszczu
i strawnej skrobi. Wzbogacona ponadto o witaminy, mineraty i prebiotyki (dels.nas.edu).
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WPLYW DIETY

Badania dotyczace zywienia psdw, mogg zmieni¢ sposéb karmienia psow detekcyjnych i zwiek-
szy¢ ich zdolnos¢ wykrywania. Wiecej ttuszczu oraz zmniejszona ilos¢ biatka poprawia wykrywanie
u pséw detekcyjnych. Taka dieta, jak twierdzg badacze, wydaje sie pomagaé psom w powrocie do
nizszych temperatur ciata po wysitku, co zmniejsza dyszenie, a przez to poprawia weszenie (Cornell
2013).

Badanie, finansowane z dotacji w wysokosci 1 miliona dolaréw z Departamentu Sprawiedliwo-
$ci Standéw Zjednoczonych, wykazato, ze psy detekcyjne sg niezawodnymi wykrywaczami w wiekszym
stopniu niz wczesniej sgdzono. Poprzednie badania z innych obiektéw, sugerowaty, ze psy wykrywa-
jace obecnosé podejrzanych substancji s doktadne w koto 70% . Psy testowane w nowym obiekcie
osiagaty srednio 90% dokfadnosci. Odkryto rowniez, ze mozliwe jest zwiekszenie wydajnosci wykry-
wania dzieki odpowiedniej zywnosci. Mniejsza ilo$¢ biatka i wiecej ttuszczu w diecie pomogto wyszko-
lonym psom lepiej wykonywa¢é éwiczenia i testy wykrywania. W ciggu 18 miesiecy badanych byto 17
wyszkolonych pséw. Karmiono je trzema réznymi dietami. Pierwsza byta dietg o wysokiej wydajnosci,
druga to regularne karmy dla pséw dorostych zas trzecig byty regularne karmy dla pséw dorostych
rozcienczone olejem kukurydzianym. Badajgc, w jaki sposéb rézne diety wptywajg na kazdego psa,
naukowecy odkryli, ze psy spozywajgce normalng diete wzbogacong olejem kukurydzianym najszybciej
powracajg do temperatury ciata po wysitku i lepiej potrafig wykry¢ bezdymny proszek, azotan amonu
i TNT (Cornell, 2013).

MOZLIWOSCI UZUPELNINIA DIETY

U psow policyjnych stosuje sie diete komercyjng, najczesciej w formie suchej karmy. Jest ona
dobrze dopasowana. To najlepsza opcja dietetyczna ze wzgledu na ilo$¢ korzysci zdrowotnych, jakie
oferuje. Jednak nawet najlepsze komercyjne karmy dla pséw mozna urozmaici¢ dzieki dodaniu Swie-
zej zywnosci.

Niewiele potraw moze doréwnac potaczeniu wysokiej jakosci biatek i ttuszczu oraz szerokiej
gamy witamin i mineratow, ktdre oferuje jajko. Jajka sg stosunkowo niedrogie i tatwe w przygotowa-
niu. Biatka sg przez psy lepiej trawione po ugotowaniu, a zéttka zachowujg wiecej wartosci odzyw-
czych, jesli sg surowe. Wiekszos¢ pséw nie ma problemu z bakteriami w surowych jajach, ale dobrze
jest podawac jajko ugotowane na miekko lub na twardo czy tez w postaci jajecznicy. Duze jajko do-
starcza okoto 70 kalorii; ta ilo$¢ jest dobra dla $rednich i wiekszych pséw, ale dla mniejszych ras zale-
ca sie stosowanie pot jajka dziennie lub jednego co drugi dzien, z proporcjonalnie zmniejszonymi
positkami. Nie powinno dawac sie skorupek, poniewaz zawierajg o wiele wiecej wapnia niz pies po-
trzebuje. Zbyt duzo wapnia moze by¢ szkodliwe dla szczeniagt duzych ras, a takze wigze inne mineraty,
dzieki czemu sg one mniej dostepne (tarheelcanine.com).

Kolejng niedrogg i tatwa do karmienia formg zywnosci sg jogurty. Jest to naturalne Zrédto pro-
biotykow, ktdre majg korzysci zdrowotne, szczegdlnie polecane dla pséw z problemami trawiennymi.
Zaleca sie stosowanie jogurtu o niskiej zawartosci ttuszczu lub bez ttuszczu, naturalnego, poniewaz
pies nie potrzebuje cukru dostarczonego w smakowych odmianach. Jogurt o niskiej zawartosci ttusz-
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czu ma mniej niz 20 kalorii na porcje, wiec nawet mate psy moga dostawaé tyzeczke dziennie bez
obaw o zmniejszanie porcji jedzenia (tarheelcanine.com).

Sardynki to ryby, dostarczajgce psom kwasy ttuszczowe omega-3 oraz EPA i DHA, ktdre sg do-
bre dla skéry i siersci. Ponadto pomagajg regulowac uktad odpornosciowy i fagodza stany zapalne,
a wiec mogg by¢ pomocne dla pséw cierpigcych na alergie, zapalenie stawdw i choroby autoimmuno-
logiczne. DHA jest takze korzystny dla zdrowia mdézgu, co moze przynies¢ korzysci zaréwno szczenia-
kom, jak i seniorom. Jedna mata sardynka z puszki dostarcza okoto 25 kalorii i 175 mg kwaséw ttusz-
czowych omega-3, co jest dobrg iloscig dla matego psa (do 9 kg), wiekszym psom policyjnym podaje
sie proporcjonalnie wiecej. Zalecane sg sardynki bez oleju, podawane zaraz po otwarciu. Inne rodzaje
ryb w puszkach polecane w zywieniu szczegdlnie wiekszych psow, to makrela i toso$ (tarheelcani-
ne.com).

Sposobem na urozmaicenie diety sg warzywa i owoce: w tym jagody, zwtaszcza boréwki, petne
przeciwutleniaczy. Owoce, ktére mogg spozywac psy to banany, jabtka i melony; niektdre psy lubig
nawet cytrusy. Nalezy unikaé winogron i rodzynek, ktére mogg powodowac niewydolnos$é nerek, gdy
sg spozywane w duzych ilosciach (tarheelcanine.com).

Zielone warzywa lisciaste sg znacznie lepszym wyborem niz produkty bogate w skrobie, np.
zboza i ziemniaki. Surowe warzywa, takie jak marchew, plasterki cukinii, a nawet mrozony groszek,
tworzg Swietne niskokaloryczne przekaski. Do positku psa mozna réwniez dodawaé nieskrobiowe
warzywa w celu zwiekszenia ilosci paszy bez dodawania znaczacych kalorii. Warzywa kapustne typu.
brokuty, sg szczegdlnie pozywne, ale zbyt duza ich ilos¢ moze powodowac gazy (tarheelcanine.com).
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WPROWADZENIE

Psy towarzyszg ludziom od setek lat, jednak ich rola i dieta zmienity sie diametralnie. Od gtow-
nie miesozernych kompandw polowan, psy staty sie udomowionymi pupilami na wysoko weglowo-
danowej diecie. Zmiany te wptynety réwniez na sktad i aktywnos¢ mikroflory przewodu pokarmowe-
go zwierzat. ,Zdrowe jelita” sg zasiedlone przez wyspecjalizowane konsorcjum bakteryjne majace
kluczowe znaczenie w dobrostanie psa. Ekosystem ten odpowiada za miedzy innymi absorpcje i me-
tabolizm zwigzkdw odzywczych z pokarmu oraz chroni przewéd pokarmowy psa przed atakiem pato-
gendw i pasozytéw. Dysbioza flory bakteryjnej moze byé przyczyng biegunek, alergii czy otytosci
u zwierzat domowych. Podobnie jak u ludzi tak i w swiecie zwierzat pojawit sie trend suplementacji
diety probiotykami oraz suplementami diety, ktére majg za zadanie poprawié stan metaboliczny na-
szych pupili (Grzeskowiak i wsp. 2015).

SKLAD FLORY PRZEWODU POKARMOWEGO PSOW:

Techniki molekularne pozwolity okresli¢ gtéwne grupy mikroorganizméw zasiedlajace przewdd
pokarmowy pséw. W zotadku i blizszym odcinku dwunastnicy, ze wzgledu na kwasne pH, obecnos¢
26tci, krétszy czas pasazu oraz ograniczong produkcje $luzu, liczba drobnoustrojéw wynosi od 10° do
10* CFU/g tresci pokarmowe] (Kurosad 2013). Od blizszego odcinka dwunastnicy do jelita czczego
i kretego liczba bakterii sukcesywnie wzrasta, az do osiagniecia wartosci od 10™ do 10* CFU/g katu w
okreznicy. W dwunastnicy oznaczono szes¢ grup drobnoustrojow takich jak Firmicutes (46,4%), Pro-
teobacteria (26,6%), Bacteroidetes (11,2%), Spirochaetes (10,3%) Fusobacteria (3,6%) and Actinobac-
teria (1%). W jelicie czczym oznaczono te same grupy mikroorganizmow, lecz ich sktad procentowy
byt znacznie inny (Proteobacteria (46%), Firmicutes (15%), Actinobacteria (11,2%), Spirochaetes
(14,2%), Bacteroidetes (6,2%) i Fusobacteria (5,4%)) (Hand 2013). W jelicie kretym zdrowego psa
dominujg drobnoustroje z grup Fusobacteria (30%), Firmicutes i Bacteroidetes. Bakterie z rodzaju
Lactobacillus stanowg od 10-20% skfadu mikroflory jelita cienkiego w jelicie grubym stanowig zaled-
wie 1,5%. Niektdre szczepy drobnoustrojdw np. bakterie kwasu mlekowego uczestniczg w produkcji
witaminy z grupy B: niacyny, kwasu pantotenowego, pirydoksyny oraz kwasu foliowego czy biotyny.
Dodatkowo wykazujg zdolnos¢ do syntezy niektérych proteolitycznych i lipolitycznych enzyméw tra-
wiennych. W ostatnim odcinku przewodu pokarmowego u pséw dominujg bezwzgledne i wzgledne
beztlenowce z rodzaju: Bacteroides, Eubacterium, Bifidobacterium, Lactobacillus i Clostridium (Grzes-
kowiak i wsp. 2015, Hand i wsp. 2013, Schmitz i Suchodolski 2016).
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1. PROBIOTYKI

W celu przywrdcenia prawidtowej mikroflory, ktérej sktad mégt zostaé zubozony przez choro-
by, btedy zywieniowe lub zmieni¢ sie z wiekiem zaleca sie wprowadzenie probiotykéw, ktére wg defi-
nicji WHO, sg zywymi mikroorganizmami, wywierajagcymi korzystny wptyw na zdrowie gospodarza.
Wsréd cech charakteryzujgcych mikroorganizmy probiotyczne wymienia sie: zdolno$é ich przezywa-
nia w przewodzie pokarmowym, szybkie zasiedlanie przewodu pokarmowego, hamowanie wzrostu
bakterii patogennych lub ograniczenie ich przylegania do btony $luzowej przewodu pokarmowego,
modulacja czynnosci uktadu immunologicznego czy produkcja substancji korzystnych (np. witaminy,
przeciwutleniacze i sktadniki odzywcze dla kolonocytow). Probiotyki nalezg do substancji bezpiecz-
nych dla makroorganizmu (Kurosad 2013, Parvez i wsp. 2006). W weterynarii preparaty probiotyczne
zawierajg na czesciej pateczki kwasu mlekowego (Lactobacillus acidophilus, L. casei, L. rhamnosus
itp.), bifidobacterie (Bifidobacterium thermophilum, B.bifidum) czy enterokokii (Enterococcus fae-
cium, E. faecalis) i wystepujg pod postacig: mikro-kapsutek, past, ptyndw lub proszku. Probiotyki sg
rowniez obecne w gotowych karmach dla zwierzat (karmy , bio” czy ,organic”), ktére zawierajg po-
szczegblne szczepy korzystnych drobnoustrojow w potgczeniu z ich metabolitami, komdrkami droz-
dzy (Saccharomyces boulardii) lub jogurtem (karmy holistyczne). Jednak badania przeprowadzone na
tych karmach wykazaty bardzo niskg badz zerowsg ilosé zywych kultur bakterii. Skuteczna dawka pro-
biotyku dla pséw w duzej mierze zalezy od rodzaju uzytego szczepu bakterii i badanej grupy. Aktywna
dawka Lactobacillus rhamnosus GG stosowana u dorostych pséw wynosita: 5 x 10", L. acidophilus
DSM 13241: 2 x 10° CFU/dz., a Enterococcusfaecium SF68: 9,2 x 10° CFU/dz. W przypadku szczeniat za
skuteczna dawka E. facium SF68 zawierata sie w przedziale od: 1 x 10® do 9 x 10% CFU/dz. W medycy-
nie weterynaryjnej nie opisano jak dotad przypadkdéw krytycznych zwigzanych z podawaniem probio-
tycznych szczepdw bakteryjnych. Niemniej jednak nie zaleca sie ich stosowania u pséw z objawami
silnej immunosupres;ji i u osobnikéw w stanie krytycznym (Schmitz i Suchodolski 2016).

2. DOBROCZYNNY WPLYW PROBIOTYKOW NA ZDROWIE PSA:

Za sprawgq ztej diety, podawania antybiotykéw, infekcji pasozytniczych czy starszego wieku
czworonoga, sktad dobroczynnych bakterii moze zosta¢ zachwiany (Kelley i wsp. 2009). Suplementa-
cja probiotykami, moze skrdcié¢ okres rekonwalescencji i zniwelowaé nieprzyjemne skutki uboczne
terapii lekowych takich jak np. biegunki, bdle brzucha. E. faecium jest najczesciej wykorzystywanym
mikroorganizmem w komercyjnych preparatach probiotycznych dla zwierzat matych. Dowiedziono,
ze jego dodatek do karmy w pierwszym roku zycia psa, znacznie poprawia odpornos$¢ szczenigt. Row-
niez probiotyki zawierajgce Lactobacillus w badaniach klinicznych wywieraty pozytywny wptyw na
uktad immunologiczny mtodych pséw. Co wiecej, zwierzeta suplementowane rosty szybciej oraz wy-
kazywaty sie wiekszg masa niz rdwiesnicy karmieni dietg bez probiotykéw. Zauwazono réwniez rzad-
sze wystepowanie alergii zardwno u szczeniat, jak i dorostych pséw skarmianych probiotykami (Beny-
acoub i wsp. 2003, Pasupathy i wsp. 2001). Badania kliniczne dowodzg, ze podawanie probiotykow z
grupy Lactobacillus ((L. acidophilus ATCC 4536, L. plantarum ATCC8014 i L. delbrueckii UFV H2B20)
psom zakazonym nicieniami juz po 28 dniach powoduje obnizenie liczebnosci pasozytéw w organi-
zmie zwierzat o prawie 90% bez uzycia lekdw. Co wiecej, bakterie probiotyczne w suplementach sg w
stanie uchronié zwierzeta przed patogenami jelitowymi takimi jak E. coli czy C. perfringens (Schmitz
i Suchodolski 2016).
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WPROWADZENIE

Przeciwutleniacze stanowig grupe substancji biologicznie czynnych, ktére moga by¢ linig obro-
ny przed destrukcyjnym dziataniem nadmiaru rodnikdw. Nadmiar wolnych rodnikdw przyczynia sie
do powstawania miazdzycy, chordb neurodegeneracyjnych, autoimmunologicznych, uktadu pokar-
mowego, oddechowego, a takze przyspiesza proces starzenia sie komdrek przyczyniajac sie miedzy
innymi do powstawania zmian nowotworowych. Dodatkowo ich proces namnazania sie jest bardzo
szybki, dlatego tak wazne jest dostarczanie organizmowi antyoksydantéw wraz z pokarmem, gdyz
organizm nie jest wstanie wyprodukowaé samodzielnie tak duzej ilosci tych zwigzkow (Wawrzyniak
i wsp. 2011). Pies narazony jest na zanieczyszczenia srodowiska tak samo jak cztowiek. Czworonogi
rowniez majg kontakt z réznymi substancjami chemicznymi takimi jak pestycydy, srodki owadobdjcze
czy nawet dym papierosowy. Dodatkowo psia dieta czesto jest mato réznorodna i pozbawiona wa-
rzyw, owocow oraz roslin bogatych w przeciwutleniacze.

ANTYOKSYDANTY W DIECIE PSA

Dziatanie antyoksydantéw enzymatycznych wspomaga grupa substancji biologicznie czynnych
pochodzenia wtérnego, wykazujgcych wtasciwosci przeciwutleniajgce. Zwigzki te reprezentowane sg
przede wszystkim przez: polifenole, witaminy A, C i tokoferole, karotenoidy, selen, chlorofiliny, gluta-
tion, indole, fityniany, tiocyjaniany. Podaz w diecie substancji o dziataniu antyoksydacyjnym zapewnia
poprawe ochrony zywych komérek i ich fizjologicznych funkcji.

Aktualnie duzo uwagi poswieca sie substancjom o dziataniu antyoksydacyjnym pochodzenia
naturalnego, ktére wystepuja w wielu roslinach. Najwiekszg grupe przeciwutleniaczy o najsilniejszym
dziataniu stanowig polifenole, bedace wtérnymi metabolitami roslinnymi. Zwiagzki te odgrywajg waz-
ng role, zarbwno w przebiegu wzrostu i rozwoju roslin, jak i w ksztattowaniu wtasciwosci prozdro-
wotnych i cech sensorycznych surowca (Jeszka i wsp. 2010). Polifenole wykorzystywane sg miedzy
innymi do obrony przed bakteriami i grzybami chorobotwdrczymi. W zaleznosci od budowy dzieli sie
je na klasy: flawonoidy, kwasy fenolowe, stilbeny i lignany. Wiele z nich obniza ryzyko zachorowan na
szereg chordb, takich jak nowotwory, choroby serca, zwyrodniajgca choroba stawdw czy toksyczne
uszkodzenia watroby (Kowalska i Degdrska 2016, Zan i wsp. 2013). Ich dziatanie opiera sie gtdéwnie na
wychwytywaniu wolnych rodnikéw, przez co wykazujg silne dziatanie przeciwutleniajgce. Usuwanie
wolnych rodnikéw z organizmu, ma duze znaczenie w profilaktyce choréb nowotworowych, ale warto

66



PIES W StUZBIE

Czwarte warsztaty kynologiczne, Zaktad Karny w Goleniowie, 18 maja 2018

rowniez polifenole wtgczy¢ do diety pséw, chorujgcych na nowotwory (Jank 2004, Koszowska i wsp.
2013).

Jest wiele roslin i ziét bogatych w polifenole oraz inne substancje biologicznie czynne. Zalicza
sie do nich miedzy innymi morwe biatg, ktérej do spozycia nadajg sie zaréwno owoce, jak i liscie.
Morwa biata zawiera rdwniez szereg innych substancji o prozdrowotnym dziataniu, takich jak kwas
askorbinowy czy B-karoteny (Grzeskowiak i tochynska 2017).

Interesujgca pod tym wzgledem jest rowniez moringa olejodajna, ktdra stanowi cenne zrédto
substancji przeciwutleniajgcych, takich jak flawonoidy i witaminy (A, E czy C). Moringa zawiera takze
duze ilosci lipidéw i sktadnikow mineralnych. Moze by¢ stosowana nie tylko w profilaktyce nowotwo-
row, ale takze chordéb uktadu naczyniowo-sercowego. Wykazuje silne dziatanie przeciwzapalne i prze-
ciwbakteryjne (Kulczynski i wsp. 2017).

Warty uwagi jest rdwniez mniszek lekarski. Roslina ta uwazana za chwast, zawiera liczne sktad-
niki chemiczne, ktére odpowiadajg za jej wtasciwosci lecznicze. Zastosowanie jako surowiec zielarski
majg kwiaty oraz korzen, coraz czesciej i liscie. Whasciwosci antyoksydacyjne mniszka lekarskiego sg
uwarunkowane gtéwnie obecnoscig zwigzkow polifenolowych, w ktdre szczegdlnie bogate sg czesci
nadziemne rodliny. Inne obecne zwigzki w mniszku lekarskim o wtasciwosciach antyoksydacyjnych to
alkaloidy, steroidy, terpenoidy, glikozydy, cukry redukujgce i taniny. Ekstrakty z lisci i korzeni wykazu-
ja znaczace witasciwosci antyoksydacyjne (Biel i wsp. 2017).

Zdolnos¢ do wygaszania wolnych rodnikdw maja réwniez czerwono-fioletowe barwniki, beta-
cyjaniny, nalezace do grupy betalain. Bogatym zrédtem betacyjanin sg buraki ¢wiktowe oraz amaran-
tus (Klewicka 2012). W Polsce powszechnie dostepnym Zrédtem betacyjanin jest burak ¢wiktowy,
ktéry oprdcz spozycia w stanie swiezym jest cennym surowcem wykorzystywanym do produkcji su-
szu, mrozonek, sokéw pitnych i zageszczonych, jak réwniez wykorzystywany jest do produkcji natu-
ralnych barwnikdw (betacyjanin) stosownych jako dodatki do zywnosci. Znalazt réwniez zastosowanie
w produkcji pozywienia dla psow.

Zrédtem naturalnych antyoksydantéw jest takze ostropest plamisty. Jego wtasciwosci wykorzy-
stywano przy schorzeniach watroby i w zéttaczce. Wtasciwosci przeciwutleniajgce zawdziecza obec-
nosci sylimaryny wystepujgcej w owocach, nasionach i lisciach tej rosliny. Odznacza sie silnym dziata-
niem antyoksydacyjnym i przeciwzapalnym w wyniku hamowania aktywnosci oksydazy lipidowej
i hamowaniu syntezy leukotrienéw. Sylimaryna powoduje wzrost wydzielania zéfci. Gtdwna rola an-
tyoksydantow to wptyw na procesy starzenia sie i wspomaganie funkcji poznawczych u starszych
pséw. Przeciwutleniacze ze wzgledu na dziatanie neuroprotektywne mogga znalezé zastosowanie w
suplementacji zaburzen lekowych. Sylibinina z ostropestu dziata ochronnie na hipokamp, ktéry od-
powiada za pamie¢ oraz wykazuje dziatanie ochraniajgce tkanke nerwowg (Woszczyto 2012).

Zwigzek o zdolnosci wygaszania reakcji wolnorodnikowych, ktéry znajdziemy w ostryzu dtugim
(kurkuma) to kurkumina, ktdéra charakteryzuje sie wtasciwosciami antyoksydacyjnymi, przeciwzapal-
nymi, przeciwwirusowymi, antybakteryjnymi, przeciwgrzybicznymi, a takze przeciwnowotworowymi.
Kurkumina wptywa na prawidtowe funkcjonowanie mézgu oraz na zwiekszenie syntezy kwaséw 26t-
ciowych w watrobie i ich wydzielanie z z6tcig, co korzystnie wptywa na trawienie i wchtanianie lipi-
dow, co wykazano réwniez w badaniach z wykorzystaniem pséw (Ammon i Wahl 1991).

67



PIES W StUZBIE

Czwarte warsztaty kynologiczne, Zaktad Karny w Goleniowie, 18 maja 2018

Do diety psa réwniez warto wprowadzi¢ niewielka ilos¢ swiezych lub suszonych ziét, takich jak
mieta pieprzowa, oregano, bazylia, rozmaryn. Majg dziatanie prozdrowotne, fagodzace Zzotfadek,
a nawet odswiezajg oddech psa (Kle¢kowska-Nawrot i wsp. 2013).

PODSUMOWANIE

Za wzgledu na prozdrowotne dziatanie przeciwutleniaczy warto je wprowadzi¢ do diety psa,
nie tylko chorego, ale rowniez zdrowego czy starzejgcego sie. Jest to szczegdlnie wazne z uwagi na
zanieczyszczone $Srodowisko, a takze zazwyczaj matg réznorodnosé psiej diety. Lista roslin bogatych
w antyoksydanty jest dtuga, w prezentowanym artykule zwrdcono uwage tylko na niektdre z nich.
Nie nalezy tez zapominaé, ze nie wszystkie warzywa i owoce sg dozwolone w diecie psa.
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WPROWADZENIE

Cztowiek od dawien dawna jest nierozerwalnie zwigzany z naturg. Pierwsze préby stosowania
naturalnych srodkdéw leczniczych siegajg czaséw cztowieka pierwotnego i polegaty na stosowaniu
tych roslin, ktére zjadaty zwierzeta. Wtedy tez rozwineta sie w ludziach cheé zycia w harmonii z ota-
czajgcym Swiatem, o ktdrej dzis niewielu pamieta. W dobie produkowania sztucznych produktow
odpowiednich dla kazdego i na kazdg okazje wydaje sie, ze nie ma juz innych srodkéw do walki z réz-
nymi dolegliwosciami. Z pokolenia na pokolenie ginie wiedza, ktéra kiedys byta oczywista. Nie znamy
juz naturalnych metod dbania o nasze mieszkania czy zdrowie wiec nikogo nie dziwi, ze nie wiemy jak
dba¢ o psa uzywajac naturalnych produktow. Kazdego dnia jesteSmy zasypywani informacjami na
temat tego, ktdra karma, szampon czy suplement diety sg najlepsze. Dajemy sie skusié, analizujemy
sktad etykiety, robimy rozeznanie wsrdd znajomych, zeby w koncu podjac¢ decyzje. Niestety czesto
okazuje sie, ze decyzja byta zta. Szampon uczulit, karma spowodowata , rewolucje zotgdkowg”, prepa-
rat odstraszajacy kleszcze dziatat trzy dni a nie trzy tygodnie a pies zamiast wydobrzec¢ zmizerniat.
Narasta w nas ztos$¢ i frustracja, bo po raz kolejny dali$my sie oszuka¢. Podejmujemy kolejne préby
i okazuje sie, ze nasze zwierze, nasz przyjaciel staje sie naszym krélikiem doswiadczalnym. Kolejna
préba i mysl: moze tym razem ten specyfik pomoze.

A gdyby tak na chwile zatrzymac sie i poszukac ratunku w naturze? Mogtoby sie wtedy okazac,
Ze niepotrzebnie wlewamy w organizm psa kilogramy chemii, podczas gdy ratunek jest na wyciagnie-
cie reki. Co wiecej zdaliby$Smy sobie sprawe z tego, ze jest zupetnie za darmo, a jedyny koszt jaki po-
niesiemy to konieczno$¢ samoksztatcenia sie.

GARSC TEORII

Ziotolecznictwo (fitoterapia) jest to rodzaj leczenia ludzi i zwierzat, w ktérym leki sporzadzane
sg z naturalnych badz przetworzonych surowcow roslinnych pochodzacych od roslin leczniczych
(Btach-Olszewska i wsp. 2007, Kle¢kowska-Nawrot i wsp. 2013, Kohlmiinzer 2007, Czerwinski i Czer-
winski). Kazdy surowiec roslinny zawiera w swoim sktadzie sktadniki czynne (m.in. zwigzki organiczne,
alkaloidy, garbniki, terpeny, flawonoidy, fenole), ktére warunkujg jego dziatanie oraz site tego dziata-
nia. Sktad i wtasciwosci lecznicze danego surowca zalezg od wielu czynnikdw srodowiska, w ktérym
roslina zyje. Ponadto proces obrébki surowca (zbidr, suszenie, przechowywanie, przygotowanie kon-
kretnego leku) ma wptyw na zawartosc¢ sktadnikéw czynnych. Zty zbidr, suszenie czy przechowywanie
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wptywajg niekorzystnie na zawartosc sktadnikéw czynnych, przez co moga zmienié¢ dziatanie surowca
na niekorzystne (Btach-Olszewska i wsp. 2007, Fiedoruk i wsp. 2016, Kohiminzer 2007).

Zdecydowang zaletg ziot jest nie tylko leczenie konkretnego schorzenia ale tez fagodniejsze
dziatanie na organizm, mniejsze efekty uboczne niz w przypadku lekédw syntetycznych oraz szersze
spektrum dziatania regulujgce prace catego organizmu. W wielu przypadkach preparaty ziotowe mo-
gg doskonale uzupetnia¢ leczenie konwencjonalne. Zastosowanie w kuracji kilku ziét dobranych tak,
aby ich dziatanie uzupetniato sie wzajemnie sprawia, ze aktywne sktadniki wykazujg dziatajg syner-
gicznie, przez co wykazujg korzystny wptyw na wiele fizjologicznych, odzywczych i ochronnych funkcji
organizmu psa (Czarnowska 2013, Czerwinski i Czerwinski). Surowce ziotowe stosowane sg u psow
przede wszystkim w celu: wzmocnienia uktadu odpornosciowego, przywrdcenia prawidtowej pracy
narzgdéw wewnetrznych, detoksykacji, uspokojenia, wyciszenia, ztagodzenia bélu, dostarczenia
sktadnikéw odzywczych.

Bez wzgledu na to jak bardzo chcielibysmy zaczg¢ stosowanie wszystkiego co naturalne u na-
szego psa musimy pamietac, ze rosliny mogg by¢ niebezpieczne. Zastosowane w nieodpowiedniej
dawce mogg zaszkodzi¢ naszemu pupilowi, wywotaé reakcje alergiczng lub niepozadane efekty
uboczne, m.in.: bdle brzucha, wymioty, biegunki, swedzenie, slinotok, zaburzenia réwnowagi (Czar-
nowska 2013, Czerwinski i Czerwinski, Kleckowska-Nawrot i wsp. 2013). Rozsadny wtasciciel psa
przed zastosowaniem jakiegokolwiek surowca roslinnego powinien zasiegngé¢ opinii zaufanego leka-
rza weterynarii.

JAK WYBRAC ODPOWIEDNI SUROWIEC

Petnowartosciowy surowiec roslinny musi by¢ zdrowy, czyli nie moze by¢ porazony przez
szkodniki, ani choroby wywotane obecnoscig drobnoustrojow (Btach-Olszewska i wsp. 2007, Fiedoruk
i wsp. 2016, Kohlmiinzer 2007). Przed rozpoczeciem zbierania warto dowiedzie¢ sie, ktéra czes¢ ro-
Sliny (ziele, liscie, kwiat, korzen czy nasienie) jest potrzebna i kiedy najlepiej jg zebrac. Takich infor-
macji nalezy szuka¢ w podrecznikach dotyczacych fitoterapii (Btach-Olszewska i wsp. 2007, Kohlmin-
zer 2007). Zdecydowang wiekszos¢ ziela zbiera sie na poczatku okresu wegetacyjnego, najczesciej
w kwietniu. Kwiatostany i kwiaty nalezy zebra¢ w poczgtkowym okresie kwitnienia a nasiona, gdy
zostang wyksztatcone. Korzenie i ktgcza wykopujemy pding jesienia w pierwszym roku uprawy lub
wczesng wiosng w drugim roku uprawy tuz przed rozpoczeciem sezonu wegetacyjnego (Btach-
Olszewska i wsp. 2007, Fiedoruk i wsp. 2016, Kohlmiinzer 2007). Najlepiej, gdy surowce zbierzemy
w ciepte i suche dni, a suszenie rozpoczniemy od razu po zbiorze. Sposdb i miejsce suszenia nalezy
dostosowac do zebranego surowca. Istnieje tez prostszy sposéb pozyskania potrzebnego surowca -
wystarczy udac sie do sklepu zielarskiego i go kupié. Ziota muszg by¢ najwyzszej jakosci oraz pocho-
dzi¢ z pewnego zrédta (Czarnowska 2013).

Decydujac sie na podawanie ziét swojemu psu nalezy pamietac, ze na efekt trzeba bedzie po-
czekac dtuzej niz przy stosowaniu lekéw konwencjonalnych. Wyrazna poprawa moze nastgpi¢ dopie-
ro po dwdch a nawet trzech miesigcach regularnego stosowania leku roslinnego (Czarnowska 2013,
Czerwinski i Czerwinski). Bez wzgledu na problem, ktéry chcemy rozwigzaé korzystajgc z débr natury,
najpierw trzeba sie upewnic, ze wybrany srodek bedzie bezpieczny dla naszego pupila. Nie wszystkie
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surowce stosowane w ziotolecznictwie cztowieka mogg by¢ zastosowane u psa. Istnieje dosy¢ dtuga

lista rodlin, ktére sg trujgce dla psa. Nalezg do nich rosliny powszechnie uprawiane w ogrodach przy-

domowych lub parkach miejskich. Sg to m.in.: trzmielina, ostrokrzew, bukszpan, hortensja, rézanecz-

nik, azalia, bez czarny, cis, ligustr pospolity, wawrzynek wilczetko, ztotokap, ciemiernik, serduszka

okazata, funkia, zimowit jesienny, narcyz, konwalia majowa, naparstnica, ostrdzka, rgcznik pospolity,

tojad, glicynia, dtawisz, bluszcz pospolity, powojnik, wiciokrzew (Lipiec).

BEZCENNE SUROWCE

Do bardzo bezpiecznych roslin o leczniczym dziataniu na organizm psa zaliczono (Czarnowska
2013) m.in.:

a) ziele lucerny — pomocna przy leczeniu standw zapalnych stawéw oraz dny moczanowej

b)

c)

u starszych psow, natomiast u szczenigt stymuluje produkcje hormondéw wzrostu;

aloes — najczesciej stosowany jest w postaci soku lub zelu miejscowo na skére (w przypadku
urazéw skory, oparzen, ran, ukaszen owaddw), wewnetrznie wykazuje dziatanie przeciw-
nowotworowe;

korzen topianu —bardzo skuteczny przy detoksykacji organizmu psa, leczeniu zapalenia sta-
wow czy dolegliwosci ze strony uktadu moczowego;

kwiat nagietka — zapewnia szybkie gojenie ran, przynosi ulge przy zwichnieciach i sttucze-
niach, moze by¢ tez stosowany do przemywania oczu przy zapaleniu spojéwek;

ziele kocimietki i ziele rumianku— oba surowce wykazujg dziatanie uspokajajgce. Dziatajg tez
rozkurczowo, co czyni je doskonatymi srodkami przy kolkach i wzdeciach. Wykazujg ko-
rzystne dziatanie na wrzody i rany. Kocimietka dodatkowo moze by¢ pomocna w niwelowa-
niu objawoéw choroby lokomocyjnej u naszego pupila. Przed zastosowaniem rumianku nale-
zy wykonadé probe, ktdra pozwoli stwierdzi¢, czy pies nie jest na niego uczulony;

ziele, korzen, kwiatostan mniszka lekarskiego — ziele jest Zrédtem witamin i mineratéw; ko-
rzen wykazuje dziatanie zétciotwdrcze i z6tciopedne, natomiast kwiaty tagodza bdl;

len — Zrédto kwaséw ttuszczowych, istotnych dla prawidtowego funkcjonowania catego or-
ganizmu;

ktgcze imbiru — Swieze kigcze stosowane miejscowo tagodzi béle miesniowe i stany zapalne
stawdw oraz jest rewelacyjnym srodkiem przeciwwymiotnym podczas choroby lokomocyj-
nej. Kfgcze stosowane wewnetrznie dziata napotnie, poprawia kondycje stabego psa, fago-
dzi problemy trawienne (kolka, wzdecia, biegunka);

owoc gtogu — stosowane w postaci s$wiezej i suszonej oraz nalewek i herbat; szczegdlnie po-
lecane starszym psom; wykazujg dziatanie wzmacniajgce serce oraz rozszerzajace naczynia
krwionosne w mdzgu i sercu;

ziele pokrzywy — bogate Zrddto zelaza, tagodzi objawy zwigzane z chorobami skéry i ukasze-
niami owaddw; polecane jest psom z objawami alergii, poniewaz wykazuje dziatanie prze-
ciwhistaminowe;
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k) owies — wspomaga uktad nerwowy, uspokaja i wzmacnia; jest tez dobrym Srodkiem w le-
czeniu choréb skory.

Lista dobroczynnych surowcéw dla psa jest jeszcze dtuzsza. Warto jednak pamietaé, ze przy
stosowaniu niektdérych roslin nalezy zapoznac sie z ich dziataniem niepozgdanym oraz grupa zwierzat,
u ktérych nie mogg by¢ stosowane, np. szczenieta czy suki ciezarne.

PODSUMOWANIE

Aktualnie mozemy zaobserwowac powrét do zycia w sposdb ekologiczny. Ten trend zaznacza
sie réwniez w weterynarii. Do task wraca ziotolecznictwo, a bilans substancji roslinnych stosowanych
w profilaktyce, terapii bezposredniej oraz wspomagajgcych terapie konwencjonalne wcigz wzrasta
(Czerwinski i Czerwinski). Okazato sie, ze wiele chemicznych lekéw syntetycznych moze przyniesé
oproécz korzysci takze duze i nieodwracalne szkody dla organizmu. Pofaczenie fitoterapii z terapia
konwencjonalng moze ztagodzié skutki uboczne wywotywane przez leki syntetyczne. Co wiecej po-
dawanie zidt profilaktycznie psu moze sprawic, ze bedzie sie on cieszyt dtuzej zdrowiem.
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WPROWADZENIE

Znaleziska archeologiczne wskazuja, ze pies byt pierwszym zwierzeciem domowym. Najwcze-
$niejsze szczatki, ktdre prawdopodobnie pochodzg od pséw domowych, to szczeka sprzed 14 000 lat
(Savolainen i wsp. 2002). Korzysci wynikajgce z udomowienia psa przez cztowieka znane juz byty
w starozytnosci. Poczagtkowo cztowiek zainteresowat sie psem ze wzgledu na jego mieso. Z czasem
zaczeto docenia¢ psy takze ze wzgledu na ich cechy behawioralne i poznawcze, miedzy innymi: uf-
nos¢, podporzadkowanie sie przewodnikowi stada, zdolnos¢ uczenia sie (Nawrocka- Rohnka 2001).

Psy od wiekdw pomagaty w polowaniach, ochronie domostw, ludzi oraz innych zwierzat.
Obecnie stuzg cztowiekowi jako ratownicy podczas katastrof, przewodnicy oséb niewidomych, asy-
stenci podczas dogoterapii. Psy swietnie sprawdzajg sie w strazy pozarnej, wojsku, stuzbie celnej oraz
policji (Kania-Gierdziewicz i wsp. 2013). Najczesciej w policji wykorzystuje sie psy ras: owczarek nie-
miecki, rottweiler, bokser, doberman, sznaucer olbrzymi, airedale terier, owczarek belgijski malinois,
hovawart, labrador retriever, golden retriever, nowofundland (Bgk 2017).

Psy tych ras wykazujg szereg cech behawioralnych i intelektualnych usprawniajgcych prace po-
licji. Niestety, niektdre rasy sg obarczone duzym ryzykiem wystgpienia dysplazji stawu biodrowego,
a takie zwierzeta nie mogg stuzy¢ w policji. Stwierdzenie dysplazji stawu biodrowego u psa jest jed-
nym z kryteriéw uniemozliwiajgcych tresure pséw policyjnych (Bak 2017). Dysplazja stawdow biodro-
wych to jedno z najczesciej wystepujgcych schorzen ortopedycznych u pséw. Niestety diagnostyka
obrazowa nie przynosi zadowalajgcych efektéw we wczesnym wykrywaniu choroby u mtodych osob-
nikdw. Nadzieja sg badania genetyczne (Bartolomé i wsp 2015).

Praca stanowi krotki przeglad gendw kandydujgcych i markerdw genetycznych zwigzanych
z dysplazjg stawu biodrowego u psow.

DYSPLAZJA STAWU BIODROWEGO U PSOW

Dysplazja stawu biodrowego (ang. canine hip dysplasia, CHD) u pséw zostata po raz pierwszy
opisana w 1935 r. przez Schnelle (King 2017), polega ona na niedopasowaniu panewki i gtowy kosci
udowej. To wspdlne znieksztatcenie powoduje niestabilnos¢ i moze prowadzi¢ do zwichniecia biodra,
ktore ostatecznie powoduje erozje chrzastki stawowej i zapalenie btony maziowej. W nastepstwie
moze rozwijac sie choroba zwyrodnieniowa stawéw biodrowych (Degdrska i wsp. 2015, King 2017).

W wiekszosci przypadkéw choroba ma tagodny przebieg. CHD ma podioze genetyczne o cha-
rakterze poligenicznym. Wiele czynnikdéw srodowiskowych modyfikuje ekspresje tych gendow, wpty-
wajgc na sposéb w jaki choroba sie manifestuje i na jej nasilenie. Pozagenowymi czynnikami wptywa-
jacymi na powstanie CHD s3: wysoka masa urodzeniowa, nadmierne karmienie, nadmierne przyjmo-
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wanie wapnia wraz z pozywieniem, wczesna sterylizacja oraz intensywne obcigzenie ruchowe psa
w okresie dojrzewania. Schorzenie najczesciej wystepuje u duzych i szybko rosngcych pséw. CHD
odnotowano w ponad 183 rasach pséw z czestoscig do 71,8% (Haska i wsp. 2011, King 2017, Krze-
minska i wsp. 2018, Wanga i wsp. 2017, Zhu i wsp. 2009).

GENETYCZNE PODLOZE DYSPLAZJI STAWU BIODROWEGO U PSOW

Zwiekszona troska o dobrostan pséw rasowych doprowadzita do opracowania programow se-
lekcji zmierzajacej do ograniczenia podatnosci na choroby dziedziczne. Przyktadem moze by¢ dyspla-
zja stawu biodrowego (CHD), ktéra ma charakter poligeniczny i obejmuje duzg liczbe gendw, przyczy-
niajgcych sie do rozwoju schorzenia. CHD ma umiarkowang odziedziczalno$é i czesto wystepuje
u pséw duzych ras. Dysplazja stawu biodrowego jest cechg o charakterze ilosciowym, jej zmiennos¢
zalezy od czynnikdéw genetycznych i srodowiskowych oraz interakcji pomiedzy nimi. Procentowy
udziat czynnikdéw genetycznych w ksztattowaniu zmiennosci cechy, czyli odziedziczalnos¢ moze ksztat-
towac sie réznie u réznych ras czy populacji. Oznacza to, ze rasy réznig sie miedzy sobg pod wzgle-
dem zmiennosci genetycznej tej cechy (Krzeminska i wsp. 2018, Sdnchez-Molano i wsp. 2015).

Podstawg hodowli zwierzat jest odpowiednia selekcja osobnikow, polegajgca na wyborze
osobnikéw rodzicielskich nastepnego pokolenia o najkorzystniejszych cechach. Selekcje poprzedzajg
czynnosci majgce na celu oszacowanie wartosci hodowlanej osobnikéw, sposrdd ktérych ma nastgpic
wybér. Do tej pory selekcja byta przeprowadzana gtéwnie w oparciu o dane fenotypowe zwierzecia.
Przez wiele lat selekcja CHD opierata sie na fenotypowe] ocenie bioder psdw za pomocga radiografii
(Switonrski i Malepszy 2012).

Metody selekcji stosowane w Ameryce Pétnocnej w celu zmniejszenia czestosci wystepowania
CHD opieraty sie miedzy innymi na badaniach radiologicznych bedacych czescig programéw hodow-
lanych. Konsekwencjg stosowania tych strategii hodowlanych byto zmniejszenie czestosci wystepo-
wania CHD. Na przyktad czesto$¢ wystepowania dysplazji stawu biodrowego u owczarkdw niemiec-
kich w wieku 12-16 miesiecy zmniejszyta sie z 55% do 24%. W$rdd labradoréw czestos¢ wystepowa-
nia zmniejszyta sie z 30% do 10% (Krzeminska i wsp. 2018, Zhu i wsp. 2009). Badania obrazowe mto-
dych pséw nie mogg jednak jednoznacznie wykluczy¢ wystgpienia tego schorzenia u badanych zwie-
rzat w przysztosci (Jedraszczyk 2010, Krzemiriska i wsp. 2018, Zhu i wsp. 2009). Ponadto stosowanie
selekcji moze by¢ niezadowalajagce w matych populacjach. Wysoka intensywnos¢ selekcji w niewiel-
kim stadzie moze przyczyni¢ sie do wzrostu poziomu inbredu, ktédry moze zwiekszy¢ ryzyko ujawnia-
nia sie chorob dziedzicznych (Wanga i wsp. 2017).

Alternatywne strategie - takie jak selekcja genomowa (ang. genomic selection, GS) oraz selek-
cja wspomagana markerami MAS (ang. Marker Assisted Selection) moga okaza¢ sie bardziej skutecz-
ne. Aktualnie mozna szacowa¢ warto$¢ hodowlang osobnikéw nie tylko w oparciu o cechy fenotypo-
we, ale takze na podstawie analizy wytypowanych genéw lub globalnej oceny catego genomu (Swi-
tonski i Malepszy 2012). Selekcja wspomagana markerami MAS opiera sie na identyfikacji w genomie
regiondw QTL (ang. Quantitative Trait Loci) odpowiedzialnych za czes¢ zmiennosci genetycznej kon-
kretnej cechy stanowigcej przedmiot selekcji lub na typowaniu gendéw jako potencjalnych markeréw
na podstawie funkcji ich produktéw (Jedraszczyk 2010, Krzeminska i wsp. 2018, Sanchez-Molano
i wsp. 2015, Zhu i wsp. 2009).
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Selekcja genomowa wykorzystuje markery SNP (ang. single nucleotide polymorphism), ktére
stuzg do zidentyfikowania fragmentu genomu odpowiedzialnego za analizowang ceche i uwzglednie-
niu tego w wyborze najmniej podatnych na schorzenie zwierzat do rozrodu (lub tresury) (Krzemirnska
i wsp. 2018, Zhu i wsp. 2009).

MARKERY | GENY KANDYDUJACE

Lavrijsen i wsp. (2014) przeprowadzili badania asocjacyjne catego genomu (ang. Genome-Wide
Association Studies -GWAS) u holenderskich pséw rasy labrador retriver poréwnujgc dane dotyczgce
ok. 18 000 SNP-6w w prébie badanej (n=48) i kontrolnej (n=30) przy uzyciu dwéch réznych metod
statystycznych. Zaobserwowano istotny zwigzek dysplazji stawu biodrowego z chromosomem 8 CFA
psa (ang. canis familiaris autosome, CFA), jak réwniez z regionami w obrebie CFA1, 5, 15, 20, 25 32,
w ktérych mogg znajdowac sie SNP-y kandydujgce do miana markera wspomagajacego selekcje zwie-
rzat mniej podatnych na CHD.

Polimorfizmy zlokalizowane w chromosomie 1, 8 oraz 25 i obejmowaty kolejno geny LAMA?2,
LRR1, COL6A3. Natomiast CFA20 zawierat geny kandydujgce GDF15, COMP i CILP2. Geny te biorg
udziat w rdznicowaniu sie chondrocytéw i utrzymaniu integralnosci macierzy pozakomérkowej btony
podstawnej oraz chrzastki. Wszelkie zaktdcenia zwigzane z tworzeniem kosci w pofaczeniu z defek-
tami tkanek miekkich mogg by¢ zwigzane z etiologig dysplazji stawu biodrowego. Badania ujawnity
znaczacy dla rozwoju schorzenia SNP w pozycji 33707642 oznaczonym jako BICF2523913508 w 8
chromosomie. W tym samym chromosomie zidentyfikowano réwniez inne SNP-y, ktére mogg by¢
zwigzane z CHD — BICF2P950415, BICF2523118315, BICF252305197, BICF2P601580. W obrebie 8
chromosomu zlokalizowano takze locus LRR1 (Fels i Distl 2014,Lavrijsen i wsp. 2014).

W opublikowanych w 2012 roku badaniach przeprowadzonych przez Fels i Distl (2014) wyka-
zano silny zwigzek 5 polimorfizméw SNP z CHD. SNP-y zostaty zlokalizowane w chromosomach:
CFA19 (TIGRP2P265674), CFA24 (BICF252367279), CFA26 (BICF2P281364) i dwa w CFA34
(BICF2P1086886, BICF2P355865). Analizy zostaty przeprowadzone na 843 owczarkach niemieckich.
Wykazano, ze BICF252367279 na CFA24 jest najsilniej zwigzany z tym schorzeniem.

Wsrdd 843 przebadanych zwierzat genotyp zwigzany z CHD G/G wystgpit u 312 pséw, a w tym
tylko 27-osobnikéw byto wolnych od wady, wszystkie pozostate 285 byty dotkniete CHD, co wskazuje
na istotny zwigzek genotypu GG z podatnoscig na CHD. W bliskiej odlegtosci od SNP BICF252367279
w CFA24 znajduje sie gen SRC, ktdry bierze udziat w tworzeniu kosci (Fels i Distl 2014). W przypadku
BICF252367279 w CFA26 odnotowano, ze z CHD zwigzany byt genotyp A/A - sposrdd 369 przebada-
nych pséw tylko 66 z tym genotypem byto zdrowych, natomiast 303 byty obarczone CHD. Haplotypy
GG/AA miaty czestos¢ 222/843, a tylko 10/222 pséw byto wolnych od CHD, podczas gdy 212/222 byto
dotknietych CHD (Fels i Distl 2014).

Fels i wsp. (2014) przeprowadzili badania na 843 owczarkach niemieckich, w tym na 405 sam-
cach i 438 samicach. Zwierzeta podzielono na 4 grupy w zaleznosci od nasilenia objawoéw dysplazji
stawu biodrowego. CHDA reprezentowaty psy zdrowe, CHDC obejmuje psy z fagodnymi objawami
choroby. Do grupy CHDD przyporzadkowano psy o umiarkowanych objawach, natomiast do CHDE
zwierzeta o ciezkiej postaci choroby. Zwierzeta w grupach CHDC, CHDD i CHDE zdefiniowano jako
przypadki, a psy w CHDA jako grupa kontrola. W pierwszym etapie badan zostaty przebadane 37 SNP-
y w 95 przypadkach CHD i 95 zwierzat pochodzacych z grupy kontrolnej. Analizowane SNP-y zostaty
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zlokalizowane w 13 psich chromosomach: CFA1, CFA3, CFA4, CFA8, CFA9, CFA16, CFA19, CFA26,
CFA29, CFA32, CFA33, CFA34 i CFA35. Stwierdzono, ze jedynie 10 SNP-6w wykazywato asocjacje
z dysplazjg stawu biodrowego u pséw i w zwigzku z tym powigzane polimorfizmy byty dodatkowo
analizowane w catej badanej populacji (n=843).

Cztery SNP-y zlokalizowane zostaty w 34 chromosomie, trzy SNP-y na 33 chromosomie a pozo-
state SNP-y w 9 i 26 chromosomie. Sposrdd tych dziesieciu SNP az 8 wystepowato w obrebie gendw,
a dwa zostaty zlokalizowane w regionach miedzygenowych. SNP-y wystepowaty w rejonie gendw:
PGM?2 (CFA3); EPHA3, EPHA6, PCNP (CFA33); TRIO, SEMA5A, SLC6A3, FGF12 (CFA34). Wsrdd bada-
nych polimorfizmdw najsilniejszy zwigzek wykazat SNP wystepujgcy w obrebie genu TRIO zlokalizo-
wanego w 34 chromosomie (Fels i wsp. 2014).

Opublikowane w 2012 roku badania przeprowadzone przez Pfahler i Distl (2012) wykazaty ist-
nienie asocjacji pomiedzy 2 polimorfizmami SNP (BICF2P1089246, BICF2P1282232) zlokalizowanym
w obrebie 14 psiego chromosomu i SNP (BICF2523052396) w 37 chromosomie a dysplazjg stawu
biodrowego. SNP BICF2P1089246 zlokalizowany jest w poblizu genu PON2 w CFA14, a odlegtos¢ mie-
dzy nimi wynosi 183 000 par zasad. BICF2523052396 w CFA37 potozony jest w odlegtosci 361 000 par
zasad od genu FN1.

Uwzgledniajac niewielka odlegtos¢ miedzy znanymi genami a analizowanymi SNP-ami mozna
rozpatrywac¢ PON2 i FN1 jako geny kandydujgce o charakterze pozycyjnym (Pfahler i Distl 2012). Inne
badania przeprowadzone przez Zhou i wsp. (2010) wykazaty zwigzek pomiedzy 4 SNP-ami, a dysplazja
stawu biodrowego u psow. Dwa SNP-y zostaty zlokalizowane w 11 chromosomie (BICF2P550340,
BICF2523432143), a pozostate dwa w 3 (BICF252459425) i 30 chromosomie (BICF2P799261). SNP-y
zlokalizowane na CFA11 wystepujg w poblizu genéw COL15A1 i PTPRD. BICF252459425 wystepuje w
poblizu gendw EVC i EVC2. Ostatni analizowany polimorfizm znajduje sie w niedalekiej odlegtosci od
genu MAGP1, co moze wskazywac na pozycyjny charakter tego genu kandydujacego (Zhou i wsp.
2010). Ponadto Friedenberg i wsp. (2011) udowodnili, ze jedna z mutacji w obrebie genu FBN2 jest
istotnie zwigzana z dysplazjg stawu biodrowego u labrador retriever i innych ras psow.

POSUMOWANIE

Pomimo istnienia badan fenotypowych i programéw hodowlanych dysplazja stawu biodrowe-
go jest w dalszym ciggu jedng z najczestszych chordb uktadu kostno-szkieletowego pséw. Genetyczne
podtoze CHD jest ztozone. Opracowanie skutecznych metod stuzacych selekcji najmniej podanych na
CHD osobnikdéw z uzyciem markera jest trudne. W 2012 roku wprowadzono do komercyjnej sprzeda-
2y test oparty na markerach CHD w rasie labrador retriever. W tescie tym analizuje sie probki krwi za
pomocg gotowego zestawu do analizy DNA, za pomocg ktérego mozna zidentyfikowaé 7 SNP. Wyniki
testu sg jedynie prognoza kwalifikujgcg psa do grupy ryzyka rozwoju dysplazji stawu biodrowego.
Test ten nie zostat niezaleznie przebadany i ciggle brakuje informacji dotyczacych jego skutecznosci
na poziomie populacji. Stworzenie wiarygodnego testu bedzie mozliwe w momencie zidentyfikowa-
nia wiekszej liczby mutacji i polimorfizmow przyczyniajgcych sie do rozwoju dysplazji stawu biodro-
wego.
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WSTEP

Fizjologiczne cechy organizmu zwierzecia zwigzane ze statocieplnoscig tkanek w zakresie $red-
niej podczerwieni czynig organizm zywy doskonatym obiektem w badaniach termowizyjnych. Rozktad
temperatury na powierzchni ciata moze stanowi¢ cenng informacje diagnostyczng. Kazde ciato
o temperaturze wyzszej od zera bezwzglednego emituje promieniowanie w pasmie podczerwieni,
a jego intensywnos¢ zalezna jest od temperatury oraz cech powierzchni ciata.

Fot.1 Studio Fleshoto

TERMOGRAFIA - PRAKTYCZNE NARZEDZIE

Termografia (ang. InfraRed Thermography, IRT) jest nieinwazyjng, bezkontaktowg i bezpieczng
metodg wykorzystywang do wykrywania zmian temperatury powierzchniowej u zwierzat. Dzieki te-
mu pomiary mozna wykonaé¢ w warunkach bezstresowych dla zwierzecia. Metoda ta ze wzgledu na
bezinwazyjno$¢ moze by¢ wykonywana zaréwno u mtodych jak i starszych zwierzat oraz ciezarnych
samic bez koniecznosci ich uspienia. Narzedziem stuzagcym do wykonywania zdje¢ jest kamera termo-
graficzna dajgca obrazy w formie tzw. termograméw bedacych obrazowaniem mapy temperatur
ciata. Zmiana temperatury powierzchownej moze byé wskaznikiem wielu chordb i przyczyn bélu. Jako
metoda diagnostyczna wykorzystywana jest m.in. do wykrywaniu nowotworéw, standw zapalnych,
urazow ortopedycznych i neurologicznych oraz trudnych do wykrycia zmian chorobowych (Garcia
i wsp. 2017). Jest praktyczng metoda pomocng w ocenie klinicznej psa. Metoda ta wyraznie zwieksza
doktadnos$¢ diagnozy, a w szczegdlnosci pomaga znalez¢ miejsce bolu, ktére w wielu sytuacjach jest
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trudne do zlokalizowania. W przypadku urazéw niekiedy trudno dokonaé prawidtowego rozpoznania
ze wzgledu na zmieniajgce sie objawy lub ich brak. W takich przypadkach poszukiwanie odpowiedzi
staje sie frustrujgce zaréwno dla wtasciciela, jaki i diagnosty. Powoduje to brak zdiagnozowania cho-
roby przez lata lub zrezygnowanie z dalszych badan przez wtascicieli. W takich przypadkach termo-
grafia wspomaga diagnostyke. Informacje dotyczgce potencjalnego miejsca bélu pozwalajg na sku-
pieniu wysitku diagnostycznego na jednym punkcie, a nieefektywne poszukiwanie zrédet bélu do-
stepnymi metodami.

Fot 2. Zdjecie termograficzne psa (fot. K. Pezinska-Kijak)

Termografia jest obrazowym planem temperatury skéry. Technika ta polega na wykrywaniu
promieniowania w podczerwieni, ktére jest bezposrednio skorelowane z przeptywem krwi (Pavelski
i wsp. 2015). Aby badanie byto doktadne i wiarygodne musi zostaé przeprowadzone w kontrolowa-
nych warunkach, wolnych od ponadnormatywnego ruchu powietrza i promieniowania stonecznego.
Pies przed badaniem powinien by¢ w spoczynku, trwajagcym okoto 30 minut. Termografia wykrywa
wzrost temperatury i jej zmiany w obszarach chorobowych we wczesnym stadium jej rozwoju.

TERMOGRAFIA W SPORCIE

Efektem towarzyszacym przy wiekszosci schorzer uktadu ruchu jest stan zapalny, zwigzany
z miejscowym zwiekszeniem ukrwienia, bedacy fizjologiczng reakcjg organizmu na czynnik chorobo-
wy. Psy pracujgce poswiecaja sie w petni powierzonym im zadaniom. Réwniez psy obarczone scho-
rzeniem narzadu ruchu, nie okazujg bélu. Co jednak nie oznacza, ze on nie wystepuje, a proces zapal-
ny zaostrza sie, czego konsekwencjg jest ostateczne, dtugoterminowe wytgczenia psa z pracy.

Psy skacza, pokonujg przeszkody, biegaja, ciggna zaprzegi i wykonujg wiele czynnosci obcigza-
jacych ich ukfad kostno-miesniowy (Henneman 2009). Termografia jest bardzo przydatnym narze-
dziem diagnostycznym w sporcie z udziatem pséw. Mozna okresla¢ aktualny stan zdrowia psa przed
i po treningu na podstawie mapy ciepta. Badanie powierzchowne ciata moze postuzy¢ za wskaznik
fizjologicznego stanu zdrowia psa i okazac sie pomocne przy znalezieniu zrédta bélu. Kolejnym wyko-
rzystaniem jest ocena przygotowania psa do treningu (Vainionpaa i wsp. 2012).
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Fot. 3. Zdjecie termograficzne psa dtugowtosego (K. Pezirska-Kijak)

ZASTOSOWANIE IRT

Istniejg trzy gtéwne obszary, w ktérych IRT jest obecnie przydatna w medycynie weterynaryj-
nej. Po pierwsze, profilaktyczne badanie termografem wspomagajgce systematyczne badanie psa
w celu kontrolowania stanu zdrowia (Infernuso i wsp. 2010, Vainionp&aa 2014). Po drugie, obrazowa-
nie przy pomocy podczerwieni wykrywajgce stan zapalny przed ujawnieniem sie objawdéw w postaci
dysfunkcji aparatu ruchu. Po trzecie, ustalenie zakresu i doktadng lokalizacje obrazen, a nastepnie na
tej podstawie podjecie ukierunkowanego leczenie i rehabilitacji (Loughin i Marino 2007).

Fot.4. Zdjecie termograficzne psa kréotkowtosego (K. Pezinska-Kijak)

DIAGNOSTYKA ALTERNATYWNA

Powszechnie znane metody diagnostyczne jak radiologia i ultrasonografia stuzg do rozpoznania
zmian w tkankach na skutek stanu choroby. Termografia natomiast okresla stan fizjologiczny pacjenta
na podstawie rozktadu temperatury ciata i moze stuzy¢ za jako metoda wykrywania i diagnozowania
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wczesnych stanéw zapalnych, przed ujawnieniem ich w wyniku badania metodami RTG i USG (Reda-
elli i wsp. 2014). Niejednokrotnie potwierdzono jej przydatnosé¢ w diagnostyce schorzen ortopedycz-
nych, neurologicznych oraz urazéw kregostupa (Jiang i wsp. 2005) Kamera termograficzna jest w sta-
nie réwniez uchwycié stan tkanek miekkich, miesni i stawdw. Przy interpretacji termogramu bardzo
wazna jest znajomos¢ ukrwienia organizmu zwierzecia.

v

Fot.5. Pies rasy border collie; zwiekszona
temperatura w okolicy mie$nia dwugtowego

uda i miesnia krawieckiego (fot. K. Pezifska-
Kijak)

Fot.6. Zdjecie grzbietu( fot. K. Peziriska-Kijak)

PODSUMOWANIE

Badanie termograficzne przedstawia aktualny rozktad temperatury ciata psa. Lokalne, asyme-
tryczne odchylenia temperatury pozwala na ocene aktualnego stanu zdrowia.
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ZWICHNIECIE RZEPKI U PSOW RAS MALYCH

Katedra Nauk o Zwierzetach Przezuwajacych
WBIHZ ZUT w Szczecinie

WPROWADZENIE

Cztowiek od lat ingeruje w wyglad pséw oraz w ich cechy charakteru chcagc wyhodowac jak naj-
bardziej odpowiadajgce jego celom odmiany ras i rasy. Przez uchwycenie i utrwalenie w populacji
pewnych mutacji genowych stworzyt wiele ras pséw, ktérych wzorzec jest juz ,,dopracowany”. Obec-
nie mamy zwierzeta bedace przewodnikami, pracujgce w stuzbach mundurowych, czy bedace towa-
rzyszami cztowieka. Na szczegdlng uwage zastuguje duza zmiennosé wielu cech fenotypowych, znacz-
nie wieksza niz u jakiegokolwiek innego gatunku. Réznice te majg przede wszystkim podtoze gene-
tyczne, chod oczywiscie nie mozna umniejsza¢ wptywu Srodowiska, interakcji genotyp-srodowisko na
wiekszos¢ cech (Kaleta i Fiszdon 2002, Strabel 2006). Jednak wsrdd tej réznorodnosci cech nalezy
wymienic tez wystepowanie szerokiej gamy chordb, czesto powigzanych z budowa psa. Jedng z nich
jest zwichniecie rzepki, ktére w zdecydowanie wiekszym odsetku jest obserwowane u pséw miniatu-
rowych i matych m.in. yorki, ratlerki, pekinczyki, maltanczyki, grzywacze chinskie, jamniki, mopsy,
buldozki francuskie, lhasa apso, chihuahua (Dobrzynski i wsp. 2011, Tilley i wsp. 2008,
www.cowsierscipiszczy.pl, www.portalweterynaryjny.pl, www., www.zpazurem.pl).

STAW KOLANOWY

Jest umiejscowiony w konczynie miednicznej. Petni funkcje potaczenia ruchomego miedzy ko-
$cig udowg a piszczelowy. Zapewnia ruchomosé konczyny i mozliwos¢ jej zginania. Wyrdznia sie
wnim dwa stawy: udowo-piszczelowy i udowo-rzepkowy (Krysiak i wsp. 2004,
www.swiatczarnegoteriera.pl). W sktad stawu udowo-rzepkowego wchodzi trzeszczka, nazywana
rzepka. Wykonuje ona ruchy Slizgowe po bloczku rzepkowym kosci udowej i pomaga w ustawieniu
konczyny w pozycji wyprostowanej, a takze wspomaga prace miesnia czworogfowego. Staw kolano-
wy wzmochiony jest wiezadtami. Wiezadto rzepkowe rozcigga sie od rzepki do kosci piszczelowe;j. Jest
Sciegnem miesnia czworogtowego uda. Wszystkie te elementy przyczyniajg sie do prawidtowego dzia-
tania stawu kolanowego. Dodatkowo obecne s wiezadta udowo — rzepkowe, biegngce od po-
wierzchni stawowych przyrzepkowych do trzeszczek miesnia brzuchatego (Sterna i wsp. 2017,
www.swiatczarnegoteriera.pl). Wiezadta te utrzymujg rzepke we wtasciwym potozeniu i wraz z inny-
mi strukturami wiezadtowymi, a takze Sciegnami miesni oraz powiezig zapobiegajg jej zwichnieciu).
Kazda ze zmian w budowie kolana ma wptyw na jego funkcjonowanie (Kubasiewicz 1986,
ww.swiatczarnegoteriera.pl).
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Podsumowujgc staw kolanowy psa niewiele rézni sie w swej budowie od stawu kolanowego
cztowieka i jest jednym z najbardziej skomplikowanych, poddanych niezwyktym obcigzeniom stawoéw
w organizmie i stad zastuguje na specjalne traktowanie i ochrone (www. cowsierscipiszczy.pl).

ZNIEKSZTALCENIA STAWU

Zwichniecie rzepki jest schorzeniem wystepujgcym czesto i dotyczy w wiekszosci psdw ras ma-
tych i miniaturowych (Sterna i wsp. 2017, www.cowsierscipiszczy.pl). Najczesciej jest przyczyna zle
wyksztatconego stawu kolanowego, szczegdlnie nieprawidtowym potozeniem guzowatosci piszczelo-
wej (Dobrzynski i wsp. 2011). Wiezadto rzepki jest do niej przytwierdzone. Kazde zaburzenie w poto-
zeniu guzowatosci wptywa na utozenie rzepki. Na skutek tego rzepka sie przemieszcza poza po-
wierzchnie stawowg i powoduje uszkodzenie struktur kolana, zwtaszcza przy duzej aktywnosci fizycz-
nej (Dobrzynski i wsp. 2011, www.swiatczarnegoteriera.pl). W praktyce zdarzajg sie rowniez przypad-
ki, kiedy jedyng przyczyna zwichniecia jest silny uraz, zwykle sygnalizowany w wywiadzie wfasciciela
psa (Sterna i wsp. 2017). Choroba ta wystepuje rowniez na skutek niedorozwoju przysrodkowego
grzebienia kosci udowej. Znieksztatcenia pojawiajg sie na skutek wad genetycznych i rozwojowych. Sg
powodem przemieszczania sie rzepki na strone przysrodkowga lub odsrodkowa kolana (Dobrzynski
i wsp. 2011, www.cowsierscipiszczy.pl).

Fot. 1. Radiogram z widocznym przemieszczeniem rzepki u psa rasy Yorkshire Terrier (fot. U. Borow-
ska)

U wiekszosci pacjentéw do zwichniecia rzepki, dochodzi pdzniej, a w momencie przyjscia na
Swiat szczenieta takie majg co najwyzej predyspozycje do zwichniecia. Stad uzasadnione moze by¢
okreslenie ,wrodzone zwichniecie rzepki” (Sterna i wsp. 2017, www.cowsierscipiszczy.pl). Pewien
odsetek szczenigt rodzi sie z rzepkg umiejscowiong w bloczku kosci udowej i deformacja konczyny
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pozostaje ukryta, az do czasu pojawienia sie zaburzen ruchu, ktére sg powodem zbadania psa przez
lekarza weterynarii i rozpoznania tej jednostki (Sterna i wsp. 2017).

STOPNIE ZWICHNIECIA | TOWARZYSZACE OBJAWY

Stopien zwichniecia jest okreslany w skali czterostopniowej. Zero oznacza staw kolanowy nie-
zmieniony, prawidtowo uksztattowany oraz brak uszkodzen i prawidtowy zakres ruchu korczyny.
Stopien pierwszy jest nadawany kolanu o prawie niezmienionej strukturze i chodzie. Rzepka luzna
w kolanie oraz zwichniecie podczas zginania jest klasyfikowane jako stopien drugi. Stopien trzeci cha-
rakteryzuje sie znacznym przemieszczeniem rzepki, ktdrg mozna przesungé na miejsce oraz zwichngc.
Stopien czwarty to jednoznaczne zwichniecie rzepki (Sterna i wsp. 2017, cowsierscipiszczy.pl,
www.swiatczarnegoteriera.pl, www.zpazurem.pl). Dla zwierzat ze stopniem trzecim i czwartym jest
zalecana operacja. Wystepujace objawy nie sg jednolite i zalezg od wielu czynnikdw m.in.: stopnia
zwichniecia, kierunku przemieszczenia sie rzepki, wieku psa, stopnia aktywnosci, masy ciata zwierze-
cia (www.cowsierscipiszczy.pl). W pierwszym stopniu zwichniecia, rzepka przesuwa sie poza bloczek
tylko po uzyciu sity fizycznej i natychmiast powraca na bloczek po badaniu. Zwierze najczesciej nie
wykazuje reakcji bolowej na badanie (www.portalweterynaryjny.pl). Zaobserwowano, ze psy dobrze
umiesnione, bez nadwagi z lzejszg postacig zwichniecia mogg jedynie wykazywaé nieprawidtowq po-
stawe ciata oraz odmienny chéd, bez ewidentnych objawéw chorobowych (Sterna i wsp. 2017,
cowsierscipiszczy.pl). Objawem wczesnego zwichniecia rzepki jest kulawizna podczas chodu. Na ogot
trwa krotko. Kiedy rzepka wypada ze stawu, zwierze odczuwa bdl, ktdry ustaje po samoistnym po-
wrocie kosci na prawidtowg pozycje. Wtedy pies moze znowu normalnie chodzi¢ (Sterna i wsp.
2017).W przypadku zwichniecia rzepki drugiego stopnia pojawiajg sie krotkotrwate epizody kulawizny
(www.portalweterynaryjny.pl, www.zpazurem.pl). Zwichnieciu czasem towarzyszy bdl, a konczyna
jest unoszona (zwierze nie jest w stanie jej wyprostowac) dopodki rzepka nie powrdci na bloczek. W
badaniu rzepka powraca na bloczek tylko wtedy, gdy staw jest wyprostowany lub przy rotacji kosci
piszczelowej na zewnatrz (Sterna i wsp. 2017, www.zpazurem.pl). Czesto wtasciciele zwierzat w ta-
kich sytuacjach bagatelizujg sprawe, odktadajgc wizyte u lekarza weterynarii (Dobrzynski i wsp. 2011,
www.wet-aris.manifo.com). Takie zachowanie pogtebia stopien zwichniecia rzepki, poniewaz ko$¢
przemieszczajac sie nieprawidtowo, sciera powierzchnie stawowe. Zwichniecie trzeciego stopnia cha-
rakteryzuje czeSciowo obarczeniowa kulawizna. Podczas badania rzepka powraca na bloczek tylko
przesunieta manualnie. Ponowne, samoistne zwichniecie jest natychmiastowe. W czwartym stopniu
zwichniecia rzepka jest stale przemieszczona poza bloczkiem i nie mozna jej manualnie przywréci¢ na
miejsce (www.portalweterynaryjny.pl). Dodatkowo mozna zaobserwowaé: sztywnos$¢ konczyn,
zmienny chdd, nieche¢ do ruchu, koslawos$¢ czy szpotawos$¢ koriczyn, problemy z pokonywaniem
przeszkdd, wchodzeniem po schodach czy w czasie wykonywania skokdw (cowsierscipiszczy.pl). W
zaleznosci od strony w ktéorg ulega przemieszczeniu rzepka mamy do czynienia ze zwichnieciem w
kierunku przysrodkowym (wystepuje najczesciej 80- 90% przypadkow gtéwnie u pséw ras matych) lub
bocznym (do 20% przypadkow u ras duzych i olbrzymich). Mozemy obserwowad rowniez zwichniecie
rzepki w obu kolanach (okoto 20% przypadkdéw) (www.cowsierscipiszczy.pl).
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DIAGNOSTYKA | LECZENIE

Podstawa poczatku diagnostyki powinien by¢ rzetelnie przeprowadzony wywiad lekarski, z kto-
rego mozemy uzyskac bardzo istotne informacje dotyczgce samego psa, jego sposobu poruszania sie
czy okolicznosci wystgpienia problemu (Koch 2011, Tilley i wsp. 2008, www.cowsierscipiszczy.pl,
www.swiatczarnegoteriera.pl). Wstepnie postawiong diagnoze powinno potwierdzi¢ sie badaniem
RTG stawu kolanowego (www.cowsierscipiszczy.pl, www.swiatczarnegoteriera.pl,
www.zpazurem.pl), badZ tez rezonansu magnetycznego (MRI), czy tomografii komputerowej (TK)
(www.cowsierscipiszczy.pl, www.swiatczarnegoteriera.pl). W zaleznosci od stopnia uszkodzenia sto-
suje sie dwa tryby postepowania: ambulatoryjny (pierwszy i drugi stopien zwichniecia) i tryb stacjo-
narny (zwichniecia drugiego, trzeciego i czwartego stopnia) (www.swiatczarnegoteriera.pl). W przy-
padku braku objawodw klinicznych pomimo zwichniecia rzepki (np. zwichniecie |- go stopnia) najcze-
Sciej stosuje sie poczatkowo leczenie farmakologiczne polegajace na niwelowaniu objawdéw choro-
bowych zwigzanych ze stanem zapalnym i bélem dotyczagcym stawu (podaje sie krotkotrwale, leki z
grupy niesterydowych przeciwzapalnych, leki sterydowe czy opioidy, wspomagane rehabilitacjg i
laseroterapig (www.cowsierscipiszczy.pl, www.swiatczarnegoteriera.pl). Postepowanie operacyjne
opiera sie na plastyce tkanek miekkich i kostnych (www.cowsierscipiszczy.pl) i powinno by¢ wielo-
ptaszczyznowe, adekwatne do istniejgcego przypadku klinicznego. Moze obejmowac naciecie torebki
stawowej po stronie przysrodkowej, przesuniecie guzowatosci piszczelowej na strone boczng oraz
ewentualng plastyke bloczka. W razie istniejgcych deformacji katowych czesci dalszej kosci udowej i
blizszej nasady kosci piszczelowej (elementéw tworzgcych staw kolanowy) stosuje sie osteotomie
korekcyjng klinowa (wyciecie odpowiednich fragmentéw kosci) (www.portalweterynaryjny.pl). Po
zabiegu chirurgicznym zalecana jest krioterapia oraz ¢wiczenia stawu kolanowego polegajace na jak
najwczesniejszym wyprowadzaniu psa na spacer. Czesto konieczne jest ograniczenie aktywnosci fi-
zycznej przez 4-6 tygodni po zabiegu (www.cowsierscipiszczy.pl). Po operacji stosuje sie ostonowo
antybiotyki oraz leczenie przeciwbdlowe (cowsierscipiszczy.pl). Wazna jest dalsza obserwacja, po-
niewaz w 48% wystepuje nawrét po stabilizacji chirurgicznej. Az 90% zwierzat leczonych chirurgicznie
nie ma objawoéw klinicznych. Rokowanie w przypadkach zwichnieé I, Il i lll stopnia jest bardzo dobre, z
petnym powrotem do zdrowia (www.cowsierscipiszczy.pl). Stosunkowo nowa, bo rozwijajgca sie od
10 lat i wyjgtkowo innowacyjng dziedzing medycyny weterynaryjnej jest weterynaryjna medycyna
regeneracyjna, ktérej celem jest leczenie za pomoca zastepowania komdrek starych i chorych przez
komérki mtode (terapia komdrkami macierzystymi, inzynieria tkankowa), lub regeneracja organizmu
za pomoca terapii genowej. Obecnie u zwierzat stosuje sie leczenie komdrkami macierzystymi, lecze-
nie osoczem bogatoptytkowym (PRP) i leczenie autologiczng kondycjonowang surowica - terapia Irap.
Wszystkie te metody polecane sg do leczenia: urazéw Sciegien i wiezadet, urazow miesni szkieleto-
wych, urazéw stawodw, schorzen oraz zwyrodnienia stawéw biodrowych, kolanowych i tokciowych,
ztaman (brak zrostu po ztamaniach, tzw. stawy rzekome), standéw zapalnych kosci, gojenia tkanek
miekkich (przyspieszenia procesu gojenia), urazéw kregostupa (www.portalweterynaryjny.pl,
www.swiatczarnegoteriera.pl). W przypadku schorzen stawdéw wykorzystuje sie weterynaryjng me-
dycyne niekonwencjonalng m.in. akupunkture i akupresure (www.swiatczarnegoteriera.pl). Nieod-
taczng czescia terapii leczniczej jest suplementacja preparatami wspomagajgcymi struktury stawowe,
poniewaz ze wzgledu na rozlegte uszkodzenia i/lub ryzyko pogtebienia uszkodzen staw i struktury
poboczne potrzebujg dodatkowego wsparcia. Udowodniono, ze podawanie substancji wptywajgcych
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na odnowe i ochrone struktur stawowych przyczynito sie do znacznego poprawienia funkcjonowania
stawdw obcigzonych dysplazjg (www.mvet.pl www.swiatczarnegoteriera.pl)

PODSUMOWANIE

Zwichniecie rzepki jest to czesty problem przede wszystkim matych ras pséw, ktére w ostatnich
latach coraz czesciej spotykamy zardwno w miescie jak i na wsi. Niektore rasy staty sie ,,modne” i
pozadane, powstajg TOP listy najchetniej kupowanych ras pséw w Polsce. Niestety mimo matych
rozmiaréw niektére z nich obarczone sg podatnoscig na wystgpienie wad wrodzonych, badz tez po-
jawieniem sie ich w pdzniejszym wieku jako skutku urazu. Przy zakupie szczeniaka powinnismy zwra-
cac uwage na jego pochodzenie. Odpowiedzialni hodowcy wiedzg, ze nawykowe zwichniecie rzepki u
takich ras jak np. york, jamnik, ratlerek, mops, czy buldozek uwaza sie za schorzenie uwarunkowane
genetycznie o nie do konca wyjasnionym charakterze powstawania i dziedziczenia, dlatego tez
sprawdzenie obojga rodzicdéw i skojarzenie ich z wynikiem ujemnym (PL-0/0) nie daje 100% gwaran-
cji, ze potomstwo urodzi sie zdrowe. Jednakze odsetek wystgpienia nawykowego zwichniecia rzepki
po rodzicach zbadanych i wolnych od tego schorzenia bedzie mniejszy, niz po rodzicach z potwier-
dzonym badaniem RTG obcigzeniem tym schorzeniem. Zatem celowe wydaje sie eliminowanie z ho-
dowli tych rodzicéw, u ktdrych stwierdzono nawykowe zwichniecie rzepki.
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WPROWADZENIE

Jamnik (Dachshund) rasa pséow pochodzgca z Niemiec (www.kyno.pl). Dobry towarzysz do co-
dziennych zabaw i spacerow. Wiele osdb decyduje sie na wybdr tej rasy niewiele wiedzac o jej pier-
wotnym przeznaczeniu. Psy mysliwskie, wykorzystywane do polowania na zwierzeta ryjgce nory,
bardzo zwinne i ruchliwe. Niestety ze wzgledu na nietypowg budowe ciata oraz krétkie tapy chorujg
dos¢ czesto na bardzo powazng chorobe okreslang jako dyskopatia (choroba krgzka miedzykregowe-
go). Zwierzeta dotkniete chorobg bardzo cierpig, obserwuje sie u nich silny bdl, zaburzenia czucia
gtebokiego, niedowtady a nawet paraliz tylnych konczyn (Madany i wsp. 2017).

CHARAKTERYSRTYKA JEDNOSTKI CHOROBOWE)

Choroba krazka miedzykregowego (ang. intervertebral disc disease, IVDD) wystepuje u psow
roznych ras, ptci i w réznym wieku. Krazki miedzykregowe (tarcze miedzykregowe) potocznie zwane
dyskami, znajdujg sie miedzy trzonami kregdw i sktadajg sie z jadra miazdzystego o konsystencji ze-
lowej, otoczone s3g pierscieniem widknistym utkanym z kolagenu, tworzac z dwoma sgsiednimi kre-
gami segment ruchowy kregostupa. Jadro miazdzyste zapewnia elastycznos¢ i odpornos¢ na znaczne
obciazenia. Zadaniem zewnetrznego pierscienia widknistego jest zapobieganie przemieszczaniu sie
jadra miazdzystego. W przypadku przemieszczenia mamy do czynienie z dyskopatig (Kietbowicz i wsp.
2012, Madany i wsp. 2017, www.ortopedia-weterynaryjna.pl).

Dotyczy ona wszystkich ras pséw (réwniez mieszancéw), a szczegdlnie ras chondrodystroficz-
nych (Kietbowicz i wsp. 2016, Sterna i Zak 2003), ktére okreéli¢ mozna mianem krétkotapych kartéw
(Braund 1993). Stwierdzono, ze $rednio 1 na 5 jamnikdw rodzi sie z wrodzong chorobg kregostupa
(www.dodgerslist.com). Choroba i deficyty neurologiczne dyskopatii wystepujg najczesciej po ukon-
czeniu trzeciego roku zycia lub rzadziej w okresie wczesniejszym (Kietbowicz i wsp. 2016). Przemiesz-
czenie kragzka moze by¢ prowokowane réznymi czynnikami, ale najczesciej jest to zwyrodnienie i
wapnienie pierscienia wtdknistego (klubjamnikow.pl). Rozpoczyna sie tagodnym bdlem do czescio-
wego lub catkowitego porazenia (Jeffrey 2013). Przy dyskopatii odcinka szyjnego obserwuje sie bdl i
zmniejszony zakres ruchow, sztywnosé i przykurcze miesni karku i szyi oraz niskie trzymanie gtowy.
Moze dotaczy¢ sie kulawizna jednej lub obydwu konczyn piersiowych, a w ciezkich przypadkach do-
chodzi do ostabienia lub porazenia wszystkich koriczyn. W przypadku przemieszczenia krazka odcinka
piersiowo-ledZzwiowego, obserwuje sie bdl i sztywnos¢ tylnej czesci ciata, wygiecie kregostupa ku
gorze, nieche¢ do ruchu. Pojawiajg sie problemy z oddawaniem moczu i katu oraz niedowtfady i pora-
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zenie konczyn tylnych (del Pueyo Montesinos 2017, Kietbowicz i wsp. 2016, Madany i wsp. 2017,
www.dodgerslist.com, www.klubjamnikow.pl).

ROZPOZNANIE | LECZENIE

Rozpoznanie ustala sie najczesciej na podstawie wywiadu z wtascicielem psa, badania klinicz-
nego i neurologicznego oraz szeregu badan w tym obrazowania radiologicznego, mielografii, tomo-
grafii komputerowej lub rezonansu magnetycznego (Kietbowicz i wsp. 2016,Sterna i Zak 2003,
www.dodgerslist.com).

Metode leczenia wybiera sie w zaleznosci od stopnia nasilenia objawéw. Moze byé ono zacho-
wawecze lub chirurgiczne. Do leczenia zachowawczego kwalifikujg sie zwierzeta bez zmian neurolo-
gicznych lub z lekkimi niedowtadami. W tym przypadku nalezy ograniczyé aktywnos¢ psa przez okoto
2-3 tygodnie i stosowac leki przeciwzapalne i przeciwbdlowe (Sung i wsp. 2010). Tradycyjne leczenie
farmakologiczne, usprawniajgce przewodnictwo nerwowe w porazeniach i niedowtadach oraz
zmniejszajgce objawy bdlowe, nie zawsze przynosi zadowalajgce efekty kliniczne (Chyczewski i wsp.
2005). Kluczowe jest prowadzenie rdwnoczesnie fizjoterapii wspomagajgcej ruchomosc¢ i ograniczaja-
cej bél. Dobrg formg wspomagajaca leczenie zachowawcze jest hydroterapia (Kaniewska 2010), kine-
zyterapia oraz magnetoterapia (Madany i wsp. 2017). Stwierdzono, ze laseroterapia matej mocy mo-
ze réwniez wspomoc leczenie psdow z objawami neurologicznymi. Biostymulacja laserowa w tego
typu problemach wykorzystywana jest juz od ponad 20 lat. W praktyce weterynaryjnej znalazta za-
stosowanie w niektdrych chorobach okreslanych ogdlnie jako dyskopatie i prowadzonych do zmian
zwyrodnieniowych kregdéw czy krgzkéw miedzykregowych, uposledzajgcych przewodnictwo nerwowe
(Chyczewski i wsp. 2005). U zwierzat z deficytami neurologicznymi i nasileniem objawow wskazane
jest leczenie operacyjne laminektomia lub hemilaminektomia po ktérym nastepuje dtugi proces re-
habilitacji (Madany i wsp. 2017).

Operacja usuwa ognisko boélu i zmniejsza nacisk na rdzen kregowy. Koszty operacji réznig sie w
zaleznosci od kraju, w Polsce nalezy liczy¢ sie z kosztami w granicach 4000 — 6000 PLN wraz z koszta-
mi rezonansu, tomografu oraz kosztami pobytu w klinice (www.dodgerslist.com).

Wazna role w poruszaniu sie pséw szczegdlnie rasy jamnik odgrywa ogon. Naukowcy z Poli-
techniki Slaskiej zainteresowali sie kinetyka ruchu psa i opracowali model matematyczny ruchéw psa
rasy jamnik wchodzgcego po schodach uzyskujgc wykres kinematyki ruchu psa, reakcji podporowych
oraz wykres momentéw (dla tapy przedniej i tylnej) i stwierdzili, ze ogon pomaga przy wchodzeniu na
schody zmieniajac swoje potozenie w momencie przemieszczania tylnej fapy do przodu ogon wedruje
w dét, a nastepnie wraca do pozycji wyjsciowej (Beck 2009).

PROFILAKTYKA

Ze wzgledu na dtugos¢ tutowia oraz krétkie koriczyny chodzenie po schodach, wskakiwanie i
zeskakiwanie z réznych pozioméw w przypadku jamnikdw nie jest fatwe i nie jest zalecane, szczegdl-
nie w przypadku duzej nadwagi, poniewaz konsekwencjg moze by¢ wiasnie wypadniecie dysku mie-
dzykregowego (www.klub.jamnika.pl ), dlatego powinnismy zwraca¢ szczegdlng uwage na kondycje
naszych czworonogéw oraz unikaé pozwalania psu stania na dwdch tapach. Aby zminimalizowac ryzy-
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ko wystapienia problemoéw powinnismy wykonywac z czworonogami regularne éwiczenia, ktére utfa-
twig zachowanie odpowiedniej wagi i smuktej linii (sylwetki), do ktérej jamniki zostaty stworzone.
Przy podnoszeniu jamnika nalezy uzywaé dwdch rak, jedng wspierac klatke piersiowg a drugg tylng
czes¢ ciata psa. Nalezy unika¢ chodzenia po schodach, zeskakiwania z kanapy, sofy, fotela. W przy-
padku wychodzenia na spacer lepiej jest zaktadaé psu szelki niz tradycyjng obroze
(www.dodgerslist.com, www.pieswdomu.pl).
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The search and rescue actions (SRA) are aimed at locating and extracting people found under
the structures that had collapsed or had been damaged. The key parameter in such cases is time, i.e.
after 48 hours from the occurrence of a catastrophe, the mortality rate of victims drastically increas-
es due to the factors such as exposure, the lack of food, water and medical treatment (Murphy
2000). Usually, the teams of human rescuers supported by appropriate equipment are involved in
RSA. However, there are numerous hazards associated with the search for disaster victims: further
collapses of the structures being searched, weakened floors, entanglements by ceiling wires, debris
(glass, nails) on the ground, gas explosions due to the broken gas pipes, fire and smoke etc. (Murphy
et al. 2000). Therefore, the use of the specially trained dogs may help limit a negative effect of the
above-mentioned risk factors on humans, since they can enter smaller voids present in the rubble. In
order to further reduce the risk of death or serious injuries to the human and dog rescuers, appropri-
ately constructed robots have been developed to aid in the SRA (Jacoff et al. 2003).

In comparison with rescue dogs, rescue robots have several important advantages:

i) they can be produced in large quantities, whereas trained rescue dogs are still
sparse resources;

ii) ii) robots are expendable, while rescue dogs are not, i.e. a damaged robot can easi-
ly be repaired or replaced by a new one but the loss of a rescue dog is much more
difficult to make up for due to its relationship within society;

iii) iii) the great danger of the so-called hot zone to rescue dogs results in the slow
progress in the search for victims; iv) in many cases, the voids located in the rubble
are impenetrable even by rescue dogs; v) a search and rescue dog is unable to
work in smoky environments (it could climb stairs and detect whether the entry
floor is smoky, but the dog will not enter a smoky area in contrast to a robot (Liu
and Nejat 2013; Murphy et al. 2000).

The recent research results show that robots working in close cooperation with humans are
superior to the teams of humans and dogs at least in searching and exploring vertical voids. Howev-
er, under many circumstances, robots can support dogs. An example of the collaboration schema
between rescue dogs and robots can be a procedure used for the SRA performed during the collapse
of the historical archive building in Cologne (Germany), which occurred in March 2009. The proce-
dure consisted of the following steps: dogs that indicated a possible victim were then followed by a
bio-radar to detect the heart-beats of people. If the initial dog’s perception of a living person was

91



PIES W StUZBIE

Czwarte warsztaty kynologiczne, Zaktad Karny w Goleniowie, 18 maja 2018

confirmed, one of the rescue robots, whose task was to determine the health status and the best

rescue option for the victim, was introduced to the site. Otherwise, when the dog’s behavior indicted

a dead person, another team of dogs (corpse sniffing dogs) was sent into the area. In the case of con-

firming the original finding, the rubble was excavated at this specific location. When none of the res-

cue dogs showed any characteristic signs, another layer of rubble was excavated and the whole pro-

cedure was repeated (Linder et al. 2010). In conclusion, the ongoing progress in robotics and artificial

intelligence stimulates the development of increasingly complex and effective rescue robots that are

intended for the support of both human and dog rescuers.
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Pojecie ,dobrostan” (ang. welfare, well-being) w terminologii zootechniczno-weterynaryjne;j jest
obecne od wielu lat. Istnieje wiele definicji, jednak wszystkie sprowadzajg sie do tego, ze dobrostan
jest stanem, w ktérym zwierze zaréwno z etologicznego, jak i fizjologicznego punktu widzenia znajdu-
je sie w harmonii z otaczajacym srodowiskiem i jest zdolne zaadaptowac sie bez cierpienia do zmian
zachodzacych w tym srodowisku. Dobrostan to wiecej niz komfort fizyczny i biologiczny, poniewaz
uwzglednia takze réwnowage emocjonalng zalezng od mozliwosci wypetniania gatunkowych
i osobniczych norm behawioralnych. Mozna wiec powiedzieé, ze pojecie to dotyczy organizmu jako
catosci i obejmuje wszystkie jego funkcje — od zjawisk zachodzgcych na poziomie komdrkowym,
az do reakcji psychicznych.

Spetnienie szerokiego spektrum potrzeb umozliwia zapewnienie zwierzetom ,,pieciu wolnosci”
zawartych w Kodeksie Dobrostanu Zwierzat, ktoéry zostat opracowany przez angielskich specjalistéw
z Rady Dobrostanu Zwierzat (Farm Animals Welfare Council). Sg to kolejno:

1. Wolnos¢ od gtodu i pragnienia poprzez zapewnienie dostepu do Swiezej wody i pokarmu,
ktory zapewni zdrowie i sity.

2. Wolnos¢ od urazéw psychicznych i bolu poprzez zapewnienie odpowiedniego traktowania.
3. Wolnosc¢ od ran i chordb dzieki zapobieganiu, szybkiej diagnozie i leczeniu.

4. Wolnos¢ od stresu poprzez zapewnienie opieki i traktowanie, ktére nie powoduje cierpienia
zwierzat.

5. Wolno$¢ do wyrazania naturalnego zachowania sie poprzez zapewnienie odpowiedniej prze-
strzeni, warunkow i towarzystwa innych zwierzat.

Dla utrzymania optymalnego dobrostanu pséw w schronisku niezwykle wazny jest dobér osob-
nikdw majacych przebywac wspdlnie w jednym boksie. Odpowiednia selekcja psow majacych zajmo-
wac to samo pomieszczenie, wymaga whnikliwej obserwacji przeprowadzonej przez osoby znajgce
podstawy psiej komunikacji. Pod uwage powinny by¢ brane miedzy innymi takie czynniki jak wiek,
pteé, temperament, charakter oraz przebieg interakcji pomiedzy konkretnymi osobnikami.

Nieprzemyslane czy tez losowe dobieranie zwierzat moze nie$¢ ze sobg wiele negatywnych
konsekwencji. Najbardziej oczywistym skutkiem moga by¢ konflikty miedzy psami, przez co zwierzeta
beda pod statym wptywem stresu. Moze dojs¢ do sytuacji, w ktérej pies z powodu nadmiernego stre-
su nie bedzie w stanie pobiera¢ pokarmu, lub w ktérej inne psy nie dopuszcza go do niego. Zycie w
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ciggtym stresie nasila rowniez prawdopodobienstwo wystgpienia zachowan niepozgdanych, w tym
zachowan kompulsywnych (np. samookaleczenia) i zachowan agresywnych. Nierozwigzane konflikty
miedzy psami mogg eskalowaé, czego konsekwencjg bedg pogryzienia, a w skrajnych przypadkach
zagryzienia.

Dtugotrwaty stres jest réwniez powodem pogorszenia kondycji oraz obnizenia odpornosci,
przez co psy czesciej cierpig na infekcje, sg bardziej podatne na choroby zakazne oraz mniej odporne
na warunki srodowiskowe.

Aby czué sie bezpiecznie zwierzeta potrzebujg stabilizacji i przewidywalno$ci, jest to jeden
z gtéwnych czynnikdw warunkujgcych ich stan emocjonalny. W warunkach schroniskowych psy
sg narazone na wiele czynnikéw stresotwdrczych, w zwigzku z czym nalezy potozy¢ szczegdlny nacisk
na minimalizowanie zmian w $rodowisku ich zycia. Majac na uwadze dobrostan zwierzat zmiany bok-
su w ktéorym przebywa pies, czy tez jego obsady powinny byé dobrze przemyslane i rozpatrywane
tylko w szczegdlnych przypadkach.
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WPROWADZENIE

Pies i cztowiek zyjg wspdlnie od 16 tysiecy lat (Savolainen i wsp. 2002). Dotychczas powstato
wiele ksigzek, opowiadan, odysei, powiesci, nowel traktujgcych o ich przyjazni (Zychlinska-Buczek i
Wronowska 2008) oraz pozytywnym wptywie kontaktu czworonoga na jego wiasciciela (Herrald i
wsp. 2002, Pohlabeln i wsp. 2007, Milberger i wsp. 2009, Kaniewska 2010, Miillersdorf i wsp. 2010).
Sama obecnosc¢ psa, gtaskanie, przytulanie, czy rados¢ na widok cztowieka zapewniajg nam poczucie
bezpieczenstwa i przywigzania, a to w konsekwencji pozytywnie wptywa na redukcje stresu, ktérego
w codziennym zyciu nie brakuje (Timperio i wsp. 2008). Niekiedy w naszych domach oprécz psa po-
jawiajg sie nowe zwierzeta i zaczynajg nachodzi¢ nas pytania, czy mozliwa jest miedzygatunkowa
przyjazin pomiedzy czworonogiem, ktory szczeka i tym, ktéry miauczy, beczy, czy rzy. Okazuje sie, ze
pies potrafi przyjaznié sie z innymi dwu i czteronoznymi zwierzetami. Zdaniem behawiorystéw wszel-
kie relacje miedzy zwierzetami opierajg sie zasadniczo na dwdch rodzajach wiezi — opiekuniczych
i macierzynskich. Obserwujgc zachowania zwierzagt domowych mozna zauwazy¢, ze relacje te sg o
wiele bardziej ztozone. Mozna przypuszczac, ze wykazujg one pewne cechy, ktére $wiadczg o istnie-
niu uczu¢ wyzszych takich jak wstyd, poczucie winy czy lek przed karg (www.psy-pies.com). Ciepte
uczucia kierowane sg rowniez do zwierzat innego gatunku, co zostanie przedstawione w dalszej cze-
$ci pracy.

KOT I PIES POD JEDNYM DACHEM

Musimy pamietaé, ze nowe zwierze w domu to wydarzenie wywotujgce silne emocje. Szczeka-
nie, warczenie, syczenie stanowig normalne elementy komunikacji miedzy zwierzetami. Karcenie psa
za zbyt agresywne zachowanie w stosunku do nowego domownika nie nalezy do dobrych rozwigzan.
Whtasciciel powinien odwrdci¢ uwage psa od nowoprzybytego kota czyms$ atrakcyjnym np. smakoty-
kiem lub zabawka. Nalezy stopniowo przyzwyczaja¢ zwierzeta do wzajemnej obecnosci m.in. poprzez
zmniejszanie dystansu, czy tez oswajanie z nowym zapachem (Kisiel 2012). Nigdy nie wolno na site
zmusza¢ zwierzat do zapoznania sie (www.se.pl). Niekiedy zdarzajg sie psy, ktore majg wrodzong
opiekunczos¢, dlatego warto jest wzigé to pod uwage i zamiast przynies¢ do domu dorostego kota
lepiej zaopiekowac sie kociakiem (Kaniewska 2010). Jesli zaobserwujemy ni¢ sympatii pomiedzy zwie-
rzetami nie tra¢my czujnosci i codziennie obserwujmy ich relacje (Czerwinska 2011). Idealne bytoby
rownoczesne wprowadzenie szczeniecia i kociecia do domu. Od poczatku majg mozliwosé zaprzyjaz-
nienia sie, ustalenia swoich rewiréw i hierarchii. Nie wszystkie rasy, szczegdlnie mysliwskie i szpice,
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majg problem z akceptacjg dorostego kota na swoim terytorium. Behawiorysci zalecajg, aby w takiej
sytuacji do domu wprowadzi¢ najpierw kota, do ktérego po pewnym czasie wprowadza sie szczenie
tych ras (Kaniewska 2010).

Znane sg przypadki kiedy koty zaczynajg towarzyszyé zwierzetom poddawanym zabiegom we-
terynaryjnym. Poczgtkowo obwachujg wybudzajgce sie z narkozy psy, nastepnie przytulajg sie do
nich, obejmujg, czasami myjg uszy, czy ugniatajg tapkami (Szolginia 2015). Niedawno opublikowano
historie niepetnosprawnej kotki Ralphee cierpigcej na hipoplazje mézdzku i opiekujgcego sie nig psa
Maxa. Kotka w naturalnym srodowisku nie przezytaby nawet dnia ze wzgledu na uposledzone zdolno-
$ci motoryczne i koordynacje ruchu. Dodatkowo nie ma ogona, ktéry mogtby poméc utrzymac réw-
nowage. Pies nie opuszcza jej na krok, obserwuje, czy z kocicg jest wszystko w porzadku
(www.wiadomosci.onet.pl).

Ewolucyjne korzenie takich zachowan zdaniem Szolginia (2015) wynikajg z silnej potrzeby opie-
kowania sie potomstwem, ktdre w przypadku ptakéw, a zwtaszcza ssakdéw, wymagajg opieki, obrony i
karmienia przez stosunkowo dtugi czas. Wiele jest doniesierl na temat wspdlnych zabaw, miejsca do
spania i budowania przyjazni pomiedzy czworonogiem miauczgcym a warczacym (Czerwinska 2011,
Patyga 2011, Jagosz 2012, Kisiel 2012, Nazarkiewicz 2013).

Fot. 1. Newt (jamnik standardowy szorstkowtosy) i Lena (kotka norweska lesna)
czekajg na wejscie do domu (fot. M. Szewczuk)

Spontaniczne i czyste wiezi mogg przetrwac dtugie lata, o ile s3 podtrzymywane, a opiekuno-
wie nie prébujg w zaden sposdb ingerowac w zycie czworonogow. Przyjazn, tak jak mitos¢, rzadzi sie
dos¢ osobliwymi prawami — w zwigzku z tym nie starajmy sie ich zrozumieé (www.psy-pies.com).

Musimy jednak pamieta¢, ze kot to nie maty pies. Kiedy oba zwierzaki zamieszkajg pod jednym
dachem powinnismy wiedzieé¢, ze sg one przedstawicielami dwdch zupetnie odmiennych gatunkdéw.
Niekiedy inaczej wyglgda leczenie jak rowniez zywienie jednych i drugich. Zastosowanie u kota prepa-

97



PIES W StUZBIE

Czwarte warsztaty kynologiczne, Zaktad Karny w Goleniowie, 18 maja 2018

ratu przeciwkleszczowego lub przeciwzapalnego dedykowanego psu moze sie skonczy¢ tragicznie,
poniewaz niektdre substancje bezpieczne dla psa w przypadku kota sg toksyczne (Berwid-Wojtowicz
2012, Olszewski 2013).

PIES | ZWIERZETA GOSPODARSKIE

W codziennych warunkach psy potrafig sie zaprzyjaznié nie tylko z kotami domowymi czy dzi-
kimi, ale takze ptakami, kozami, owcami, konmi (Czerwiniska 2009), czy tez $winkg wietnamska
(Czerwinska 2011). Nierzadko sg to relacje na cate zycie (Czerwiriska 2009).

Psy wraz z innymi gatunkami zwierzat biorg udziat w sportach. Jednym z nich jest Triebball,
ktoérego twodrcg byt Jan Nijboer, Holender mieszkajacy w Niemczech. Pierwsze zawody zorganizowano
w 2008 roku. Dyscyplina ta szybko stata sie popularna w Niemczech i Szwajcarii, dotarta do Holandii,
a teraz zaczyna podbija¢ Ameryke. Sport, ktdry moze przyciggnaé turystow m.in. do gospodarstw
agroturystycznych. Na linii startu obok psa moze stang¢ dziecko, ktére bedzie razem z nim turlaé pit-
ke. Do toczenia pitki, obok psa mozna wykorzystac¢ rowniez inne gatunki zwierzat (konie, kozy, owce),
ktére mogg konkurowaé z psem badz wspdtpracowaé z nim przez podawanie pitki (Grondkowska
i Kuznicka 2011). W ostatnich latach bardzo popularne sg zawody w pasieniu, w ktdrych uczestniczg
psy ras pasterskich oraz zwierzeta gospodarskie takie jak owce, kozy, czy kaczki
(www.promar.nazwa.pl, www.sledztezpies.pl).

To, ze pies nie atakuje innych gatunkdw zwierzat, nie musi oznaczaé, ze sie z nimi zaprzyjaznit.
Niekiedy psia natura toleruje inne zwierzeta i poza ciekawoscig nie wykazuje zainteresowania.
W pewnych sytuacjach pies akceptuje przedstawicieli innego gatunku np. pomaga przy wypasie by-
dta, owiec, czy kdz (Czerwiniska 2011). Wiekszos¢ psow zaganiajgcych cechuje bardzo duze zaanga-
Zowanie w prace, a poza tym niesamowita zreczno$é, pomystowosé i odwaga. Gdy pracujg u boku
przewodnika, wszystkie inne zajecia przestajg miec znaczenie. Wiele pséw uzywanych do pasienia i
pilnowania zwierzat gospodarskich ma wrodzony instynkt pasterski. Dzieki niemu potrafig okrgzac
stado, mobilizujac zwierzeta, by pozostawaty w zwarte]j grupie oraz zapedzajg je w scisle okreslonym
kierunku (www.pies.pl). Niektére rasy sg specjalnie predysponowane do tego zajecia np. owczarki
podhalanskie, border collie, czy australian cattle dogi, ktére nie majg prawa zagryz¢ zwierzyny, ktorg
sie opiekujg (Czerwinska 2011). Znane sg rowniez przyjaznie psa z koniem oraz ptakami domowymi
jak kaczki, czy kury (www.boredpanda.com).

PIES | ZWIERZETA EGZOTYCZNE

Wychodzgc poza zwigzki pséw z kotami, warto przytoczy¢ historie golden retrieverki, ktéra za-
opiekowata sie trojgiem tygrysigtek urodzonych w amerykanskim ogrodzie zoologicznym. Tygryski
zostaty porzucone przez matke, natomiast psia mama wykarmita wtasne szczenieta i przygarneta
tygryski traktujgc je jak witasne dzieci (www.pies.pl). W warszawskim ogrodzie zoologicznym jedng
klatke wspdlnie zamieszkujg tygrysica sumatrzanska i suka owczarka niemieckiego. Zwierzeta podgry-
zajg sie, turlajg, zaczepiajg nawzajem, jednymi stowy bawig sie pod nadzorem opiekundéw. Zaprzyjaz-
nity sie i swoje towarzystwo uwazajg za catkowicie naturalne (Czerwinska 2009).
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W ogrodach zoologicznych na catym swiecie suczki czesto wykorzystywane sg jako mamki. Ad-
optowane ze schronisk bardzo chetnie opiekujg sie dzikimi kotami m.in. karmig je, wylizujg, cierpliwie
znoszg zabawy i uczg je zycia. Znane sg przypadki kiedy suczki spetniaty role mamek hipopotama, czy
pandy (Czerwiriska 2009).

Dyrektor warszawskiego ZOO dr Andrzej Pruszewicz zwraca uwage, ze wychowywanie przez
ludzi nie jest czyms$ obojetnym, a nawet moze zwierzetom czyni¢ krzywde i oznacza¢ ktopoty. Ma to
zwigzek ze zjawiskiem zwanym wdrukowaniem (imprinting), ktére oznacza, ze u osobnika, ktéry od
matego ma kontakt z wtasnym gatunkiem, utrwala sie wzorzec rodzica, rodzenstwa i typowych dla
gatunku zachowan. Imprinting sprawia, ze mate zwierze utozsamia sie z gatunkiem, z ktérym sie wy-
chowato. Nasuwa sie pytanie jak to sie jednak dzieje, ze dorosty drapieznik nie zjada obcego, tylko go
adoptuje? U drapieznikéw wytacza sie instynkt zabijania. Dlatego kotka, ktéra ma malutkie kocieta,
moze zaakceptowac nawet kaczeta (ww.deon.pl).

W jednym z amerykanskich przytutkdéw (stanie Tennessee) dla stoni stonica Tara przywigzata sie
do psa Bella. Z niewiadomych przyczyn suczka powaznie zachorowata i miata operowany kregostup,
nie chodzita. Tara nie odstepowata na krok od ogrodzenia budynku, w ktérym leczono psa. W koricu
jeden z opiekunéw wyniést Belle, by zwierzeta mogty sie przywitac. Spotkania staty sie codziennym
rytuatem, dopdki suka nie wydobrzata. Po o$miu latach pies zostat zaatakowany przez kojoty i zginat.
Stonica przez kilka tygodni nie ruszata sie z miejsca, w ktérym znaleziono ciato Belli. Wyraznie cierpia-
ta z zalu po utracie przyjaciotki, prawie nie jadta (Czerwinska, 2011, www.focus.pl).

Niebywatg przyjazi zaobserwowano w jednej z kanadyjskich miejscowosci Churchill, gdzie zyja
ze sobg w zgodzie pies eskimoski i niedzwiedz polarny. Pies pozwala niedZzwiedziowi na pieszczoty i
nie boi sie wiekszego od siebie. Udokumentowane zostato to na nagraniu gdzie wida¢, jak ogromny
niedZwiedZ nachyla sie nad psem i gtaszcze go wielka tapa po gtowie. Zdaniem lan Stirling, adiunkta z
Uniwersytetu Alberta, w takich sytuacjach trzeba zachowad rozsadek i by¢ ostroznym, niekiedy to, co
wydaje sie przyjaznig miedzy psem i niedzwiedziem, jest sztuczne i nigdy nie zdarza sie w naturalnym
srodowisku (www.losyziemi.pl).

Fot. 2. Luka - West Highland White Terrier i Stanistaw - z6tw stepowy (fot. M. Szewczuk)
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Znane sg rowniez przyjaznie pomiedzy psami a gadami m.in. zétwiami. Puka to mieszaniec pit-
bulla. Urodzita sie z rozszczepem podniebienia. Razem z zétwiem $pig w tym samym legowisku oraz
wspdlnie poszukujg stonecznych miejsc, by sie wygrzaé. Kiedy zétw zagubi sie w terenie, w poszuki-
waniach uczestniczy pies (www.psy.pl). Stefan — 40 letni zétw stepowy mieszkajgcy w Szczecinie spo-
dobat sie Luce - psu rasy West Highland White Terrier. Luca czesto wacha pyszczek zétwia, albo lize
jego skorupe. Uwielbia podbiera¢ gadowi ogérki i marchewke. W chtodne dni z6tw wtula sie w siers¢
psa.

Papuga jest ptakiem bardzo uczuciowym, potrzebuje statej obecnosci cztonkéw rodziny. Jedli
jednak wsrdd nich jest pies, nalezy sprawdzié¢, czy nie ma ,,morderczych instynktow”. Dorosty czwo-
rondg, ktéry nie zna ptakdw, na pewno zainteresuje sie szybko przemieszczajgcym sie kolorowym
obiektem i nawet niechcacy moze go uszkodzié. Poza tym ptaki sg bardzo wrazliwe i nie nalezy nara-
zac ich na stres zwigzany z zaprzyjaznianiem na site. Powinno sie to odbywac¢ stopniowo, a podczas
takiego poznawania na odlegtos¢ bedziemy w stanie ocenic intencje psa (www.psy.pl). W jednym ze
szczecinskich domoéw mieszka suczka rasy posokowiec bawarski, ktéra zaprzyjaznita sie z dwiema
papuzkami nieroztaczkami. Poczatkowo obserwowata latajace ptaki i wykazywata duze zaintereso-
wanie szczegdlnie wtedy, gdy papugi wydawaty gtosne dzwieki. Zwierzeta przyzwyczajaty sie do sie-
bie stopniowo. Najpierw obserwowaty sie wzajemnie, potem posokowiec podchodzit do klatki i ob-
wachiwat papugi. Po dwdch tygodniach wtascicielka otworzyta klatke i obserwowata zachowanie psa
podczas lotéw ptakdw. Pies pozwalat siadac na sobie, obwachiwat papugi skubigce gatazki bzu.

g g% M
Fot. 3. Luna — posokowiec bawarski i papuzki nieroztgczki (fot. B. Duda)

Niezwykta wydaje sie by¢ historia chorej suczki i i papugi zako. Obie miaty zostaé uspione, ale
dzieki leczeniu i troskliwej opiece wtascicielki przedtuzono im zycie. Nie wiadomo dlaczego stara,
chora papuga zapragneta bliskosci psa, a pies, ktory nigdy wczesniej papugi nie widziat, na te bliskos¢
nie tylko przystat, ale wrecz ptaka pokochat. Wtascicielka obserwowata jak tysawa papuga drepcze po
psie, a suczka wyciggnieta na t6zku nadstawia sie do , poskubania”. Nieroztgczne byty nawet podczas
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spaceréw. Bez papugi pies odmawiat wyjscia. On chodzit po piasku, a ona po witascicielce
(www.psy.pl).

PIES | INNE ZWIERZETA

Pies jest zwierzeciem stadnym i w jego naturze nalezy tworzenie réznych relacji miedzy przed-
stawicielami swojego gatunku. Dzikie psie sfory wybierajg samca alfa, ktory jest przywddca i prze-
wodnikiem oraz ma pewne przywileje: pierwszy kryje suki, ale tez pierwszy broni wspétbraci przed
napastnikami. Niemniej zaskakujg silne wiezi tgczace psy z przedstawicielami innych gatunkéw swiata
fauny. Przyjaznie psdw ze zwierzetami innych gatunkéw tworzg sie spontanicznie miedzy konkretny-
mi osobnikami. Mogg by¢ autentyczne i dtugotrwate, ale nie nalezg do ich naturalnych zachowan. Nie
kazdy pies jest w stanie zaprzyjaznié¢ sie z domowy krdlikiem, czy chomikiem, swinkg morskg, nie
mowigc o zwierzetach dzikich, ktérych zapach jest zupetnie inny niz zyjgcych wsrdd ludzi (Czerwinska
2011). Znane sg przyktady silnych wiezi emocjonalnych pomiedzy psem, szpakiem, dzikiem, sarna,
lisem a nawet ortem (www.boredpanda.com). Jednym z przyktadéw moze byc tulacy sie do psa kozio-
tek Jas. Pies oddawat swoje ciepto tulgc sie do niego, a sarenka odwdzieczata sie lizgc go (Czerwinska
2009a).

Fot. 4. Scrapi - maltanczyk i Henryk - kawia domowa (fot. A. Sosnowska)

W centrum ptakéw drapieznych i gadéw Ringwood w New Forest w Wielkiej Brytanii szescio-
miesieczny greyhound zaprzyjaznit sie z sowa. Inna wielka psio-ptasia przyjazn pofaczyta kundelka
z Chin ze szpakiem. Zwierzeta wytworzyly symbioze — nie tylko sg dla siebie towarzystwem, ale takze
wzajemnie pomagajg sobie w zyciu. Podczas, gdy pies odpoczywa, szpak wydziobuje z jego siersci
insekty, w zamian za to kundelek odstrasza kazdego, kto prébuje ztapaé szpaka (Czerwinska 2011).

Prawdziwa przyjazn miedzy zwierzetami nie zna granic i polega na wzajemnym szacunku, zau-
faniu i trosce o drugiego. Zazyto$¢é nie potrzebuje jezyka, gdyz pewne zachowania majg charakter
uniwersalny i mogga by¢ odczytywane wytgcznie na jeden sposdb. Niestety, wéréd ludzi taki uktad nie
zaistnieje, poniewaz zbyt czesto wyznaczamy granice i tamiemy zasady. Wtasnie z tego powodu nie
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jestesmy w stanie zrozumie¢, dlaczego wykraczanie poza ustalone bariery nie jest niczym niezwyktym

— skoro $wiat jest jeden, a my jesteSmy jego mieszkaricami tworzgcymi wspdlnote (psy-pies.com).

PODSUMOWANIE

Podobnych przyktadéw przyjaznigcych sie zwierzat mimo gatunkowych rdznic, jest cate mno-

stwo. To, co w ludzkim przekonaniu moze byé przeszkoda, wydaje sie zupetnie nie przeszkadzaé¢ zwie-

rzetom. Spontaniczne wiezi mogg przetrwac dtugie lata, o ile sg podtrzymywane, a opiekunowie nie

probujg w zaden sposdb ingerowac w zycie czworonogow.

Psychologowie ciggle szukajg odpowiedzi na pytanie, czy nasze zycie determinuje genetyka,

czy wychowanie (Czerwiriska 2009b).
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WPROWADZENIE

Zaburzenia rozrodu u psa domowego stanowig powazny problem dla hodowcéw, szczegdlnie
w przypadku wysoko cenionych ras pséw. U suk do najpowazniejszych schorzern macicy zalicza sie
zespot EPS (endometritis-pyometra syndrome). W jego sktad wchodza: przewlekte zapalenie btony
$luzowej macicy, torbielowaty rozrost gruczotéw endometrium oraz pyometra. Powszechnie stany
zapalne endometrium okreslane sg mianem ropomacicza (Johnston i wsp. 2001). Termin ,,ropomaci-
cze” nie w petni odpowiada procesom patologicznym, ktérymi objeta jest macica. Lekarze weterynarii
wyrdzniajg trzy formy schorzenia: torbielowaty przerost endometrium (hyperplasia glandularis cysti-
ca), przewlekte zapalenie btony sluzowej macicy (endometritis chronica) i typowe ropomacicze (pyo-
metra), przy ktorym szyjka macicy pozostaje zamknieta, a wewnatrz narzagdu gromadzi sie patolo-
giczna, ptynna zawartos¢ (Boryczko i wsp. 2001,Dejneka i wsp. 2005) .

EPS

Etiologia tych schorzen nie zostata w petni wyjasniona, a za jej przyczyny uznaje sie czynniki za-
kazne i czynniki hormonalne. Jak podajg dane literaturowe Endometritis pyometra syndrom to tor-
bielowy rozrost btony sluzowej macicy wraz z nagromadzonym ptynem macicznym, ktéry jest nastep-
stwem negatywnego dziatania na macice czynnikéw hormonalnych (Hall i wsp. 2003). Wystepuje
zazwyczaj w okresie miedzyrujowym w macicy, ktéra jest pod wptywem progesteronu (Case 2015).
Taki sam efekt moze wywotac¢ lekarz weterynarii blokujgc cykl rujowy medroksyprogesteronem (Sie-
cinski R., dane nieopublikowane). Do zakazenia bakteriami dochodzi dopiero po zadziataniu czynni-
kow hormonalnych podczas rui, gdy szyjka macicy jest otwarta (Case 2015). Suki czesto wylizujg oko-
lice przypochwowe i przyodbytowe i dochodzi wéwczas do zakazenia najczesciej E. coli. Do zakazenia
i kolonizacji Sluzéwki macicy przez bakterie dochodzi zaréwno podczas wylizywania jak i kopulacji
(England 1998).

Natomiast u kotek réwniez przyczyng moze by¢ blokowanie cyklu rujowego medroksyproge-
steronem. Jednakze z reguty winny jest samiec, poniewaz u tego gatunku wystepuje owulacja prowo-
kowana i nie ma wczesniejszego wptywu progesteronu na Sluzéwke macicy (Siecinski R., dane nieo-
publikowane).

Generalnie EPS mozna podzieli¢ na otwarte i zamkniete. Otwarte jest wéwczas, gdy szyjka ma-
cicy jest czesciowo otwarta i niewielka ilos¢ ptynu wydostaje sie na zewnatrz. EPS zamkniety jest
woweczas, gdy szyjka jest zamknieta i cata zawartos¢ ptynu zbiera sie w narzadzie powiekszajac coraz
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bardziej jego rozmiar (Case 2015). Innym podziatem jest podziat uwzgledniajacy jaki ptyn znajduje sie
w powiekszonej macicy: ropa, krew, wysiek-wodomacicze (Sieciniski R., dane nieopublikowane).

OBJAWY

Gtéwnymi objawami jakie mozemy zaobserwowac, oprocz wydostajgcej sie wydzieliny (tylko
woéwczas, gdy szyjka jest otwarta) sg: wymioty, poliuria/polidypsja. Objawami dodatkowymi nato-
miast jest: powiekszenie obrysu brzucha, utrata apetytu, sennos$é¢, nadmierne (Hall i wsp. 2003).

NASTEPSTWA

Jak podaja Hall i wsp. (2003) wyjatkowa predyspozycjg do choroby cechujg sie suki po przeby-
tej niedawno rui, po podaniu progestagendw, niewysterlizowane oraz nie dopuszczone nigdy do roz-
rodu. W szczegdlnym przypadku EPS jakim jest ropomacicze moze dojs¢ do wchtaniania sie toksyn a
nastepstwem moze by¢ toksemia i wstrzas toksyczny (Siecinski R., dane nieopublikowane), a takze
moze dojs¢ do wchtaniania sie bakterii i kolonizacji narzgdéw migzszowych, co prowadzi do posoczni-
cy. Choroba moze takze doprowadzi¢ do ropnego zapalenia otrzewnej oraz niewydolnosci nerek (Hall
i in. 2003). Dlatego choroba ta wymaga natychmiastowego leczenia, przypadki nieleczone s3g czesto
Smiertelne.

Fot. 1. Ropomacicze u kotki (zdjecie zrobione w gabinecie weterynaryjnym “Artemida”)
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Fot. 2. Ropomacicze u kotki (zdjecie zrobione w gabinecie weterynaryjnym “Artemida”)

Fot.3 .Zdrowa macica kotki (www.agiliscattus.pl)
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