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Agnieszka Pluta
ASPEKTY PIELEGNACJI PSOW W KONTEKSCIE HODOWLI | PRACY SALONU PIELEGNACYJNEGO

Witasciciel marki Botaniqa

Pielegnacja to szerokie pojecie, niejednokrotnie kojarzone jedynie z kapielg psa. Podczas spo-
tkania z wtascicielkg znanej w Polsce i lubianej przez hodowcéw marki Botaniqa zostang omdwione
nie tylko rodzaje szaty, ale takze potrzeby pielegnacyjne réznych rodzajéw witosa oraz sposoby ich
pielegnacji.

Zostang postawione zasadnicze pytania — czy kgpac psa? Jesli tak, to jak to robi¢ wtasciwie — od
szczeniaczka do staruszka? Jak przygotowac siebie i psa do pierwszej kapieli i jak sprawié, aby rytuat
kagpieli stat sie przyjemnym wydarzeniem dla obu stron? Na spotkaniu zostang poruszone takze za-
gadnienia zwigzane z produktami do pielegnacji zwierzat, ich rodzajami, uzytymi sktadnikami oraz
walorami stosowania produktéw naturalnych. Dodatkowo poprzez pryzmat wspoétpracy z salonami
oraz hodowlami psdw przyblizone zostang aspekty podstawowych zagadnier marketingowych.

Podczas spotkania zaprezentowana zostanie petna oferta produktéw marki Botaniqa Dog Gro-
oming Solutions, linia Basic, Show oraz Active. Prezentacja obejmie zarowno produkty jak i efekty po
zastosowaniu. Bedzie takze mozliwos¢ indywidualnego doboru produktéw do posiadanego pupila.
Program spotkania obejmie nastepujgce zagadnienia:

Rodzaje szaty i zasadno$¢ pielegnacji
Kapiel i jej podstawowE zasady
Produkty do pielegnacji (prezentacja produktow)

Pielegnacja wystawowa vs pielegnacja domowa

A A

Podstawowe aspekty marketingu w promocji hodowli lub salonu pielegnacji

BOTANIOA A‘ ' l {{

" LINI
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Katarzyna M. Kavetska*, Katarzyna Krélaczyk*, Maja Cierniak™, Daniel Zaborski**
DIROFILARIOZA SERCOWA U PSOW W POLSCE

* Pracownia Biologii i Ekologii Pasozytéw, ** Zakfad Biostatystyki
WBIHZ ZUT w Szczecinie

WPROWADZENIE

Mimo swej ztej stawy krwiopijne owady rzadko bywajg bezposrednig przyczyng choréb paso-
zytniczych, odgrywajgc w parazytologii inng wazng role, role tzw. wektorow, czyli organizmdéw w spo-
s6b czynny przenoszacych pasozyty ze zwierzat chorych na zdrowe. W parazytologii najbardziej zna-
nymi wektorami sg owady dwuskrzydte, w tym komary z rodzaju Anopheles (tzw. widliszki, przeno-
szace miedzy innymi zarodzca malarii) oraz muchy z rodzaju Glossina (tzw. muchy tse-tse), bedgce
posrednimi zywicielami Swidrowcdéw i przenoszgce wywotywane przez te pierwotniaki $pigczke afry-
kanska i nagane. Sg to ,prawdziwe” pasozyty wewnetrzne — nie wystepujg w przewodzie pokarmo-
wym, a w tkankach i krwi zywicieli, stad tez transmisja za pomoca katu wydalanego do srodowiska nie
jest mozliwa.

Filarie (tac. filum — ni¢), to potoczne okreslenie nicieni z rodziny Filariidae — pasozytujgcych u
niemal wszystkich grup kregowcdéw. S3 to na ogoét nicienie drobne, wtosowate, umiejscawiajgce sie w
jamach ciata, oczodotach, w uktadzie krwionosnym, limfatycznym, oddechowym i w podskdrnej tkan-
ce tgcznej. Rozwdj filarii jest zwigzany ze zmiang zywiciela; zakazenie nastepuje poprzez uktucie kre-
gowca (zywiciel ostateczny) i przeniesienie na zwierze zdrowe przez owada (np. muchéwke). Do naj-
bardziej znanych i najczesciej atakujgcych cztowieka filarii nalezg: Wuchereria bancrofti (filariozy), Loa
loa (nicien pasozytujgcy w tkance podskdrnej cztowieka) i Dracunculus medinensis powodujgcy znang
od wiekdw riszte.

Takze u pséw i kotéw filarie pasozytujg w tkance facznej i uktadzie naczyniowym. Komary, a
takze pchty i kleszcze, s wektorami réznych gatunkoéw dirofilarii. Dirofilaria immitis, ,nicien sercowy”
wystepujacy w sercu u pséw i kotdw, jest najbardziej patogenicznym gatunkiem, podczas gdy
D. repens, ktory wywotuje dirofilarioze podskdrng, jest najistotniejszym gatunkiem odpowiedzialnym
za zarazenia zoonotyczne w Europie.

Zmiany klimatu przyniosty w Europie szereg zmian, w tym takze pojawienie sie wczesniej nie-
notowanych gatunkéw roslin i zwierzat. Znajdujg one korzystne warunki zycia, umozliwiajace za-
mkniecie petnego cyklu zyciowego. Tym witasnie ttumaczy sie pojawienie na terenie Europy pétnoc-
no-wschodniej, w tym w Polsce, nicieni Dirofilaria immitis (Leidy 1856), a takze by¢é moze ich zywicieli
posrednich, czyli niektdrych gatunkéw komardéw. D. immitis wystepuje endemicznie w niektérych
regionach USA, a wysoka zachorowalno$¢ obserwowana jest np. wzdtuz rzeki Missisipi oraz wybrzeza
Atlantyku. Liczba chorych zwierzat wzrasta ze wzgledu na brak zabezpieczania ich przed inwazjg (w
tym przed komarami), w szczegélnosci dotyczy to pséw stale trzymanych na dworze. W potudnio-
wych stanach USA dotyczy to nawet 50% populacji [3].
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Na terenie Europy udokumentowane przypadki pochodzg gtéwnie z panstw basenu Morza
Srédziemnego (Wtochy, Francja, Hiszpania, Grecja, Turcja, Portugalia), a ostatnio z Niemiec, Szwajca-
rii, Austrii, pétnocnej Francji, Holandii, Wielkiej Brytanii, Stowacji, Czech oraz Szwecji. W Polsce zosta-
ty juz opisane pierwsze przypadki dirofilariozy podskérnej, wywotywanej przez gatunek Dirofilaria
repens Railliet & Henry, 1911 [1], w tym takze u ludzi jako tzw. larva migrans.

Nicien Dirofilaria immitis (Nematoda: Spirurida; Filariidae) powoduje ciezka chorobe naczyn
krwionosnych i serca, zwang dirofilariozg sercowo-ptucng. Pasozyt ma dwéch zywicieli; posredniego
(komary z rodzajow Aedes, Culex oraz Anopheles) i ostatecznego (zwierzeta miesozerne: pies, kot,
wilk, kojot, lis, fretka domowa, lew morski, pantera afrykanska, bébr oraz — rzadko — cztowiek). Doj-
rzate nicienie osiggajg nawet do 30 cm dtugosci, lokalizujg sie w prawej komorze serca oraz tetnicy
ptucnej. Samice rodzg larwy, ktére krgzg we krwi obwodowej. Komary zerujgce na zywicielu osta-
tecznym zarazajg sie larwami zwanymi mikrofilariami, ktére przedostajac sie do jego jelita, a nastep-
nie do cewek Malpighiego, przeobrazajg sie do postaci larwy inwazyjnej L3. Podczas zerowania na
zywicielu ostatecznym larwy inwazyjne przedostajg sie na skére zwierzecia. Po wniknieciu przez skore
przeobrazajg sie w kolejne stadium larwalne L4, ktére migruje do tkanki podskdrnej (kolejne linienie
do L5), a nastepnie do miesni, naczyn krwionosnych i serca. Okres tej wedréwki trwa okoto 6 miesie-
cy[1,2,4,5].

Nicien sercowy , b e
. . . w trakcie odzywiania
Dirofilaria immitis sie komara inwazyjne
larwy wnikajg do rany

)\

_ ludzie r()lvyp Eei moga
larwy wedruja ulec zarazeniu
do narzadow

gebowych komara

doroste osobniki
rozmnazaja sie piciowo
w zywicielu - kregowcu

larwy rozwijajg
sie w komarze . -

podczas odzywiania E—
sie komara mikrofilarie e v
przenoszone sg do owada ESCCAP_ 4

Ryc. Cykl zyciowy Dirofilaria immitis z uwzglednieniem cztowieka jako zywiciela przygodnego [4]
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W przypadku dirofilariozy pséw okres prepatentny (czyli czas od chwili zarazenia do momentu,
kiedy w krwi obwodowej mozna bedzie stwierdzi¢ larwy pasozyta) wynosi od 6 do 7 miesiecy. Okres
patentny (czyli czas trwania choroby mozliwej do wykrycia) u psa moze trwac wiele lat, dajgc bardzo
niespecyficzne objawy. Zadnej formy pasozyta (ani jaj, ani larw, ani dorostych osobnikéw) nie mozna
stwierdzi¢ w kale, ktdry jest pierwszym i gtdwnym zZrédtem wiedzy o mozliwosci zarazenia pasozytami
przewodu pokarmowego. W przypadku pasozytow stricte wewnetrznych (wystepujacych w naczy-
niach krwionosnych, tkankach i narzadach) diagnostyka jest bardzo utrudniona. Przede wszystkim
badania krwi obwodowej w kierunku D. immitis wykonywane sg bardzo rzadko, zwtaszcza u psow,
ktdre nigdy nie opuszczaty swego miejsca zamieszkania. W powszechnej opinii s3 to bowiem nadal
pasozyty wystepujace jedynie w krajach o znacznie cieplejszym niz nasz klimacie. Ponadto z uwagi na
cykl dobowy zywiciela posredniego, komara, larwy inwazyjne opuszczajg tkanki i pojawiajg sie w krwi
zywiciela w godzinach popotudniowych i wieczornych, co czesto prowadzi do wykluczenia choroby z
powodu braku pasozytow w rozmazie krwi. Krew do badan nalezy pobiera¢ tylko w godzinach popo-
tudniowych i co najmniej kilkukrotnie.

Oczywistym jest, ze larwy w krwi beda wystepowaty jedynie w okresie patentnym a wiec nawet
7 miesiecy od wnikniecia larw do organizmu naszego pupila, mimo iz uszkodzenia w przebiegu inwazji
pojawiajg sie bardzo szybko, w zasadzie juz po pierwszym kontakcie pasozyta w postaci larwy L3 z
btong wewnetrzng naczynia. Zmiany w tetnicy ptucnej sg ztozone. Najczesciej dochodzi do poszerze-
nia naczynia. Przyczynia sie do tego zgrubienie jego btony wewnetrznej i Srodkowej. Naczynia, poza
zmianami w btonie wewnetrznej i Srodkowej, ulegajg poszerzeniu, a ich przebieg staje sie krety.
Mniejsze naczynia mogg ulec zamknieciu przez zakrzepy lub zatory. Procesy zapalne migzszu ptuc z
rozlegtymi uszkodzeniami prowadzg do wystgpienia objawdw klinicznych, takich jak gorgczka, kaszel,
niekiedy z krwiopluciem i dusznos¢ wydechowa. W obrazie krwi dominuje leukocytoza oraz trombo-
cytopenia. Nasilenie objawéw klinicznych zalezne jest od liczby pasozytéw oraz wielkosci psa. Duze
psy lepiej tolerujg inwazje niz psy mate [3, 4, 5].

W dirofilariozie obraz krwi jest zwykle nieswoisty, obserwujemy bowiem niedokrwistos$¢, bazofi-
lie oraz monocytoze, zas eozynofilia — typowy objaw parazytoz — wystepuje u mniej niz potowy zara-
zonych pacjentow. Efektem zatorowosci ptucnej moze by¢ leukocytoza. W badaniach biochemicznych
dominuje hiperglobulinemia. Jak juz wspomniano mozliwe jest stwierdzenie mikrofilarii we krwi w
rozmazach lub ogladajac pod mikroskopem krople krwi lub krople krwi zhemolizowanej. Konieczne
jest zbadanie kilku preparatéw [1, 5] w ciggu kilku kolejnych dni.

Pierwszy w Polsce (potwierdzony publikacjg) rodzimy przypadek inwazji nicieni Dirofilaria immi-
tis miat miejsce u osmioletniej suki rasy owczarek niemiecki, ktéra trafita do gdanskiego gabinetu
weterynaryjnego w marcu 2012 r. z powodu ostabienia kondycji i apatii, bez wyraznych objawéw
klinicznych. Podczas wywiadu ustalono, ze pies nigdy nie opuszczat miejsca zamieszkania w Gdyni.
Zupetny przypadek spowodowat, ze wtasciciele zwierzecia poprosili o wykonanie badania parazytolo-
gicznego krwi. Wykonano rozmaz barwiony metodg Giemsy oraz test SNAP 4DX firmy IDEXX. Badanie
rozmazu dato wynik ujemny, natomiast test SNAP 4DX dat wynik pozytywny w kierunku wykrycia
antygenow D. immitis [5].
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Powyzszy przypadek, cho¢ pierwszy, nie jest jedynym stwierdzeniem rodzimej dirofilariozy ser-
cowej u psow w Polsce. Pasozyt notowany byt juz kilkakrotnie na Pomorzu i pétnocno-zachodniej
Polsce. Swiadcza one o swobodnej transmisji pasozytéw z naszych rodzimych komaréw na psy i z psa
na komary. Nalezy uczuli¢ hodowcéw na niespecyficzne objawy chorobowe mogace wystgpié u psa i
mozliwosci wystgpienia pasozyta, ktérego nie jest w stanie wykry¢ zadne badanie katu. Leczenie, jak
wszystkich pasozytéw lokujgcych sie w krwi i tkankach, jest trudne, ale nie niemozliwe. Na rynku
znajduja sie juz nawet leki dedykowane tej grupie nicieni.
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Katarzyna Krélaczyk*, Katarzyna M. Kavetska*, Maja Cierniak*, Daniel Zaborski**
KLESZCZ — SMIERTELNE NIEBEZPIECZENSTWO

* Pracownia Biologii i Ekologii Pasozytéw, ** Zakfad Biostatystyki
WBIHZ ZUT w Szczecinie

WPROWADZENIE

Stoneczny dzien, pierwszy ciepty powiew wiatru i dtugi, wymarzony spacer z psem do pobliskiego
parku. Kilkadziesigt minut radosnego hasania wsrdd Swiezej zieleni. Powrdt do domu wymeczonego,
ale szczesliwego czworonoga oraz dumnego wiasciciela. Kilka dni pdzniej u psa pojawiajg sie pierwsze
niepokojgce symptomy choroby: apatia, gorgczka, spadek apetytu, zmniejszone pragnienie. Dtugo
wyczekiwane ciepto powrdcito a wraz z nim Smiertelne niebezpieczenstwo — kleszcz.

Wiosng kazdego roku rozpoczyna sie kampania skierowana przeciw kleszczom. Media oraz gabi-
nety weterynaryjne bijg na alarm, zeby chroni¢ czworonogi przed tymi niewielkimi zwierzetami. Co
takiego majg w sobie, ze wzbudzajg spoteczny lek? Dlaczego wazne jest, zeby odpowiednio usungc
kleszcza i po co w ogdle stosowad te wszystkie srodki zapobiegawcze? | czy faktycznie sg niebezpiecz-
ne tylko od wiosny do jesieni? A moze to wszystko to tylko nagonka firm produkujgcych srodki od-
straszajgce kleszcze? Te i inne pytania kitebig sie w gtowie wtasciciela psa. W prezentowanej pracy
autorzy postarajg sie przedstawic fakty, ktére mogg pomdc wtascicielom czworonogéw w podejmo-
waniu odpowiednich decyzji w profilaktyce przeciwkleszczowe;.

1. INFORMACJE OGOLNE

Kleszcze (Ixodida) to ektopasozyty ladowych ssakow, ptakéw a takze gaddéw [1]. Klasyfikowane
s jako rzad w podgromadzie roztoczy (Acari), zaliczanych do gromady pajeczakéw (Arachnida), pod-
typu szczekoczutkowcow (Chelicerata), typu stawonogi (Arthropoda) [2]. W $wiatowej faunie znanych
jest okoto 900 gatunkow kleszczy, z ktérych 70 wystepuje w Europie a 19 tworzy akarofaune Polski [3,
4]. Cztery z nich: kleszcz pospolity (Ixodes ricinus), kleszcz tgkowy (Dermacentor reticulatus), kleszcz
psi (Rhipicephalus sanguineus) oraz kleszcz jezowy (Ixodes hexagonus) uwazane sg za szczegdlnie
niebezpieczne dla psa ze wzgledu na duzg role w przenoszeniu licznych drobnoustrojéw patogennych
[4].

Kleszcze wystepujg we wszystkich typach $rodowisk lgdowych, od obszaréw tropikalnych do
podbiegunowych [3, 4]. Nie sg wybredne, bytujg zaréwno w siedliskach silnie wilgotnych jak i bardzo
suchych. W krétkim czasie mogg osiggna¢ bardzo wysokg liczebnos$¢ w populacjach (ponad 100 osob-
nikdw na 100 m?). Najczesciej wystepuja na takach i skrajach laséw. Wspinaja sie na zdzbta traw lub
przyczepiajg do spodniej strony blaszki liSciowej i czekajg na zywiciela. Czes$¢ z nich wyspecjalizowata
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sie jako pasozyty gniazdowo-norowe lub stacjonarne, co zdecydowanie zwieksza ich szanse na zdo-
bycie pozywienia i sukces rozrodczy.

Kleszcze charakteryzujg sie rézng aktywnoscig, zaréwno sezonowa jak i dobowg i zalezy ona $ci-
$le od temperatury otoczenia [3]. Zakres optymalnej temperatury dla kleszczy waha sie od 7 do
28,8°C. W Polsce ich aktywnos$é rozpoczyna sie wczesng wiosng (rzadko w marcu) i konczy pding
jesienig (listopad), znane sg jednak doniesienia o znajdowaniu aktywnych kleszczy podczas zimy. W
wojewddztwie zachodniopomorskim notowano dwa szczyty aktywnosci — pierwszy w maju i drugi we
wrzesniu [5]. Wiosng najwiekszg dobowg aktywnos¢ kleszczy rejestrowano rano (8:00-9:00) oraz w
nocy (23:00-24:00), péznym latem i wczesng jesienig duzg aktywnos$¢ wykazywaty rowniez w godzi-
nach wieczornych (18:00-19:00) [6]. Okres zimowy spedzajg najczesciej w stanie diapauzy ukryte w
podtozu [7]. Stosujgc ochrone przeciw kleszczom wtasciciel psa powinien mie¢ na uwadze gtéwnie
temperature otoczenia a nie pore roku [8].

1. KLESZCZ - PASOZYT

Te mikroskopijne stawonogi sg bardzo dobrze przystosowane do pasozytniczego trybu zycia
(Fot.1). Ciato kleszcza budujg dwie tagmy: gnatosoma i idiosoma [4]. Zadaniem gnatosomy jest przy-
twierdzenie kleszcza do ciata zywiciela, natomiast na idiosomie znajdujg sie odndza lokomocyjne
(cztery pary u form dorostych i nimf, trzy pary u larw) oraz ujscia organéw wewnetrznych. Ponadto
idiosoma pokryta jest rozciggliwym oskdérkiem, co umozliwia kleszczom rozrost i rozcigganie w czasie
zerowania (do 1 cm dtugosci osobniki doroste). Na gnatosomie znajdujg sie narzady gebowe i czepne
w postaci chelicer, pedipalp oraz hypostomu (Fot.2). Ten ostatni ma wydtuzony ksztatt i pokryty jest
zgbkami z wierzchotkami skierowanymi ku tytowi. Taka budowa hypostomu uniemozliwia przypad-

kowe odczepienie sie od zywiciela. Chelicery stuzg gtéwnie do przecinania skéry zywiciela.

Fot. 1. Gtodna i opita krwig samica Ixodes ricinus. Fot. 2. Gnatosoma /. ricinus z widocznym hypo-
Skala 1mm [4] stomem, chelicerami oraz gtaszczkami. Skala 0,5
mm [4].
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Do organdow zmystéw, utatwiajgcych polowanie na zywiciela, nalezg organ Hallera, gtaszczkowy,
cheliceralny a takze narzady Swiattoczute [4]. Organ Hallera wystepuje na stopie pierwszej pary nég,
stuzy do bezbtednego lokalizowania potencjalnego zywiciela. Reaguje on na bodZce mechaniczne,
chemiczne oraz dziata jako termo- i hydroreceptor. W praktyce dziata gtéwnie jako narzad wechu.
Organ gtaszczkowy, zlokalizowany na pedipalpach, petni funkcje narzagdu smaku, gtéwnie podczas
rozmnazania. Organ cheliceralny ma podobne zastosowanie: reaguje na bodzce mechaniczne i che-
miczne a takze kontroluje proces pobierania pokarmu (od identyfikacji zywiciela do koordynacji pracy
miesni cheliceralnych podczas wrzynania sie w ciato zywiciela). Wyglada na to, ze nie jesteSsmy w
stanie przemknga¢ obok kleszcza pozostajgc niezauwazonymi.

Cykl rozwojowy kleszcza pospolitego moze trwacé od dwdch do trzech lat i obejmuje jajo, larwe i
nimfe oraz stadium doroste [3, 4]. Trzyletni okres rozwojowy jest uwazany za najbardziej typowy.
Jaja, rozwdj embrionalny i linienia poszczegdlnych stadiéw rozwojowych przebiegajg poza zywicie-
lem. Zerowanie jest jednorazowe i dtugotrwate (od kilku do kilkunastu dni). Kazde stadium rozwojo-
we pobiera pokarm na innym zywicielu. Larwy atakujg zwykle mate ssaki (najedzone larwy odpadajg
od zywiciela na podtoze gdzie po 31-224 dniach przeksztatcajg sie w kolejne stadium rozwojowe nim-
fy. Te zas zywig sie krwig gtéwnie matych i srednich ssakow oraz ptakow. Po najedzeniu sie odpadajg
od zywiciela na podtoze i rozwijajg sie w osobniki doroste, ktére atakujg najczesciej duze ssaki.

2. KLESZCZ - WEKTOR

Kleszcze widoczne na skdrze psa powinny by¢ jak najszybciej usuniete. W tym celu mozna zasto-
sowaé dostepne w sklepach zoologicznych specjalnie zaprojektowane przyrzady [9]. Wazne jest, aby
nie prébowac usungc kleszcza sitg oraz nie smarowac go zadnymi srodkami chemicznymi ani spozyw-
czymi [8]. Stosowanie takich metod zwieksza ryzyko transmisji drobnoustrojéw chorobotwérczych do
organizmu zywiciela. Opitego kleszcza nalezy wykreci¢, dzieki czemu mozliwe jest usuniecie catego
pajeczaka. Miejsce po ugryzieniu trzeba zdezynfekowad i obserwowac czy nie pojawiajg sie odczyny
skorne. Przedtuzajacy sie kontakt miedzy kleszczem a psem prowadzi do réznych oddziatywan, ktore
powodujg powstawanie u zywiciela zmian skdrnych i ogdélnoustrojowych [3, 10]. Zmiany te sg efek-
tem dziatania substancji chemicznych zawartych w gruczotach Slinowych kleszczy. Szczegdlnie nie-
bezpieczna jest sytuacja, kiedy pies zostanie zaatakowany przez stawonoga bedgcego rezerwuarem
drobnoustrojéw chorobotwodrczych: bakterii (z rodzajow Bartonella, Borrelia, Ehrlichia, Anaplasma,
Rickettsia), pierwotniakéw (z rodzajow Babesia, Hepatozoon), wiruséw (odkleszczowego zapalenia
mazgu, choroby skokowe]j owiec) oraz pasozytow (gtdwnie filarii) [11]. Do transmisji tych czynnikéw
dochodzi podczas pobierania pokarmu przez kleszcza. Drobnoustroje wydostajg sie z kleszcza razem z
jego $ling, wydzieling gruczotéw biodrowych, trescig pokarmowg oraz katem, a nastepnie przenikajg
do krwiobiegu zywiciela.

W Polsce najczesciej spotykanymi chorobami odkleszczowymi u pséw jest babeszjoza, erlichioza
monocytarna i boreliza [8,10,11].

Babeszjoza (piroplazmoza) wywotywana jest przez pierwotniaki, dla ktérych wektorem sg klesz-
cze z rodzaju Dermacentor. Kleszcze te pobierajg pokarm wielokrotnie, przez co sg bardzo duzym
zagrozeniem dla pséw. Okres inkubacji choroby moze trwac¢ nawet trzy tygodnie. Objawy s3 rdznie
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nasilone od umiarkowanych po bardzo ciezkie. Nalezg do nich: wysoka goraczka, brak taknienia, sen-
nosé, zo6ttaczka, wymioty, ,rdzawy mocz“. Bez leczenia moze doj$¢ do wstrzgsu, zéttaczki ciezkiej i
$Smiertelnej niewydolnosci nerek. Przechorowanie babeszjozy nie daje odpornosci na cate zycie, co
oznacza, ze pies moze zachorowaé ponownie [8, 11].

Erlichioza monocytarna rozwija sie na skutek atakowania limfocytéw i monocytow psa przez
pierwotniaki z rodzaju Ehrlichia. Wektorem jest kleszcz psi. Wszystkie stadia rozwojowe tego paje-
czaka zerujg na psowatych, stad tez ryzyko zarazenia jest bardzo duze. Inkubacja choroby trwa od 8
do 20 dni, a do typowych objawdw zalicza sie: apatie, depresje, brak apetytu, dusznosci, gorgczke,
powiekszenie weztdw chtonnych, $ledziony, wybroczyny, krwawienia z nosa i wymioty, zapalenie
btony naczyniowej oka. Dodatkowo moze wystgpic¢ zapalenie ptuc, zaburzenia czynnosci nerek, zapa-
lenie stawdw, zapalenia wielomiesniowe, kulawizny, $lepota, oczoplgs. W stadium zaawansowanym
rokowania sg bardzo zte [11].

Borelioza, inaczej zwana chorobg z Lyme, wywotywana jest przez bakterie Borrelia burgdorferii
przenoszone przez kleszcze z rodzaju Ixodes. Warunkiem niezbednym do rozwoju choroby jest dtu-
gos$¢ oddziatywania. Kleszcz musi byé przyczepiony do zywiciela co najmniej 16 do 24 godzin zanim
dojdzie do przeniesienia bakterii na nowego zywiciela. Drobnoustrdj moze pozosta¢ na skérze psa
nawet 4 tygodnie zanim dojdzie do zakazenia ogdlnoustrojowego. Okres inkubacji choroby trwa od 2
do 5 miesiecy. U pséw nie obserwuje sie rumienia wedrujgcego, ktéry u ludzi jest najbardziej charak-
terystycznym objawem choroby. W przebiegu petnoobjawowe]j boreliozy obserwowano u pséw asy-
metryczne zapalenie stawdw, wysokg gorgczke, zapalenie miesnia sercowego, nerek, pecherza mo-
czowego, powiekszenie weztdéw chtonnych oraz objawy neurologiczne (drgawki, zmiany w zachowa-
niu, agresja). Choroba ma charakter nawrotowy [11, 12].

W tym miejscu warto wspomnie¢ o skutkach zarazenia psa pozostatymi drobnoustrojami choro-
botwdrczymi. Anaplazmoza jest wywotywana przez pierwotniaka przenoszonego zaréwno przez
kleszcza pospolitego jak i psiego. U chorego zwierzecia atakowane sg gtdwnie neutrofile, eozynofile
lub ptytki krwi. Transmisja patogenu zachodzi po 24-48 godzinach pobierania krwi przez kleszcza a
okres inkubacji choroby trwa okoto 2 tygodni. Objawy anaplazmozy u psa s3 niespecyficzne i nalezg
do nich m.in.: gorgczka, blados¢ bton sluzowych, sennos¢, kulawizna, napiety brzuch, wymioty, bie-
gunka, nadmierne pragnienie, kaszel, powiekszenie weztéw chtonnych. Po podjeciu leczenia, ktére
trwa okoto 4 tygodni, rokowania sg dobre [11].

Hepatozoonoza to choroba powodowana przez pierwotniaki przenoszone przez kleszcza pospoli-
tego i psiego. Do zarazenia psa dochodzi po zjedzeniu zainfekowanego kleszcza. Choroba moze prze-
biega¢ bezobjawowo, a symptomy mogg pojawi¢ w przypadku obnizenia odpornosci lub wspdtistnie-
nia innej choroby. Objawy sg niespecyficzne: gorgczka, sennos¢, ostabienie i wychudzenie oraz zapa-
lenie ptuc, zapalenie watroby, zapalenie miesni, ktebuszkowe zapalenie nerek. W badaniu morfolo-
gicznym obserwuje sie niedokrwistos¢ oraz leukocytoze. Dotychczas nie odnotowano zadnego przy-
padku hepatozoonozy u pséw w Polsce [12, 13].

Europejskie odkleszczowe zapalenie mdzgu powodowane jest przez wirusa przenoszonego przez
kleszcza pospolitego. Jest chorobg sezonowg, notowang w okresie najwiekszej aktywnosci kleszczy.
Objawy pojawiajg sie szybko, w postaci ostrej letalnej nawet po 3 dniach od kontaktu z kleszczem.
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Powszechnie wystepuje gorgczka, apatia, objawy neurologiczne, drgawki, porazenia, uszkodzenia
nerwow, niedowtady. Spotykana jest tez posta¢ choroby przewlektej przebiegajgcej bezobjawowo
przez wiele miesiecy [11].

3. LEPIEJ ZAPOBIEGAC NIZ LECZYC

Na rynku dostepne sg rdézne preparaty chronigce psy przed kleszczami [8]. Preparaty typu spot-
on, w postaci kropelek naktadanych na skdre karku, mogg by¢ stosowane u pséw o kazdej dtugosci
sierSci. Nalezy jednak pamietac o regularnym zabezpieczeniu raz na 3-4 tygodnie.

Kolejng, tatwo dostepng formga dla pséw z krétka sierscig jest obroza. U czworonogéw z dtuzsza
sierScig substancja czynna pozostaje na siersci, a nie na skorze, dlatego tez nie jest to skuteczny spo-
s6b ochrony. Czas dziatania niektdrych obrozy to nawet od 7 do 8 miesiecy.

Spreje polecane sg dla mniejszych zwierzat, o niewielkiej masie ciata. llo$¢ preparatu nalezy
przeliczy¢ na kilogramy masy ciata zwierzecia. Trudnoscig moze by¢ tez prawidtowe rozpylenie $rod-
ka. W tym celu nalezy odgarniajgc siers¢ czworonoga rozpylac sprej ,,pod witos“, tak zeby dotart do
skory w miejscach szczegdlnie narazonych na inwazje kleszczy (grzbiet, brzuch, kark, boki i nogi). Na-
stepnie zaleca sie pozostawié zwierze do catkowitego wyschniecia siersci. Bardzo istotne jest, aby
zachowac szczegdlng ostroznosc przy nanoszeniu preparatu na gtowe.

Bardzo rzadko mogg wystgpié reakcje uczuleniowe po zastosowaniu kazdego z wyzej wymienio-
nych preparatéw przeciwkleszczowych. Do reakcji tych nalezg zmiany w zachowaniu zwierzat (zde-
nerwowanie, niepokdj ruchowy), wymioty, biegunka, nadmierne $linienie sie, oraz zaburzenia row-
nowagi, a czasami nawet drgawki. Zwykle sg to zmiany chwilowe i same przemijajg. W takiej sytuacji
nalezy usungé jak najwiekszg czes¢ preparatu ze skéry zwierzecia i umy¢ miejsce aplikacji wodg
z mydtem. Gdyby objawy uczuleniowe nie ustgpity nalezy zgtosi¢ sie z psem do lekarza weterynarii [8,
11].

W gabinetach weterynaryjnych dostepne sg rdwniez tabletki przeciw pchtom i kleszczom. Wyka-
zujg one 12 tygodniowe dziatanie bdjcze w stosunku do pchet oraz kleszczy z rodzajow Ixodes i Der-
macentor oraz 8 tygodniowe w stosunku do kleszczy z rodzaju Rhipicephalus. Producent zapewnia, ze
ten Srodek zapobiegawczy moze by¢ stosowany nawet u szczeniat, ciezarnych suk czy alergikow. Ta-
bletka jest bezzapachowa, moze by¢ podana samodzielnie lub z karmg. Wyglada na to, ze jedynym
minusem tego zabezpieczenia jest cena: Sredni koszt tabletki to okoto 100 zt. Nie ma jednak zadnych
danych na temat wptywu tabletek na organizm psa [14].

Kazda metode farmakologiczng warto uzupetnic o regularny przeglad skéry psa po spacerze. Naj-
lepiej bytoby unikac¢ lub ograniczy¢ dostep do obszaréw znanych z wystepowania duzej ilosci kleszczy
[9]. Zaleca sie tez wykonanie badan diagnostycznych kleszczy znalezionych na skérze psa, ktdre bar-
dzo szybko informujg o przenoszonych drobnoustrojach. Taka wiedza pozwala na prawie natychmia-
stowe leczenie czworonoga. Dzieki temu minimalizujemy powstanie powiktan izwiekszamy szanse
psa na catkowite wyzdrowienie.
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Decydujac sie na psa pamietajmy, ze odpowiadamy za jego zdrowie i zycie. Stosowanie srodkow

odstraszajacych kleszcze i szybka interwencja to czynnosci eliminujgce ryzyko rozwoju Smiertelnej

infekcji u naszego pupila.
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STRESZCZENIE

Kleszcze stanowig duze zagrozenie dla pséw szczegélnie w okresie od wczesnej wiosny do pdz-
nej jesieni, bowiem mogg przenosi¢ wraz ze $ling pierwotniaki o nazwie Babesia canis wywotujace
babeszjoze, grozng chorobe o przebiegu ostrym, przewlektym badz utajonym.

Prawidtowo nie rozpoznana moze doprowadzi¢ do pogorszenia zdrowia psa objawiajgcego sie
utratg apetytu, postepujgcego ostabienia, utraty masy ciata. Pierwotniak rozwija sie w erytrocytach
krwi i powoduje ich rozpad. Obserwuje sie wowczas objawy niedokrwistosci i zéttaczke, znaczne wy-
cieficzenie a nawet smieré zwierzecia. Rozpoznanie babeszjozy opiera sie o doktadne badanie klinicz-
ne oraz badania hematologiczne. Szybka diagnostyka pozwoli na trafne rozpoznanie i podjecie sku-
tecznego leczenia polegajacego na podawaniu preparatdw wspomagajgcych prace nerek i watroby,
podawaniu srodkdéw przeciwzapalnych, w skrajnych przypadkach zastosowanie transfuzji krwi i duzg
ilos¢ wody. Najskuteczniejszg metodg zapobiegania tej chorobie jest stosowanie profilaktyki przeciw-
kleszczowej w postaci obrozy, odpowiednio dobranych preparatédw typu spot-on (rodzaj siersci, tryb
zycia, wiek, masa ciafa) i preparatéw doustnych.

Uzycie nawet najsilniejszych i najlepszych preparatéw przeciwkleszczowych nie daje catkowite-
go zabezpieczenia. Codziennie po spacerze nalezy starannie kontrolowac skére zwierzecia, szczegol-
nie gdy przebywato ono w lesie, na tace lub na terenach do nich przylegajgcych. Nalezy pamietaé, ze
przechorowanie babeszjozy nie powoduje powstania odpornosci, a kazda kolejna inwazja pierwot-
niaka przebiega na ogot ciezej.

WPROWADZENIE

Bardzo istotnym elementem ochrony naszych czworonogdéw jest profilaktyka przeciw pasozy-
tom zewnetrznym, a przede wszystkim kleszczom. W Polsce sezon wzmozonej aktywnosci tych paso-
zytow trwa od marca do listopada, ale przypadki zachorowan u zwierzat stwierdza sie rowniez zima,
kiedy temperatury sg dodatnie [16, 17]. Kleszcze wystepujg wszedzie, najczesciej bytujg w trawach,
niskich gateziach drzew (w lasach lisciastych i mieszanych) oraz terenach zakrzewionych [6] w $rodo-
wisku wiejskim i miejskim np. w parkach. Pasozyty te mogg by¢ nosicielami wielu groznych patoge-
now przenoszac choroby [2, 3, 13, 39, 40].

Jedng z nich jest pasozytnicza choroba systemowa o ostrym przebiegu okreslana jako piropla-
zmoza psow (babeszjoza) przenoszona przez kleszcze wiasciwe (Ixodidae) nalezgce do gatunku Der-
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macentor reticulatus (kleszcz tgkowy) [40] Babeszjoza to ciezka choroba pséw, przebiegajaca z obja-
wami anemii hemolitycznej, wywotana przez pierwotniaki z rodziny Babesidae [15, 25, 23].

Przyczyng choroby u pséw sg dwa gatunki pierwotniakdéw: Babesia canis i Babesia gibsoni. W
Polsce wystepuje gatunek Babesia canis, ktdry ma trzy podgatunki, réznigce sie miedzy sobg chorobo-
tworczoscig. Nalezg do nich: B. canis canis, wystepujacy najczesciej oraz B. canis rossi i B. canis vogeli,
spotykane rzadziej [21]. W Europie u pséw stwierdzono wystepowanie trzech tego typu pierwotniakow:
B. canis canis, B. canis vogeli oraz B. gibsoni, sposréd nich w naszym kraju stwierdzono jedynie inwazje
powodowane przez gatunek B. canis canis [1, 2, 3, 4, 24, 26]. Ponadto, w Ameryce Pétnocnej zidentyfi-
kowano kolejnego jeszcze nie usystematyzowanego pierwotniaka z rodzaju Babesia [30].

Przeniesienie patogenu mozliwe jest wtedy, gdy kleszcz zeruje na zwierzeciu minimum 2-3 dni
[23]. Do organizmu psa zostajg wprowadzone sporozoity, ktore przeksztatcajg sie w trofozoity, a na-
stepnie w obrebie krwinek czerwonych ulegajg podziatom na dwa lub wiecej gruszkowatych merozo-
itow [Fot.1.] [16, 17], ktére opuszczajg krwinki czerwone, doprowadzajgc w ostatecznosci do ich roz-
padu [1, 26, 23, 24] a w efekcie do niedokrwistosci [16, 17, 23], w ciezkich przypadkach do Smierci
[23, 36]. Minimalny okres inkubacji, czyli czas od momentu zarazenia do wystgpienia pierwszych ob-
jawoéw choroby) wynosi od 4 do 6 dni. Proces namnazania B. canis we krwi moze jednak réwniez
trwac od kilku miesiecy do dwdch lat, a praktycznie do czasu powstania skutecznej obrony immuno-
logicznej, o ile wczesniej nie dojdzie do zejscia Smiertelnego psa. Stata obecnos$¢ pasozytéw w krwin-
kach, osoczu i narzgdach migzszowych odpowiada za wystepowanie gtéwnych objawow tworzacych
obraz kliniczny choroby [25, 23, 36]. Znane sg przypadki kiedy do zarazenia doszto na skutek kontaktu
zranionego zwierzecia z zainfekowang krwig np. podczas nielegalnych walk pséw cieszgcych sie duza
popularnoscig w Stanach Zjednoczonych oraz Azji [8, 27].

Fot.1. Rozmaz z wykonanym barwieniem Giemzy (strzatkami zaznaczono erytrocyty zawierajace
pierwotniaki Babesia canis canis) (fot. autoréw)
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Objawy choroby sg nieswoiste i wystepujg w postaci gorgczki, apatii, przyspieszenia tetna [23,
24, 36], niekiedy na poczatku choroby mogg pojawic sie wymioty i biegunka prowadzace do odwod-
nienia i spadku masy ciata [23, 38], pojawia sie zazdtcenie bton Sluzowych [23, 25, 36, 40]. Obserwuje
sie rowniez kaszel, przyspieszenie oddechu [9, 25]. Kazdy z wymienionych objawdéw powinien sktonic
wiasciciela do wizyty u lekarza weterynarii.

Uszkodzone erytrocyty mogg blokowac ktebuszki nerkowe i prowadzi¢ do uszkodzenia watro-
by, w efekcie postepujgcego procesu chorobowego mozna stwierdzi¢ ciemne zabarwienie moczu,
skagpomocz lub bezmocz [2, 3, 25]. U pséw moga pojawic sie objawy nerwowe oraz $pigczka [20]. W
zaleznosci od gatunku pierwotniaka przebieg choroby moze by¢ tagodny, ostry, nadostry koriczacy sie
Smiercig zwierzecia lub podkliniczny bez objawdw klinicznych [6, 7, 24, 38]. Wiekszg podatnoscig na
zarazenie pierwotniakiem cechujg sie zwierzeta mtode, u ktorych réwniez przebieg choroby jest bar-
dziej gwattowny [23, 38]. Zdaniem Mierzejewskiej [29] szczenieta zakazone w zyciu ptodowym dzie-
dziczg patogen, ale dzieki immunoglobulinom z siary matki zabezpieczone sg przed rozwojem zaka-
zenia. Wéwczas infekcja moze pozostaé bez objawdw, az do chwili gdy zanika odpornos¢ bierna.

O przebiegu choroby, nasileniu objawdéw oraz rokowaniu decyduje aktualny stan zdrowotny
zwierzecia, szybkie rozpoznanie oraz leczenie przyczynowe. Zdaniem Harley [18] wazne jest potwier-
dzenie, ze czynnikiem etiologicznym sg pierwotniaki z rodzaju Babesia, poniewaz stosowane leki
przeciwpierwotniacze znacznie obcigzajg narzady migzszowe, szczegblnie watrobe.

ROZPOZNANIE

Pierwszym etapem diagnostyki powinien by¢ rzetelny wywiad z wtascicielem zwierzecia oparty
na opisie wystepujacych objawow, stwierdzeniu, czy na skorze psa zauwazono obecnosé kleszczy oraz
ustalenie, czy w ostatnim czasie pies nie przebywat w rejonach endemicznych [6, 25, 34, 42, 43].

W badaniach hematologicznych stwierdza sie niski poziom erytrocytéw oraz trombocytéw,
spadek hematokrytu, natomiast liczba leukocytéw moze by¢ podwyzszona lub obnizona w zaleznosci
od organizmu [6, 25, 29, 32, 36].

W przypadku badan biochemicznych w surowicy krwi zaobserwowano wzrost poziomu cukru,
mocznika, AST (aminotransferaza asparaginianowa), ALP (aminotransferaza alaninowa) oraz spadek
kreatyniny [6, 29].

Standardowym badaniem jest mikroskopowa ocena rozmazu krwi zwierzecia barwionego réz-
nymi metodami m.in. Giemzy lub Romanowskiego [31, 36, 40]. Jest to szybka i tania metoda. Jednak
na ostateczny wynik ma wptyw intensywnos¢ inwazji oraz doktadnos¢ i doswiadczenie laboranta
ogladajgcego preparat [28]. Nierzadko przy niskiej okresowej parazytemii trudno jest stwierdzic
obecnos¢ pierwotniakdw w erytrocytach oraz prawidtowo ocenic¢ ich ksztatt, a tym samym trafnie
rozpoznac zarazenie pierwotniakiem [28]. W obrazie mikroskopowym B. canis przyjmuje charaktery-
styczny gruszkowaty ksztatt o wymiarach 5 x 2-3 mikrometréw [31]. Badanie mikroskopowe tradycyj-
nego rozmazu krwi, pomimo nizszej czutosci od innych opisanych w dalszej czesci pracy metod, ma
rowniez swoje zalety m.in. fakt, ze w koncowej i Srodkowej czesci rozmazu komérki krwi uktadajg sie
w jednej warstwie co umozliwia tatwiejszg ocene zmian morfologicznych w komdrkach krwi oraz
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obecnosé pasozytéw jak rowniez wzajemne uktadanie sie komdrek wzgledem siebie (tzw. aglutynacja
wskazujgca na obecnos¢ przeciwciat skierowanych przeciwko antygenom bton komdrkowych erytro-
cytow) [10, 41]. Poniewaz czasem pasozyty te sg trudne do zaobserwowania w rozmazie krwi, mozna
wykonaé réwniez inne badania diagnostyczne m.in. odczyn immunofluorescencji (IFAT) [25,35,37]
oraz immunoenzymatyczny test ELISA [6, 13, 19, 25]. Zdaniem Conrad [11] wykrycie przeciwciat w
surowicy pséw zarazonych pierwotniakami mozliwe jest dopiero w kilka dni po zarazeniu, dlatego
badania serologiczne wykorzystywane sg w diagnostyce przewlektej babeszjozy, natomiast w przy-
padku postaci ostrej nie znajdujg uzasadnienia. Inng metodg stosowang w diagnostyce babeszjozy
oraz w ocenie sytuacji epizootycznej, w tym w wykrywaniu zarazen subklinicznych jest taricuchowa
reakcja polimerazy (PCR) [5, 6, 35, 13, 14, 36]. Odmiana nested PCR, jest niezwykle czuta i pozwala na
wykazanie obecnosci materiatu genetycznego Babesia sp. juz przy parazytemii wynoszgcej zaledwie
0,0001% [5]. Ponadto gdy okreslimy sekwencje uzyskanych amplikonéw otrzymamy wiele cennych
informacji do analizy epidemiologicznej i taksonomii, np. stosujgc metode RealTime PCR [12].

LECZENIE

Zaden ze znanych lekéw nie zwalcza w petni inwazji pierwotniakéw z rodzaju Babesia. Najlep-
sze rokowanie jest wtedy, gdy inwazja mikroorganizmdéw z rodzaju Babesia zostata wykryta, zanim
doszto do rozwoju ciezkiej niedokrwistosci i stopien uszkodzenia narzagdéw wewnetrznych jest nie-
wielki. Leczenie piroplazmozy ma na celu przywrdcenie prawidtowej liczby krwinek czerwonych i
ograniczenie wystepowania lub catkowitg eliminacje zarazenia [23]. Przede wszystkim stosuje sie leki
przeciwpierwotniacze i, aby ograniczy¢ infekcje, stosuje sie antybiotyki [23, 25]. Stosowane leki nie sg
obojetne dla organizmu jednak niejednokrotnie stanowig jedyng mozliwos$¢ uratowania zycia zwie-
rzeciu. Zwierze otrzymuje takze leki steroidowe, witaminy z grupy B, leki przeciwgoraczkowe, kro-
pléwki z ptynami nawadniajgcymi i elektrolitami. Kropléwki pomagajg ustabilizowac gospodarke elek-
trolityczng w organizmie wyczerpanym wymiotami i biegunka. Czasami stosuje sie transfuzje krwi
[23, 25]. Wazne jest takze wprowadzenie odpowiedniej diety, ktéra oszczedza nerki i watrobe (w tym
celu dobrze sprawdza sie specjalistyczna karma weterynaryjna). Podaje sie réwniez dozylnie leki,
ktore usprawniajg prace nerek, chronig uktad moczowy oraz dziatajg ostonowo na watrobe. Dostepna
jest rowniez szczepionka przeciwko babeszjozie, ktérej skutecznos¢ w przypadku pewnych szczepdw
Babesia wynosi nawet 89% [23].

PROFILAKTYKA

Podstawa zwalczania choroby jest niedopuszczenie do ukgszenia psa przez kleszcza. Najprost-
szym sposobem bytoby unikanie miejsc wilgotnych, zadrzewionych i zakrzewionych [13, 14, 22], czyli
takich jakie lubig psy podczas spaceréw, co w zyciu codziennym nie jest mozliwe. Zapobieganie cho-
robie polega na zabezpieczeniu czworonogdw przed inwazjg tych pajeczakéw poprzez systematyczne
stosowanie Srodkéw antykleszczowych w postaci preparatéw typu spot-on (nalezy przy tym pamietac
o zachowaniu odstepdw pomiedzy kgpielami, a aplikacjg preparatu, poniewaz preparaty zastosowa-
ne bezposrednio po kapieli nie wchtong sie w wystarczajgcym stopniu) lub sprej, specjalnych obrozy
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prewencyjnych, tabletek [22, 25]. Niestety, podobnie jak przy leczeniu, nie ma 100% ochrony prze-

ciwko tym pasozytom [23].

Pomimo stosowane] profilaktyki zdarzajg sie zachorowania. Jesli doszto do ukgszenia przez

kleszcza nalezy jak najszybciej go usung¢ uzywajac do tego celu specjalnej pesety.
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Maria Serdynska
PSI NOWORODEK — PODSTAWOWA ROLA HODOWCY W DRODZE DO SAMODZIELNOSCI SZCZENIAT

Studentka kierunku kynologia
WBIHZ ZUT w Szczecinie

WPROWADZENIE

Opieka nad szczenietami rozpoczyna sie od wiasciwego prowadzenia ciezarnej suki. Jednak to
okres od przyjscia szczenigt na swiat do momentu ich usamodzielnienia, stanowi trudny i niepewny
ale za to satysfakcjonujgcy dowdd wysitku hodowlanego.

Szczenieta to typowe gniazdowniki, ktdre przez pierwsze tygodnie zycia wymagajg bezwzgled-
nej opieki matki, a w sytuacji osierocenia ich przezycie jest absolutnie zalezne od hodowcy. Poza po-
rodem, okres noworodkowy przypadajacy na pierwsze 4 tygodnie od urodzenia jest najtrudniejszym
etapem w zyciu szczenigt. Konieczno$é samodzielnego podjecia procesow fizjologicznych warunkuja-
cych przezycie poza organizmem matki stanowi ogromny wysitek. Na tym etapie niewielkie zaburze-
nie homeostazy ustrojowej, ktére moze wynika¢ z nieuswiadomionych zaniedban lub niebezpie-
czenstw na ktére hodowca nie ma wiekszego wptywu, mogg doprowadzi¢ do ciezkich, zagrazajgcych
zyciu powiktan. Szacuje sie, ze Smiertelno$¢ neonatalna z wytgczeniem ronien i szczenigt martwo
urodzonych wynosi okoto 26%, przy czym najwyzszy odsetek upadkdéw przypada na pierwsze 24 go-
dziny od urodzenia [1]. Aby mdc w pore rozpoznac zagrozenie i przy tym wyprzedzajgco lub najszyb-
ciej jak to mozliwe podja¢ dziatania profilaktyczno- ratunkowe, nalezy okresli¢ czym jest dobrostan
szczeniecia i ktére zachowania swiadczg o prawidtowej adaptacji do nowych warunkéw Zzycia ose-
skow ze szczegdlnym uwzglednieniem rdznic miedzy fizjologig szczeniecia a psa dorostego. Celem
ponizszego opracowania jest zwrdcenie uwagi na postepowanie hodowcy konieczne do podjecia w
warunkach domowych i niezbedne do efektywnej wspdtpracy z lekarzem weterynarii, wykonujgcym
W razie potrzeby interwencje specjalistyczne.

1. OCENA WSTEPNA

Podstawowym dziataniem przedporodowym jest oszacowanie prawdopodobienstwa wystg-
pienia powiktan i potrzeby objecia miotu dodatkowg opieks. Nie zawsze jest to mozliwe, ale w przy-
padku niektdrych ras zdecydowanie bardziej prawdopodobne, np. u suk ras brachycefalicznych zwia-
zane z rozwigzaniem cigzy poprzez ciecie cesarskie.

W przypadku suk hodowlanych czynnikiem mocno wptywajacym na dobrostan szczeniat jest
stopien inbredu. Wiadomym jest, ze chdw wsobny niesie ze sobg zjawisko depresji inbredowej, co w
poczatkowym etapie zycia wigze sie ze spadkiem zywotnosci, matg masg urodzeniowg oraz dziedzi-
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czeniem wad i chordb genetycznych. Dodatkowg cecha depresji inbredowe] jest nadmierna wrazli-
wos¢ na niekorzystne warunki Srodowiska oraz wieksza podatnosé na choroby.

Przy wstepnej ocenie sytuacji nalezy uwzgledni¢ przesztos¢ potoznicza suki i ewentualnie jesli
to mozliwe - takze zywotnos$¢ miotéw po danym reproduktorze, przebieg cigzy i porodu ( stosowane
leczenie, antybiotykoterapia, stan odzywienia), doktadnie zaobserwowac¢ czy ewentualne problemy
dotycza pojedynczego osobnika czy wiekszej liczby mtodych w miocie, czy wystepuja zauwazalne
wady wrodzone, co i kiedy wzbudzito niepokdj, a w przypadku szczenigt do 4 tygodnia odchowywa-
nych bez ingerencji hodowcy, oceni¢ takze stan zdrowia suki. Niestety cze$¢ zaburzen zwigzana z
uposledzonym metabolizmem lub wadami narzaddw wewnetrznych jest nierozpoznawalna stano-
wigc jednoczes$nie dominujgcy odsetek upadkéw [1,2].

2. CECHY DOBROSTANU SZCZENIECIA

Idealnym modelem potozniczym jest pordd fizjologiczny, po ktérym suka z prawidtowym in-
stynktem macierzynskim i bez zaburzen laktacji, samodzielnie opiekuje sie zdrowym potomstwem.
Nowo narodzone szczenie oddycha samodzielnie, regularnie, z czestoscig zalezng od rasy. Cho¢ w
dostepnym pismiennictwie rozpietos$¢ czestosci oddechu okreslana jest w dos¢ szerokich granicach
10 - 38/min, za dowdd prawidtowej akcji oddechowej mozemy przyjac sytuacje, w ktorej opuszki tap i
btony $luzowe szczeniecia a zwtaszcza okolica nosa, posiada malinowoczerwone zabarwienie. Tempe-
ratura ciata mierzona w odbycie powinna wynosi¢ 35-37 °C [1,3,5]. Odruch ssania powinien by¢
obecny od urodzenia, jednak u niektérych szczeniagt do jego pojawienia sie lub wzmocnienia dochodzi
w ciggu 24 godzin. Najsilniej wyrazony odruch ssania przypada jednak nie na pierwsze dni zycia a na
moment najintensywniejszej laktacji u suki czyli 3-6 tydzien po porodzie. Zdrowe szczenie przesypia
okoto 90% doby, przy czym aktywnos$é ruchowa lub popiskiwanie zwigzane z gtodem lub niepokojem
wystepuje przed karmieniem lub gdy szczenie jest oddalone od mamy i / lub rodzeristwa. Do trzeciej
doby zycia typowa jest przewaga napiecia miesni zginaczy. PdZniej stopniowo zaznacza sie dominacja
miesni prostownikdéw. Obserwacja szczenigt pod katem napiecia/wiotkosci miesni lub ewentualnych
drzen ciata pozwala oceni¢ stopien sprawnosci nie w petni dojrzatego uktadu nerwowego. Jesli miot
nie jest pojedynczy, mtode powinny leze¢ blisko siebie i by¢ w stanie podazaé za sobg ( petzac) na
niewielkie dystanse [3,5]. Oddawanie moczu i katu do srednio 14 dnia zycia sg stymulowane wylizy-
waniem okolicy krocza przez suke lub masazem krocza wykonywanym przez opiekuna. Stymulowanie
tej okolicy ciata przez matke lub hodowce, poza pobudzeniem defekacji i mikcji, petni takze role ma-
sazu relaksacyjnego i w sytuacji petnienia opieki zastepczej jest podstawowg czynnoscig opiekuncza.
Zaniedbanie w zakresie kontroli oddawania moczu i katu przez szczenieta, moze doprowadzi¢ do pro-
blemdéw z karmieniem a w dalszej konsekwencji grozi¢ powaznymi powiktaniami zdrowotnymi. Inne
podstawowe parametry takie jak czestotliwosé akcji serca czy poziom glukozy we krwi, sg trudne do
oceny bez odpowiedniego sprzetu, ktérym dysponuje lekarz weterynarii. Pamieta¢ jednak nalezy, ze
odwrotnie niz u pséw dorostych, kragzeniowym objawem niedotlenienia jest odruchowa bradykardia
czyli spowolnienie pracy serca zamiast przyspieszenia czyli tachykardii typowe]j dla dojrzatych pséw.
Bardzo waznym wskaznikiem stanu zdrowia szczeniat jest takze przyrost masy ciata. Przyrost dobowy
powinien wynosi¢ 5-10% masy urodzeniowej. Pomiedzy 7 a 10 dniem Zycia masa ciata powinna ulec
podwojeniu w stosunku do masy urodzeniowej [6].
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3. OBJAWY NIEPOKOJACE

Pierwszym objawem wymagajgcym podijecia dziatania jest brak czynnosci oddechowej szcze-
niecia po opuszczeniu drég rodnych suki. Przyczyng tego stanu moze by¢ np. przedtuzajaca sie akcja
porodowa prowadzgca do niedotlenienia czy zastosowanie lekéw znieczulajgcych suke przed cieciem
cesarskim, jednak najczesciej przyczyna jest mechaniczna, wywotana obecnoscig tkanek ptodowych w
drogach oddechowych.

W warunkach domowych pobudzenie akcji oddechowo-krazeniowej, polega gtdwnie na inten-
sywnym nacieraniu suchym i cieptym recznikiem catego ciata szczeniecia, w szczegdlnosci okolicy
miedzy uszami, genitaliéw, pepka oraz ledzwi oraz delikatnym odsysaniu tresci zatrzymanej w dro-
gach oddechowych za pomocg gumowej gruszki. Czestym postepowaniem jest takze naktucie igtg
punktu wskazywanego przez podreczniki akupunktury — GV26. U zwierzat punkt ten umiejscowiony
jest na linii Srodkowej trufli nosa, w tzw. rynience nosa, a dokfadnie w okolicy jej szczytu . Niezaleca-
ne jest potrzgsanie ciatem noworodka zwtaszcza z gtowg oseska skierowang w doét. Takie postepowa-
nie jest aktualnie niezalecane, grozi ryzykiem krwawienia do osrodkowego uktadu nerwowego,
przedostaniem sie tresci zotgdka do ptuc oraz urazem gtowy i kregostupa. Czesto przyczyng utraty
odruchu ssania jest hipotermia, czyli w przypadku szczeniecia spadek temperatury ciata mierzonej w
odbycie ponizej 35 °C (norma 38,5 w 4 tygodniu zycia, przy czym kontakt z matka utrzymuje $rednia
temperature 35,3-37,7 °C). Hipotermia obok hipoglikemii i odwodnienia stanowi jedna z gtéwnych
przyczyn powiktan okotoporodowych. Dodatkowymi objawami hipotermii czyli wychtodzenia organi-
zmu jest zahamowanie pracy przewodu pokarmowego, brak aktywnosci ruchowej, spadek liczby od-
dechéw oraz uderzen serca na minute. Pomimo, ze zdrowe szczenie w stanie hipotermii moze prze-
zy¢ do 12 godzin, wyziebienie zwieksza podatnos¢ na infekcje wirusowe (gtdwnie Herpes) oraz bakte-
ryjne od patogendéw pochodzgcych z saprofitycznej flory sluzowkowej. Dodatkowym czynnikiem zmu-
szajagcym hodowce do interwencji jest fakt, ze suka instynktownie odrzuca mtode, ktérego tempera-
tura ciata jest nizsza niz 35 °C. By przywrécié¢ noworodkowi bezpieczna temperature ciata, mozna
wykorzystaé termofor, maty grzewcze lub zwykte butelki z gorgcg wodg owiniete recznikami.

Niewskazane jest stosowanie duzych promiennikéw ciepta, przy ktérych szczenie nie ma moz-
liwosci odsuniecia sie od Zzrodta wysokiej temperatury. Grozi to réwnie niebezpiecznym przegrzaniem
ciata, dlatego osierocone noworodki powinny mie¢ mozliwo$¢ swobodnego przemieszczania sie
zgodnie z aktualng potrzebg komfortu termicznego i niewskazane jest dtugotrwate umieszczanie ich
np. w pojemniku o réwnomiernie wysokiej temperaturze podtoza. Podczas ogrzewania wazna jest
wilgotnos$¢ powietrza. Ciepte i suche powietrze dodatkowo odwadnia organizm, dlatego poza 7ré-
dtem ciepta waznym jest nawilzanie powietrza, tak by osiggngé co najmniej 60% wilgotnosci. By unik-
nac¢ wstrzgsu termicznego nalezy obserwowac czy temperatura ciata nie wzrasta w tempie szybszym
niz maksymalnie 1 °C na godzine, wiec zrédta ciepta takze powinny poczatkowo emitowaé tempera-
ture o maksymalnie 1 stopien wyzszg niz temperatura ciata noworodka. Podczas ogrzewania, powin-
no sie takze podawac podgrzany roztwor 50% glukozy, najlepiej w postaci kropelek na dzigsta. Przy-
swajalnos¢ glukozy podanej w tej formie nie jest satysfakcjonujgca ale moze byé pomocna zanim
maluch sam rozpocznie pobér pokarmu lub zanim weglowodany zostang mu podane w postaci iniek-
cji przez lekarza weterynarii. W sytuacji gdy suka jest w stanie opiekowac sie miotem, nalezy zapew-
ni¢ jej temperature w kojcu rzedu 20-25 °C, taka bowiem zapewnia komfort termiczny i nie ostabia
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instynktu macierzynskiego. Jesli noworodek jest juz wystarczajgco ogrzany, oddycha samodzielnie,
stara sie ssa¢ oraz nie ma cech innych zaburzen, rozpoczynamy okres obserwacji zwigzany z przyje-
ciem pierwszego pokarmu i dalszg adaptacjg do zycia poza organizmem mamy.

Inng przyczyng stabej zywotnosci miotu jest niedozywienie suki w cigzy, przewlekte choroby
np. zarobaczenie suki oraz pordd przedwczesny i infekcje wewnatrzmaciczne. By zapewni¢ dobrostan
sukom i szczenietom, poczawszy od 6 tyg. cigzy suka powinna otrzymywac co tydzien o 10% karmy
wiecej, czyli pod koniec cigzy o 50% wiecej. Na rozwoju szczenigt szczegdlnie odbija sie niedobdr
biatka i energii. Jezeli suka w cigzy karmiona byta niewtasciwie (np. dtugo sktadowang karmg bytowg,
chorowata na schorzenia przewodu pokarmowego lub leczona byta antybiotykami, to mozliwe jest
wystgpienie powiktan krwotocznych zaréwno u niej jak i u szczenigt. Wynika to z niedoboru wit. K,
ktdra bierze udziat w procesach krzepniecia krwi. Witamina K syntetyzowana jest w przewodzie po-
karmowym przez bytujgcg tam mikroflore bakteryjng. Antybiotyki znaczaco zaburzajg sktad jakoscio-
wy i ilosciowy bakterii jelitowych, dlatego szczegdlnie istotne jest stymulowanie zasiedlenia przewo-
du pokarmowego przez bakterie probiotyczne, zwtaszcza po antybiotykoterapii lub biegunce. W sy-
tuacji wystgpienia zespotu krwotocznego (krwawienia nosa, pyszczka i drég rodnych, krwiomocz,
wybroczyny na Sluzéwkach, ostabienie, $pigczka) réwnolegle z dziataniem lekarza weterynarii polega-
jacym na transfuzji krwi lub podania wit. K, opiekun zwierzat powinien podawac zaréwno suce jak i
szczenietom pozywienie stymulujgce wzrost flory wlasnej zwierzat, dla szczenigt najwtasciwszym
wtedy pozywieniem jest siara.

4. POBOR POKARMU | ZYWIENIE ZASTEPCZE

Poza pierwszym oddechem, kolejnym ,krokiem milowym” w zyciu oseska jest pobdr pokarmu.
Warunkuje on zaréwno dostarczenie odpowiedniej ilosci wody a wiec chroni przed odwodnieniem a
takze dostarcza substancji energetycznych i budulcowych umozliwiajgc tym samym termoregulacje i
wzrost mtodego organizmu. Jednak szczegdlne znaczenie dla dobrostanu i przysztego zycia kazdego

ssaka, ma pobdr pierwszego matczynego pokarmu — siary (colostrum).

Brak mozliwosci poboru pokarmu matczynego nazywamy osieroceniem i nie musi by¢ on zaw-
sze zwigzany ze Smiercig matki. Gdy jednak dochodzi do okotoporodowego zejscia suki lub ma ona
bezwzgledne przeciwwskazania do karmienia, konieczne jest podjecie wyzwania jakim jest karmienie
zastepcze. Stany, w ktérych suka nie powinna karmi¢ mtodych to: stany po swiezo przebytych zabie-
gach operacyjnych na jamie brzusznej ( bolesno$¢ rany pooperacyjnej, ryzyko rozejscia szwow i infek-
cji), mastitis czyli zapalenie sutkéw, zapalenie pochwy / poporodowe zapalenie macicy, zatrzymanie
lochii, inne infekcje grozgce posocznicg, ostra faza choréb wirusowych, przyjmowanie lekéw przeni-
kajacych do pokarmu. W tych sytuacjach moze wystgpi¢ tzw. zespot toksycznego mleka czyli przedo-
stawania sie toksyn bakteryjnych lub metabolitow lekow do pokarmu. Konsekwencjg obecnosci w
pokarmie substancji toksycznych moze by¢ zespot stabniecia szczenigt (FPS —fading puppy syndrom),
ktdrego patogeneza nie jest jednak do kornca jasna [8]. Nalezy pamieta¢, ze bywajg sytuacje, w kto-
rych zywienie zastepcze moze by¢ konieczne ale krdtkotrwate np. konflikt serologiczny. Konflikt sero-

logiczny to stan w ktérym na skutek skrzyzowania suki z psem o odmiennych grupach krwi, u szcze-
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niecia dochodzi do rozpadu czerwonych krwinek, niszczonych przez przeciwciata znajdujace sie w
siarze matki. W kilka godzin po pierwszym karmieniu rozwija sie grozna w skutkach zéttaczka hemoli-
tycznej [9]. W tej sytuacji od matki odtgczmy szczenieta tylko na 1-3 dni ( okres wydzielania bogatej w
immunoglobuliny siary). Odtgczenie nie musi polega¢ na catkowitej separacji miotu od matki. Suka
powinna opiekowac sie potomstwem, ogrzewac je i pielegnowac ale nalezy zabezpieczy¢ jej sutki
fartuszkiem ochronnym by uniemozliwi¢ maluchom pobdr pokarmu. Postepowanie takie umozliwia
zwierzetom nawigzanie relacji, kontaminacje florg matki poprzez kontakt z jej skorg i $ling a takze
wzmacnia instynkt macierzynski. W przypadku, gdy jedynie dokarmiamy a nie catkowicie zastepujemy
suke w zywieniu mtodych, w pierwszej kolejnosci dokarmiamy osobniki silne i prawidtowo wzrastaja-
ce, tak by nie wykazywaty checi dalszego podjadania pokarmu mamy. Oszczedzimy w ten sposéb
wiekszg ilos¢ pokarmu dostepng dla osobnikéw o gorszych przyrostach. Szczenieta stabsze i chorujg-
ce powinny jak najwiecej pokarmu pobiera¢ od matki, gdyz jest on dla nich najbezpieczniejszy. Innym
problemem poza dostepnoscia mleka matczynego, moze by¢ problem z pobieraniem pokarmu ze
strony szczeniecia. Brak lub staby odruch ssania nie zawsze musi wynikac z niedojrzatosci organizmu.
Czesto wynika z wychtodzenia lub znacznego ostabienia noworodka. Jesli szczenieta majg bardzo
staby odruch ssania, mozna je wspoméc karmieniem z uzyciem sondy, jednak zabieg jej prawidtowe-
go umieszczenia w zotagdku wymaga doswiadczenia. Takie rozwigzanie jest oczywiscie konieczne, gdy
nie ma obecnego odruchu ssania i jesli szczenie nie ma wad wrodzonych uniemozliwiajgcych dostar-
czanie pokarmu drogg enteralng. Nalezy pamietac, ze krotkotrwatym rozwigzaniem w sytuacji bardzo
stabych szczeniat jest takze odzywianie parenteralne za pomocg kropléwek i iniekcji, jednak jesli nie
ma przeciwwskazan nalezy podawad np. sondg, niewielkie ilo$ci pozywienia drogg doustng by stymu-
lowaé prace przewodu pokarmowego i jego dojrzewanie ( komérki nabtonka jelit odzywiajg sie od
strony Swiatfa przewodu pokarmowego) oraz wzrost mikroflory jelitowej. Obecny odruch ssania jest
czynnikiem absolutnie wymaganym do podjecia karmienia z uzyciem innych poza sondowaniem me-
tod. Do dokarmiania oseskéw najlepiej uzywac specjalnej butelki ze smoczkiem lub miekko zakon-
czonej pipety. Karmienie ze strzykawki nalezy wykonywac ostroznie ze wzgledu na ryzyko zachtysnie-
cia sie szczeniecia, a w konsekwencji zagrozeniem zachtystowego zapalenia ptuc. W pierwszych
dniach po narodzinach, szczenieta przyjmujg pokarm w matych ilosciach zazwyczaj kilku mililitrow ale

za to z duzg czestotliwoscig ( Srednio co 1-2 godziny, takze w nocy).

Poruszajgc temat zywienia zastepczego, warto wspomniec¢ o dodatkowej mozliwosci dozywia-
nia szczeniat jakim jest znalezienie matki zastepczej. Jest to sytuacja wyjatkowa ale mozliwa zwtasz-
cza w hodowlach. Znane s3 takze przypadki obcogatunkowych adopcji oseskéw. Suka — matka za-
stepcza, poza checig przyjecia nie swoich mtodych powinna by¢ tez w odpowiednim momencie lakta-
cji. Aby utatwié matce zastepczej zaakceptowanie nowych szczenigt, mozna natrzec je jej mlekiem lub
odchodami jej wiasnych szczeniat, by tym sposobem pokry¢ szczenieta znanym jej zapachem. Mozna
tez na pewien czas odseparowac jg od miotu i pod jej nieobecnos$é umiesci¢ osierocone mtode wsrdd
jej wtasnych. Zawsze jednak nalezy obserwowac zachowanie suki wobec obcych mtodych, by méc
wczesnie zareagowacd na jej agresywne wobec nich zachowania. W przypadku szczenigt matych ras,
na matke zastepcza nadaje sie takze karmigca kotka o wysoko rozwinietym instynkcie macierzynskim.

Jezeli opiekun szczeniat nie jest w stanie podjgé préby adopcji przez matke zastepczg lub gdy konczy
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sie ona niepowodzeniem, jedynym rozwigzaniem umozliwiajgcym odchdéw oseskéw jest wychéw
sztuczny, pracochtonny lecz nie niemozliwy, a przy tym niezwykle satysfakcjonujgcy. Technika sztucz-
nego karmienia nie jest sprawg skomplikowang, zwtaszcza w sytuacji posiadania odpowiedniego ro-

dzaju butelki ze smoczkiem i przy zachowanym odruchu ssania u szczeniat.

Podstawowym pytaniem powstajgcym w gtowie opiekuna jest nie jak ale czym karmic¢ szczenie-
ta. O ile funkcje odzywczg pokarmu matki, mozna zastgpi¢ mlekiem zastepczym, o tyle sktadu i funkcji
odpornosciowej siary i mleka matczynego nie zastepuje zaden produkt mlekozastepczy. Ze wzgledu
na fakt, ze siara nie jest wysoce specyficzna gatunkowo, siare suki mozna zastgpié siara obcogatun-
kowa, najczesciej krowig. Siara btednie nazywana pierwszym mlekiem ( nie jest nim, gdyz wtasciwosci
fizyczne i chemiczne obu substancji znacznie sie rdznig), w trakcie laktacji stopniowo zmienia swaj
sktad przechodzgc tym samym w mleko i dostosowujgc do potrzeb niemowlat. Szczenieta otrzymuja
przez tozysko tylko 10 % przeciwciaf, pozostate 90 % przekazywane jest z siarg. Wskazuje to na fun-
damentalne znaczenie karmienia w pierwszych kilkunastu godzinach zycia dla zabezpieczenia immu-
nologicznego bezbronnych odpornosciowo szczeniat. Nastepnie, gdy po kilkunastu godzinach zycia
szczeniat jelita ulegajg uszczelnieniu i nie przepuszczajg do krwioobiegu czgsteczek immunoglobulin,
szczenieta odchowywane sztucznie, karmi sie mlekiem zastepczym pozbawionym niestety czynnikéw
odpornosciowych zawartych w duzych ilosciach w siarze ale takze obecnych w mleku. Poza immuno-
globulinami czyli przeciwciatami stanowigcymi gotowg bron w walce z patogenami zagrazajgcymi
Zyciu szczeniat, kolosalne znaczenie dla budowy odpornosci majg inne biatka zawarte w pokarmie
matki. W catym szeregu tych substancji nalezy wymienié chociazby laktoferyne i lizozym. Laktoferyna
hamuje namnazanie sie bakterii poprzez chelatowanie jonéw Zzelaza niezbednych do ich rozwoju.
Wchodzi takze w interakcje z czgsteczkami wiruséw uniemozliwiajgc ich przyleganie do komadrek or-
ganizmu. Wzmacnia aktywno$¢ fagocytarng makrofagéw czyli wychwytywanie i pochtanianie patoge-
now. Neutralizuje takze toksyny bakteryjne. Sg to tylko wybrane funkcje jakie laktoferyna petni w
organizmie ssakéw. Lizozym natomiast obecny we wszystkich ptynach ustrojowych, jest przede
wszystkim odporny na dziatanie enzymdw trawiennych co uzasadnia jego niestychang w poréwnaniu
z innymi wydzielinami wysokg zawarto$¢ w siarze — okoto 1g/l. Ma on bezposrednie dziatanie pato-
genobdjcze a wspodtdziatanie z immunoglobulinami dodatkowo poteguje jego skutecznosc. Jego za-

sadniczg rolg jest niszczenie Sciany komoérek bakteryjnych.

Na rynku dostepnych jest kilka réznych komercyjnych preparatéw dla szczeniat, ktére po od-
powiednim przygotowaniu mogg by¢ podawane za pomocg butelki czy sondy. Sam proces przygoto-
wania nie jest wymagajacy wielu naktaddéw pracy, polega na zalaniu sproszkowanej mieszanki odzyw-
czej przegotowang ciepta wodg i podaniu szczenietom. Mozliwe jest takze przygotowanie pokarmu
zastepczego w domu. Zdarza sie, ze w jednym miocie szczenieta roznie reagujg na te samg mieszanke
pokarmowag, dlatego nalezy by¢ przygotowanym na modyfikacje w zakresie podawanego substytutu.
Pomimo ztej opinii jaka towarzyszy podawaniu mleka krowiego psom, stanowi ono baze domowych
mieszanek mleko zastepczych. Nie powinno by¢ podawane jako samodzielny pokarm poniewaz w
odréznieniu od mleka suki jest zdecydowanie ubozsze w ttuszcz, biatka i sole mineralne. Jesli hodow-

ca obawia sie zastosowania w zywieniu zastepczym mleka krowiego ( co wydaje sie nie w petni uza-
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sadnione biorgc pod uwage, ze komercyjne mieszanki rowniez bazujg na modyfikowanym mleku
krowim), moze zastgpi¢ je mlekiem kozim. Obawy te poza réznicami w proporcji albumin i kazein, s
gtéwnie motywowane negatywnym wptywem wiekszej niz w mleku suki zawartosci laktozy w mleku
krowim. ldgc tym tropem nalezato by wyeliminowad z receptur dosé czesto wymieniane mleko skon-
densowane, gdyz ilo$¢ obecnej w nim laktozy wynosi okoto 10 g/100g. Dla poréwnania mleko krowie
zawiera ok. 4,7 g/100g, mleko suki 3,3 g/100g, mleko kozie powyzej 4,0 g/100g, smietana ok. 3-4
g/100g, mleko krowie sproszkowane ponad 39 g/100 g. Prawdg jest, ze laktoza podana w nadmier-
nych ilosciach moze by¢ przyczyng biegunki u szczeniat nie tylko poprzez mechanizm osmotyczny ale
rowniez poprzez inaktywacje enzyméw trawiennych i nadmierne pobudzenie perystaltyki. Mimo ztej
oceny laktozy jako sktadnika pokarmu zastepczego jest ona niezbednym weglowodanem w diecie.
Nalezy zaznaczy¢, ze: laktoza 1) jest najwazniejszym cukrem mleka ktéry wptywa na jego smak i kalo-
rycznos¢, 2) w jelitach rozktada sie do kwasu mlekowego przez co wptywa na sktad mikroflory jelito-
wej oraz przeciwdziata procesom gnilnym, 3) wptywa na prawidtowe funkcjonowanie komérek ner-
wowych mdzgu i rdzenia kregowego, 4) wystepuje w réznych proporcjach w mleku wszystkich gatun-
kow ssakow. Nie powinno sie zatem catkowicie eliminowac jej z mieszanek mlekozastepczych (mleko
bezlaktozowe) jak réwniez wykorzystywac¢ w nich produktéw wysoce przetworzonych lub sztucznie

modyfikowanych. Nie powinno sie takze podawac¢ mleka zastepczego dla dzieci.

W podrecznikach kynologicznych znajdziemy kilka réznych propozycji recepturowych. W wiek-
szosci jednak produktami bazowymi sg mleko krowie/kozie, zéttka jaj kurzych, oleje roslinne, Smieta-
na, ser twarogowy i dodatki mineralno- witaminowe. Najprostsza zawiera w recepturze 200 ml mleka
krowiego, 1 z6ttko jaja kurzego oraz tyzeczke glukozy. Niektére posiadajg takze dodatek zmiksowane-
go chudego miesa wotowego lub watrébki drobiowej [4], jednak budzi to wysoce uzasadnione wat-
pliwosci. Po pierwsze surowe mieso nawet zmiksowane nie jest fizjologicznym pozywieniem ose-
skow, owszem szczenieta wilka czy psowatych jedzg surowe mieso ale po okresie noworodkowym a
przede wszystkim jest to mieso nadtrawione i zwrécone przez matke. Watrdbka natomiast okreslana
mianem bogato witaminowej i wysoce odzywczej, jest przede wszystkim narzgdem petnigcej role
fabryki, magazynu i utylizatorni w jednym. W watrobie metabolizowane sg substancje toksyczne, leki,
antybiotyki, ktére znajdujg sie np. w paszy dla drobiu, przez co na pewno nie jest to produkt w petni
bezpieczny; zawiera bardzo duzo witaminy A, ktérej nadmiar jest rownie grozny jak niedobdr; zawie-
ra duzo zwigzkoéw ttuszczowych przez co moze by¢ ciezko strawna i u zwierzat dorostych czesto po-
woduje biegunki. Gotowanie miesa i watrdbki przed zmiksowaniem nie zmienia zasadniczo ich
strawnosci i przyswajalnosci przez niedojrzaty i wrazliwy organizm szczeniecia. Dla niedojrzatego or-
ganizmu jest to zbyt trudne i niebezpieczne, uktad pokarmowy jest nieprzygotowany i nie wydziela
enzymow trawiennych w stopniu umozliwiajgcym sktadnikéw bardziej ztozonych. Pokarm matki do-
starcza natomiast prostych, podstawowych elementéw np. aminokwaséw budujgcych biatka Goto-
wanie moze pozbawi¢ groznych bakterii i wiruséw ale nadal nie dostarcza najprostszych sktadnikow
odzywczych, ktére wystepujg w nich w formie ztozonej. Biorgc pod uwage brak naturalnego odpo-
wiednika dla zawartosci Swiezego miesa jadtospisie oseskow nalezatoby rozwazyé sens podawania

tych produktow w mleku zastepczym przygotowywanym w domu.
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Ponizej przedstawiono wybrane receptury na domowe mieszanki dla szczeniat [4]:

Sktadnik llos¢ w gramach
mleko krowie 44 g lub 64 g *
twarog 40¢g lub15g *
76ttko jaja kurzego 15g

preparat witaminowo-mineralny 02¢g lub2,5g*
olej roslinny 6g lub3g*

Receptura o proporcjach oznaczonych * wymaga do korekty stosunku wapn : fosfor dodania 0,5 g
weglanu wapnia

Problem odpowiedniego zbilansowania zywieniowego oseskéw karmionych sztucznie stanowi
ciggle istotne zagadnienie. Dowiedziono, ze domowe receptury preparatéw mleko zastepczych majg
porownywalng z gotowymi mieszankami strawno$¢ biatek za to o wiele nizszg strawnos$c¢ ttuszczy i
energii. Nie oznacza to, ze sztuczne mieszanki sg pozbawione wad. Okazuje sie, ze wiekszo$¢ z nich
zawiera znacznie wiecej niz sie zaleca witaminy D, w czym upatruje sie problemdw ortopedycznych i
chordb uktadu kostno-stawowego u pséw rosngcych. Wiekszos¢ z nich nie wykazuje zawartosci kwa-
sow DHA waznych dla rozwoju uktadu nerwowego, a ilos¢ aminokwaséw lub proporcji wapnia do
fosforu jest za niska w stosunku do norm zalecanych. Nie ma zatem idealnych preparatéw zastepuja-
cych mleko matczyne a w sytuacji koniecznosci sztucznego dozywiania szczenigt nalezy wybierac
produkty najbardziej naturalne i adekwatnie zbilansowane [4,8].

O czym jeszcze nalezy pamietac przy sztucznym odchowie szczeniat:

— szczenigt w stanie hipotermii nie wolno dokarmia¢ zanim nie zostang dogrzane, grozi to za-
chtysnieciem

- mleko podawane szczenietom powinno mie¢ temperature okoto 35-38 °C- oseski nie beda
musiaty traci¢ energii na odzyskanie prawidtowej temperatury po karmieniu zbyt zimnym
mlekiem. Zimne mleko moze takze wywotaé biegunke. Biegunka poza czynnikami zakaznymi
moze by¢ takze czesto wynikiem nietolerancji danej mieszanki pokarmowej, jej zbyt gestej
konsystencji lub duzej kalorycznosci .

— obserwacja oddawanego stolca jest waznym wskaznikiem prawidtowego dokarmiania. Pierw-
szg oznakg przekarmienia , ktére jest réwnie niebezpieczne jak zbyt mata podaz pokarmu,
jest luzny stolec pojawiajacy sie na skutek przyspieszonego przechodzenia pozywienia przez
uktad pokarmowy. Kolor stolca swiadczy o stopniu strawienia mieszanki zywieniowej: szary
biegunkowy stolec wygladem przypominajgcy zsiadte mleko, $wiadczy o niktym lub catkowi-
cie zaburzonym trawieniu wynikajgcym z niekontrolowanego przekarmienia. Ptynny zielon-
kawy oznacza przekarmienie, przy ktérym wydzielana jest zbyt duza ilos¢ zétci.

— jezeli mamy do odchowania miot, w ktérym matka karmi samodzielnie lecz ilo$¢ pokarmu jest
niewystarczajgca, wéwczas dokarmiamy zwtaszcza szczenieta duze i najciezsze. Umozliwi to
matym i stabszym ssanie matki, przez co uzyskajg najlepszy jakosciowo pokarm. Niezwykle
wazne jest rowniez karmienie i suplementowanie suki. W pierwszym tyg. laktacji zapotrze-
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bowanie energetyczne suki jest 1,5 x wieksze od bytowego, w 2 tygodniu 2 x a w 3 tygodniu
do odsadzenia 3 x wieksze.

po okoto 4 - 5 tygodniach mozna podjac¢ prébe rozszerzania jadtospisu maluchéw o niewielkie
porcje pokarméw statych. Mozna zaczgé¢ od rozmoczonej w mleku zastepczym/wodzie karmy
suchej dla szczeniat lub karmy mokrej a najlepiej gotowanego miesa.
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Poznanie przebiegu cyklu ptciowego suki jest jednym z bardziej istotnych zagadniern w hodowli
majacych na celu prawidtowe jej prowadzenie. Suka osigga dojrzatos¢ ptciowg pomiedzy 6. a 12. mie-
sigcem zycia. Czas wystgpienia pierwszej cieczki moze by¢ rézny w zaleznosci od rasy (suki duzych ras
z reguty osiggajg dojrzatos¢ ptciowa pdzniej) moga go réwniez modyfikowaé czynniki Srodowiskowe
takie jak zywienie, warunki utrzymania, stres i inne. Cykl ptciowy mozna podzieli¢ na cztery fazy:

e faza przedrujowa (proestrus) trwa srednio 9 dni, objawem jej rozpoczecia jest obrzek warg
sromowych oraz wyptyw krwistosurowiczej wydzieliny z drég rodnych. Suka w tym czasie czesto od-
daje mocz znaczac teren. Mimo zainteresowania samcéw, suka w tym okresie nie wykazuje odruchu
tolerancji.

e faza rujowa (estrus) trwa srednio 9 dni i jest to okres w ktérym samica jest ptodna i moze
zaj$¢ w cigze. W tym czasie wyciek z drég rodnych zmniejsza sie i staje sie mniej krwisty. Zwykle na
poczatku rui okoto 3. dnia dochodzi do owulacji.

¢ faza porujowa (diestrus) rozpoczyna sie tuz po zakorczeniu cieczki, w przypadku skutecznego
krycia trwa 58-62 dni (cigza) lub 60- 100 dni u suk nieciezarnych. W fazie tej ustepuje obrzek macicy i
pochwy, nie obserwuje sie wyptywu z drég rodnych, a samce przestajg sie interesowac suka. U suk,
ktdre nie zostaty pokryte moze wystgpic cigza urojona.

» faza spokoju ptciowego (anestrus) charakteryzuje sie brakiem zainteresowania seksualnego,
w przypadku suk ciezarnych trwa od porodu do nastepnej cieczki. U suk nieciezarnych czas trwania
uzalezniony jest od osobniczych i rasowych predyspozycji w przyblizeniu okoto 4-5 miesiecy.

Cykl rujowy suk ma charakter monoestralny co oznacza, iz kolejna ruja nastepuje po okresie
spokoju ptciowego, dwukrotnie w ciggu roku — z reguty wczesng wiosna oraz jesienia. Srednia dtugo$é
okresu miedzyrujowego u suk wynosi okoto 6 miesiecy, z mocno zaznaczonymi réznicami osobniczy-
mi i rasowymi.

Najbardziej interesujgcy hodowce okres cyklu ptciowego nazywamy cieczkg i jest to czas w kto-
rym wystepujg objawy rui. Samice dwa razy do roku przechodzg ten okres i trwa on od dwéch tygo-
dni do nawet miesigca. Rozpoznanie cieczki u suki moze nie byé sprawg oczywistg. W wiekszosci
przypadkdéw pojawia sie krew w okolicach narzagddw rodnych, nierzadko jednak jej wyptyw jest nie-
znaczny i trudno dostrzegalny. Czestym objawem jest réwniez obrzmienie i zaczerwienienie ze-
wnetrznego narzadu piciowego. Pierwsza ruja u suki wystepuje zazwyczaj okoto siéddmego miesigca
zycia; w przypadku pséw ras matych moze nastgpic to jednak nieco wczesniej. Suki moga zajs¢ w cig-
Ze juz podczas pierwszej kopulacji; niemniej jest to niewskazane, gdyz organizm zwierzecia nie jest
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jeszcze gotowy do przyjecia potomstwa pod wzgledem fizjologicznym i anatomicznym. Optymalnym
terminem na pierwsze krycie jest trzecia cieczka.

W czasie cieczki czesto zmienia sie zachowanie suki, stajg sie pobudzone, miej postuszne (szu-
kajg mozliwosci ucieczki) lub wrecz przeciwnie sg apatyczne tracac apetyt. Niemniej jest to okres, w
ktdrym nalezy szczegdlnie zwraca¢ uwage na suke, aby zapobiec nieplanowanemu kryciu. W tym celu
w czasie rui nalezy zamykaé je w pomieszczeniach a na spacery wyprowadzaé na smyczy. Mozna tak-
ze w tym okresie prébowac stosowania preparatow niwelujgcych zapach i odstraszajgcych potencjal-
nych adoratoréw, jednak ich skutecznosc¢ jest watpliwa.

W szczegdlnych przypadkach mozna zapobiec wystepowaniu cieczki, w zwigzku z czym wazna
jest doktadna znajomos¢ przebiegu cyklu ptciowego. Lekarz weterynarii moze podaé suce srodki hor-
monalne, ktére powstrzymajg wystgpienie rui. Zastosowanie juz jednego zastrzyku przerywa cykl
ptciowy i cieczka nie wystepuje. Zabieg taki najlepiej zastosowac na miesigc przed spodziewanym
terminem cieczki, indywidualnie dobranym przez lekarza preparatem. Istnieje takze mozliwos¢ state-
go blokowania rui, poprzez state (z reguty dwa razy do roku) podawanie preparatéw hormonalnych.
Postepowanie takie nie jest jednak wskazane, nalezy wiedzie¢, iz hamowanie naturalnego cyklu bio-
logicznego suki jest sprzeczne z naturg i niesie za sobg wiele skutkéw ubocznych. Suki, u ktérych cze-
sto stosuje sie takie zabiegi mogg by¢ narazone na wystgpienie cyst jajnikowych, ropomacicza, czy
zmiany nowotworowe w obrebie gruczotu mlekowego.

Najlepsza metodg polecang wtascicielom suk, ktérzy nie planujg ich rozmnazania jest steryliza-
cja polegajaca na operacyjnym usunieciu jajnikdw i macicy suki. Zabieg ten zmniejsza ryzyko powsta-
wania procesdw nowotworowych uktadu rozrodczego i gruczotu mlekowego, eliminuje wystepowa-
nie cigzy urojonej. Sterylizacja wbrew opinii niektérych hodowcdw, nie zmienia charakteru zwierze-
cia, ani nie prowadzi do zaburzen zdrowotnych w jego organizmie. Jak kazdy zabieg chirurgiczny nie-
sie za sobg pewne ryzyko, ale jest to zabieg bezpieczny, wykonywany rutynowo u obydwu ptci. Naj-
bardziej odpowiedni wiek dla jego wykonania to dla samic to 3-6, a dla samcéw to 6-8 miesigc zycia.
Zabieg sterylizacji jest polecany kazdemu wtascicielowi, ktéry nie przeznacza zwierzecia do celéw
hodowlanych.

W przypadku kiedy dojdzie do nieplanowanego krycia i istnieje podejrzenie ze suka bedzie w
niechcianej cigzy, lekarz moze trzeciego i pigtego dnia od krycia podac zastrzyk hormonalny, hamuja-
cy rozwdj cigzy.

Nalezy pamietac, iz to wtasciciel jest w petni odpowiedzialny za swoje zwierze zaréwno w kwe-
stii jego wychowania, utrzymania, zywienia jak i planowanego rozrodu.

PISMIENNICTWO

1. Bukowska D., Wtodarczyk R., Jaskowski J. (2009). Najczestsze przyczyny zaburzen ptodnosci
u psoéw. Czeé¢ Il. Samice. Zycie Wet., 84: 144-147.

Dubiel A. (2000). Rozrdd pséw. Wyd. AR we Wroctawiu

England G. (1998). Rozrdd i potoznictwo pséw wedtug Allena. Wyd. SIMA WLW, Warszawa.
Nalazek A. (1999). Rozréd pséw i odchéw szczenigt. Wyd. HANA-PRESS, Warszawa.
Zdunczyk S., Janowski T. (2002). Zaburzenia rozrodu pséw i kotéw. Wyd. UWM, Olsztyn.

vk W

34



PIELEGNACJA | ZYWIENIE PSOW

Drugie warsztaty kynologiczne Szczecin, 17 marca 2017

Tomasz Stankiewicz, Barbara Btaszczyk, Jan Udata, Dariusz Gaczarzewicz

ZASTOSOWANIE DIAGNOSTYKI ULTRASONOGRAFICZNEJ W MONITOROWANIU
PRZEBIEGU CIAZY U SUK — WYBRANE ASPEKTY PRAKTYCZNE

Katedra Biotechnologii Rozrodu Zwierzat i Higieny Srodowiska
WBIHZ ZUT w Szczecinie

WPROWADZENIE

Ultrasonografia (USG) jest powszechnie stosowang obrazowg metoda diagnostyczng w potoz-
nictwie pséw. Wykorzystanie ultradzwiekow umozliwia potwierdzenie lub wykluczenie cigzy, okre-
Slenie liczebnosci ptodéw, monitorowanie ich rozwoju oraz wyznaczenie terminu porodu. Badanie
USG umoizliwia takze wykrycie patologicznych zmian rozwojowych ptodu(éw), co jest istotne dla
wczesnego przygotowania odpowiednich technik potozniczych stosowanych w porodach ciezkich u
suk [7].

1. PRZYGOTOWANIE SAMICY DO BADANIA USG

Przygotowanie ciezarnej suki do badania USG nie wymaga skomplikowanych zabiegéw. W celu
eliminacji powstawania ewentualnych gazéw i mas katowych w jelitach, mogacych wptywac na jakosc
uzyskiwanych obrazéw macicy i ptodéw, zaleca sie nie podawanie samicy pokarmu na kilka godzin
przed badaniem. Wypetnienie pecherza moczowego jest pomocne przy badaniu USG, niemniej jesli
zachodzi taka potrzeba, zwierzetom nalezy umozliwi¢ oddanie moczu przed badaniem. Badanie ultra-
sonograficzne mozna prawidtowo wykona¢ tylko po zapewnieniu bezposredniego i dobrego kontaktu
pomiedzy gtowicg a powierzchnig skéry. Dlatego tez przed badaniem USG nalezy wygoli¢ lub wystrzyc
sier$¢ w miejscu przytozenia gtowicy. Wiadomo bowiem, iz powietrze znajdujgce sie miedzy wtosami
odbija wigzki ultradzwiekow i wptywa na pogorszenie jakosci obrazu. Niezbedne jest réwniez stoso-
wanie zelu dla sprzezenia akustycznego na skérze [4, 6, 7]. Badanie USG wykonuje sie u ciezarnych
suk zwykle w pozycji lezgcej, grzbietowej lub bocznej. Pozycja stojgca samicy podczas badania jest
rowniez prawidtowa. Wazne jest by suka miata réwny i spokojny oddech bez oznak sapania, mogace-
go wptywaé na bezruch obrazu i trudnosci w jego prawidtowej interpretacji. Wedtug Kahn [2], krétko-
trwate zamkniecie nozdrzy psa moze zmniejszy¢ zaktdcajacy efekt ruchéw oddechowych. Jak podaje
Sridevi [7], podczas badania ultrasonograficznego ciezarnych suk nalezy pamieta¢, ze wszystkie ,,zda-
rzenia” dotyczace ,psiej” cigzy sg zwigzane z dniem wystgpienia przedowulacyjnego ,piku” hormonu
luteinizujgcego (LH) (dzien zerowy) lub z dniem wystgpienia owulacji (dwa dni po wystgpieniu piku
LH), a nie z dniem krycia czy inseminacji suki. Poréd u suk, wedtug tego autora, wystepuje zazwyczaj
pomiedzy 64. a 66. dniem po ,,piku” LH.

Dla prawidtowego przeprowadzenia badania USG ciezarnej suki bardzo wazny jest réwniez
wiasciwy dobdr gtowicy ultrasonograficznej. W diagnostyce potozniczej u suk stosuje sie gtowice o
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roznych czestotliwosciach. Wedtug niektérych autoréw sondy o czestotliwosciach 5,0-7,5 MHz sg
odpowiednie dla wiekszosci psow. U suk o duzych rozmiarach stosuje sie zazwyczaj gtowice o nizszej
czestotliwosci wynoszgcej 3,5 MHz [5].

2. ROZPOZNANIE CIAZY | MONITOROWANIE JEJ PRZEBIEGU

W praktyce weterynaryjnej pierwsze badanie USG w przypadku domniemanej cigzy suki wyko-
nuje sie nie wczesniej niz w 17-18 dniu po szczycie wyrzutu LH a jednoznacznym potwierdzeniem
istnienia cigzy jest obraz zarodka lub ptodu w badaniu ultrasonograficznym. W tym czasie pecherzyk
cigzowy jest ztozony niemal w catosci z woreczka zéttkowego i na obrazie USG jest widoczny jako
bezechowa struktura o srednicy 2 mm. Wedtug dostepnych danych pismiennictwa, zarodki ciezarnej
suki po raz pierwszy mozna zaobserwowac w badaniu USG okoto 21. dnia cigzy. Sg to mate struktury
echogeniczne utozone blisko endometrium. Szczegétowe badania prowadzone w tym zakresie wyka-
zaty, 7e u ciezarnych suk rasy beagle w 25. dniu cigzy mozna zaobserwowa¢ tak zwane , migotanie
embrionu”, co jest przejawem bicia serca i zywotnosci zarodka. Z kolei pierwsze ruchy ptodu u tej
rasy stwierdzono w 34. dniu po wyrzucie LH [4, 7]. Podczas badania USG w tym okresie szczegdlng
uwage nalezy zwrdcié¢ na wyglad pecherzyka zarodkowego, ktéry powinien przybraé regularny ksztatt
sferyczny. Poza tym, zarodek powinien by¢ zywy z bijgcym sercem a wody ptodowe jednorodne i
bezechowe [1].

Druga potowa cigzy u suk to okres nasilonych proceséw zwigzanych z organogenezg. Badanie
USG w tym okresie jest fatwiejsze. Mozna wtedy zobrazowac gtowe (30 dzien cigzy), zawigzki koriczyn
(32-34 dzien cigzy) i szkielet ptodu (34 dzien cigzy). Ponadto, na tym etapie mozna takze zaobserwo-
wac hiperechogenne, ruchome zastawki serca a dogtowowo i doogonowo duze naczynia krwionosne.
Strefowe tozysko owija sie wokét srodkowej czesci ptodu, ktdre mozna zaobserwowac w obrazie USG
zaréwno od strony ptodu jak i macicy we wszystkich ptaszczyznach. W 36-38 dniu cigzy mozliwe jest
takze zobrazowanie zotgdka wypetnionego ptynem, watroby, a w 40. dniu pecherza moczowego pto-
du. Z reguty w tym czasie proces organogenezy u psich ptodéw zostaje zakonczony. Pod koniec cigzy
szkielet staje sie bardziej wyrazny a czaszka, kregostup i zebra sg tatwe dla zobrazowania USG. Po 50.
dniu cigzy waznym elementem w diagnostyce USG jest analiza obrazowa narzagdéw migzszowych. W
tym okresie nerki powinny by¢ dobrze wyksztatcone z wyraznym podziatem na cze$¢ korowg i rdzen-
ng. W 60. dniu dobrze uwidocznione s takze petle jelit cienkich, a dwa dni pdzniej w obrazie USG
mozna zaobserwowac cien akustyczny zebow [6, 7].

3. OKRESLENIE TERMINU PORODU

Precyzyjne okreslenie terminu porodu u suki jest przydatne zaréwno z klinicznego jak i prak-
tycznego punktu widzenia. Dotyczy to zwtaszcza sytuacji trudnych, zwigzanych z porodami ciezkimi.
Czas trwania psiej cigzy, liczac od momentu ,,piku” LH w surowicy, wynosi 65 + 1 dzien. Jednakze pet-
ny okres cigzy, liczac od krycia, moze wahac sie od 57 do 72 dni. Rdznica miedzy tymi pomiarami wy-
nika z potencjalnej 6-dniowej zywotnosci plemnikéw obecnych w drogach rodnych suki po kryciu.
Dlatego tez kluczowe znaczenie dla okreslenia czasu trwania cigzy u suk jest stwierdzenie wystgpienia
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piku LH, a nie data krycia. Badanie USG zapewnia w tym kontekscie precyzyjne oszacowanie terminu
porodu. Ogdlnie, najdoktadniejsze okreslenie czasu porodu uzyskiwano w badaniach ultrasonogra-
ficznych przeprowadzanych w 30 dniu cigzy. Duzg niedoktadnosciag z kolei byto okreslenie terminu
porodu gdy ultrasonograficzne pomiary ptodéw byly wykonane pod koniec cigzy (powyzej 39 dnia
cigzy). Istotne znaczenie w tym aspekcie majg zréznicowania rasowe suk. Jak donoszg niektdrzy auto-
rzy [3], w porédwnaniu do suk $rednich i duzych ras ptody suk ras matych (< 9 kg) po 30 dniu cigzy
rosty wolniej a ptody suk olbrzymich (> 40 kg) szybciej.

Uwzgledniajgc powyzisze informacje nalezy stwierdzi¢, ze ultrasonografia jest niezwykle po-
mocnym narzedziem diagnostycznym stosowanym w potoznictwie pséw. W coraz wiekszym stopniu
jest ona wykorzystywana nie tylko przez lekarzy weterynarii, ale takze przez hodowcéw pséw raso-
wych, kynologdéw i badaczy zajmujgcych sie rozrodem u tego gatunku.
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Ewelina Pietrzak-Giec
PIELEGNACIJA | ZYWIENIE PSOW W PRZYTULISKU W BUDNIE

Sekretarz Zarzadu i inspektor TOZ w Goleniowie

Przytulisko dla bezdomnych pséw w Budnie jest wtasnoscig gminy Golenidw. W sktad Towarzy-
stwa Opieki nad Zwierzetami oddziat Goleniéw wchodzg wolontariusze sprawujacy opieke nad bez-
domnymi psami (oraz kotami). W przytulisku jest 20 kojcow, w miare mozliwosci psy nie sg taczone w
boksach. Srodki, ktére pozyskujemy z gminy przeznaczamy gtéwnie na sterylizacje, kastracje i lecze-
nie chorych zwierzat.

Zwierzeta jedzg karme podarowang przez darczyncéw. Jest to karma sucha i mokra przezna-
czona tylko dla zwierzat. Staramy sie miesza¢ karme odpowiednio, aby miata jak najwiecej wartosci
odzywczych. Jesli pod nasza opieke trafia zwierze wymagajace karmy specjalistycznej to oczywiscie
taka otrzymuje. Szczenieta dostajg karme przeznaczong dla szczeniat, a psy starsze dla seniorow.

Staramy sie aby szczenieta nie przebywaty w kojcu w przytulisku i w miare mozliwosci zabie-
ramy je do domdéw tymczasowych. Sg one bowiem narazone na wiele choréb z powodu niskiej od-
pornosci.

Optacamy wszelkie potrzebne szczepienia, odrobaczenie i zabezpieczenie przeciwko pchtom i
kleszczom. Wszystkie psy sg oznakowane mikroczipem oraz zaszczepione przeciwko wsciekliznie.
Szczenieta majg robione szczepienia przeciwko chorobom wirusowym. Psy, ktére trafiajg do przytuli-
ska sg szczepione przeciwko wsciekliznie, a po 4 dniach odrobaczane. Bardzo istotne jest, aby nie
wykonywac¢ dwadch tych czynnosci jednego dnia, poniewaz odrobaczenie nie zadziata tak jak powinno
— szczepionka ostabia dziatanie tabletek.

Zwierzeta ktore trafiajg do nas w ztym stanie (zagtodzone, wyciericzone, chore) od razu otrzy-
mujg pomoc lekarza weterynarii, sy zabezpieczone w leki, w miare mozliwosci trafiajg do domédw
tymczasowych. Psy nie rokujgce zostajg poddane eutanazji, przy czym zawsze przy kazdym takim
zwierzeciu do samego konca jest wolontariusz. Zwierzeta sg systematycznie wyczesywane, pielegno-
wane stosownie do rodzaju szaty. Jesli zwierze jest mocno ,,zadredzone”, zaniedbane, wymaga profe-
sjonalnej interwencji-jest zabierane do groomera. Kojce w przytulisku sg doktadnie czyszczone kazde-
go dnia, jesli wymaga tego sytuacja sg rowniez dezynfekowane.

Kojce w przytulisku sg do potowy zadaszone, podtoze jest betonowe, do kazdego kojca zostat
wstawiony duzy drewniany podest na ktdrym psy majg legowiska. Zapobiega to powstawaniu odle-
zyn i chroni przed zimnem. Budy s3g ocieplone i wyscielone stomg lub sianem ktére pozyskujemy od
rolnikéw. Stoma sprawdza sie o wiele lepiej niz siano. Jest twardsza, ale diuzej zatrzymuje wilgoc.
Stoma jest regularnie wymieniana, budy czyszczone. Legowiska rowniez s wymieniane jesli zajdzie
taka potrzeba.

38



PIELEGNACJA | ZYWIENIE PSOW

Drugie warsztaty kynologiczne Szczecin, 17 marca 2017

Mniej wiecej raz w tygodniu psy dostajg przysmaki takie jak kosci wedzone wotowe, uszy, kurze
tapki, zwacze, suszone ptuca. Staramy sie dbacé o ich dobrostan zapewniajgc im rézne zajecia. Psy
roéznie radzg sobie w zamknieciu, jedne lepiej, drugie gorzej, a jeszcze inne bardzo Zle je znosza. Do
kazdego psa podchodzimy indywidualnie i staramy sie sprosta¢ jego potrzebom w miare naszych
mozliwosci, ktére czesto sg jednak mocno ograniczone.

Psy spotykaja sie na wybiegu (ok. 250 m?), zawsze pod kontrolg doéwiadczonego wolontariu-
sza. To bardzo wazne zeby miaty bezposredni kontakt z osobnikami swojego gatunku. Jesli tylko psy
sg w stanie ze sobg funkcjonowaé na wspdlnym terenie, to spotykajg sie ze sobg, razem biegajg, ba-
wig sie. Wybieg réwniez wykorzystujemy na prace z psami (uczenie komend, eliminowanie niepozg-
danych zachowan, zabawa z cztowiekiem, gry umystowe jak zabawa w tropienie). Dbajgc o dobrostan
naszych podopiecznych staramy sie zapewni¢ im podstawowe potrzeby jak: kopanie w ziemi, zucie,
gryzienie (kosci), kontakt z cztowiekiem, kontakt z innymi psami.

Psy maijg ciggty dostep do swiezej wody ktdra jest wymieniana raz dziennie, positki otrzymuja
rowniez raz dziennie. Zimg do wody dodajemy olej a jedzenie podajemy ciepte. Posiadamy réwniez
kojce nie zadaszone ktdre sg nieco wieksze i bardziej ,,atrakcyjne” dla pséw poniewaz ich podtoze jest
piaszczyste.

Niezwykle waznym aspektem jest zachowanie ostroznosci przez osobe odwiedzajgcg przytuli-
sko. Zawsze nalezy przestrzegaé zasad o ktdrych powiadamia wolontariusz. Bezpieczenstwo ludzi jest
dla nas réwnie wazne jak bezpieczenstwo pséw.

Nie do kazdego zwierzecia moze podejs¢ obca osoba. Bywajg psy wykazujgce zachowania agre-
sywne, co jest niebezpieczne dla cztowieka. Bywajg rowniez psy mocno lekowe, ktére boja sie ludzi
(taki pies ze strachu tez moze zaatakowac. Nie dopuszczamy do sytuacji, w ktérych pies przezywa
stres wiekszy niz ten, w ktorym i tak juz jest bedgc w zamknieciu i hatasie. Takie miejsca jak schroni-
ska, przytuliska czy przechowalnie s3 miejscami bardzo stresowymi dla zwierzat.

NAJLEPSZE SCHRONISKO TO PUSTE SCHRONISKO - niestety takie nie istnieja.
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Maja Cierniak*, Katarzyna M. Kavetska*, Katarzyna Krélaczyk*, Daniel Zaborski**
PIERWSZA POMOC W NAGLYCH WYPADKACH

* Pracownia Biologii i Ekologii Pasozytow, ** Zakfad Biostatystyki
WBIHZ ZUT w Szczecinie

Wypadek moze przydarzy¢ sie psu podczas wakacji, na spacerze, a nawet w domu. Jesli dojdzie
do nieszczesliwego zdarzenia w wyniku ktorego ucierpi pies, nalezy udzieli¢ mu pierwszej pomocy a
nastepnie skonsultowac sie z lekarzem medycyny weterynaryjnej. Od naszego opanowania i spokoju
a takze wiedzy w duzej mierze zaleze¢ bedg szanse na przezycie psa.

Udzielajgc pierwszej pomocy trzeba mieé¢ na wzgledzie przede wszystkim wtasne bezpieczen-
stwo. Musimy mie¢ Swiadomos¢, ze zwierze znajdujace sie w szoku lub doznajgce bélu moze zacho-
wac sie agresywnie nawet wobec osdb, ktére dobrze zna.

Parametry fizjologiczne psa. Istniejg parametry, okreslajace stan psa, ktére mozna szybko i ta-
two sprawdzi¢. Nalezg do nich: czas napetniania naczyn wtosowatych, kolor btony sluzowej, tempera-
tura ciata, puls, liczba oddechéw na minute.

Liczba oddechdw na minute powinna wynosi¢ od 15 do 40. Oddechy nalezy liczy¢ obserwujac
ruchy klatki piersiowe]. Kolor btony sluzowej mozna sprawdzié¢ oglgdajgc dzigsta w miejscach bez
pigmentu — powinny byc¢ rézowe. Czas napetniania naczyn wiosowatych sprawdza sie uciskajgc pal-
cem dzigsto (w miejscu bez pigmentu), az do jego odbarwienia liczgc czas w jakim powrdci do natu-
ralnego koloru. Naturalny kolor powinien powrdci¢ w czasie krétszym niz jedna sekunda. Puls u psa
sprawdzamy przyktadajgc dwa palce do tetnicy udowej znajdujacej sie po wewnetrznej stronie ud.
Prawidtowy puls dla ras duzych i srednich wynosi od 60 do 160 uderzen na minute, a dla pséw ras
matych —do 200 uderzen na minute.

Temperature nalezy mierzy¢ za pomocg doodbytniczego termometru. Cieptota ciata u pséw wa-
cha sie od 37,5 do 39 °C. Warto réwniez sprawdzi¢ czy pies nie jest odwodniony. Aby to zrobi¢ wystar-
czy ztapac i podniesc¢ skore psa, a nastepnie jg pusci¢ — powinna wrdci¢ na swoje miejsce w ciggu jednej
sekundy. Dobrze jest zmierzy¢ parametry fizjologiczne swojego psa kiedy jest zdrowy, aby mie¢ punkt
odniesienia, kiedy konieczne bedzie ich sprawdzenie [2, 5].

Wyposazenie apteczki. W apteczce powinny znalez¢ sie sterylne gaziki, bandaze opatrunkowe,
plaster w rolce, chusteczki, strzykawki, sol fizjologiczna, spirytus, wegiel aktywowany, peseta, latek-
sowe rekawiczki, nozyczki, termometr z miekka koncowka oraz ksigzeczka zdrowia psa i wizytowka
zaufanego lekarza medycyny weterynaryjnej [3, 5].
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Wstrzas. Wstrzas jest stanem zagrazajgcym zyciu, jest on spowodowany zaburzeniem krazenia.
Pies moze doznac¢ wstrzgsu wskutek utraty duzej ilosci krwi, poparzenia, urazu, ukgszenia lub uzadlenia,
zatrucia, niedotlenienia, dtugotrwatych wymiotéw lub biegunki, a takze pod wptywem silnego strachu.

Do objawow wstrzasu nalezg: blady kolor bton $luzowych, czas napetniania naczyn wtosowa-
tych dtuzszy niz dwie sekundy, stabo wyczuwalny, przyspieszony, czasem nieregularny puls, szybki i
ptytki oddech, siny jezyk, obnizona temperatura ciata, dezorientacja, niepokdj oraz bezwtadnosc¢
ogarniajgca ciato zwierzecia. Nalezy ustali¢ przyczyne wstrzasu i w miare mozliwosci udzieli¢ pomocy
doraznej (np. jezeli przyczyng jest utrata duzej ilosci krwi nalezy zatamowac krwawienie), a nastepnie
zapewnic¢ psu opieke weterynaryjna [1, 2, 5].

Oparzenia, odmrozenia, porazenia. Jezeli dojdzie do oparzenia psa wrzatkiem, olejem lub
stonicem nalezy chtodzi¢ skdre zwierzecia biezgcg wodg przez kilka minut. W przypadku oparzenia
ciektym zwigzkiem chemicznym miejsce oparzenia trzeba przemywaé wodg przez kilkanascie minut,
aby doktadnie wyptukac substancje chemiczng. Jezeli przyczyng oparzenia jest substancja w postaci
proszku, nalezy jg najpierw usungc a nastepnie przejs¢ do ptukania uszkodzonego miejsca. Na skére
uszkodzong w wyniku oparzenia nie nalezy zaktada¢ opatrunku [1, 2, 4].

Jezeli dojdzie do odmrozenia czesci ciata psa, nalezy stopniowo podnosic jej temperature (np.
za pomocg termoforu). Odmrozong cze$¢ ciata mozna réwniez delikatnie rozmasowac [1, 2, 4].

W przypadku porazenia zwierzecia pragdem trzeba odtgczyé zasilanie, a nastepnie przejsé do
udzielania psu pomocy. Nalezy sprawdzi¢ czynnosci zyciowe psa i w razie koniecznosci rozpoczac
reanimacje. Jesli pies jest w stanie samodzielnie oddycha¢ nalezy doktadnie obejrzeé cate jego ciato
wiacznie z wnetrzem pyska w poszukiwaniu ewentualnych urazéw (np. ztaman, krwotokow). Zwie-
rzeciu ktére doznato porazenia prgdem nalezy niezwtocznie zapewni¢ opieke weterynaryjna.

Utoniecie, zadtawienia. W przypadku utoniecia nalezy podnies¢ poszkodowanego psa, tak aby
jego gtowa znalazta sie w dole, co pozwoli na wydostanie sie wody z ptuc, a nastepnie utozy¢ go na
prawym boku z gtowg znajdujacga sie ponizej reszty ciata oraz sprawdzi¢ czynnosci zyciowe i w razie
koniecznosci rozpoczg¢ reanimacje.

Jezeli dojdzie do zadtawienia, nalezy sprawdzi¢ zawartos¢ jamy ustnej oraz gardfa i usungc
wszelkie ciata obce. Jezeli jest to niemozliwe nalezy zastosowac chwyt Heimlicha — psa nalezy pod-
niesc¢ tak aby jego gtowa znajdowata sie w dole i pieciokrotnie ucisng¢ okolice przepony [1].

Udar cieplny. Do objawdw udaru cieplnego nalezg: temperatura ciata powyzej 40 °C, dezorien-
tacja, przyspieszony puls i oddech, ogdlne ostabienie organizmu. Jezeli wystgpig te objawy nalezy
przenies¢ psa do chtodnego, zacienionego miejsca i stopniowo obnizaé temperature jego ciata np.
poprzez polewanie go coraz chtodniejszg wodg. Nastepnie nalezy zapewnic psu opieke weterynaryjng
[2, 5].

Ukaszenia i uzadlenia. Jezeli pies zostat uzadlony nalezy sprawdzi¢ czy w jego ciele nie zostato
zadto — jesli tak, nalezy je wyjac, a rane odkazic¢. Dla zmniejszenia dyskomfortu psa mozna zastosowac
zimny oktad w miejscu uzadlenia. Jezeli pies zostat uzadlony w okolicach gtowy lub wykazuje objawy
reakcji alergicznej (np. silny obrzek, wysypka, swigd) nalezy szybko zapewni¢ mu upieke weterynaryj-
ng. W przypadku ukaszenia przez zmije nalezy niezwtocznie zatozy¢ opaske uciskowg powyzej miejsca
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ukaszenia, aby spowolnié rozprzestrzenianie sie jadu po organizmie i jak najszybciej dostarczy¢ psa do
lekarza medycyny weterynaryjnej [1, 2].

Zatrucia. Najczestszymi objawami zatrucia sg wymioty, Slinienie sie, trudnosci z oddychaniem,
przyspieszony, staby i nieregularny puls, drzenie oraz konwulsje. W wiekszosci przypadkow nalezy jak
najszybciej wywota¢ wymioty. W tym celu mozna poda¢ doustnie wode utleniong w ilosci okoto 1 ml/kg
masy ciata. Wymiotéw nie nalezy wywotywac jezeli podejrzewamy, ze do zatrucia doszto w wyniku
spozycia przez psa substancji zrgcej. W neutralizowaniu niektorych substancji bardzo pomocny okazuje
sie wegiel aktywowany podawany w dawce 1-5 g/kg masy ciata. W przypadku zatrucia nalezy skontak-
towac sie z lekarzem medycyny weterynaryjnej jeszcze przed podjeciem jakichkolwiek dziatan [2, 4, 5].

Sztuczne oddychanie i masaz serca. Jezeli pies nie oddycha, w pierwszej kolejnosci nalezy
sprawdzi¢ czy drogi oddechowe sg drozne. Jezeli w jamie ustnej lub przetyku znajdujg sie ciata obce,
trzeba je usunac i wyciagnac jezyk psa do przodu. W przypadku braku oddechu pomimo udroznienia
drég oddechowych konieczne jest wykonanie sztucznego oddychania. Pysk psa nalezy szczelnie objgc
dtonmi, aby uniemozliwi¢ wydostawanie sie powietrza. Powietrze powinno by¢ wdmuchiwane przez
nozdrza psa do momentu az klatka piersiowa nieco sie powiekszy. Czestotliwosé wdechéw powinna
wynosi¢ 8 do 10 na minute.

Jezeli dochodzi do zatrzymania krgzenia (nie mozna wyczué pulsu), nalezy niezwtocznie rozpo-
cza¢ masaz serca. Psa uktadamy na twardym podtozu, na prawym boku. Dtonig uciskamy na klatke
piersiowg pod tokciem psa od 80 do 120 razy na minute. Site nacisku trzeba dopasowac do wielkosci
psa. Najlepiej gdy reanimacje przeprowadzajg dwie osoby — jedna wykonuje masaz serca a druga
sztuczne oddychanie (co 10 ucisnie¢ powinny nastgpi¢ dwa oddechy).

Zranienia, ztamania. Kiedy u psa dojdzie do otarcia nalezy wycig¢ siers¢ z okolicy zranienia,
usungc¢ wszelkie ciata obce i doktadnie oczysci¢ za pomocg soli fizjologicznej lub wody z mydtem, a
nastepnie zabezpieczy¢ zranione miejsce przy pomocy jatowego opatrunku [2, 5].

W przypadku powazniejszego zranienia, po zdezynfekowaniu nalezy uciska¢ zranione miejsce i
zatozy¢ gruby, ciasny opatrunek. Jesli krwawienie nie ustepuje mozna zatozy¢ opaske uciskowg powy-
zej rany. Opaska moze znajdowad sie na konczynie nie dtuzej niz dwie godziny. Kiedy krwawienie
zostanie opanowane nalezy niezwtocznie zapewni¢ psu opieke weterynaryjng - do czasu kiedy j3
otrzyma rane trzeba chroni¢ przed dalszymi urazami i kontrolowac¢ krwawienie. Nie powinno sie lek-
cewazy¢ ran po pogryzieniu. Takie urazy czesto charakteryzujg sie niewielkim krwawieniem oraz sto-
sunkowo matg powierzchnig, przez co mogg sprawiaé wrazenie niegroznych jednak siegajg gteboko i
moga by¢ przyczyng zakazenia. Rane taka nalezy odkazi¢ a nastepnie zapewnié psu opieke weteryna-
ryjng [1, 2, 5].

Ztamania charakteryzujg sie duzg bolesnoscig, utykaniem lub utratg mozliwosci ruchu w kon-
czynie, opuchlizng, znieksztatceniem oraz w przypadku ztamania otwartego przerwaniem ciggtosci
skory i wystajgcym z rany kawatkiem kosci. Jezeli ztamaniu ulegta koniczyna, nalezy jg prowizorycznie
unieruchomi¢. Przy ztamaniu otwartym dodatkowo konieczne jest zatamowanie krwawienia oraz
zabezpieczenie rany czystym opatrunkiem. Podczas transportu do lekarza medycyny weterynaryjnej
pies powinien by¢ unieruchomiony i znajdowac sie na mozliwie twardej powierzchni [2].
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Krwotok wewnetrzny. Nastepstwem silnego urazu (upadek z duzej wysokosci, potrgcenie
przez samochdéd) moze by¢ krwotok wewnetrzny. Do objawdw krwotoku wewnetrznego nalezg blade
btony sluzowe, dusznosci, ogdlne ostabienie organizmu oraz powiekszajacy sie obraz brzucha. Jest to
stan bezposrednio zagrazajgcy zyciu psa, a pomdc moze jedynie szybko udzielona pomoc lekarza

medycyny weterynaryjnej.

Transport poszkodowanego zwierzecia. Rannego psa nalezy transportowac bardzo ostroznie,
aby nie pogorszy¢ jego stanu. Mozliwos¢ ruchu poszkodowanego zwierzecia powinna by¢ ograniczo-
na do minimum. Jezeli istnieje podejrzenie urazu kregostupa, psa nalezy transportowac na twardym,
rownym podtozu. Podczas transportu oprdécz kierowcy w samochodzie powinna znalezé sie réwniez
osoba, ktéra bedzie monitorowata stan psa. Samochdd nalezy prowadzi¢ ostroznie, unikajgc gwat-

townych zmian predkosci i kierunku [1, 2].
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WPROWADZENIE

Grzybice, mikozy (tac. mycoses) to zarazliwe choroby zakazne ludzi i zwierzat wywotywane
przez chorobotwércze grzyby mikroskopowe [19, 21]. Za grzybice powierzchowne, stanowigce wazny
problem epidemiologiczny i terapeutyczny, odpowiedzialne sg gtdwnie dermatofity, nastepnie grzyby
drozdzopodobne i rzadko grzyby plesniowe [19]. Dermatofity atakujg zrogowaciate struktury skory,
wtosdw i paznokci/pazurdéw. Z kolei grzyby drozdzopodobne najczesciej zakazajg btony Sluzowe i fat-
dy skdrne, niekiedy tez narzady wewnetrzne. Grzyby plesniowe stajg sie chorobotwdrcze w specy-
ficznych warunkach, najczesciej na skutek ostabienia i obnizenia odpornosci organizmu [9, 19].

1. CZYNNIKI ETIOLOGICZNE

Dermatofity to najczestsze czynniki etiologiczne powierzchownych zakazen skory i jej przydat-
koéw, cechujace sie zdolnoscig rozktadania keratyny i wywotujgce zakazenia skory, wtoséw i paznokci
[5, 19]. Do dermatofitow zalicza sie trzy rodzaje: Microsporum, Trichophyton i Epidermophyton.
Zgodnie z kryterium uwzgledniajgcym zZrédto pochodzenia dermatofitow wyrdznia sie trzy grupy tych
grzybéw: antropofilne, zoofilne i geofilne [5]. Dermatofity antropofilne (tzw. ludzkie) sg odpowie-
dzialne za zakazenia przekazywane z cztowieka na cztowieka. Z kolei dermatofity zoofilne (tzw. zwie-
rzece) wywotujg zakazenia u zwierzat, ale mogg byc¢ takze zakazne dla ludzi. Germatofity geofilne
(tzw. glebowe) wystepujg w glebie i najrzadziej wywotujg grzybice, chociaz mogg powodowac zaka-
zenia zaréwno u zwierzat, jak i u ludzi [6, 19]. Do najczesciej izolowanych od pséw dermatofitéw na-
lezg: Microsporum canis, Microsporum gypseum oraz Trichophyton mentagrophytes [2].

Poza dermatofitami, réwniez grzyby drozdzopodobne, takie jak Malassezia pachydermatis i
Candida sp., mogg wywofac grzybice skérne u pséw [3, 7, 10, 14, 20]. Ponadto, czynnikiem etiolo-
gicznym powierzchownych zakazen skoéry i jej przydatkdw mogg byc¢ takze grzyby plesniowe, np. z
rodzaju Aspergillus, Alternaria, Penicillium, czy Cladosporium [4].

2. DIAGNOZOWANIE

Od momentu wnikniecia grzyba do rozwoju infekcji mija zazwyczaj kilka tygodni. Grzyb po
whiknieciu do organizmu atakuje mieszki wlosowe i gruczoty tojowe, powodujgc rozwéj stanu zapal-
nego oraz zaburza odzywianie wtosa, przez co wtos staje sie tamliwy i podatny na wypadanie. W ob-
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razie klinicznym, grzybice skdrne majg czesto wyglad nieregularnych wyltysien, najczesciej w obrebie
pyska, uszu lub przednich powierzchni konczyn. Rozwijajacy sie stan zapalny skory powoduje po-
wstawanie wysieku, tuszczenie sie naskérka i tworzenia sie strupoéw [8, 15, 16, 17].

Rutynowa diagnostyka mikologiczna polega na wykrywaniu elementdow strukturalnych grzyba
w bezposrednim badaniu mikroskopowym, wyhodowaniu grzyba, jego identyfikacji, a czasami okre-
$leniu wrazliwosci chorobotwodrczego grzyba na leki [1].

Materiat do badan, w zaleznosci od objawdw klinicznych i rodzaju podejrzewanego zakazenia,
mogg stanowic: zeskrobiny z miejsc chorobowo zmienionych (tuski skorne), wtosy, fragmenty ptytek
paznokciowych, wymazy ze skéry [1]. Bardzo istotne jest wtasciwe pobranie materiatu do badan.
tuski skdrne pobiera sie z miejsc na obwodzie ognisk chorobowych przy uzyciu tepego skalpela lub
tyzeczki chirurgicznej. W przypadku pecherzykéw i krost materiat moze stanowic ich pokrywa. Z kolei
materiat z pazuréw pobiera sie z catej grubosci chorobowo zmienionej ptytki, mozliwie blisko ptytki
morfologicznie zdrowej, wraz ze zgromadzonymi pod ptytkg masami rogowymi, przy pomocy cazek
lub nozyczek. Wtosy pobiera sie przez ich wyrwanie z centrum zmiany chorobowej lub wyczesanie
siersci [1].

Badanie siersci przy pomocy lampy ultrafioletowe] (lampy Wood’a) jest zalecang metodg prze-
gladowg stuzgcg do wykrywania grzybic skdrnych o etiologii Microsporum canis. Zmiany w obrebie
skory zakazonej M. canis wykazujg charakterystyczng zielong fluorescencje. Jednakze, ogniska choro-
bowe wywotane przez inne czesto izolowane od psow gatunki dermatofitéw, jak Microsporum
gypseum czy grzyby z rodzaju Trichophyton nie wykazujg fluorescencji w $wietle lampy Wood’a [1, 2].
Ponadto, niektére leki stosowane powierzchniowo mogg niwelowac wtasciwosci fluoryzujgce. Dlate-
go negatywny wynik badania z zastosowaniem lampy Wood’a nie wyklucza grzybicy skérnej. Najbar-
dziej wiarygodng metodg potwierdzajgcg rozpoznanie grzybicy skérnej u psow jest wyhodowanie
patogennego grzyba. Jednakze na wynik tego badania z reguty trzeba poczeka¢ ok. 3-4 tygodni [1, 15,
16, 17].

3. PROFILAKTYKA

Na rynku polskim sg dostepne szczepionki przeciwko dermatofitozie. Do szczepionek reko-
mendowanych dla pséw nalezg: Biocan M, przeciwko Microsporum canis oraz Insol Dermatophyton,
przeciwko Trichophyton spp. i Microsporum spp. Szczepionki podaje sie dwukrotnie w odstepach 2-3
tygodni, a przy silnych objawach nawet trzykrotnie [15, 16]. Jednakze zdania na temat zasadnosci
szczepien przeciw grzybicy u psdw s3 podzielone, z uwagi na brak badan, ktére potwierdzatyby, ze
szczepionki te wykazujg dziatanie ochronne w trakcie kontaktu z czynnikami zakaznymi. Cze$¢ srodo-
wisk naukowych i weterynaryjnych nie zaleca stosowania szczepien przeciw grzybicy uznajac, ze ze
wzgledu na ich watpliwg skutecznos¢ mogg przyniesé wiecej szkdd niz korzysci [8, 12].

Z uwagi na watpliwosci dotyczace szczepien, zalecane sg przede wszystkim takie dziatania pro-
filaktyczne jak: zapewnienie zwierzetom odpowiednich warunkéw srodowiskowych, minimalizacja
czynnikdéw stresogennych, stosowanie odpowiedniej diety, suplementacja preparatami witamino-
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wymi, w tym zawierajgcymi biotyne oraz wielonienasycone kwasy ttuszczowe, ktére przyspieszajg
regeneracje skéry i wzmacniajg jej odpornosc [12, 15, 16].

Niezwykle istotne sg rdwniez wszelkie dziatania majgce na celu zapobieganie przenoszeniu sie
dermatofitéw w Srodowisku. Wtasciciele zwierzat powinni by¢ informowani o potencjalnym zagroze-
niu dla zdrowia zwigzanym z zakazeniem dermatofitami, nie tylko ich wtasnego, ale réwniez cztonkéw
ich rodzin oraz wszystkich oséb pozostajgcych w statym kontakcie z zakazonymi zwierzetami [12].

Nalezy pamietacd, ze zakazone zwierzeta, zaréwno z objawami klinicznymi jak i bez objawdw
oraz skazone $rodowisko stanowig dtugotrwate zrddto zakazenia dla innych zwierzat i ich wtascicieli.
W sprzyjajacych warunkach, takich jak odpowiednia temperatura i wilgotnos¢ powietrza, materiat
zakazny moze pozosta¢ w Srodowisku utrzymujgc swoje wtasciwosci zakazne przez wiele miesiecy.
Dlatego niezwykle istotna jest odpowiednia dezynfekcja sSrodowiska, w celu zniszczenia zarodnikow
grzyba. Wykazano np. grzybobdjcze wihasciwosci roztworu podchlorynu sodu (wybielacza) rozcien-
czonego w stosunku 1:10 oraz roztworu enilkonazolu. Wazne jest, aby wszystkie przedmioty, z kto-
rymi zwierze ma stycznosé, jak np. szczotki, grzebienie, dywaniki, kojce oraz klatki byty doktadnie
myte i odkazane [18]. Poza odkazaniem sSrodowiska, do waznych zalecen profilaktycznych nalezg
takze: oddzielenie zwierzat zakazonych od niezakazonych oraz przestrzeganie zasad higieny [8].

4. LECZENIE

Ze wzgledu na zagrozenie jakie mogg stanowic¢ dla otoczenia chore na grzybice zwierzeta waz-
ne jest, aby jak najszybciej zastosowac odpowiednig terapie. Dostepnych jest wiele preparatéw prze-
ciwgrzybiczych w postaci szampondw i ptukanek (zawierajgcych enilkonazol lub mikonazol), roztwo-
row do opryskdw, zawiesin, masci i kremow. Przy stabo nasilonych objawach (zmianach) czesto wy-
starczy tylko kuracja miejscowa. Stosujgc miejscowe $rodki przeciwgrzybicze zaleca sie wystrzyzenie
siersci w chorych miejscach, w celu lepszego wchtaniania preparatu [13, 15, 16]. W przypadku zmian
uogdlnionych stosuje sie leczenie miejscowe i preparaty doustne. Doustne leki przeciwgrzybiczne
stosowane obecnie to przede wszystkim itrakonazol i terbinafina. Leczenie grzybicy jest dtugotrwate,
moze trwac do 5-6 tygodni i nie powinno sie go przerywaé do czasu uzyskania dwdch ujemnych wyni-
kéw badania mikologicznego. Jest to bardzo wazne, poniewaz remisja zmian skdrnych nie stanowi
potwierdzenia wyleczenia zwierzecia. Ponadto, czesto dochodzi do nawrotéw choroby, gdy pierwot-
ne jej przyczyny i czynniki predysponujgce nie zostaty zidentyfikowane lub skutecznie usuniete. Nale-
2y podkresli¢, iz ze wzgledu na toksycznosé lekow dziatajgcych ogdlnie, podczas terapii wymagane
jest kontrolowanie pracy nerek i watroby zwierzecia, poniewaz leki mogg uposledza¢ ich funkcjono-
wanie [15, 16].

5. CZYNNIKI RYZYKA

Zakazenia grzybicze nie sg $cisle zwigzane z wiekiem, aczkolwiek szczenieta oraz zwierzeta
starsze sg w grupie zwiekszonego ryzyka zachorowania.

Kazda rasa jest podatna na zakazenia grzybicze. Jednakze u pséw rasy dalmatynczyk, pudel,
Jack Russel Terrier, Manchester Terrier i Yorkshire Terrier wykazano wieksze predyspozycje do
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uogolnionych zakazen grzybiczych [11]. Z kolei u basetéw, jamnikdw, cocker spanieli, shar-pei, pudli,
buldogdw i psow rasy West Highland White Terrier odnotowuje sie wiekszg podatnos¢ na zakazenia
skory wywotane przez drozdzaki Malassezia [14, 11].

W rozwoju zakazenia wazng role odgrywa odpornos$¢ organizmu. Spadek odpornosci moze byc
wywotany przez stres (np. wystawy, wyjazdy, zmiana otoczenia, zmiana wtascicieli, bezdomnos¢), zte
warunki utrzymania, niewtasciwg diete (np. niedobdr cynku, biotyny, witaminy A), niewtasciwg piele-
gnacje zwierzecia (np. zbyt czeste kapiele). Inng przyczyng rozwoju grzybicy mogg tez by¢ niektdre
leki - antybiotyki, leki sterydowe, cytostatyki, ktére réwniez obnizajg odpornos¢ organizmu [15, 16,
13]. Ponadto, obecnos$¢ pasozytow zewnetrznych (pchet, kleszczy, roztoczy) moze by¢ zrédtem mi-
krouszkodzen skdry, bedacych czynnikiem predysponujgcym do rozwoju grzybic u pséw. Réwniez
podwyzszona temperatura otoczenia i wilgotnos¢ sg czynnikami sprzyjajgcymi rozwojowi grzybic
skdrnych. W Polsce najczesciej diagnozuje sie grzybice wczesng wiosng i jesienig, co jest uwarunko-
wane czynnikami srodowiskowymi, gtéwnie duzg wilgotnoscig i mniejszg iloscig promieniowania UV
[15, 16].

PODSUMOWANIE

Grzybice powierzchowne to czeste i dobrze poznane schorzenia u pséw. Mimo to wcigz stwa-
rzajg trudnosci w diagnozowaniu i leczeniu, co wynika ze zréznicowanego obrazu klinicznego, a takze
z koniecznosci stosowania dtugotrwatej, ucigzliwej i kosztownej terapii. Ponadto, grzybice skérne to
problem epidemiologiczny, poniewaz mogg stanowi¢ powazne zagrozenie dla innych zwierzat oraz
dla cztowieka.
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WPROWADZENIE

Kazdy odpowiedzialny wtasciciel psa pragnie utrzymacé go w dobrym zdrowiu i kondycji, aby
maogt cieszy¢ sie nim przez wiele lat. W tym celu stosowane sg czesto najrdzniejsze specjalistyczne
karmy, smakotyki i dodatki pozytywnie wptywajgce na dobrostan czworonoznych pupili. Niekiedy
nawet, z roznych wzgledow wiasciciele decydujg sie na samodzielne przygotowywanie positkdw, aby
miec petng kontrole nad ich sktadem i jakosScig uzytych surowcow. Podobng skrupulatnoscig wykazuja
sie oni podczas wystgpienia choréb i urazéw u ich podopiecznych, dbajac o ich jak najszybszy powrdt
do zdrowia. Szczegdlnie niebezpieczng role odgrywaja tutaj rdznego typu zakazenia bakteryjne, ktore
bywajg trudne i mozolne w leczeniu, a w przypadku zakazen pokarmowych mocno nadwyrezajg psi
organizm doprowadzajgc do odwodnienia poprzez wymioty i biegunki.

Zakazenia bakteryjne potrafig czai¢ sie na kazdym kroku i nawet wyjgtkowo przezorny wtasci-
ciel moze by¢ zmuszony walczyé o zdrowie swojego czworonoga stajgc naprzeciw chorobotwdrczym
mikroorganizmom. Drogi zakazen bywajg niebezpiecznie proste. Wystarczy nawet drobne, niezauwa-
zone pod sierscig skaleczenie, uszkodzenie tkanki by otworzy¢ wrota infekcji dla bakterii tworzac
trudno gojaca sie, bolesng rane. Takze spotkanie z innym zwierzeciem, bedacym bezobjawowym
nosicielem drobnoustroju moze zaowocowac infekcja, szczegélnie w przypadku zabawy czy potyczki,
w momencie kontaktu brudnych pazuréw z tkankami miekkimi, takimi jak rogéwka oka. Rdwniez na
spacerze na czworonoga mogg czyhac niebezpieczenstwa mikroskopijnych rozmiaréw. Gaszenie pra-
gnienia w zanieczyszczonych lub dzikich zrédtach wody i katuzach znacznie podwyzsza ryzyko zakaze-
nia pokarmowego. Niekiedy poza domem, pupile lubig podjada¢ resztki pozywienia niewiadomego
pochodzenia i stopnia rozktadu, nie przepuszczajgc okazji dodatkowego positku. Wystarczy by wtasci-
ciel na chwile odwrdcit wzrok lub spuscit z oka podopiecznego. Takze nieodpowiednie przechowywa-
nie karmy czy niewtasciwe przygotowanie positku gotowanego w domu moze by¢ przyczyng zakaze-
nia bakteryjnego. Nalezy takze wspomnie¢ o niebezpieczenstwie infekcji spowodowanym podawa-
niem psu surowego miesa czy zakupie juz skazonej karmy, czego przyczyng sg najczesciej powazne
niedopatrzenia na linii produkcyjnej.

Przy rozpoznaniu zakazenia na tle bakteryjnym u czworonoga, weterynarze positkujg sie anty-
biotykami w celu zwalczenia patogenu. Po odpowiednio przeprowadzonym wywiadzie i wykonaniu
posiewu, lekarz weterynarii jest w stanie z odpowiednig doktadnoscig przepisa¢ lek umozliwiajgcy
eliminacje chorobotwdrczej bakterii. Taka terapia jest skuteczna, jednak nalezy pamietaé¢ o innym
aspekcie tego typu dziatan. Obecnie odnotowuje sie znaczacy wzrost lekoopornosci wsrdd szczepdw
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bakteryjnych, a w szczegdlnosci zjawiska wielolekoopornosci. Bakterie nabywajgc te umiejetnosé,
najczesciej poprzez horyzontalny transfer gendéw, w tym przekazywanie materiatu genetycznego za
pomocg plazmidéw, zwiekszajg swojg zjadliwos¢, co czyni je bardzo trudnymi lub wrecz niemozliwy-
mi do usuniecia. Z tego wzgledu wszelkie terapie antybiotykowe, ktére mogg przyczyniac sie do roz-
powszechniania tego zjawiska, powinny by¢ stosowane jedynie wtedy, gdy zachodzi taka koniecz-
nosé, po uprzednim doktadnym rozpoznaniu czynnika etiologicznego zakazenia.

Odpowiedzig na narastajgcy problem antybiotykoopornosci mogg by¢ bakteriofagi (fagi) sto-
sowane jako alternatywny sSrodek terapeutyczny przeciwko zakazeniom bakteryjnym, takze wobec
szczepow lekoopornych. Profil biologiczny bakteriofagéw wraz z ich potencjatem do eradykacji pato-
gendw bakteryjnych zostanie oméwiony w nastepnym rozdziale.

1. ZASTOSOWANIE FAGOTERAPII U PSOW

Bakteriofagi sg wirusami zdolnymi do specyficznego infekowania komérek bakteryjnych. Spe-
cyficznos$¢ ta przejawia sie zdolnoscig do infekcji najczesciej jednego, okreslonego szczepu bakteryj-
nego. To sprawia, ze nie istnieje ryzyko zainfekowania naturalnej mikroflory organizmu zwierzecia a
jedynie patogenow chorobotwdérczych. Ponadto, z racji swoistosci dziatania bakteriofagéw, mozna
dobrac¢ odpowiedniego faga do obrony przed konkretnym patogenem bakteryjnym [1]. Bakteriofagi
bardzo licznie wystepujg w wodzie, glebie oraz bezposrednio w miejscach (Srodowiskach) o licznej i
zrdéznicowanej mikroflorze. Z tego wzgledu ich poszukiwanie oraz pdzniejsza izolacja wraz z wdroze-
niem preparatu bakteriofagowego do celow terapeutycznych, jest zadaniem znacznie uproszczonym,
w poréwnaniu do poszukiwania nowych antybiotykéw czy substancji bakteriobéjczych, a jednocze-
$nie bezpiecznym dla naturalnej mikroflory. Niweluje to koszty zwigzane z koniecznoscig przyjmowa-
nia preparatow ostonowych, tj. probiotykéw, w przypadku kuracji antybiotykowych. Ponadto, bakte-
riofagi wykazujg skutecznosé¢ w walce z patogenami tworzacymi biofilmy, czesto pokrytymi warstwg
cukrowg, przez ktdrg czesc antybiotykdow nie jest w stanie przenikngé [4, 7]. Jest to szczegdlnie wazne
przy zakazeniach ran i zadrapan, spowodowanych przez biofilmujgce patogeny, takie jak pateczka
ropy bfekitnej (Pseudomonas aeruginosa). Pateczka ta nalezy do bakterii oportunistycznych, moze
wiec wywotaé grozne zakazenia u psdw, zwitaszcza z obnizong odpornoscig (znajdujgcych sie w im-
munosupresji). Zakazenia te, u pséw najczesciej dotyczg okolic uszu i oczu. Dodatkowo, P. aeruginosa
wykazuje bardzo duzg opornosc na wiele antybiotykéw, nieustannie i systematycznie nabywajgc no-
we geny opornosci. Z tegorocznych danych srodowiskowych (opublikowanych przez WHO) wynika, ze
w chwili obecnej pateczka ropy btekitnej zostata zakwalifikowana jako patogen szczegdlnie niebez-
pieczny, oporny na antybiotyki o szerokim spektrum, tzw. , ostatniej szansy”, w tym przede wszystkim
karbapenemy [8].

Badania przeprowadzone przez Marza wraz z zespotem w 2006 roku [5] potwierdzity skutecz-
nos¢ terapii bakteriofagowej w przypadku mtodego bernardyna cierpigcego na chroniczne zapalenie
ucha. Zwierze nie reagowato na leczenie antybiotykami, poniewaz zostato zakazone wielolekoopor-
nym szczepem P. aeruginosa. Jedno z dwdch chorych uszu zostato bezposrednio zakroplone prepara-
tem bakteriofagowym. Juz po 27 godzinach od zadania, ucho potraktowane niewielkga iloscig fagéw
byto suche i nie wykazywato obecnosci patogenu, natomiast w uchu nieleczonym infekcja bakteryjna
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byta nadal wyraznie widoczna. Gdy pozostaty, zakazony kanat stuchowy, potraktowano analogicznie
preparatem bakteriofagowym w réwnie szybkim czasie jego stan dramatycznie sie poprawit. Ponad-
to, leczony w ten sposéb pies nie potrzebowat jakiegokolwiek pézniejszego dodatkowego leczenia (w
tym antybiotykowego), poniewaz infekcja zostata w krdtkim czasie catkowicie wyeliminowana [5].

Podczas terapii fagowych, bardzo obiecujace jest rowniez stosowanie, tzw. , koktajli” zawiera-
jacych wiecej niz jeden szczep wirusowy. Dzieki temu zapewnia sie szerokie spektrum dziatania pre-
paratu co umozliwia znacznie lepszg kontrole zakazenia bakteryjnego. W pewnym stopniu niweluje
to réwniez koniecznosé przeprowadzania wstepnych przesiewowych badan weterynaryjnych, w celu
okreslenia szczepu bakteryjnego powodujgcego infekcje. Koktajl fagowy, moze przyktadowo sktadac
sie z bakteriofagéow specyficznych wzgledem kilku najbardziej powszechnych patogenéw bakteryj-
nych wywotujgcych infekcje u pséw. W ten sposéb istnieje mozliwos¢ podania koktajlu juz podczas
wystgpienia pierwszych objawéw zakazenia. Hawkins wraz z zespotem [2], wykorzystali te metode w
leczeniu standw zapalnych uszu u pséw na tle P. aeruginosa. W badaniu wzieto udziat dziesie¢ pséw
cierpigcych na chronicznie zapalenia, trwajgce co najmniej 3 miesigce przed rozpoczeciem badan.
Zwierzetom zadano koktajl, sktadajacy sie z szesciu szczepdw bakteriofagowych, bezposrednio do
zewnetrznego kanatu stuchowego jednego ucha. Po 48 godzinach odnotowano znaczny spa-dek ilosci
komorek bakteryjnych (spadek rzedu 67%). Nastepnie identycznie potraktowano drugie ucho o ile
wystgpity w nim zmiany chorobowe. Obserwacje przeprowadzono w tym samym okresie czasu i
stwierdzono, ze nastgpita analogiczna poprawa [2].

Bardzo obiecujagcym aspektem zastosowania fagdéw jest eradykacja patogendw chorobo-
twdrczych z psiej karmy czy tez ze sktadnikdéw stosowanych do ich przygotowywania. Jednym z naj-
czesciej wystepujacych czynnikdéw etiologicznych zakazen, w kontekscie kontaminacji psiej karmy s3
chorobotwadrcze bakterie z rodzaju Salmonella. Na infekcje tym patogenem szczegdlnie narazone s3
zwierzeta spozywajgce produkty surowe (nie podlegajgce obrdbce termicznej), takie jak mieso i nie-
ktore warzywa czy owoce. Obecnie na rynku dostepne sg juz preparaty bakteriofagowe przeciwko
szczepom z rodzaju Salmonella (SalmoFresh®, Salmonelex™), jednakze sg to produkty stworzone w
celu ochrony zdrowia ludzkiego. Badacze pod kierownictwem Soffer i wsp. [6], przeprowadzili wiec
eksperyment postugujac sie jednym z takich preparatéw (Salmolyse®), w celu usuniecia bakterii z
zakontaminowanego surowego kurczaka, tunczyka, indyka, kantalupy (odmiana melona cukrowego)
oraz sataty. Badania wykazaty, iz zaleznie od uzytej koncentracji bakteriofagéw w zadawanym prepa-
racie, ilos¢ komodrek bakteryjnych w zakazonym pozywieniu spadta znaczaco o 60-92% [6]. Podobne
badania przeprowadzono na przyktadzie psiej karmy suchej. Naukowcy postuzyli sie koktajlem bakte-
riofagowym skfadajgcym sie z szesciu szczepdéw fagowych o szerokim spektrum dziatania, obejmuja-
cym 930 szczepdw Salmonella enterica. Koktajl okazat sie skuteczny wobec 95% uzytych szczepow
bakteryjnych zastosowanych w badaniach, znaczgco redukujac liczbe komérek juz po godzinie od
zadania w formie aerozolu. Ponadto, koktajl ten okazat sie wysoce skuteczny w przypadku szczepu
Salmonella sp., wykrytego w jednej z handlowych partii suchej, psiej karmy, wycofanej z tego wzgle-
du ze sprzedazy [3].

Przytoczone przyktady potwierdzajg fakt, iz stosowanie bakteriofagéw jako srodka tera-
peutycznego wobec zakazen bakteryjnych psow, jest bardzo obiecujgce. Fagoterapia oferuje nowg,
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bezpieczng dla zdrowia zwierzat forme walki z patogenami bakteryjnymi, wykluczajgc trudnosci w
terapii, jakie wystepujg w przypadku tradycyjnych kuracji antybiotykowych.

2. PODSUMOWANIE

Zastosowanie bakteriofagéow do eradykacji groznych patogendw bakteryjnych pséow moze sta-
nowi¢ skuteczng alternatywe dla stosowanych obecnie preparatdw o aktywnosci prze-
ciwdrobnoustrojowej, w tym zwtaszcza antybiotykéw i chemioterapeutykow. Cechy, ktére sprawiaja,
Ze bakteriofagi mogg by¢ szeroko wykorzystywane do produkcji innowacyjnych lekéw i preparatéw
bakteriobdjczych to, m.in.: tatwosc¢ ich pozyskiwania ze srodowiska zewnetrznego, znaczna stabilnos¢
i podatnosé na przechowywanie, a takze ewolucyjnie ukierunkowany mechanizm zakazania komérek
bakteryjnych i replikowania sie w ich wnetrzu w nastepstwie czego ilos¢ fagéow gwattownie wzrasta
oraz bezpieczenstwo stosowania.

PISMIENNICTWO

1. Guenther S., Huwyler D., Richard S., Loessner M.J. 2009. Virulent bacteriophage for efficient
biocontrol of Listeria monocytogenes in ready-to-eat foods. Appl. Environ. Microbiol. 75,
93-100. doi:10.1128/AEM.01711-08.

2. Hawkins C., Harper D., Burch D., Anggard E., Soothill J. 2010. Topical treatment of Pseudo-
monas aeruginosa otitis of dogs with a bacteriophage mixture: A before/after clinical trial.
Vet. Microbiol. 146, 309-313. doi:10.1016/j.vetmic.2010.05.014.

3. Heyse S., Hanna L.F., Woolston J., Sulakvelidze A., Charbonneau D. 2015. Bacteriophage
kocktail for biocontrol of Salmonella in dried pet food. J. Food Prot. 78, 97-103.
doi:10.4315/0362-028X.JFP-14-041.

4, Hughes K.A., Sutherland I.LW., Jones M.V., Rutherford D. 1998. Biofilm susceptibility to bac-
teriophage attack: the role of phage-borne polysaccharide depolymerase. Print. Gt. Britain
Microbiol. 144, 3039-3047.

5. Marza J.A.S., Soothill J.S., Boydell P., Collyns T.A. 2006. Multiplication of therapeutically
administered bacteriophages in Pseudomonas aeruginosa infected patients. Burns 32, 644—
646. doi:10.1016/j.burns.2006.02.012.

6. Soffer N., Abuladze T., Woolston J., Li M., Hanna L.F., Heyse S., Charbonneau D., Sulakve-
lidze A. 2016. Bacteriophages safely reduce Salmonella contamination in pet food and raw
pet food ingredients. Bacteriophage 5, 6 (3), €1220347.

7. Soothill J. 2013. Use of bacteriophages in the treatment of Pseudomonas aeruginosa infec-
tions. Expert Rev. Anti. Infect. Ther. 11, 909-15. doi:10.1586,/14787210.2013.826990.

8. WHO. 2017. WHO publishes list of bacteria for which new antibiotics are urgently needed.
http://www.who.int/mediacentre/news/releases/2017/bacteria-antibiotics-needed/en/.

52



PIELEGNACJA | ZYWIENIE PSOW

Drugie warsztaty kynologiczne Szczecin, 17 marca 2017

Oliwia Gorka
GROOMING - SZTUKA UPIEKSZANIA CZY OSZUSTWO

Studentka kierunku kynologia
WBIHZ ZUT w Szczecinie

Dzieki wiedzy z zakresu kynologii, anatomii psa oraz wzorcéw FCl dziedzina groomingu wyewo-
luowata na tak wysoki poziom, jaki mozna zaobserwowa¢ dzisiaj. Jednak w trakcie tego procesu dzie-
ki innowacyjnym urzgdzeniom pielegnacyjnym oraz nowym technikom pojecie groomingu nabrato
zupetnie nowego znaczenia.

Interwencje chirurgiczne staty sie na tyle powszechne, ze nalezg niemalze do normalnego typu
dziatania. Koncepcja ta zapewnia tytuty i dalszg przepustke, wiec nie byto mowy o jakimkolwiek jej
zaprzestaniu. Gdyby na szali postawi¢ trud wtozony w szkolenie, czas wtasciciela oraz systematyczng
pielegnacje to doptacenie za maskowanie ewentualnych wad zdaje sie prostsze w drodze do dalszych
sukcesow.

Jednak nalezy zwrdci¢ uwage na to, ze czym innym jest ukrywanie wady, a czym innym po-
prawienie urody. Zupetnie inne znaczenie ma maskowanie nieestetycznych zaciekéw pod oczami a
inne dostawianie zebdw, a nawet wszczepianie implantu samcowi, w przypadku braku drugiego ja-
dra, gdy wnetrostwo niesie za sobg wiele przykrych konsekwencji, chociazby to, ze potomstwo dzie-
dziczy identyczny wadliwy gen, natomiast sama préba wykrycia sztucznego jadra jest nie lada wy-
zwaniem. Zdarzajg sie réwniez sytuacje delikatnego podfarbowania siersci psa, a w wielu przypad-
kach mas¢ jest bardzo wazng cechga, okreslajgcg konkretng rase, wiec takie zabiegi rdwniez mozna
uznad za oszustwo.

Uczciwi witasciciele czesto wypadajg znacznie gorzej, poniewaz wystawiajg swojego psa w spo-
s6b naturalny, natomiast inni wystawcy czesciej wykonujg rézne korekty, co prowadzi niestety do
pogorszenia rasy i dalszych odstepstw od wzorca. Taki motyw dziatan staje sie niestety coraz bardziej
powszechny. Groomer jest juz nie tylko rozumiany jako osoba kierujgca sie podkresleniem natural-
nych waloréw psa, lecz przyczynia sie niestety rowniez do swiadomego naruszenia obowigzujgcego
regulaminu, tym samym pogarszajac stan zaréwno zdrowotny jak i psychiczny danej rasy, czego na-
stepstwem sg szczenieta urodzone z wadg. Cechy te mogg ujawnic sie dopiero w kolejnych pokole-
niach np. ukrywanie depigmentacji warg lub podklejanie uszu border collie w celu zatamania uszu w
odpowiednim miejscu, co jest preferowane w tej rasie.

Podsumowujgc, taka kolej rzeczy staje sie niekontrolowana i coraz trudniej mozna jej zapobiec.
Groomerzy z mniejszg odpowiedzialnosciag moralng majg w tym procesie duzy udziat, co jest niestety
przykre biorgc pod uwage pierwotny cel jaki objg¢ miat groomer. Nalezy byé swiadomym tego, iz
duzy zarobek coraz czesciej dominuje nad moralnoscig i dalszg przysztoscia tego zawodu.
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PIES — ZWIERZE WSZYSTKO- CZY MIESOZERNE?
PODSTAWOWE ROZNICE ANATOMICZNO-FIZJOLOGICZNE
MIEDZY UKLADEM TRAWIENNYM PSA | CZLOWIEKA

Katedra immunologii, Mikrobiologii i Chemii Fizjologicznej
WBIHZ ZUT w Szczecinie

WPROWADZENIE

Pies byt najprawdopodobniej pierwszym udomowionym przez cztowieka gatunkiem. Jego do-
mestykacja to niewatpliwie jeden z wazniejszych etapdw w rozwoju ludzkiej cywilizacji. Niezaleznie
od doktadnego czasu i miejsca domestykacji, czy tez jak ona przebiegta (cztowiek udomowit wil-
ka/wilk ,udomowit sie sam”) nie ulega watpliwosci, ze poczatek tego procesu madgt mie¢ miejsce
tylko po zmianie stylu zycia cztowieka z mysliwsko-koczowniczego na osiadty, a wiec na wczesnym
etapie neolitycznej rewolucji rolniczej [1, 3]. Tam gdzie osiedlili sie ludzie, tam zawsze znajdowaty sie
odpadki z ich pozywienia, zaréwno pochodzenia zwierzecego, jak i roslinnego. Dla odtgczonych od
stada wilkdéw, ktdre nie radzity sobie z polowaniem powstata nowa nisza zywnosciowa [1]. Przebywa-
jac w poblizu ludzkich osiedli miaty szanse przezy¢, zerujgc na ,ludzkich $mietnikach”. Naturalna se-
lekcja faworyzowata te o mniejszej ptochliwosci przed cztowiekiem — im blizej podszedtes tym wiecej
zjadtes. Mtode osobniki zaczety postrzegac ludzi jako dostarczycieli pozywienia i podgzac za nimi w
poblize domostw, gdzie zasoby pozywienia byty jeszcze wieksze. Z takimi zwierzetami juz mozna byto
podjag¢ najpierw préby oswojenia, a z czasem wykorzystania do okreslonych celéw i selekcji w poza-
danym kierunku. Powstat , proto-pies” (przodek wspodtczesnego psa) [6]. Jego przewdd pokarmowy
stopniowo coraz bardziej pod wzgledem fizjologicznym, a tylko w niewielkim stopniu anatomicznym
adaptowat sie do ludzkiego pozywienia. Budowa anatomiczna przewodu pokarmowego dzisiejszych
pséw i dzikich wilkéw praktycznie niczym sie nie rézni [8, 9, 15].

1. WYBRANE PODSTAWOWE ROZNICE ANATOMICZNO-FIZJOLOGICZNE

Trwajacy juz co najmniej 14 tys. lat bliski zwigzek cztowieka z jego ,,domowymi wilkami” sktania
go do pewnosci, ze wie juz niemal wszystko na temat ich funkcjonowania i potrzeb. Wielu jednak
opiekundéw naszych czworonoznych przyjacidt, kierujac sie w jak najlepszej wierze antropomorfi-
zmem czyni im duzg krzywde zapominajac, ze s zwierzetami z natury miesozernymi. Sam jest
wszystkozercy, lubi zmiennos¢ i rézne smaki, wiec uwaza, ze postepuje prawidtowo serwujgc pod-
opiecznemu pozywienie niemal identyczne ze swoim. To powazny btad, ponad 14 tys. lat domestyka-
cji nie wystarczyto by bezwzglednego miesozerce, ktérym jest wilk przeksztatcié we wszystkozerce.
Dowodzg tego wyrazne réznice anatomiczno-fizjologiczne miedzy uktadem pokarmowym cztowieka i
psa. Niektdre z nich zaprezentowano tabeli ponizej. Kazdy medal ma jednak dwie strony, a wiec jak
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najbardziej uzasadnione jest pytanie: jesli pies je makaron, chleb, ryz, ziemniaki, marchew czy jabtka
to jakie tam z niego, w aspekcie statusu zywieniowego zwierze miesozerne? No ale przeciez nie ma
wyboru (ciekawe co zrobitby, gdyby go miat?), musi jes¢ to co serwuje mu wtasciciel, bo inaczej be-
dzie gtodny.

Tabela 1. Podstawowe cechy uktadu pokarmowego psa i cztowieka [1]

Parametr Cztowiek Pies
Procent catkowitej masy ciatfa 11% 2,7% u ras olbrzymich i 7% u ras
matych
POW|erzchnlla wechiowej btony 2.3 em? 60-200 cm?
Sluzowej
Liczba komdrek wechowych 5-20 min 70-220 min
Liczba jezykowych brodawek 9000 1700
smakowych
ICPM ICPM
. 2123 3142
Wzdér zebowy 39= 47=
2123 3143
Czas zucia przedtuzony bardzo zredukowany
Amylaza slinowa tak nie
Czas pobierania pokarmu 30-60 min 1-3 min
Pojemnosc zotadka 1,31 0,5-81
pH zotgdka 2-4 1-2
Dtugos¢ jelita cienkiego 6,0-6,5 m 1,7-6,0 m
Dtugosé jelita grubego 1,5m 0,3-1,0m
Gestosc flory bakteryjnej 10 000 000/g 10 000/g
Czas tranzytu jelitowego 30 godz.- 5 dni 12-30 godz.
Zapotrzebowanie dorostego na 60-65% s.m. bardzo mate
weglowodany
Zapotrzebowanie dorostego na
. 8-12% s.m. 20-40% s.m.
biatko
Zapotrzebowl?rl;jzydoros’rego na 25-30% s.m. 10-65% s.m.

Na uktad trawienny wszystkich ssakdw monogastrycznych sktadajg sie takie same pod-
stawowe elementy, tj. jama gebowa, gardziel, przetyk, trawieniec, jelito cienkie (dwunastnica, jelito
czcze i biodrowe), jelito grube (jelito Slepe, okreznica i odbytnica) oraz gruczoty trawienne: slinianki,
trzustka i watroba. Jego podstawowym zadaniem jest dostarczenie organizmowi sktadnikow odzyw-
czych, witamin, makro- i mikroelementéw oraz wody. Zawarte w pokarmie wielkoczgsteczkowe biat-
ka, weglowodany i lipidy w trakcie przechodzenia przez kolejne odcinki przewodu pokarmowego
ulegaja enzymatycznemu rozktadowi odpowiednio na aminokwasy, monosacharydy i kwasy ttusz-
czowe. Dopiero te proste czgsteczki ulegajg wchtonieciu do krwi lub limfy i s3 dostarczane do wszyst-
kich komérek organizmu.
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Wszystkie ssaki z wyjatkiem przezuwaczy nalezg do zwierzat monogastrycznych, a wiec sg
wsrdd nich zaréwno mieso-, wszystko- i roslinozercy. Zasada jest jednak prosta — im trudniej strawny
pokarm, tym dtuzszy przewdd pokarmowy (nalezy tu oczywiscie uwzgledni¢ rozmiary ciata) i czas
uptywajacy od momentu jego spozycia do wydalenia wraz z katem niestrawionych resztek. Wsréd
tych trzech grup zwierzat monogastrycznych zdecydowanie najkrotszy przewdd pokarmowy majg
zwierzeta miesozerne [4]. Stosunek dtugosci przewodu pokarmowego do dtugosci ciata u zwierzat
wszystkozernych wynosi 10-14:1, a u zwierzat miesozernych 4-6:1 [13]. Te grupy zwierzat rdznig sie
rowniez wzgledng pojemnoscig poszczegdlnych odcinkéw przewodu pokarmowego (rys 1.)

jelito R
trawieniec cienkie okreznicaljelito slepe
33 % 30 %

W

omnivores '—l?% jelito slepe
23 %

camivores @,‘=‘__=

14 %

Rys 1. Wzgledna pojemnos¢ poszczegdlnych odcinkdw przewodu pokarmowego u zwierzagt wszystko-
i miesozernych [17]

Przejdzmy wiec teraz troche bardziej szczegdétowo przez kolejne odcinki uktadu pokarmowego,
skupiajgc sie przede wszystkim na ich charakterystyce u psow (swdj organizm przeciez dobrze

znamy).

Szczeka psa i zeby sg inaczej utozone niz u cztowieka. Pies ma 42 zeby, 20 w szczece gorneji 21
w dolnej. Ogdlnie przypisano im te same nazwy (siekacze — |, kty — C, przedtrzonowe — P i trzonowe —
M). Ostatni zab przedtrzonowy w szczece gornej i pierwszy trzonowy w szczece dolnej zwane sg
tamaczami (rys 2.) — sama nazwa wskazuje jaka jest ich funkcja.

siekacze

S |
i _— ~ lamacze

zeby zgby
przedtrzonowe trzonowe

Rys 2. Uktad zebéw i budowa stawu skroniowo-zuchwowego u psa [12]
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Zeby pséw o porownywalnych rozmiarach ciata z wilkami sg wyraZznie mniejsze, ale nie da sie
ukryé mimo wszystko ogromne, nic dziwnego sg to dalej zeby drapiezcy. Potezne stozkowate kty
stuzg rozszarpywaniu pokarmu, a wyraznie guzkowata (a nie tak jak u nas ptaska) powierzchnia
zebdéw trzonowych i przedtrzonowych zupetnie nie nadaje sie do zucia, ich zadaniem jest miazdzenie
[4, 7, 16, 17]. Zucie pokarmu uniemozliwia réwniez budowa stawu skroniowo-zuchwowego
przypominajaca uktadem nasz staw kolanowy. Zuchwa pséw nie moze porusza¢ sie tak jak nasza na
boki, a jedynie mocno w doét, co umozliwia wyszarpywanie duzych kawatkéw. Pokarm w jamie
gebowej psa przebywa wiec bardzo krétko, jest niemal btyskawicznie potykany duzymi kesami. Nie
zaklinuja sie one jednak w przetyku. Slina psa zawiera znacznie wiecej niz nasza mucyny stuzgcej jako
lubrykant skutecznie zmniejszajacy tarcie, a sam przetyk jest mocno umiesniony i bardzo rozciggliwy.
Co wazne w prowadzonym poréwnaniu — $lina nie petni u psa funkcji trawiennej, nie zawiera enzymu
amylazy hyrolizujgcej skrobie w koncowym efekcie do disacharydu maltozy (4, 11, 16, 17].
Nieobecnos¢ amylazy slinowej moze wydawac sie minusem, ale ptynie z tego istotna korzys¢. Maltoza
to przeciez wspaniata pozywka dla bakterii powodujgcych prochnice zebdw [16]. No i moze na koniec
omawiania tej czesSci przewodu pokarmowego nalezy zaznaczyé, ze u domowych pséw
zaopatrywanych przez ludzi selekcja (wybdr) pozywienia bazuje na jego zapachu, smaku i teksturze.
Decyduje gtownie zapach, smak ma drugorzedne znaczenie. Na jezyku psa jest 6 razy mniej brodawek
smakowych niz u cztowieka. Anosmiczne (pozbawione wechu) psy wykazujg redukcje rozrdzniania
réznych gatunkow miesa [2, 3, 17].

Z przetyku pokarm dostaje sie do trawienca, wykazujgcego u pséw zdecydowanie wiekszg
rozciggliwosc niz u cztowieka — to przystosowanie do jednorazowego przyjecia bardzo duzej objetosci
pokarmu [15, 16]. Od wewnatrz jego btone Sluzowga pokrywajg liczne gruczoty zawierajgce komorki
produkujgce enzymy (komoérki gtéwne), kwas solny (komérki oktadzinowe) i sktadniki $luzu (komorki
$luzowe) chronigcego Sciany trawierica przed dziataniem HCl i samostrawieniem. Gtéwnym enzymem
jest pepsyna trawigca wstepnie biatka na réznej dtugosci tancuchy polipeptydowe (ich rozktad na
aminokwasy nastgpi w jelicie cienkim). Jest tez niewielka ilo$¢ lipazy trawigcej jednak tylko
zemulgowany ttuszcz, ktérego w pokarmie dorostych pséw raczej nie ma [13]. Sktad jakosciowy soku
zotgdkowego cztowieka i psa jest taki sam, ale jego pH u psa zdecydowanie mniejsze. Jest to
przystosowanie do spozywania zwykle zanieczyszczonego bakteriami pokarmu surowego i szybkiego
rozpuszczania duzych kawatkédw pokarmu, w tym kosci (prosze wrzuci¢ kos¢ do HCl o pH=1-2 i
zobaczy¢ co sie z nig stanie). W poréwnaniu z cztowiekiem pokarm w trawienicu psa przebywa bardzo
dtugo (Sredni czas jego potoprdzniania to 72-240 minut), niewiele bakterii ma szanse przezycia w tak
kwasnym s$rodowisku [8, 15, 16, 17]. W przeciwienstwie do cztowieka, zotadek psa wydziela
zdecydowanie efektywniej sok, gdy podajemy pokarm 1-2 razy na dzien w wiekszych porcjach, niz
gdy karmimy go czesciej, ale matymi porcjami. Pobudzenie u psa wszystkich gruczotéw trawienca do
sekrecji wymaga odpowiedniego jego wypetnienia. Psy otrzymujgce takie ,petne porcje” potrzebujg
ok. 20-30% mniej pozywienia, w poréwnaniu z tymi, ktére karmione sg czesciej ale porcjami nie
wypetniajacymi wystarczajgco zotadka, catkowicie wypetniony zotagdek moze stanowié¢ az 7% masy
ciata psa. [15, 16]. Nalezy rowniez zaznaczy¢, ze regularne podawanie naszym podopiecznym duzej
ilosci pokarmu pochodzenia roslinnego, a zwtaszcza zawierajgcych duzo wtdkna moze prowadzi¢ do
powaznych zaburzen trawienca spowodowanych m.in. dtugim zaleganiem, wydtuzeniem czasu
oprézniania i wzrostem pH.

58



PIELEGNACJA | ZYWIENIE PSOW

Drugie warsztaty kynologiczne Szczecin, 17 marca 2017

Tres$¢ przechodzgca z trawienica do dwunastnicy ma postac¢ ptynnej papki. Dwunastnica to
najwazniejszy odcinek jelita cienkiego. Uchodzi do niej przewdd trzustkowy dostarczajacy
wodoroweglandw neutralizujgcych kwasng tres¢ naptywajacg z trawienca oraz catego kompleksu
enzymow trawigcych lipidy, weglowodany, kwasy nukleinowe oraz produkty wstepnego rozktadu
biatek w Zotadku. Do dwunastnicy wydzielana jest réwniez 2z6t¢ produkowana przez watrobe i
emulgujgca ttuszcze. To dzieki enzymom trzustkowym i jelitowym powstajg czasteczki mogace ulec
wchtonieciu. W tym miejscu nalezy wyraznie zaznaczy¢, ze u psa dopiero w dwunastnicy dochodzi do
rozktadu skrobi dzieki produkowanej przez trzustke amylazie. Trzustka psa jest jednak
proporcjonalnie mniejsza niz u cztowieka. Co prawda, zwieksza sekrecje amylazy w odpowiedzi na
wzrost zawartosci skrobi w pozywieniu, ale nie jest to odpowied? tak skuteczna jak u nas [8]. Mato
efektywny jest rowniez u psdw rozktad sacharozy i laktozy, co przy duzej ich zawartosci w pozywieniu
moze byé przyczyng nasilonych mocno zapachowych ,wiatréw”, wzdec¢ i biegunek (rozktad i
fermentacja bakteryjna). Powierzchnia absorpcyjna na 1 cm dtugosci jelit jest wprawdzie bardzo duza
i wynosi 54 cm?” dla jelita czczego i 38 cm? dla jelita biodrowego [18], ale odcinki te sg proporcjonalnie
krétsze w porownaniu z ludZmi. Przy znacznej zawartosci w pozywieniu psa skrobi, celulozy,
sacharozy i trudno strawnego biatka roslinnego do jelita grubego dostarczane sg duze ilosci
potencjalnych substratow dla procesow fermentacji bakteryjne;j.

Problem obecnosci w pozywieniu psa skrobi i jej strawno$ci wymaga jeszcze omdwienia.
Badania i analiza genomoéw wspodtczesnych pséw i wilkdw pozwolity zidentyfikowac u nich gen
kodujgcy alfa-amylaze — AMY2B. Zaréwno u jednych, jak i u drugich ulega on ekspresji tylko w
komérkach trzustki, ale u pséw jest on 28 razy bardziej aktywny. Sugeruje sie wiec, ze to mutacje w
tym genie i naturalna selekcja preferujgca wsréd wilkdow osobniki o wzrastajgcej ekspresji genu AMY?2
zapoczatkowata domestykacje psa [1].

Skrobia i inne weglowodany w przewodzie pokarmowym hydrolizowane s3 do glukozy bedacej
waznym Zrédtem energii i dostarczajgcym szkieletéw do biosyntezy innych bioczgsteczek [14]. Jesli
pozywienie zawiera dostateczng ilo$¢ innych sktadnikéw jak biatko (aminokwasy glukogenne) i lipidy
(glicerol), pies moze syntetyzowac wystarczajgcg dla swoich potrzeb ilos¢ glukozy na drodze
glukoneogenezy. Dowodzg tego badania przeprowadzone na szczenietach rasy beagle, ktore zywione
dietg bezweglowodanowg utrzymywaty prawidtowg glikemie i tempo przyrostow masy ciata [1, 10].
Jesli jednak skrobia podawana psom w wybranych produktach zywnos$ciowych jest dobrze trawiona i
tolerowana, to dlaczego nie korzystac z niej jako zdecydowanie tariszego w poréwnaniu z biatkiem i
ttuszczem zrédta energii dla tych zwierzat.

PODSUMOWANIE

Dzisiejszy pies pod wzgledem statusu Zzywieniowego nie jest z pewnoscig wszystkozercg ani tez
bezwzglednym miesozercy, jest wzglednym miesozercy. Najlepszym okresleniem jego statusu
zywieniowego wydaje sie anglojezyczne sformutowanie semi-carnivore.
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ZABURZENIA ZWIAZANE Z ODZYWIANIEM U PSOW

Pracownia Hodowli Koni i Animaloterapii
WBIHZ ZUT w Szczecinie

WPROWADZENIE

Powszechnie wiadomo, ze prawidtowe zywienie ma zasadniczy wptyw na zdrowie i kondycje
psa. Do wtasciciela psa nalezy wybranie sposobu zywienia swojego podopiecznego, czy to w oparciu o
karme przygotowywang we wtasnym zakresie, czy tez gotowe karmy suche i mokre. Dostepnos¢ sze-
rokiej gamy gotowych karm petnoporcjowych utatwia dobranie prawidtowej karmy dla kazdego psa,
w zaleznosci od wieku, stanu fizjologicznego, stopnia aktywnosci fizycznej, czy tez ewentualnych pro-
bleméw zdrowotnych. Jednak pomimo starai zmierzajgcych do zapewnienia psu jak najlepszego
zywienia, wiasciciele niekiedy obserwujg u swoich pséw zmiany w kondycji zwierzecia, czy tez rézne-
go rodzaju stany i zachowania, nie zawsze wigzac je z odzywianiem.

Jak podaje Kania [3], zespdt zachowan pokarmowych zwigzany jest z wyszukiwaniem pokar-
mow, polowaniem, skarmianiem, piciem, czyszczeniem pokonsumpcyjnym i odpoczynkiem. Na po-
bieranie, badz niecheé¢ do pobierania pokarmu wptywa m.in. jakosé i swiezosé karmy, jej struktura,
smakowito$¢, temperatura otoczenia oraz przyzwyczajenia zywieniowe psa. Zaréwno nadmierne jak i
zmniejszone pobieranie pokarmoéw (i wody) moze prowadzi¢ do spadku kondycji i rozwoju stanéw
chorobowych, z drugiej strony takie zachowania mogg by¢ objawem stanéw chorobowych w organi-
zmie, mogg miec tez podtoze psychoemocjonalne. Dlatego nalezy zwracac statg uwage na stopien
nasilenia apetytu i pragnienia psa, zachowania zwigzane z aktem pobierania pokarmu oraz ogdlny
stan zwierzecia. Zespot zachowan obejmujgcy zmniejszong ogdlng aktywnos¢, zmniejszone zachowa-
nia eksploracyjne, zmniejszone pobieranie pokarmu i wody, ostabione czuwanie i wydtuzony sen, to
typowy , behawior chorobowy” [2].

1. ZABURZENIA W ODZYWIANIU

Wstrzymywanie sie od pobierania pokarmu w stanach chorobowych jest powszechnie spoty-
kanym zachowaniem u zwierzat. O anoreksji u pséw czasie trwania stanu zapalnego w organizmie
mowi m.in. Kania [5]. Zachowanie takie moze by¢ réwniez wynikiem stresu, jaki przezywa pies. Kazdy
wiasciciel i opiekun psa powinien pamietac, ze instynkt odzywiania pséw bedacych przez setki lat pod
opieka cztowieka ulegt modyfikacji. Stad zdarzajg sie przypadki zatrucia pséw roslinami trujgcymi,
wbrew panujgcej powszechnie opinii, Zze zwierze nie zje rosliny dla niego trujacej. Pamietajmy o tym
kupujgc rosliny doniczkowe i planujgc nasadzenia w naszych ogrodach, w ktérych pézniej beda biega-
ty nasze psy. Nie zawsze tez pies bedzie potrafit powstrzymac sie od pobierania nadmierne;j ilosci
pokarmu majgc do niego nieograniczony dostep. Wiekszo$¢ zachowan pokarmowych psy odziedziczy-
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ty po swoich wilczych przodkach [1, 5]. Znaczna czes$¢ psow bedzie starata sie szybko zjes¢ swojg por-
cje karmy, zwtaszcza, gdy jest w grupie. Wspdtzawodnictwo w pobieraniu pokarmu prowadzace do
szybkiego pobierania karmy Case [1] nazywa torowaniem spotecznym. Moze stanowi¢ to problem,
gdy psy w towarzystwie innych osobnikdw jedzg zbyt tapczywie i istnieje ryzyko zadtawienia. Wéw-
czas nalezy rozwazy¢ inny sposdb karmienia grupy.

Z pewnoscig wielu z wtascicieli zauwazyto u swoich pséw sktonnos¢ do zjadania réznorakich
odpadkow i nieczystosci (kat ludzki, koci). Cheé do spozywania nieswiezego miesa jest pozostatoscig
po zachowaniach dzikich przodkéw i ma podtoze biochemiczne [1,5]. Zawarte w rozktadajgcym sie
miesie zwigzki biatkowe, czy witaminy (np. z grupy B) sprawiajg, ze pies traktuje te niejadalne wg
cztowieka odpadki jako uzupetnienie diety. | tak tez w wielu wypadkach sie dzieje —che¢ do spozywa-
nia takich ,, smaczkéw” nalezy rozpatrywac jako sygnat do urozmaicenia zywienia dodatkami mineral-
no-witaminowymi. Monkiewicz i in. [5] wyrdzniajg wsrdd zaburzen taknienia m.in.:

- koprofagie, czyli zjadanie katu. Jest to zjawisko fizjologiczne u suk karmigcych szczenieta.
Wynika z dazenia do utrzymania legowiska w czystosci, jest tez czynnoscig atawistyczng, majaca na
celu ochrone gniazda przed drapieznikami. Jako zjawisko fizjologiczne dotyczy suk karmigcych szcze-
nieta swoim mlekiem. Zjadanie odchoddéw (w tym ludzkich) przez psy i suki, ktére nie odchowujg
szczenigt moze wynikaé z niedoboréw mineralno-witaminowych, zwtaszcza witamin z grupy B. Psy
czesto chetnie zjadajg kat konski (zwtaszcza w okresie zimowym), w ktédrym znajdujg sie duze ilosci
niestrawionego btonnika pochodzgcego z siana i stomy, btonnik ten utatwia psu wymioty, a takze
wspomaga perystaltyke jelit. Istnieje tez poglad, ze che¢ spozywania odchodéw moze by¢ wywotana
toczacymi sie w organizmie niegroznymi stanami patologicznymi przewodu pokarmowego;

- polifagie, czyli nadmierny apetyt. Polifagia moze wynika¢ z nadmiernej dostepnosci i smako-
witosci karmy, moze réwniez by¢ wynikiem proceséw chorobowych (np. cukrzycy) [5], badz proble-
mow psychoemocjonalnych.

Psy szybko sie uczg, w jaki sposéb mogg wytudzi¢ od ludzi smakowite kaski, Swietnie tez wie-
dzg, kto w otoczeniu jest podatny na psie ,zebranie”, a od kogo nic nie dostang. Czesto opiekunowie
bezwiednie dokarmiajg swoje psy poza standardowymi ,,psimi” positkami. Co ciekawe, jesli nie wazy
sie karmy przed kazdym positkiem to okazuje sie, ze mamy sktonnos¢ do nasypywania wiekszej ilosci
karmy niz powinien dostac pies.

Przyjmowanie nadmiaru pokarmu przy niedostatecznym wydatkowaniu energii w konsekwen-
cji prowadzi do nadwagi i otytosci. Otytosc z kolei prowadzi do nadcisnienia, zapalenia kosci i stawdw,
zwieksza ryzyko zapalenia trzustki i nowotwordw gruczotu sutkowego, cukrzycy [1]. O otytosci mowi
sie, gdy masa ciata u dorostego psa przekracza mase idealng o 15-20%, natomiast gdy jest wieksza o
ponad 5% od prawidtowej, mozna juz méwic¢ o nadwadze. Problemy zdrowotne mogg zacza¢ sie po-
jawiaé, gdy mamy do czynienia z 10% przekroczeniem masy idealnej. W przypadku nadwagi i otytosci
nalezy wykluczy¢ niedoczynnosc¢ tarczycy, nadczynnos¢ kory nadnerczy i cukrzyce. Zaobserwowano,
ze otytos¢ czesciej dotyczy cocker spanieli, retrieveréw, owczarkéw szetlandzkich i niektérych matych
terieréw, a duzo rzadziej spotyka sie otyte owczarki niemieckie, boksery, charty i duze teriery. Na
wystepowanie nadwagi i otytosci majg wptyw indywidualne predyspozycje osobnicze, rodzaj stoso-
wanej karmy i sposdb zywienia, btedy w zywieniu, brak wystarczajgcej aktywnosci fizycznej [1], zabu-
rzenia emocjonalne.
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Maritz [4] przystepnie i jasno opisuje zaburzenia w pobieraniu wody (nadmierne pragnienie -
polidypsja) i wydalanie moczu (nadmierne wydalanie moczu - poliuria). W takich przypadkach nalezy
ustali¢, czy zwiekszone pragnienie jest wynikiem zwiekszonej utraty ptyndw, czy tez jest odwrotnie i
poliuria jest wynikiem polidypsji. Jedng z przyczyn zwiekszonego pragnienia (i apetytu!) moze by¢
cukrzyca. Nagly wzrost zapotrzebowania na wode i wydalania zwiekszonych ilosci moczu, wzmozone
taknienie, czesto réwniez utrata wagi niezaleznie od wzmozonego apetytu nalezg do symptomow,
ktore mogg sugerowad rozwdj tej choroby [1, 4]. Jak wczesniej wspomniano, prawdopodobieristwo
wystgpienia cukrzycy zwieksza sie u pséw z nadwaga i otytoscig. Stwierdzono takze, ze bardziej nara-
zone sg suki, czesciej tez diagnozuje sie cukrzyce u sznaucerédw srednich i miniaturowych, szpicéw
wilczych i samojeddéw. Niewyrownana cukrzyca moze prowadzi¢ do przewlektych choréb nerek, zabu-
rzen neurologicznych i zaémy [1]. Prawidtowe stezenie glukozy w organizmie psa powinno zawieraé
sie w granicach 3-9 mmol/|, a diagnoza opiera sie przede wszystkim na oszacowaniu stezenia glukozy
we krwi i moczu psa. Mechanizm choroby jest analogiczny jak w przypadku cukrzycy u ludzi, trudniej-
sze jest jednak prowadzenie psiego pacjenta cukrzycowego, w zwigzku z utrudnionym monitorowa-
niem stezenia glukozy w organizmie oraz trudnosciach w dobraniem wtasciwych dawek insuliny. Le-
czenie cukrzycy w przypadku cztowieka utatwia mozliwosé okreslenia swojego samopoczucia przez
pacjenta oraz samodzielne zbadanie poziomu glukozy w kazdym momencie, samopoczucie jest istot-
ng wskazowka w dobraniu wtasciwej dawki insuliny i pobieranego pokarmu. Pies niestety nie jest w
stanie opowiedzie¢ opiekunowi czy lekarzowi o swoich odczuciach, dlatego zawsze psa trzeba bardzo
uwaznie obserwowac i $cisle przestrzega¢ wskazéwek lekarza odnosnie dawkowania insuliny oraz
karmienia. Inne schorzenia, przy ktérych obserwuje sie wzmozone pobieranie wody i wydalanie mo-
czu to zaburzenia pracy nerek lub watroby, ropomacicze u suk, moczéwka prosta, schorzenia zwigza-
ne z zaburzeniem stezenia wapnia, nadczynnos¢ lub niedoczynnosc kory nadnerczy [1, 4].

W tym miejscu warto wspomnieé¢ o alergiach pokarmowych. Ich najczestszym objawem s3
problemy dermatologiczne objawiajgce sie Swigdem skdry, ktédry moze by¢ powiktany urazami i sa-
mookaleczeniami, a powstate rany mogg ulega¢ nadkazeniom bakteryjnym i grzybiczym. Czasem
moga wystepowac rdwniez objawy ze strony przewodu pokarmowego — biegunki i wymioty (ok.10-
15% psow z alergig pokarmowa) [1]. Alergie pokarmowe mogg pojawiac sie u psow w kazdym wieku,
nie sg tez zwigzane z porg roku (jak alergiczne pchle zapalenie skory). Za rasy, wsrdd ktdrych czesciej
spotyka sie psy sktonne do alergii pokarmowej uwaza sie owczarki niemieckie, retrievery, dalmatyn-
czyki, cocker spaniele i niektdre teriery [1].

2. DIETA A MODYFIKACJA ZACHOWANIA PSA

W dostepnych zrédtach mozna zauwazy¢ zgodne opinie odnosnie mozliwosci modyfikacji za-
chowania psa poprzez diete [2, 3]. Najprostszym przyktadem wptywania na zachowanie psa jest na-
karmienie go przed wyjsciem wtasciciela z domu, by wywota¢ uczucie sytosci, zadowolenia i sennos¢.
Dieta dziata modyfikujgco na zachowanie zwierzecia poprzez wptyw na stezenie neuroprzekaznikéw
w organizmie. W przypadku, gdy dazy sie do zwiekszenia stezenia serotoniny, jednego z gtéwnych
neurotransmiterow odpowiedzialnych za poprawe nastroju, nalezy podawac positek o charakterze
weglowodanowym w czasie od 30 minut do 3 godzin po positku biatkowym [2, 3]. Trzeba tez zwrdcic
uwage na zawartos¢ w diecie L-tryptofanu, bezposredniego prekursora serotoniny. Jak podajg Horo-
witz i Mills [2] oraz Kania [3] wptyw okreslonej diety na nastréj zaleze¢ bedzie nie tylko od zawartosci
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sktadnikdw w diecie, ale tez od indywidualnych cech osobniczych, takich jak wrazliwosé na srodki
spozywcze, wspotczynniki wchtaniania i metabolizmu, prawdopodobnie ma réwniez znaczenie wyj-
Sciowy poziom neuroprzekaznikdw w organizmie. Ciekawym zjawiskiem jest nietolerancja (wrazli-
wos¢) pokarmowa moggca wystepowad u psow. Jest to szersze pojecie, definiowane jako nieprawi-
dtowa odpowiedZ organizmu na spozytg substancje, obejmujace wspomniane wczesniej alergie na
sktadniki pokarmowe [2]. Moze ona doprowadzi¢ do zachowan agresywnych, lekdw czy zachowan
kompulsywnych. W przypadku wystepowania irracjonalnych, nieprzewidywalnych zachowan, poja-
wiania sie zachowan dziwacznych i ekstremalnych, braku poprawy w stanie psa po wprowadzeniu
terapii behawioralnych, przy trudnych do zdiagnozowania i wyleczenia chorobach przewodu pokar-
mowego lub skéry, warto rozwazyc leczenie w kierunku nadwrazliwosci pokarmowej [2, 3]. Podobnie
jak w przypadku alergii pokarmowych polega ono przede wszystkim na wdrozeniu diety eliminacyjne;j
opartej na sktadnikach weglowodanowych i biatkowych, ktorych dotychczas pies nie spozywat (np.
ziemniaki i ryba), w proporcji 3:1. Zwykle poprawa nastepuje po okoto 2 tygodniach [1, 2, 3]. W przy-
padku zachowan agresywnych i nadaktywnosci moze by¢ pomocne zmniejszenie zawartosci biatka w
diecie [3].

3. PODSUMOWANIE

Powyzsze opracowanie z pewnoscig nie wyczerpuje tematu probleméw zwigzanych z odzywia-
niem psow, zwraca jednak uwage na ztozono$¢ zagadnienia. Zaburzenia taknienia, biegunki i zabu-
rzenia trawienne, egzemy, swigdy, wylizywanie skéry, zaliczane bywajg przez zoopsychologéw do
chordb psychosomatycznych. W przypadkach, gdy leczenie konwencjonalne nie przynosi pozgdanych
rezultatow i stany chorobowe nawracajg, warto rozwazy¢ konsultacje z behawiorystg lub zoopsycho-
logiem, bo by¢ moze stan psa jest wynikiem przezywanych przez niego streséw, napie¢ emocjonal-
nych, zmian w jego Srodowisku, ktére umknety uwadze jego wiasciciela, bgdZ niewtasciwych relacji
pomiedzy wtascicielem a psem.

Pamietajmy, by obserwowac¢ naszych podopiecznych i zawsze, gdy zauwazymy u psa zmiany
zwigzane z pobieraniem pokarmu i wody, nadmierny przyrost masy badz chudniecie, niepokojgce
zmiany w zachowaniu, pierwsze kroki skierujmy do lekarza weterynarii, ktéry zleci odpowiednie ba-
dania i podejmie wtasciwe kroki.
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WPROWADZENIE

Praca dotyczy sposobéw karmienia czechostowackich wilczakéw, stosowanych u pséw o réznej
wadze, pfci, a takze wieku. Przedstawione dane zostaty umieszczone w publikacji dzieki pomocy i
zaangazowaniu wtascicieli i hodowcow wilczakéw.

4. ZYWIENIE WILCZAKOW W PRAKTYCE

W dostepnym pismiennictwie mozna znalez¢ wiele porad na temat zywienia pséw. Zwykle prze-
czg one sobie, przekonujac czytelnika do swojej jedynej i stusznej metody. Sposoby zywienia uzalez-
nione sg jednak tylko od wtasciciela czworonoga, ktéry sam musi odnalez¢ odpowiedni tryb zywienia
dla swojego pupila. Na rynku mozna znalezé karmy wysokiej i niskiej jakosci, witaminy zawarte w
tranach lub tabletkach, gryzaki — naturalne, jak i sztucznie preparowane. llos¢ produktéw na rynku
sprawia, ze trudno przewidzieé¢, ktére z nich przyniosg oczekiwane efekty albo wywotajg nieoczeki-
wane zmiany w zachowaniu, wygladzie lub zdrowiu psa.

Wilczak czechostowacki rézni sie w zasadniczy sposdb od innych ras, przez co moze stanowi¢ in-
trygujacy obiekt badan. Inne rasy, z niewielkimi wyjatkami, w swoje] historii prezentujg dazenia do
tego, aby wyeliminowa¢ cechy przodka (wilka - Canis lupus) z zachowania i innych aspektéw zycia,
przez odpowiednio prowadzong hodowle. Obcujac z wilczakami czechostowackimi mozna zetknac sie
z psem, ktory prezentuje harmonie miedzy cechami wilka i psa. Hipotetycznie mozna zatozy¢, ze tak-
ze sposob karmienia powinien by¢ inny lub zawiera¢ sie w szerokim zakresie mozliwosci. Jednak jak
wyglada zywienie czechostowackich wilczakdw? Czy réine sposoby karmienia i podawanie positkdow
majg znaczacy wptyw na zdrowie i aktywnosc? Jakie sposoby karmienia wilczakéw czechostowackich
preferujg wtasciciele w Polsce?

Przeprowadzona analiza wykazata, ze zaréwno wilczaki jak i psy innych ras karmione sg w naj-
rdzniejsze sposoby przez swoich wiascicieli. Czesto na ten sam pokarm pojedyncze osobniki reagujg
diametralnie inaczej, niz pozostali przedstawiciele rasy. Podczas obserwacji zywienia psow wytonity
sie dwie podstawowe grupy, do ktédrych mozna zaliczyé opisane osobniki.

Pierwsza grupa to wilczaki karmione miesem bez suchej karmy.

! Autorka sktada specjalne podziekowania wiascicielom i hodowcom wilczakéw czechostowackich za wsparcie
i pomoc podczas zbierania danych do publikacji.
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Przyktad 1. Dwuletni pies o masie ciata 36 kg karmiony surowym miesem, bez suchej karmy, po-
niewaz jak sie okazuje jej nie toleruje. Porcja podawana jest jeden raz w ciggu dnia, a zawiera okoto
650-800 g. llos¢ podawanego positku $cisle zwigzana jest z aktywnoscig psa w danym okresie. W die-
te psa wchodzg: mieso, mieso z koscig, gotowane mieso z warzywami (z zupy, bez kosci) ryba - ka-
watki tososia, gtowy tososia oraz jajka. Mieso, ktére przyjmuje wilczak czechostowacki to indyk, wo-
towina, wieprzowina, podroby, okresowo kaczka lub krélik. Mieso z kurczaka pies dostaje okazjonal-
nie, poniewaz miewa alergie skérng. Suplementy: olej z tososia, oliwa z oliwek, sél. W mtodszym wie-
ku dieta psa byta uzupetniania o tabletki z wapniem, drozdze, algi. Pies sporadycznie uzupetnia diete
pod nieobecnos¢ wiasciciela upolowanym gryzoniem lub ptakiem.

Przyktad 2. Pies niemal siedmioletni, masa ciata 40 kg, co ciekawe masa ciata utrzymuje sie na
wyréwnanym poziomie od okoto 10 miesigca zycia. Porcja to 800-1000 g dziennie, podczas zimy por-
cja podawana jest dwa razy w ciggu dnia. W diete psa, odkad skonczyt péttora roku zycia, wchodzi
niemal jedynie surowe mieso. Wilczak odmawia jedzenia suchej karmy. Wtasciciel dba o réznorod-
nos$¢ podawanego miesa, jest to miedzy innymi: jelen, sarnina, konina, kozlina, wotowina, baranina,
jagniecina, krolik, kurczak, indyk, ges, kaczka podawana sporadycznie, bo pies jej nie preferuje. Wie-
przowina powoduje gazy. W diecie znajdujg sie tez kosci, chrzastki, podroby w odpowiednich propor-
cjach. Niezbyt Swieze mieso nie powoduje problemoéw pokarmowych, a wrecz jest przedmiotem po-
zadania. Suplementy naturalne, ktére zawarte sg w zywieniu psa to: drozdze browarniane, ré-
za+MSM, kryl, z6ttko jajka, algi, hemoglobina lub krew. Suplementy roslinne sg podawane z ttusz-
czem. Ciekawostka jest, ze wilczak ten do wieku 1,5 roku prowadzony byt na suchej karmie ,,RC” pdz-
niej zostata ona zmieniona na,, Taste of the Wild”. Po pewnym czasie pies przestat jes¢ suchg karme, a
wiasciciel zostat zmuszony do wprowadzenia surowego miesa. Po podaniu karmy z puszki ,,Taste of
the Wild” wystgpity problemy gastryczne — ponowne podanie miesa unormowato stan psa. Warzywa
zostaty zupetnie wykluczone z psiej diety, a mimo to pies jest w dobrej kondycji i jego masa utrzymuje
sie na statym poziome od ponad pieciu lat jego zycia.

Przyktad 3. Siedmioletnia suka, ktora od czwartego roku zycia karmiona jest wotowing IV oraz
kosémi cielecymi, podrobami drobiowymi, cielecymi i jagniecymi. Suplementy zawarte w diecie to
jajko, olej z tososia, krew wotowa, drozdze piwne, spirulina.

Druga grupa to wilczaki prowadzone w sposdb dos¢ innowacyjny. Okazuje sie, ze wtasciciele wil-
czakéw czechostowackich swietnie radzg sobie z karmieniem pséw karmami mieszanymi, w ktérych
podawane jest zaréwno mieso surowe, jak i sucha karma. Osobnikéw, ktére przyjmuja tylko suchg
karme, bez zadnego rodzaju smaczkéw w postaci podrobdéw lub gryzakdw jest niewiele.

Przyktad 1. Dwuletni samiec wilczaka, w jego diete wchodza: sucha karma ,,Acana” - jagniecina z
jabtkiem, co drugi dzien mieso surowe. Jesli wtasciciel nie moze kupi¢ podanej wyzej karmy podaje
psu ,,Brit”, teraz pies otrzymuje karme ,,Advena” z prébki. Surowe mieso — zazwyczaj wotowina —
podawane jest co drugi, trzeci dzien, w ilosci okoto 700 g. Pies zjada kazde mieso bez wyjatkdow. Po
drobiu pojawia sie u niego alergia skérna, wiec ilosé tego miesa jest ograniczana.

Przyktad 2. Pies dwuletni, w wieku szczeniecym dieta bazowata na suchej karmie ,,Taste of the
Wild Puppy”. Po osiggnieciu przez psa wieku dojrzatego sucha karma zostata zmieniona na karme dla
pséw dorostych, a podawana byta ze zmiang smakéw co miesigc. Obecnie wilczak ten otrzymuje pét
wilgotna karme ,,Alpha Spirit” (85% ryby). Do dziesigtego miesigca zycia pies ten jadt trzykrotnie w
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ciggu dnia, do dwudziestego drugiego miesigca dwukrotnie, obecnie pies jada raz dziennie. llo$¢ kar-
my zawsze byfa wyzsza niz zalecenia producenta, z nadziejg, na zwiekszenie masy ciata. Przy zmia-
nach karmy mozna byto zaobserwowac delikatnie problemy gastryczne, ktére objawiaty sie dwu-
dniowg biegunkg badz zatwardzeniem. Zmiana karmy byta konieczna, poniewaz pies odmawiat je-
dzenia. Suplementacja: fosforan wapnia, podczas pierwszej zimy witamina D. Podawane smaczki sg
czesto zmieniane, aby ich atrakcyjno$¢ pozostata na zadowalajgcym poziomie. Nalezg do nich: po-
droby, surowe mieso, chrzgstki - wotowina, cielecina, korpusy drobiowe, a takze smaczki kupione w
sklepie takie jak: suszone kawatki miesa, parédwki, domowe ciasteczka z watrdbek, biaty ser, jajka,
olej, marchewki i brokuty. Ciekawostki, jakie podaje na temat swojego psa wtasciciel sg bardzo inte-
resujgce: podczas zimy pies czasami bardzo dtugo nie chce pié, po czym nagle moze wypi¢ takg ilos¢
wody, ze od razu wymiotuje. Po podawaniu kosci lub miesa wieprzowego, pies miewa gazy nawet
przez kilka dni. Po przyjeciu nieswiezej szynki czy sera biatego wymiotuje jedzenie w ciggu pietnastu
minut. Jednak, gdy pies sam znajdzie positek w ogrédku nie obserwuje sie zwracania pokarmu.

W innych sposobach karmienia mozna znalez¢ ciekawe produkty podawane psom jak na przy-
ktad: olej z tososia, mieso gat. Ill, mieso gat. IV, suplementy wzmacniajgce stawy, tarta marchewka,
natka pietruszki, pieczone paszteciki, Sciegna, oczy, miesno-owsiane ciasteczka, kurze tapki, szyje
indycze, jajka, kopyta wotowe, jogurty, a nawet krowie mleko czy owoce morza.

Niektére produkty jak na przyktad kurze tapki sg przez jedne wilczaki ubdstwiane, a u innych
mogg powodowac problemy zotgdkowe. Po miesie wieprzowym u jednego osobnika pojawito sie
tzawienie oczu. Podobnie ze zmianami karmy czy sposobami karmienia — u niektdérych osobnikéw
zmiana karmy powoduje problemy gastryczne, inne przechodzg bezobjawowo. Podobnie z apetytem
— jest on uzalezniony od osobnika, waha sie od braku apetytu do ,,wilczego”.

Poszczegdlne osobniki wilczaka czechostowackiego réznig sie od siebie, wiec sposoby karmienia
takze muszg by¢ dopasowane do indywidualnego zapotrzebowania danego psa. Rasa reprezentuje
osobniki, ktéorym nie towarzyszg problemy pokarmowe zwigzane z karmami, ale i takie, ktére prze-
chodzg zmiany karmy bardzo drastycznie z biegunkami lub zatwardzeniami. Niektére produkty moga
wywotywac u psow reakcje alergiczne (kurczak).

Nie mozna poleci¢ jednego, statego sposobu karmienia, ktéry bedzie ztotym srodkiem w przy-
padku wszystkich wilczakow. Kazdy wtasciciel sam musi na podstawie swoich préb i btedéw dopaso-
wac diete do swojego psa, tak aby pies byt w doskonatej kondycji fizycznej i psychicznej.
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WPROWADZENIE

Rosngce zainteresowanie psami, kaze zwrdécic¢ szczegdlng uwage na ich zywienie, ktére ma klu-
czowy wptyw na stan zdrowia. Prawidtowg diete nalezy stosowac poczawszy od najwczesniejszych
okreséw zycia, az do pdznej starosci. Bardzo waznym okresem, ktéry w zasadniczy sposob ksztattuje
cate zycie, jest okres wzrostu [7]. Psy rosngce majg szczegdlne potrzeby zywieniowe. Ich ciekawo$¢
Swiata oraz okres intensywnego wzrostu, w jakim znajdujg sie od chwili narodzin do osiggniecia doj-
rzatos$ci zwiekszajg zapotrzebowanie mtodego psa na energie, biatko, ttuszcze oraz sktadniki minerale,
takie jak wapn i fosfor. Psy mozna karmié w rozmaity sposob, stosujgc karmy komercyjne lub pozy-
wieniem przygotowywanym przez wiasciciela. Najwazniejsze, by wybra¢ opcje najbardziej odpowia-
dajaca i zwierzeciu, i wiascicielowi. Pies powinien byé zywiony w sposdb dostosowany do jego wieku,
aktywnosci fizycznej, stanu zdrowia oraz indywidualnych i rasowych cech. Petnowartosciowa karma
to taka, ktéra dostarcza zwierzetom biatko, weglowodany, ttuszcze, witaminy i zwigzki mineralne w
odpowiednio zbilansowanej dawce [3]. Takie sktadniki muszg byé podawane w odpowiednich pro-
porcjach oraz by¢ odpowiednio strawne, tak by organizm maégt ich jak najwiecej przyswoi¢. Karma
powinna spetnia¢ takze walory smakowe, aby zwierze chciato jg pobieraé [4]. Decydujac sie na kar-
mienie szczeniaka suchg karmg w swym wyborze nie nalezy kierowad sie jej ceng, ale jakoscia.

Majac powyzsze na uwadze za cel badan postawiono ocene wartosci odzywczej komercyjnych
karm dla pséw rosngcych produkowanych w postaci granulatéw.

1. WYNIKI | ICH OMOWIENIE

Do badan wytypowano siedem karm dla pséw mtodych (junior), ktére do badan chemicznych
zmielono w mtynku laboratoryjnym Knifetec 1095 (Foss Tecator, Szwajcaria). W celu oznaczenia su-
chej masy prébki suszono w temp. 105 °C do uzyskania statej masy. W suchej masie oznaczano pod-
stawowy sktad chemiczny (biatko ogétem, ttuszcz surowy, wtékno surowe, zwigzki mineralne w po-
staci popiotu ogétem, weglowodany ogétem/zwigzki bezazotowe wyciggowe = BAW) za pomocg me-
tod standardowych AOAC [1] Zawartos¢ ttuszczu surowego oznaczano metodg Soxhleta, a jako roz-
puszczalnik stosowano eter dietylowy [9] Zawartosé popiotu ogdétem oznaczano poprzez mineralizacje
prébki w piecu muflowym w temp. 580 °C przez 8 h [10]. Biatko surowe (N x 6,25) okreélano metoda
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Kjeldahla [12] przy uzyciu aparatu Blichi B-324 (Szwajcaria). Zawarto$¢ wtdkna surowego oznaczano
zgodnie z PN [11]. Zawarto$¢ weglowodandw ogdtem (BAW) obliczano z tzw. réznicy wedtug schema-
tu [6]: weglowodany ogdétem = 100 — (woda + biatko ogdtem + ttuszcz surowy + widkno surowe +
popidt ogotem). Wyniki przedstawiono w g na 100 g suchej masy (s. m.). Wartos¢ energetyczng karm
okreslono wyliczajgc warto$¢ energii metabolicznej w kcal na podstawie oznaczonego sktadu che-
micznego wg rownania podawanego przez National Research Council [8] stosujgc zmodyfikowane
wspotczynniki Atwatera [2]:

EM (kcal/100 s. m. karmy) = 3,5 x BS + 8,5 x TS + 3,5 x BAW
gdzie BS — biatko surowe, TS — ttuszcz surowy, BAW- weglowodany ogétem.

Wyniki oznaczen poréwnano do zalecanych minimalnych poziomdéw sktadnikéw odzywczych dla
pséw rosngcych ustalonych przez FEDIAF [5], a takze norm zywieniowych ustalonych przez National
Research Council [8].

Prawidtowe zywienie warunkuje nie tylko zdrowie i pozgdane efekty produkcyjne zwierzat, ale w
wielu przypadkach niweluje niekorzystne zachowania zwierzat zwigzane z pobraniem pokarmu, jego
przetworzeniem i metabolicznym wykorzystaniem sktadnikow odzywczych. Zawartos$¢ podstawowych
sktadnikéw odzywczych karm dla pséw rosngcych przedstawiono w Tabeli. Biatko pokarmowe u ro-
snacych pséw wykorzystywane jest przede wszystkim do wzrostu i rozwoju organizmu. Zapotrzebo-
wanie dla rosngcych pséw na biatko jest znacznie wyzsze w poréwnaniu do pséw dorostych. Niedo-
bor ttuszczu w pokarmie skutkuje niedoborem wielonienasyconych kwaséw ttuszczowych, a to z kolei

powoduje zaburzenia w rozwoju.

Zwiekszanie zawartosci ttuszczu w pokarmie poprawia jego smakowitos$é, a takze jest efektyw-
nym zrdodtem energii. Poréwnanie poziomu biatka ogétem i ttuszczu w badanych karmach do zalecen
podawanych przez FEDIAF [5] wykazato, ze zawartos¢ obu najwazniejszych sktadnikéw odzywczych w
tych karmach jest zgodna z minimalnymi zaleceniami. Karmy zawieraty od 25,37 do 32,45 g biatka i
od 7,56 do 19,56 g ttuszczu w 100 g suchej masy. Wyjatek stanowita karma 1, ktéra zawierata o 11%
mniej ttuszczu niz podajg zalecenia. Zawartos¢ ttuszczu wptywa istotnie na warto$¢ energetyczng
karmy. Wszystkie testowane karmy spetniaty minimalne zalecenia dotyczace wartosci energii meta-
bolicznej wyrazonej w kcal/EM. Najmniej energii metabolicznej (ale zgodnej z minimalnymi zalece-
niami) zawierata karma nr 1, w ktérej stwierdzono najnizszy poziom ttuszczu. Sktadnikiem, ktory ce-
chowat sie najwiekszg zmiennoscig byty weglowodany ogdétem (BAW). Sktadnik ten zawiera cukry
proste, dwucukry, kilkucukry, skrobie i produkty jej hydrolizy. Zawiera rowniez hemiceluloze rozpusz-
czalng. Udziat weglowodanow w suchej masie ocenianych karm wynosit od 37,38 do 56,46 g. Psy nie
wymagajg duzej ilosci weglowodandéw w diecie, jednak pewna ich ilo$¢ jest niezbedna do prawidto-
wego funkcjonowania organizmu. Nie bez znaczenia jest Zzréddto weglowodandw. Najbardziej pozada-
ny jest biaty ryz, ktéry jest tatwo strawny i nie zawiera glutenu, gtdwnego czynnika uczulajgcego [3].
W dietach dla pséw nie sg zalecane duze ilosci weglowodandw z takich Zzrddet, jak pszenica, jeczmien

czy owies, ktore sg bogate w ten sktadnik.
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3. PODSUMOWANIE

Reasumujgc mozna stwierdzi¢ na podstawie przeanalizowanych podstawowych sktadnikow od-
zywczych, ze badane komercyjne karmy dla pséw rosngcych produkowanych w postaci granulatéw
spetniajg podstawowe wymagania pokarmowe. Wyjatek stanowi karma oznaczona nr 1, w ktorej
stwierdzono mniej ttuszczu niz wymagane jest to wedtug obowigzujgcych norm dla danej grupy zy-
wieniowej. Wszystkie siedem karm cechuje odpowiednia wartos¢ energetyczna zgodna z minimalny-
mi normami dla pséw ponizej 14 tygodnia zycia.

Tabela. Sktad podstawowy (g/100 s. m.) oraz wartos¢ energetyczna (kcal EM/100 g s.m. karmy) w
komercyjnych karmach granulowanych dla pséw rosngcych w poréwnaniu do zapotrzebowania

Sucha
Lp. masa Biatko Witdékno Ttuszcz Popiot BAW? EM
(g/100¢g surowe surowe surowy surowy
karmy)
1 91,62 25,37 3,03 7,56 7,59 56,46 350,67
+0,01 +0,03 +0,18 +0,07 +0,09 +0,01 10,65
5 92,78 32,45 4,04 19,47 6,67 37,38 409,92
10,06 +0,20 10,07 +0,77 +0,01 +0,48 14,21
3 92,28 38,55 5,18 19,56 7,69 29,02 402,75
+0,02 10,12 10,14 +0,19 +0,04 10,41 +0,64
4 92,50 30,19 5,29 12,05 9,16 43,31 359,69
10,05 10,27 10,24 + 0,05 +0,07 10,02 +1,31
5 92,85 28,27 4,01 13,23 7,13 47,36 377,12
+0,11 +0,13 10,02 +0,11 +0,04 +0,04 +0,61
6 93,20 27,67 3,73 9,41 7,59 51,61 357,45
+0,09 10,21 +0,10 +0,14 +0,01 +0,17 +1,03
7 93,07 31,10 2,43 11,04 7,98 47,45 368,77
10,02 +0,16 10,02 +0,34 + 0,06 +0,15 +1,80
) <ldty- 25 350-450°
Normy godnia i 85
.. N _ ’ - -
(minimalne) >14 ty 20 320-380°
godnia

! BAW (weglowodany ogdtem) = 100 - (woda + biatko surowe + ttuszcz surowy + wiékno surowe +
popidt ogétem), s. m. — sucha masa, “wg FEDIAF (2013), 3dla psdéw rosnacych rasy matej (osiagajacy
mase ciata do 25 kg), * dla pséw rosnacych rasy duzej (osiggajacy mase ciata powyzej 25 kg).
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WPROWADZENIE

Prawidtowe zywienie warunkuje nie tylko zdrowie i pozgdane efekty produkcyjne zwierzat, ale
w wielu przypadkach niweluje tez niekorzystne zachowania zwierzat zwigzane ze zdobyciem i pobra-
niem pokarmu, jego przetworzeniem i metabolicznym wykorzystaniem sktadnikéw odzywczych [10].
Problem odzywiania to powszechny temat nurtujacy praktycznie kazdego wtasciciela psa. Co poda-
wac naszemu psu, aby zapewnié mu wszystko czego potrzebuje? Jakie sktadniki powinny znalez¢ sie
w odpowiednio dobranej diecie? Jak rozpoznaé, ktéra karma bedzie dobra dla naszego czworonoga?
Istnieje wiele mitow dotyczgcych zywienia psdw, ktdre nie znajdujg uzasadnienia naukowego. Mity w
zywieniu zwierzat byty, sg i bedg, zmienia sie tylko ich tre$¢ w miare nabywania bardziej szczegétowej
wiedzy w tym temacie. Sg one powielane i od lat pokutujg w swiadomosci wielu wtascicieli zwierzat.
Wyklety przez lata ziemniak powrdcit jako sktadnik diet hipoalergicznych, a ekstrudowane karmy sa

napietnowane z powodu szkodliwosci glutenu, nadmiaru kukurydzy i innych zbdz czy konserwantow.

W niniejszym artykule przedstawionych zostanie kilka refleksji na ten temat, bo w réznych opo-

wiesSciach na temat psiego menu wystepuje jednak jakis cien prawdy.

WYBRANE FAKTY | MITY W DIECIE PSOW

Ludzkie jedzenie nie jest dla psa zbilansowane, a nawet moze by¢ szkodliwe, wywotujac szereg
chordb [9]. Cze$¢ produktow zjadanych przez cztowieka jest toksyczna dla psdw, jak np. czekolada,
rodzynki, winogrona, cebula, czosnek, czy orzechy makadamia [2]. PowinniSmy unika¢ podawania

swojemu pupilowi tego rodzaju pokarmow.

Z zakazem podawania czekolady psom, zwtaszcza dobrej, z duzg zawartoscig kakao, nie mozna
sie nie zgodzi¢. Niemal kazdy witasciciel wie, ze nie nalezy dawa¢ psom czekolady, podobnie, jak nie-
mal kazdy pies wie, co nalezy zrobi¢, aby jg dostaé. Dzieki pokretnej psiej manipulacji, na ktérg skfa-
daja sie btagalne spojrzenia i piski, jest w stanie sprawic¢, ze zapominamy o tym, iz czekolada i pies to
potaczenie niedopuszczalne. Teobromina - czyli 3,7 di-metyloksantyna jest gtéwnym alkaloidem na-
sion kakaowca Theobroma cacao, czesto towarzyszy kofeinie np. w lisciach herbaty, orzeszkach Cola
[8]. Ze wzgledu na duze zrdznicowanie wielko$ci psdw oraz metabolizmu zwierzecia zmieniajgcego

sie w zaleznosci od wieku, nie sposdb sprawdzi¢, jaka ilos¢ czekolady moze spowodowac zatrucie u
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poszczegblnych zwierzat. Dawka $miertelna teobrominy wynosi 90-250 mg/kg masy ciata. W 100 g
czekolady mlecznej znajduje sie 150-220 mg teobrominy, natomiast w gorzkiej czekoladzie az 450-
1600 mg [13]. Wynika z tego, e juz potowg tabliczki czekolady mozemy Smiertelnie zaszkodzi¢ psu
Sredniej wielkosci (okoto 15 kg). U pséw bardzo mtodych oraz w podesztym wieku zatrucie spowodu-

je mniejsza ilos¢ czekolady [9].

Istnieje wiele mitdw i faktéw dotyczacych jajek w zywieniu pséw. Czesto mozna ustysze¢, ze
wywotujg awitaminoze jako, ze w swoim sktadzie zawierajg awidyne i psy nie powinny je$¢ surowych
jajek. Awidyna stanowigca jedynie 0,05% zawartosci biatka jaja to zwigzek wigzacy biotyne, niezbed-
n3g do wzrostu wielu drobnoustrojow. Stad tez traktuje sie jg jako naturalny czynnik przeciwbakteryj-
ny [6]. Kompleks awidyny z biotyng wystepuje w szerokim zakresie pH (2-10,5), natomiast w bardzo
kwasnym i w silnie alkalicznym $rodowisku nastepuje denaturacja awidyny, prowadzaca do jej dyso-
cjacji na podjednostki. Stata dysocjacji kompleksu awidyna-biotyna przy pH 5,0 jest najnizsza [12].
Prawidtowe pH zotgdka psa powinno wynosi¢ 1, wtedy organizm jest w stanie poradzi¢ sobie z bakte-
riami, z trawieniem duzych kawatkéw miesa i kosci [5]. Tak wiec awidyna zostaje unieszkodliwiona w

stopniu wystarczajagcym w momencie wkroczenia do zotadka.

W diecie psa nie powinny sie znalez¢ poza czekolada, kofeing réwniez winogrona, rodzynki, ce-
bula, czosnek, awokado, alkohol, orzechy makadamia czy ksylitol [1, 7, 9]. Niektdére z nich mogg pro-

wadzi¢ do jedynie tagodnego rozstréj uktadu pokarmowego, a inne nawet do $mierci zwierzecia [3].

Istniejg rowniez inne ludzkie produkty spozywcze, ktére mogg by¢ przyczyng zatrué u zwierzat

domowych, np. pomidory, ziemniaki, rabarbar, owoce kaki, etc. [4].

Warto obali¢ mit nietrawienia przez wspoétczesne psy weglowodandw, badania wykazaty wyso-
kg adaptacje psow do trawienia weglowodandw, jaka nastgpita podczas ich udomowienia. Pokarmy
roslinne sg cennym zrédtem wtdkna, ktére moze mieé¢ dobroczynny wptyw na organizm. Jednak za-
wartosé weglowodandéw powinna by¢ jednym z tych czynnikéw, ktére réznig dawki pokarmowe dla
pséw od dawek pokarmowych dla ludzi. Sposréd trzech gtéwnych sktadnikéw: biatka, ttuszczu i we-
glowodandw, te ostatnie — w wiekszosci przypadkéw — powinny wystepowa¢ w najmniejszych ilo-
Sciach w diecie tych zwierzat. Stosunkowo wysoka zawarto$¢ weglowodandw w znacznej czesci karm
komercyjnych jest jednym z wielu czynnikéw przemawiajgcych za urozmaicaniem diety w przypadku

ich stosowania [11].

Jedng z gtéwnych zasad zywienia pséw jest konieczno$¢ zachowania umiaru i zdrowego roz-
sadku. Rozsgdne zywienie wymaga unikania monodiety, a w dawce pokarmowej powinno sie znalez¢
miejsce dla réznych pokarmoéw. Nalezy jednak pamietac, ze jezeli nie chcemy narazi¢ naszego psa na
dodatkowe choroby wynikajgce ze ztego odzywiania, to nie traktujmy swojego pieska jak zywy $miet-

nik i nie karmmy go resztkami z naszego stotu.
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WPROWADZENIE

Od dwunastu tysiecy lat, bo tak
oszacowano czas udomowienia, pies
towarzyszy cztowiekowi, dzielagc z nim
dach nad gtowg, dom, prace i zycie (...).
Dwanascie tysiecy lat dobrej i lojalnej
stuzby (...), selekcji, stale zmierzajgcej do
coraz to lepszego spetniania zadan
stawianych (..), by wreszcie stat sie
naszym niezastgpionym pomocnikiem

(..)” [7].

PIES SPORTOWY

Na przestrzeni wiekdw rola i znaczenie psa, jak réwniez sposoby jego zywienia
zmieniaty sie diametralnie. Obecnie pies nie jest uzytkowany w celu poprawy egzystenciji, ale
petni role najlepszego przyjaciela i towarzysza cztowieka, jest czeScig rodziny, a jego
uzytkowosé¢ i predyspozycje wykorzystywane sg przede wszystkim dla rozrywki, jaka
stanowig sporty kynologiczne. Coraz wiekszg popularnoscia ciesza sie dyscypliny z udziatem
psow: obedience, agility, flyball, dogfrisbee, IPO, mondioring, canicross, bikejoring, skyjoring,
dog nordicwalking, nosework, dummy, bedace doskonata alternatywa dla monotonnych
spacerow. Wzrasta nie tylko swiadomos¢ potrzeby ruchu ale réwniez wiasciwego zywienia
zwierzat.

Zbilansowana, wysoce przyswajalna dieta to podstawa zdrowia i dobrego
samopoczucia zarowno dla cztowieka jak i sportowego czworonoga. Sposdb zywienia takiego
psa powinien by¢ dostosowany do zapotrzebowania energetycznego, ktdre wynika z rasy,
wieku, stanu zdrowia, sposobu utrzymania, rodzaju uprawianej dyscypliny, fazy i wielkosci
obcigzen treningowych, pory roku, klimatu oraz indywidualnych tendencji zwierzecia [9, 10].
Na rynku zoologicznym jest wiele firm reklamujgcych zbilansowane karmy bytowe dla psow
aktywnych posiadajacych wieksze zapotrzebowanie na energie oraz suplementy. Jest to
optymalny i wygodny sposéb karmienia dla przewodnika psa uzytkowanego szczegdlnie w
czasie wyjazdéw na treningi i zawody. Przewodnik ma takze mozliwos¢ ustalenia doktadnej
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ilosci pobranego pokarmu przez psa, ktory jest karmiony wytacznie w okreslonych porach,
gtéwnie treningowych w ciggu dnia [3, 4]. Najlepszym wyznacznikiem prawidtowego
Zywienia psa jest ocena jego kondycji, stanu skory i okrywy wiosowe;.

Prawidtowo zywiony pies znacznie lepiej wykonuje powierzone mu zadania, jest
bardziej wydajny, ma wiecej energii, ktdrag moze wykorzysta¢ konstruktywnie w czasie
treningu lub zawoddw, a nie destrukcyjnie w domu i ogrodzie. Jedzenie obok zabawy,
nagrody socjalnej i stownej jest nie tylko podstawowym narzedziem motywacyjnym w kazde;j
dyscyplinie sportowej, ale niemalze w kazdej interakcji z psem [12]. Gtodny pies ma nie tylko
wiekszg koncentracje i zaangazowanie w pracy, ale jest tez szybszy i doktadniejszy. Jest to
Scisle zwigzane z checig zaspokojenia podstawowych potrzeb zyciowych. Poza ta, jakze
istotng w treningu funkcjg, gtéd petni réwniez role w nauce samokontroli, ktéra jest
kluczowa w opanowaniu balansu miedzy pobudzaniem i hamowaniem psa czyli w
opanowaniu emocji tak waznych podczas zawoddw. Ma to niebagatelny wptyw na osiggane
wyniki i kontrole zachowania psiego zawodnika, ktéry wykonuje zadania w duzych
rozproszeniach i zmiennym s$rodowisku na wystawie czy zawodach. Pies, ktory ma
prawidtowo zbudowang motywacje na jedzenie, podejmuje pokarm w kazdym miejscu,
pomimo duzego stresu i nie dekoncentruje sie mimo innych bodzcow.

W przypadku niejadkow, nalezy zrezygnowac catkowicie z miski i karmienia ,za
darmo”, nalezy zbudowac atrakcyjnos¢ i uzaleznienie od przewodnika. Karmienie psa z reki,
tapanie wyrzucanych smakotykdéw, gry i zabawy wechowe z uzyciem jedzenia to Swietny
sposob na wypracowanie narzedzia szkoleniowego jakim jest pokarm. Nieoceniong pomoca
szkoleniowg przy psach stronigcych od jedzenia, podczas nauki nowych rzeczy oraz
niezbedng w przypadku stosowania niektdrych metod szkoleniowych takich jak np. metoda
klikerowa sg tzw. bonusy, czyli przysmaki. Jest to karma uzupetniajgca, ktéra nie moze
stanowi¢ podstawowej diety [5, 8].

Na rynku dostepne sg réznego rodzaju gotowe produkty, warto jednak przygotowac
dla swojego ulubieica zdrowe - domowe smakotyki w postaci ciastek warzywnych lub
miesnych np. z marchwi, watrébki czy tunczyka w oleju. Musimy takze pamietaé przy
obliczaniu dawki pokarmowej pokrywajgcej dzienne zapotrzebowanie energetyczne, zeby
uwzgledni¢ pozywienie, ktdrego uzywa sie dodatkowo w formie smakotykdw podczas
treningu. Ich nadmiar prowadzi¢ bedzie do otytosci, ktéra u pséw trenujacych wyczynowo
przy duzych obcigzeniach, np. wyscigi psich zaprzegdw, ring francuski, agility ma szczegdlnie
niekorzystny wptyw na ukfad ruchu [6, 7]. Jego nadmiernie obcigzenie poprzez krétkotrwaty,
ale bardzo intensywny i peten nagtych zwrotéw, skokéw i hamowan trening prowadzi¢
bedzie do kontuzji i wytgczenia psa z zawoddéw na dtuzszy czas. Urazy wiezadet stawu
kolanowego, wiezadta krzyzowego lub naciggniecia miesni to najczesciej pojawiajgce sie
przyczyny kontuzji u pséw sportowych. Szczegdlnie predysponowane do tego sg owczarki
belgijskie malinois ze wzgledu na niebywata szybkos¢ w czasie treningu, a zwtaszcza podczas
szkolenia obronnego czy pokonywania przeszkdd na torze agility [1, 2, 13]. Ze wzgledu na
wieksze obcigzenie aparatu ruchu u pséw uzytkowych nalezy nie tylko dbac o zbilansowang
diete i odpowiednig mase ciata, ale dodatkowo suplementowaé takie psy preparatami, ktére
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majg za zadanie chronic stawy. Podstawowe preparaty powinny zawieraé glukozamine oraz
chondroityne, ktére naturalnie wystepuja w chrzastce stawowej i maja zdolnosé
zapobiegania jej urazom w czasie ruchu oraz regenerowania stawow [11]. Zmniejszajg takze
bol stawdw oraz niwelujg tarcie pomiedzy ruchomymi elementami stawu, ktére majg ze soba
kontakt. Kwas hialuronowy jest kolejnym sktadnikiem, ktory wystepuje naturalnie w
organizmie ludzkim oraz zwierzecym. Jest on sktadnikiem mazi stawowej, jego prawidtowe
dziatanie prowadzi do ptynnych ruchéw w stawie. Dodatkowo warto wzbogaci¢ diete w L-
karnityne, ktéry w potaczeniu z ruchem redukuje odkfadanie sie tkanki ttuszczowej oraz
usprawnia funkcjonowanie uktadu ruchu.

Bardzo wazne w Zywieniu psow sportowych sg witaminy wspomagajace
funkcjonowanie uktadu immunologicznego. Psy sportowe trenujg w rdéznych warunkach
atmosferycznych, majg kontakt z innymi psami pochodzgcymi z réinych sSrodowisk,
zréznicowanym otoczeniem, sg narazone na wiekszy stres zwigzany z wyjazdami w nowe
miejsca na treningi, seminaria, obozy wakacyjne i zawody oraz na stres samego przewodnika.
Jednym ze srodkdéw, ktory dobrze wptywa nie tylko na podniesienie odpornosci uktadu
immunologicznego psa, ale takze na stan skdry oraz okrywy wtosowej produktu pochedzenia
rybiego jak np. olej z fososia. Dostarcza on kwaséw Omega 3 i Omega 6, a takze EPA (kwas
eikozapentaenowy) i DHA (kwas dokozaheksaeonowy) w duzym stopniu wptywajg na
funkcjonowanie stawdw i aparatu ruchu oraz sg istotne w poprawnym funkcjonowaniu
catego organizmu [11].
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WPROWADZENIE

Sklepy zoologiczne, lecznice dla zwierzat czy dystrybutorzy oferujg gtéwnie markowe karmy,
ktorych odbiorcami sg hodowcy pséw rasowych czy wiasciciele wyhodowanych przez nich pséw. Na
potkach w supermarketach mozna znalez¢ produkty tak zwanych ,,marek wtasnych” przygotowanych
dla najwiekszych sieci handlowych oraz karmy, ktdre sg znane chociazby z reklam telewizyjnych. Oba
rodzaje karm s3 zaliczane do tanich i niestety czesto nie najlepszych jakosciowo. Aby chroni¢ zdrowie
psa warto wiedzie¢, co w danej karmie sie znajduje. Dane, ktére mozna znalez¢ na etykiecie karmy
zazwyczaj sg zgodne z prawem, ale nie dostarczajg wystarczajaco jasnej informacji potrzebnej do
ocenienia przez wiasciciela psa produktu. Dlatego warto pozna¢ zasady czytania. Istniejg Sciste regu-
lacje okreslajgce sposdb prezentowania danych, koniecznych do opisania wartosci odzywczej i prze-

znaczenia kupowanej karmy [3].

BUDOWA ETYKIETY

Wszystkie produkty stosowane w zywieniu zwierzat powinny spetnia¢ okreslone normy dla
konkretnego gatunku [6]. Wzorcem w Europie w odniesieniu do psdw sg normy opracowane przez
FEDIAF [5]. Najwazniejszym zadaniem etykiety jest utatwienie nabywcy zakupu poprzez zapewnienie

zrozumiatej, zwieztej i rzetelnej informacji o charakterystyce, sktadzie i zastosowaniu karmy.

Zgodnie z obowigzujgcym prawem [1] etykieta powinna w formie tekstowej lub graficznej
przedstawiaé gatunek i kategorie badz grupe zwierzat, dla ktérych przeznaczona jest karma. Obo-
wigzkowo powinna by¢ umieszczona nazwa producenta, nazwa marki oraz nazwa produktu. Bardzo
czesto w nazwie wiasnej produktu mozna znalez¢ informacje o obecnosci danego sktadnika, sugeru-
jacego smak karmy. Jesli producent chce umiesci¢ w nazwie dany sktadnik karmy ma do wyboru trzy
grupy sktadnikéw: sktadniki gtéwne, sktadniki drugorzedne oraz sktadniki zaliczane do dodatkéw i
suplementéw. Na przyktad sposrdd sktadnikédw gtéwnych producent moze umiesci¢ na etykiecie
sformutowanie ,beef dinner (obiad z wotowiny)” - oznacza to, ze karma zawiera co najmniej 26%
tego sktadnika [4, 6].
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Na etykiecie musi by¢ rowniez zamieszczona informacja dotyczgca masy netto produktu. Moze
sie to wydawac mato istotne, jednak producenci dysponujg szerokim asortymentem opakowan o
roznym wygladzie oraz ksztattach, czesto sugerujgcych ze karmy jest wiecej niz w rzeczywistosci.

Wazng informacja na opakowaniu karmy, ktéra pozwala nam okresli¢ jako$¢ karmy jest lista
sktadnikéw. Sktadniki, ktdre sg wymienione na etykiecie sg wypisane zgodnie z kolejnoscig ciezaru.
Oznacza to, ze sktadnik ktdry wymieniony jest jako pierwszy jest najwazniejszy, dlatego ze jest go
najwiecej.

Kolejnym istotnym elementem jest analiza sktadnikow. Przedstawia ona procentowg zawartos¢
poszczegdlnych sktadnikéw takich jak: biatko, ttuszcze czy weglowodany oraz wilgotnosé karmy. Wil-
gotnos¢ jest istotna, poniewaz pozwala ona zrozumiedé rzeczywistg zawarto$¢ biatka czy ttuszczu.
Umozliwia to poréwnanie ze sobg dwdch réznych karm, a takze karmy suchej z mokra.

Producent karm ma réwniez obowigzek zamiesci¢ na etykiecie zalecenia dotyczace zywienia.
Dawki sg okreslone w zaleznosci od masy ciata i wieku zwierzecia. Niektdre karmy uwzgledniajg réw-
niez poziom aktywnosci psa [2, 5, 6].

PODSUMOWANIE

Bardzo wazna jest swiadomos$¢ wtasciciela dotyczaca prawidtowego odzywiania zwierzecia. To
jak zywimy naszego psa ma ogromny wptyw na jego zdrowie, kondycje, a takze samopoczucie. Aby
zapewni¢ mu wartosciowg i najlepszg jakosciowo karme warto wiedzie¢, jak interpretowac to, co jest
napisane na jej etykiecie.
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WPROWADZENIE

W codziennej praktyce zywieniowej pséw obserwuje sie wzrost zainteresowania dodatkami
funkcjonalnymi do karmy. Coraz czesciej dostrzegalny jest w niej udziat prebiotykéw bedacych swo-
istg pozywka dla symbiotycznych bakterii kolonizujgcych przewdd pokarmowy pséw. Z definicji pre-
biotyki powinny wptywaé na réwnowage populacji bakterii symbiotycznych w przewodzie pokarmo-
wym, regulowac ich aktywnos$¢ metaboliczng oraz wywieraé prozdrowotny wptyw na gospodarza.

Grupg zwigzkéw realizujgcych zadania stawiane przed prebiotykami sg fruktany typu inulino-
wego (FTI), nalezgce do frakcji rozpuszczalnego wtdkna pokarmowego. Do FTI zalicza sie oligofruktoze
oraz inuline. Naturalnym Zrdédtem oligofruktozy sg jeczmien, bragzowy ryz oraz szparagi. Roslinami
bogatymi w inuline oraz oligofruktany sg topinambur i cykoria. Oba zwigzki réznig sie iloscig fruktozy
tworzacej tancuch czasteczki. Oligofruktoze tworzy od 2 do 8 czgsteczek fruktozy potgczonych wigza-
niami beta-glikozydowymi. Inulina skfada sie z 9 do 64 czagsteczek fruktozy. Ze wzgledu na obecnos¢
wigzan beta-glikozydowych zaréwno oligofruktoza, jak i inulina nie ulegajg degradacji przez enzymy
trawienne psa, a ich rozktad zachodzi jedynie w wyniku aktywnosci bakteryjnej.

Efekty dziatania fruktandw typu inulinowego obserwuje sie bezposrednio w jelicie grubym, jak i
posrednio w innych tkankach i narzgdach. Do wymiernych korzysci wynikajgcych ze stosowania FTI w
diecie pséw nalezy wymienic¢: regulacje sktadu i populacji symbiotycznej mikroflory przewodu po-
karmowego, utrzymanie homeostazy energetycznej i integralnosci nabtonka jelita grubego, regulacje
metabolizmu zwigzkéw azotowych oraz modulacje zapachu odchodéw. Obecnie bada sie réwniez
wplyw stosowania FTI na gospodarke wodno-mineralng u psow i psowatych.

1. REGULACJA SKtADU | POPULACII MIKROFLORY PRZEWODU POKARMOWEGO

Prebiotyki, w tym fruktany typu inulinowego, stanowig pozywke dla symbiotycznej flory jelito-
wej, w ktérej sktad wchodzg m.in. bakterie z rodzaju Lactobacillus, Bifidobacterium oraz Enterococ-
cus. Bakterie te wykorzystujg czgsteczki fruktozy powstate z fermentacji fruktandw typu inulinowego
do swojego wzrostu. Wyniki badan wskazujg jednoznacznie, ze stopien polimeryzacji fruktandw ma
decydujacy wptyw na miejsce ich bakteryjnej fermentacji w przewodzie pokarmowym. Oligofruktoza
ulega rozktadowi szybciej, nawet w koricowych odcinkach jelita cienkiego oraz w proksymalnej czesci
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okreznicy, natomiast inulina ulega stopniowej fermentacji, najbardziej nasilonej w dystalnej czesci
jelita grubego. Finalnymi produktami fermentacji fruktandw typu inulinowego sg krétkotancuchowe
kwasy ttuszczowe (KKT), gtéwnie: octowy, propionowy i mastowy. KKT powodujg spadek pH tresci
pokarmowej, co ogranicza namnazanie bakterii patogennych gtéwnie z rodzaju: Clostridium jedno-
czesnie faworyzujgc wzrost bakterii symbiotycznych.

2. REGULACJA METABOLIZMU KOLONOCYTOW, REGULACJA STEZEN PRODUKTOW DEGRADACII
BIALEK

Produkty fermentacji fruktandw wywierajg réznorakie efekty metaboliczne. Maslany w gtow-
nej mierze wykorzystywane sg jako substraty energetyczne dla komérek jelita grubego — kolonocy-
toéw. Wzrost ich koncentracji stymuluje komoérki nabtonkowe Sluzéwki jelita grubego do podziatow,
jednoczesnie ograniczajgc proliferacje komoérek nieprawidtowych, w tym nowotworowych. Znaczaca
cze$¢ KKT zostaje wchtonieta i zytg wrotng trafia do watroby, gdzie jest metabolizowana. Pozostata
frakcja KKT moze dostawac sie do krgzenia ogdlnego i wywierac efekty metaboliczne w wielu tkan-
kach i narzadach psa.

Ze wzgledu na diete pséw, ktérej gtdwnym sktadnikiem jest biatko pochodzenia zwierzecego,
istotna jest regulacja koncentracji produktow trawienia biatek przez endogenne enzymy trawienne
oraz metabolitéw powstajgcych w wyniku fermentacji bakteryjnej biatek. W przypadku suplementacji
diety fruktanami typu inulinowego obserwuje sie wzrost koncentracji azotu wydalanego wraz z ka-
tem. Wynika to ze zwiekszonej masy bakterii symbiotycznych zasiedlajgcych przewdd pokarmowy
zwierzat zywionych dietg suplementowang fruktanami typu inulinowego. Bakterie te wykorzystujg
azotowe zwigzki niebiatkowe takie jak amoniak do syntezy wtasnego biatka. Wraz ze wzrostem efek-
tywnosci fermentacji wtdkna pokarmowego proces wykorzystania amoniaku przez bakterie wzrasta.
W przypadku suplementacji pséw fruktooligosacharydami (FOS) obserwowano redukcje bakteryjnego
metabolitu degradacji biatek (indolu) w tresci pokarmowej tych zwierzat.

Wiasciciele pséw za pozgdane uwazajg odchody o zwieztej konsystencji. Wtdkno pokarmowe w
tym FTI wptywajg na rozluznienie mas katowych, dlatego tez ich udziat w diecie nie moze by¢ zbyt
wysoki. W przypadku stosowania tego typu wtdkna pokarmowego u pséw, najprawdopodobniej po-
przez ograniczenie procesow gnilnych, a tym samym ograniczenie natezenia syntezy metabolitow
fermentacji bakteryjnej biatek, obserwuje sie redukcje przykrego zapachu psich odchodéw.

3. REGULACJA GOSPODARKI WODNO MINERALNEIJ

Ze wzgledu na troficzny wptyw produktéw fermentacji bakteryjnej fruktanéw na nabtonek jeli-
ta grubego u psdw zywionych dietg z udziatem FTI, obserwuje sie wyzszg zwiekszong mase okreznicy,
co zwieksza powierzchnie absorpcyjng w tej czesci przewodu pokarmowego. U pséw zywionych dietg
z dodatkiem oligofruktozy, dochodzi do formowania w przewodzie pokarmowym soli wapnia i cynku
oraz wzrostu wchtaniania tych biopierwiastkéw z przewodu pokarmowego. Jest to szczegdlnie istotne
w przypadku zwierzat rosngcych i osobnikéw starszych, u ktérych gospodarka mineralna jest bardzo
intensywna badz zaburzona.
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4. PODSUMOWANIE

Podsumowujac, mozna stwierdzi¢, ze dodatki do karmy w postaci wtdkna pokarmowego w tym
fruktandw typu inulinowego mogg znaczgco wptyngé na zdrowotnosc psow, szczegblnie w zakresie
poprawy sktadu mikroflory jelitowej. W przypadku innych grup zwierzat, wykazano pozytywne efekty
w zakresie gospodarki lipidowej, odzwierciedlanych w postaci redukcji koncentracji cholesterolu cat-
kowitego i wzrostu koncentracji frakcji cholesterolu zwigzanego z HDL. U cztowieka i zwierzat mode-
lowych obserwuje sie rdwniez wptyw na wskazniki zwigzane z odpornoscig. Dotychczas efekty te nie
zostaty potwierdzone u pséw, a ich weryfikacja u tych zwierzat moze stanowi¢ kolejne wyzwanie dla
wspotczesnych badaczy.
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Tryptofan jest aminokwasem egzogennym, co oznacza, ze organizm sam nie jest w stanie go
zsyntetyzowac, musi on zostac dostarczony wraz z pozywieniem. Pokarmami zawierajgcymi tryptofan
sg miedzy innymi: mieso, owoce morza, nabiat, ziarna fasoli, dostepne sg réwniez suplementy diety
zawierajgce tryptofan [1].

Tryptofan jest prekursorem serotoniny — hormonu majgcego wptyw na regulacje apetytu, ci-
$nienie krwi, krzepniecie krwi, procesy trawienia, temperature ciata, procesy dojrzewania i odnawia-
nia komérkowego. Serotonina oddziatuje na osrodkowy uktad nerwowy, wywierajgc bezposredni
wplyw na samopoczucie oraz zachowanie psa. Jej niedobdér moze prowadzi¢ do zaburzen nastroju,
utraty apetytu, nerwowosci, ekscytacji, problemdéw ze skupieniem uwagi, zaburzen snu oraz zacho-
wan kompulsywnych [1, 4]. Aminokwasy bedace prekursorami neurotransmiteréw dostajg sie do
mazgu zwierzecia przez bariere krew-mdzg. Tryptofan konkuruje z innymi aminokwasami o mozli-
wosC jej przekroczenia, w skutek czego nadmiar biatka w diecie czesto prowadzi do deficytu tego
aminokwasu w mozgu. Na wzrost stezenia tryptofanu w mdzgu psa wptywajg dostarczane w pozy-
wieniu weglowodany inicjujgce rekcje insulinowg, ktéra nie wptywa tak znaczgco na obnizenie steze-
nia tryptofanu jak na stezenie innych aminokwasow. Efektem tego jest zwiekszenie stezenia trypto-
fanu we krwi zwierzecia, a tym samym wieksza szansa na przenikniecie jego wiekszych ilosci do mé-
zgu [4, 5].

Suplementacja tryptofanem wraz z odpowiednig modyfikacjg diety z duzym powodzeniem wy-
korzystywane sg jako element terapii zachowan kompulsywnych, stanow lekowych, zaburzen depre-
syjnych, nadreaktywnosci oraz niektdrych rodzajéw agresji [2, 3, 4].
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WPROWADZENIE

Odpornos¢ immunologiczna oraz prawidtowe funkcjonowanie organizmu w duzej mierze zalezy
od stanu mikroflory przewodu pokarmowego. Dotyczy to nie tylko ludzi, ale réwniez zwierzat, w tym
pséw. Stres, antybiotyki, alergie czy zatrucia pokarmowe to tylko kilka z wielu czynnikéw zaburzaja-
cych naturalng mikroflore przewodu pokarmowego. Zaktécenia te sprzyjajg nawracajgcym infekcjom
i prowadzg do przewlektych schorzen przewodu pokarmowego, w tym biegunek, zaparé, zaburzen
przemiany materii, a takze problemdw skérnych lub przykrego zapachu.

Z wielu doniesien naukowych wynika, iz dostarczanie wraz z pokarmem odpowiednich gatun-
kow bakterii o udokumentowanych wtasciwosciach probiotycznych, pomaga w utrzymaniu prawi-
dtowej homeostazy przewodu pokarmowego, utatwiajgc proces trawienia, a takze zwiekszajgc przy-
swajalnos¢ sktadnikéw pokarmowych [13].

1. MIKROORAGNIZMY PROBIOTYCZNE I ICH CECHY

Obecnie probiotyki definiowane sg jako zywe, niepatogenne mikroorganizmy, ktdre za-
stosowane w zywieniu ludzi oraz zwierzat korzystnie wptywajg na zdrowie gospodarza, oddziatujgc na
aktywnos¢ mikroflory przewodu pokarmowego [4].

Wiasciwosci probiotycznych nie wykazujg wszystkie kultury nalezgce do gatunku bakterii uzna-
nego za probiotyczny, lecz okreslone szczepy mikroorganizmoéw. Szczep, aby mdgt zosta¢ uznany za
probiotyczny, musi przejawia¢ szereg udokumentowanych klinicznie wtasciwosci [3, 15, 24]. Kryteria
selekcji szczepdw probiotycznych obejmujg aspekty bezpieczenstwa, a takze aspekty funkcjonalne i
technologiczne. Bezpieczenstwo danego szczepu jest okreslane jego pochodzeniem, przynaleznoscig
do scisle okreslonego rodzaju i gatunku, a takze brakiem powigzania z bakteriami chorobotwdrczymi
oraz profilem opornosci na antybiotyki [14, 19]. Aspekty funkcjonalne okreslajg przede wszystkim
zdolnos¢ przezycia bakterii probiotycznych w przewodzie pokarmowym i odpornosé na kwasowosc
soku zotagdkowego. Szczepy probiotyczne muszg spetniaé takze wymagania stawiane przez technolo-
gie ich produkcji oraz muszg charakteryzowac sie zdolnoscig do przezycia oraz zachowania swoich
wiasciwosci podczas przechowywania i dystrybucji gotowego wyrobu [12].
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Z zapisu w Dzienniku Ustaw (EC 11.09.1996 WC 263/3) wynika, ze za szczepy probiotyczne
uwaza sie drobnoustroje przynalezne do 15 rodzajéw drobnoustrojéw, w tym 11 gatunkéw bakterii,
trzech gatunkéw drozdzy i jednego gatunku plesni. Do grupy bakterii probiotycznych zalicza sie m.in.
bakterie kwasu mlekowego, w tym Lactobacillus spp., Streptococcus spp. i Pediococcus spp. oraz bak-
terie z rodzaju Bifidobacterium spp., Bacillus spp., Clostridium spp., a takze gatunki Lactococcus lactis,
Enterococcus faecium i Enterococcus faecalis [8-10, 22, 26].

2. KORZYSTNY WPLYW MIKROORGANIZMOW PROBIOTYCZNYCH

Producenci preparatéw probiotycznych dla psdw zapewniaja, ze regularne stosowanie probio-
tykéw poprawia zdrowie, kondycje i odporno$¢ psa. Bakterie probiotyczne zdolne do kolonizacji
okreslonych odcinkéow przewodu pokarmowego, stabilizujg flore bakteryjng jelita, wypierajgc drob-
noustroje chorobotwodrcze [16, 20]. Mikroorganizmy probiotyczne, poprzez wytwarzanie na drodze
fermentacji m. in. kwasu mlekowego i octowego, hamujg rozwadj bakterii patogennych tj. Clostridium
perfringens, Campylobacter jejuni, Salmonella enteritidis, Escherichia coli, Shigella, Staphylococcus,
Yersinia [14, 18].

Wysoka aktywno$¢ enzymatyczna mikroorganizmdw probiotycznych w jelicie, zwieksza przy-
swajalnos¢ oraz wchtanianie sktadnikéw mineralnych i witamin [23]. Mikroorganizmy te wptywajg na
procesy trawienne, co skutkuje polepszeniem wchtaniania ttuszczéw, wapnia, fosforanéw i zelaza, a
takze aktywizacjg metabolizmu aminokwaséw i neutralizacjg i wydaleniem toksycznych zwigzkéw.

Mikroorganizmy probiotyczne wzmacniajg system immunologiczny [6]. Dowiedziono, ze w
trakcie stosowania preparatéw probiotycznych zawierajacych L. acidophilus wzrasta liczba neutrofili,
monocytow oraz immunoglobulin w surowicy pséw [1]. Udowodniono, zZe regularne stosowanie pre-
paratow probiotycznych wptywa na zwiekszenie liczby bakterii mlekowych w kale oraz zmniejszenie
ilosci bakterii patogennych w tym Clostridium spp. Potwierdzono réwniez, ze preparaty probiotyczne
tagodza przebieg zatrué¢ pokarmowych, pomagajg w leczeniu przewlektych i ostrych biegunek, prze-
ciwdziatajg zaparciom, a takze dziatajg profilaktycznie w zapaleniach uktadu moczowo-ptciowego.
Dodatkowo dowiedziono, ze stosowanie probiotykdéw poprawia wyglad okrywy wtosowej i stan ské-
ry, redukuje stany zapalne, a takze zmniejsza ryzyko wystgpienia alergii skornych czy atopowego za-
palenia skory [7, 11, 14, 17, 21].

3. PREPARATY PROBIOTYCZNE W ZYWENIU PSOW

Bakterie z rodzaju Lactobacillus oraz inne baterie kwasu mlekowego znalazty szerokie zastoso-
wanie w wielu gateziach przemystu, przede wszystkim w przemysle spozywczym i farmaceutycznym [2,
5]. W ostatnich latach obserwuje sie staty wzrost produkcji preparatéw zawierajacych bakterie probio-
tyczne, ktére mogg by¢ wykorzystane w zywieniu zwierzgt domowych, w tym pséw. W zywieniu psow
wykorzystuje sie przede wszystkim rézne gatunki bakterii probiotycznych z rodzaju Lactobacillus, w tym
L. acidophilus, L. rhamnosus oraz L. farciminis. Ponadto, wykorzystuje sie rowniez gatunki takie jak Bifi-
dobacterium lactis, Pediococcus acidilactici, Bacillus subtilis, Bacillus licheniformis [1, 25].
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Preparaty probiotyczne znalazty szerokie zastosowanie w hodowli zaréwno pséw rasowych jak
i w utrzymaniu zwierzat domowych. Producenci preparatéw probiotycznych proponujg réznego ro-
dzaju produkty, réznigce sie formg, dostosowaniem do rasy, wieku psa czy dolegliwosci zdrowotnych.
Produkty zawierajgce bakterie probiotyczne dostepne sg na rynku w postaci kapsutek, pasty, proszku,
ptynu, zelu lub granulatu [13]. Mogg by¢ podawane za pomocg strzykawki bezposrednio do pyska,
jako dodatek do wody lub karmy.

Do pielegnacji pséw stosuje sie rowniez mydta i inne srodki czystosci z dodatkiem probiotykow.
Do codziennej pielegnacji mozna stosowac roztwor probiotykdw w postaci spreju. Stosujac tego ro-
dzaju preparaty mozna ograniczy¢ wystepowanie choréb skérnych, grzybicy i wszelkiego rodzaju po-
draznien [11]. Ograniczenie stosowania chemicznych srodkéw dezynfekcyjnych moze znaczgco wpty-
na¢ na stan zdrowotny i kondycje psow dorostych, a szczegdlnie szczenigt. Probiotyki znajdujg zasto-
sowanie w higienizacji kojcow oraz legowisk.

PODSUMOWANIE

Probiotyk to naturalny stymulator biologiczny, ktéry moze stanowi¢ sktadnik codziennej diety
psa. Mikroorganizmy zawarte w preparatach probiotycznych, majg korzystny wptyw nie tylko na
funkcjonowanie przewodu pokarmowego, ale takze stymulujg uktad immunologiczny pséw. Ich regu-
larnie stosowanie moze zapobiegac przewlektym infekcjom przewodu pokarmowego oraz alergiom
skornym pséw.
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WPROWADZENIE

Funkcjonowanie uktadu pokarmowego oraz jego stan sg niezmiernie wazne dla ogdlnej kondycji
zwierzgt domowych. Niezaktécony ekosystem jelitowy stymuluje uktad odpornosciowy zwierzecia,
chroni psy przed patogenami i zapewnia odpowiednie sktadniki odzywcze [20]. Jeszcze do niedawna
uwazano, ze petnowartosciowy pokarm to taki, ktéry zapewnia odpowiednig ilo$¢ biatka, ttuszczu,
weglowodandw, sktadnikéw mineralnych i witamin. Obecnie jednak, wraz z rozwojem nauki i pogte-
bianiem sie wiedzy na temat zywienia cztowieka, zmieniajg sie takze poglady na zywienie zwierzat
domowych. Nowoczesna karma ma zapewnia¢ prawidtowy rozwdj, ale tez zwieksza¢ wydolnosé or-
ganizmu, spowalnia¢ procesy degeneracyjne oraz zapobiega¢ wystgpieniu niektérych choréb prze-
wlektych i infekcyjnych. Oferowane na rynku karmy dla zwierzat domowych nie sg juz bilansowane w
oparciu o pie¢ gtéwnych sktadnikow pokarmowych, a za niezbedne sktadniki pokarmu uznaje sie co-
raz wiecej substancji, w tym probiotyki [4, 7, 11].

Zbyt szerokie stosowanie antybiotykow jest odpowiedzialne za niszczenie flory bakteryjnej w or-
ganizmie, rowniez tej pozytecznej [17]. Psy, ktore na skutek antybiotykoterapii pozbawione byty bak-
terii rezydujacych w przewodzie pokarmowym, wykazywaty niedorozwdéj kosmkow jelitowych, co
drastycznie zmniejszyto powierzchnie wchtaniania sktadnikéw odzywczych, powierzchnie blaszki wta-
Sciwej btony sluzowej, niedorozwdj lokalnego uktadu immunologicznego, zmniejszong ogdlng liczbe
limfocytow czy tez niedorozwdj kepek Peyer’a [6, 18]. Taki stan prowadzi do deficytow biatka, ttusz-
czéw, weglowodandéw, witamin i mineratéw. W rezultacie dochodzi do niedoboréw pokarmowych,
niedozywienia i wyniszczenia. Ponadto, zaktécenie prawidtowego mikrobiomu u pséw moze powo-
dowac jedzenie zbyt duzej ilosci weglowodandw, jedzenie wysoko przetworzonego pozywienia (kar-
my konwencjonalne), nadmierny, przedtuzajgcy sie stres, zakazenia, srodki farmaceutyczne, che-
miczne S$rodki pielegnacji i preparaty przeciwko kleszczom, chemiczne odrobaczanie, ograniczony
dostep do srodowiska zewnetrznego [1].

Badania dowiodty, ze uzupetnienie diety w odpowiednie ilosci probiotycznych bakterii przywraca
rownowage flory jelitowej w przewodzie pokarmowym zwierzecia, powiekszajgc w ten sposodb tole-
rancje na patogenne warunki Srodowiskowe. Utatwia tez procesy trawienia i zwieksza przyswajalnosc¢
sktadnikdw pokarmowych oraz skraca okres rekonwalescencji przy antybiotykoterapii [11]. Probiotyki
zwiekszajg przyswajanie sktadnikdw mineralnych takich jak zelazo, wapn, magnez i cynk. Stosowane
po antybiotykoterapii, w wyniku zasiedlenia wyjatowionego przewodu pokarmowego, wzmagajg
perystaltyke jelit, przyspieszajg zdrowienie w przypadku ostrej biegunki. Ponadto, nalezy stosowac
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probiotyki w przypadku zywienia psa suchymi karmami i przetworzong zywnoscig (np. karma z puszki,
gotowane jedzenie). Wysoko przetworzone pozywienie w wiekszosci pozbawione jest dobrych bakte-
rii, gtdwnie w wyniku zbyt wysokich temperatur w jakich jest wytwarzane. Co wiecej takie pozywienie
zawiera mndstwo syntetycznych dodatkéw (sztuczne witaminy, konserwanty, dodatki smakowe lub
zapachowe), ktére nie dosé, ze nie zawierajg dobrych bakterii, to jeszcze powodujg zaburzenie mikro-
flory i stwarzajg $rodowisko do namnazania sie ztych bakterii (patogendw) i zaburzajg prace catego
organizmu. Probiotyki u psow zaleca sie rowniez w celach profilaktycznych, u pséw z zaburzeniami
metabolizmu, po operacjach, po leczeniu farmakologicznym, przy dtugotrwatym nieprawidtowym
zywieniu (wysoko przetwarzana zywnosc¢), przy zmianie diety (np. zmiana karmy, zmiana z karmy
suchej na mieso surowe), przy dtugotrwatym stresie, przy wymiotach i zatruciach pokarmowych [1,
10].

Potrzeba stosowania probiotykdw w pokarmie dla pséw wynika z faktu, ze wtasciwosci ich prze-
wodu pokarmowego ksztattowaty sie przed dziesigtkami tysiecy lat, kiedy to dziko zyjgcy praprzod-
kowie naszych dzisiejszych pséw zjadali znacznie wiecej pokarmu roslinnego, chociazby w postaci
zawartosci przewodu pokarmowego upolowanych przez siebie zwierzat roslinozernych. Wspodtczesne
psy posiadajg wiec pewne zdolnosci do wykorzystywania niektérych sktadnikow pokarmowych znaj-
dujacych sie w roslinach, o ile spetnione zostang po temu odpowiednie warunki. Oczywistg sprawg
jest, ze substancje pokarmowe pochodzenia roslinnego nie sg trawione przez organizm psa, ale przez
mikroorganizmy bytujgce w jego przewodzie pokarmowym, przede wszystkim w jelicie grubym. W
przewodzie pokarmowym dorostych pséw moze znajdowac sie kilkaset filotypow bakterii. Ponad 99%
stanowig Firmicutes, Bacterioidetes, Proteobacteria, Fusobacteria i Actinobacteria. Pozostate nalezg
miedzy innymi do filotypu Spirochetes czy tez Tenericutes. Bakterie tlenowe i wzgledne beztlenowce
zasiedlajg jelito cienkie, a beztlenowce dominujg w jelicie grubym [15, 16]. W jelicie grubym bytuja
jednak nie tylko bakterie ,, pozyteczne”, ktére ,,0dzyskuja” z niestrawionego wczesniej pokarmu cenne
dla zwierzecia sktadniki pokarmowe, ale takze bakterie szkodliwe, ktére mogg wytwarzac réznego
rodzaju substancje toksyczne, powodowac uszkodzenie btony Sluzowej jelita oraz biegunki. Bakterie
pozyteczne i szkodliwe bytujg w jelicie grubym w stanie wzglednej rGwnowagi, a ich aktywno$¢ ma
duzy wptyw na formowanie sie katu, powstawanie wzde¢ i oddawanie gazéw. Stan tej rownowagi
moga narusza¢ réznego rodzaju czynniki, takie jak wiek zwierzecia, warunki srodowiskowe, stres,
pora roku, a przede wszystkim rodzaj podawanej karmy i jej ilos¢. Oznacza to, ze sktad mikroflory
jelita grubego u tego samego zwierzecia moze by¢ rézny w réznych okresach zycia, za$ u dwdch
osobnikéw tego samego gatunku w okreznicy mogg dominowac zupetnie rézne mikroorganizmy.
Probiotyki w sprzyjajacych warunkach sg w stanie rozktada¢ nawet znaczne ilosci pokarmu roslinne-
go, za$ powstajgce w efekcie metabolity mogg stanowic istotne Zrédto substancji odzywczych dla
organizmu gospodarza. Pozyteczne bakterie bytujgce w jelicie grubym produkujg substancje, ktdre s3
dodatkowym Zrédtem energii dla komérek nabtonka jelita grubego, utatwiajg wchtanianie elektroli-
téw, obnizajgc tym samym ryzyko biegunek, wytwarzajg witaminy z grupy B oraz substancje, ktore
hamujg dziatanie bakterii szkodliwych [7, 11].

Z dostepnej literatury wynika, ze podstawowg wadg stosowania probiotykéw jest niezdolnosc¢
ich utrzymania sie w przewodzie pokarmowym pséw. Prawdopodobnie wynika to z faktu, ze wiek-
szo$¢ bakterii probiotycznych wyizolowano z katu zwierzat, a tylko niewielkg cze$¢ stanowita mikr-
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oflora pobrana bezposrednio z btony $luzowej psich jelit. By¢é moze bakterie przylegajgce do btony
Sluzowej jelit majg wiekszg zdolnosé do utrzymania sie w przewodzie pokarmowym i stanowig wow-
czas efektywniejszg bariere dla patogendéw [9]. Duza liczba szczepdw bakteryjnych oraz grzybdéw
znacznie zwieksza prawdopodobienistwo, ze podane probiotyki bedg rzeczywiscie skuteczne. Wyniki
wielu badan dowiodty bowiem, ze niekiedy podanie nawet dobrego szczepu bakterii probiotycznych
moze by¢ zupetnie nieskuteczne, jezeli w przewodzie pokarmowym gospodarza bytujg zupetnie od-
mienne szczepy bakteryjne. Przede wszystkim zas probiotyk podawany np. psom powinien by¢ przy-
gotowany w oparciu o szczepy mikroorganizméw pochodzgcych od pséw, poniewaz bardzo czesto
probiotyki skuteczne u jednego gatunku zwierzat sg zupetnie nieprzydatne u innych gatunkéw. W
takiej sytuacji szczep wprowadzany do organizmu traktowany jest jako szczep obcy i jest eliminowa-
ny. Dlatego tez najlepiej jest podawac mieszanine wielu réznego rodzaju szczepdw bakteryjnych,
poniewaz wraz ze wzrostem ich liczby wrasta prawdopodobieistwo podania bakterii, ktére beda
rzeczywiscie skuteczne [7].

Badania prowadzone na psach przy uzyciu bakterii Lactobacillus rhamnosus GG (LGG) wykazaty,
ze jedynie przy zastosowaniu najwyzszej dawki uzyskano niewielkg poprawe zdrowotnosci [19].
Strompfova i in. [14] podawali doustnie, wyizolowany od psow, szczep Lactobacillus fermentum
(AD1), ktdry to znacznie zwiekszyt stezenie biatka catkowitego i lipidéw, zmniejszyt natomiast poziom
glukozy we krwi pséw. Nie potwierdzono jednak jego wptywu na funkcjonowanie uktadu immunolo-
gicznego. W jednym z badan zastosowano u pséw z objawami biegunki mieszanke szczepow L. aci-
dophilus i L. johnsonii. Okazato sie, ze probiotyki te nie wywierajg dziatania przeciwzapalnego i psy
wyzdrowiaty w tym samym czasie bez wzgledu na stosowang suplementacje [13]. Bakterie z rodzaju
Enterococcus spp. to Gram-dodatnie wzglednie beztlenowe ziarniaki z rodziny Enterococcaceae, ktore
stanowig naturalng flore jelitowa u ludzi i zwierzat. W badaniach podawano psom szczep Enterococ-
cus faecium EE3, ktéry wykazat pozytywny wptyw na zdrowie pséw, jednak nie wyjasniono mechani-
zmu dziatania [5]. Oceniajgc wptyw réinych szczepdw probiotycznych na przyczepnosé wybranych
patogendw do sluzowki jelita psdw, stwierdzono, ze E. faecium powodowat znaczny wzrost adhezji
Campylobacter jejuni, co moze $wiadczy¢, ze enterokoki mogg utatwiac kolonizacje bakterii patogen-
nych, ale nie zostato to doktadnie wyjasnione [12]. Bakterie z rodzaju Bifidobacterium spp. (Gram-
dodatnie, beztlenowe) stanowig rdzenng mikroflore przewodu pokarmowego i jako jedne z pierw-
szych zasiedlajg jatowy przewdd pokarmowy noworodka. W okresie karmienia mlekiem stanowig
dominujgcq mikroflore w jelicie grubym. Ich dziatanie polega przede wszystkim na zapobieganiu ko-
lonizacji bakterii patogennych, jak E. coli, Clostridium, Salmonella. Odbywa sie to poprzez adhezje
Bifidobacterium spp. do Sciany jelita i zarazem tworzenie bariery dla bakterii patogennych, a takze
konkurowanie o sktadniki odzywcze. Bifidobakterie produkujg kwasy mlekowy i octowy, ktdre obniza-
j3 pH w Swietle jelit i uniemozliwiajg rozwdj bakterii niepozgdanych. Badania nad Bifidobacterium
udowodnity, ze organizmy te zwiekszajg przyswajanie sktadnikéw mineralnych takich jak zelazo,
wapn, magnez i cynk. Stosowane sg np. w dysbiozie jelitowej po antybiotykoterapii, wzmagajg tez
perystaltyke jelit [2, 8]. Jednak ich wykorzystanie jako probiotyku u pséw nie zostato w petni zbada-
ne. Kelley i in. [3] i O’'Mahony i in. [9] udowodnili, ze zastosowany w badaniach szczep probiotyczny
Bifidobacterium animalis AHC7, wyizolowany z btony Sluzowej jelit pséw, przyspieszat zdrowienie w
przypadku ostrej biegunki.
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Reasumujac, liczne badania dostarczajg dowoddow na skutecznos$¢ stosowania probiotykow u lu-

dzi. U zwierzat, szczegdlnie tych towarzyszacych, jest ich ciggle zbyt mato. Niewiele jeszcze wiemy o

mikroflorze przewodu pokarmowego psow. Ze wzgledu na odmienno$é mikrobiologiczng nie mozna

bezposrednio przenosi¢ badan prowadzonych na ludziach na zwierzeta nam towarzyszace. Dotych-

czas przeprowadzono niewiele badan medycznych, w ktérych udokumentowano dziatanie probioty-

kédw na psy. Mimo wszystko probiotyki wydajg sie catkowicie bezpieczne i do tej pory doniesienia o

wykorzystaniu i efektach ich stosowania u pséw byty pozytywne.
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WBIHZ ZUT w Szczecinie,

NAJTRUDNIEJSZY PIERWSZY KROK

Pierwsze mysli jakie pojawiajg sie u wiekszosci ludzi przy pierwszym kontakcie z ideg karmienia
psow (i kotdw) surowym miesem to: przeciez to pracochtonne, czy madj pies nie stanie sie agresywny?
Musi to duzo kosztowaé. Czy kosci nie zrobig mu krzywdy? Potem dochodzg do tego kolejne kwestie.
Co z wyjazdami? Gdzie mam przechowywac tak duze ilosci miesa. Jak prawidtowo zbilansowac diete?
lle tak wtasciwie powinien jes¢ mdj pies? Z takimi pytaniami i watpliwosciami zmierzyliSmy sie i my.
Finalnie decyzje o przejsciu na karmienie psa biologicznym odpowiednikiem surowej diety (Biological-
ly Appropriate Raw Food) podjeliSmy w oparciu o pozytywne opinie naszych znajomych i zywych do-
wodach — ich psach, ktore po przejsciu na miesng diete, po kilku tygodniach, wykazywat sie duzo
wiekszg energig i radoscig zycia. Znacznemu polepszeniu ulegta kondycja ich skéry i siersci.
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ZasiegneliSmy tez opinii u naszego zaprzyjaznionego i zaufanego weterynarza, ktory zdecydo-
wanie popart nasz pomyst. Uzasadniat swoje zdanie doswiadczeniem ze swoimi pacjentami, u ktdrych
to dieta BARF rozwigzata nie jeden problem zdrowotny (alergie pokarmowe, choroby skéry, uktadu
kostnego i moczowego). Obiecat swojg pomoc przy testach diagnostycznych. Samym utozeniem diety
musieliSmy jednak zajg¢ sie samodzielnie, gdyz weterynarz zaznaczyt, iz nie jest psim dietetykiem.

OD CZEGO ZACZAC?

Na poczatku zalecamy zrobi¢ badania krwi obejmujace rozszerzong morfologie, ALAT, poziom
sodu, potasu, magnezu, wapnia, fosforu oraz zelaza. Ponadto nalezy wykona¢ podstawowe badanie
moczu. A to wszystko by ocenié stan psa przed rozpoczeciem nowej diety i tym samym mieé¢ odnie-
sienie do tych danych w przysztosci. Bez tej wiedzy ciezko bedzie oceni¢ jak miesny pokarm wptynat
na naszego psa.

Skoro jest decyzja, to co — idziemy do sklepu, kupujemy mieso i dajemy! W zadnym wypadku.
Nic bardziej mylnego. Najpierw trzeba pozyska¢ informacje: ile i czego podawaé. Z pomocg przycho-
dzi Internet, réznorakie fora i grupy barfowiczéw (tak okresla sie witascicieli karmigcych swoje zwie-
rzaki surowym miesem). Jednakze przestrzegamy przed catkowitym i bezkresnym zaufaniem infor-
macjom zawartym w sieci, niestety jest wiele miejsc, gdzie mozna natrafi¢ na btedne interpretacje tej
diety. Najlepiej zapyta¢ znajomych, ktdrzy juz diete BARF stosuja, lub dokonaé witasnej interpretacji.

Podstawowe zatozenia diety sg bardzo proste. Jedzenie ma by¢ jak najbardziej zblizone do na-
turalnego jedzenia dzikich przodkéw psa. Opiera sie gtdwnie na surowym miesie, kosciach i podro-
bach (70-80%), warzywach i owocach (15%) oraz innych dodatkach jak np. jajka, algi, olej rybi (5%).
Dieta powinna by¢ jak najbardziej urozmaicona o rézne gatunki miesa. Warzywa i owoce natomiast
powinny by¢ przed podaniem zmiksowane i przemrozone, aby jak najbardziej przypominaty zawar-
tosc zotgdka zwierzat roslinozernych, ktére w naturze bytyby ofiarg naszego psa. W innej postaci wa-
rzywa nie sg trawione przez psowate.

DIETA TIVY

W tej pracy przedstawimy proporcje. Ktdre sami stosujemy i juz kilkakrotnie modyfikowalismy.
Ustalilismy je w oparciu o rézne publikacje, wypowiedzi ludzi stosujgcych diete BARF u swoich psow,
wiedze wtasng, interpretacje wynikéw badan — a przede wszystkim OBSERWACII naszego psa i pséw
znajomych (pséw, ktére znamy i czesto widujemy) — eksterieru, ruchu, psychiki. W tym wszystkim
najwazniejsza jest obserwacja i zdrowy rozsadek.

Tiva nalezy do psow rasy golden retriever i jest suczka, a jej masa ciata wynosi 27 kg. Trenuje
postuszenstwo, sztuczki, aport, weszenie, pomaga w domu, czasem uczestniczy w zajeciach z dzie¢mi
— ma bardzo urozmaicone zycie — jednym stowem jej aktywnos$¢ jest ponad przecietna. Wedtug tabel
ilosciowych pies aktywny w jej wieku powinien dostawac dzienng porcje pokarmu réwng 2,5% masy
ciata. My przyjmujemy 2,25% z racji, iz obecnie jest to srednia aktywnos$¢. Tak naprawde porcje nale-
2y okresli¢ po obserwacji masy ciata i zachowania. Kazdy osobnik ma indywidualne zapotrzebowanie
energetyczne.
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Sktadniki gtowne diety

m produkty pochodzen@ zwierzecego
B produkty pochodzenia roslinnego

inne

Ryc. 1. Dzienna porcja pokarmu dla Tivy wynosi 600 g. Dla wygody zaokraglamy wyniki. Produktéow pochodzenia
zwierzecego bedzie zatem dostawac 500 g, produktdéw pochodzenia roslinnego 100 g, a innych (twardg, jogurt,
jajka, suplementy — o tym za chwile) 30 g.

Sktadniki pochodzenia zwierzecego

15% | 0%

B mieso

M kosci
podroby
(]

Ryc. 2. Sktadniki pochodzenia zwierzecego w diecie Tivy
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Ponizej szczegdtowa analiza sktadnikdéw pochodzenia zwierzecego. Mieso stanowi 325 g dzien-
nej porcji, kosci z miesem 100 g, a podroby 75 g. W przeliczeniu na porcje tygodniowe (w ten sposéb
najtatwiej zapanowac nad ilosciami) bedzie to odpowiednio: 2275 g miesa, 700 g kosci i 525 g podro-
béw (gdzie 1/3 podrobdw = 175 g, to watrdbka, a 2/3 podrobdéw = 350 g pozostate podroby).

Przy wprowadzaniu miesa nie szalejemy. Zaczelismy od mielonego indyka i obserwowali$my
odchody psa. W sytuacji gdy pies nie ma zadnych dolegliwosci ze strony przewodu pokarmowego, to
z rozwagg dajemy kolejne rodzaje miesa (u nas byta to wotowina, ges, kaczka i dziczyzna — jelen i
daniel, ryby —tosos, pstrag, dorsz fladra). Pierwszymi wprowadzonymi kosémi byty szyjki i skrzydetka
indycze — majg duzo chrzgstek zawierajgcych cenne substancje i sg naturalnym gryzakiem. W dodatku
nie zajmujg w zamrazarce tyle miejsca jak np. korpusy. Z podrobdw zwierzecych Tiva dostaje watrob-
ki, serca oraz zotadki indycze, gesie i kacze.

Przypominamy: istotne jest, by podawac duzo réznych rodzajow miesa — dzieki temu organizm
psa z kazdego wybierze co najwazniejsze. Jeden rodzaj miesa nie powinien by¢ podawany przez dtugi
okres czasu, gdyz moze to prowadzi¢ do powstania w organizmie psa niedoboréw lub nadmiaréw
pewnych sktadnikéw.

Z obliczen wiemy, ze produktéw pochodzenia roslinnego Tiva dostaje 100 g dziennie. Z czego
25 g stanowig owoce. Naszg sprawdzong metodg w przygotowywaniu mieszanki warzywnej jest sto-
sowanie proporcji 3:1:1:1 (marchew: pietruszka: seler: buraki). Przypominamy: warzywa miksujemy,
porcjujemy i mrozimy — w ten sposéb psi organizm przyswoi najwiecej sktadnikdéw odzywczych z po-
karmu roslinnego. Owoce (np. jabtka, banany, maliny) podajemy Tivie w formie nagrdd. Suplementy
zalecamy stosowaé wedtug indywidualnego uznania i opinii i obserwacji(!) Nalezg do nich jajka, algi
(jod i sole mineralne), drozdze (gtdwnie witamina B), siemie Iniane (ttuszcze Omega), olej z tososia
(ttuszcze omega), witamine C w postaci dzikiej rézy lub Rutinoscorbin (obok witaminy C posiada ruto-
zyd, ktéry wzmacnia odpornosc i uszczelnia naczynia), biaty twardg, jogurty naturalne.

Produkty pochodzenia roslinnego

W Waoywa

owoce

Ryc. 3. Produkty pochodzenia roslinnego w pokarmie Tivy
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PIERWSZE PODSUMOWANIE DIETY

We wrzesniu 2016 r., gdy rozpoczynaliSmy karmienie surowym miesem, Tiva wazyta okoto 28 kg i
byta bardzo smukta. PrzyjeliSmy, ze co pét roku bedziemy robi¢ badania diagnostyczne. Juz po kilku
tygodniach widoczne byty zmiany w zachowaniu i wygladzie naszego psa — i nie byta to tylko nasza opi-
nia, ale tez wielu osdb, ktére ostatni raz widziaty jg, gdy byta na tradycyjnej karmie. Tiva stata sie duzo
bardziej aktywna, chetna do pracy, radosna. Energii wystarcza jej tez na dtuzej. Poprawa widoczna byta
takze w siersci i budowie. Co ciekawe — pies wyglada lepiej, ale nie przybrat na masie.

Gdy nadszedt czas na badania kontrolne, w naszym domu zapanowata nerwowa atmosfera —
wszak miato sie okazaé, czy to wszystko ma sens, czy wybralismy dla naszego psa wifasciwg droge
pokarmowa. Jest dobrze! Jedynymi wynikami poza norma byto troche za wysokie zelazo i ALAT (jeden
z enzymow watrobowych) — wynikato to z nadmiaru czerwonego miesa — zelazo zawarte w miesie
obcigza watrobe. Rdwnowage przywrdcilismy podajgc wiecej drobiu i ryb.

REFLEKSJE

Jestesmy bardzo zadowoleni z efektow diety BARF i bedziemy dalej jg stosowac, analizujgc, ob-
serwujgc i prowadzac prywatne badania. Tym bardziej, ze dieta ta wcale nie jest drozsza od tradycyj-
nej karmy dobrej jakosci. Co wiecej wiemy co podajemy naszemu psu! Wyjazdy tez nie stanowig pro-
blemu — mieso mozna kupié¢ wszedzie, a psu nic sie nie stanie jesli proporcje sktadnikow nie beda
Scisle utrzymywane. Informujemy, ze Tiva nie stata sie tez przez surowe mieso agresywna. Owszem
musieliSmy kupi¢ zamrazalnik, ale to tylko dla wygody i wiekszych, czyli rGwnoczesnie tanszych zaku-
pow. Nie zamierzamy nikomu narzuca¢ miesnej diety, jednak Wasze psy, ich wyglad i zachowanie
powiedzg same za siebie.
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