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Marta Ciborowska-Kubiak
WYSTAWY W KENNEL CLUB (UK)

hodowca mopséw w Wielkiej Brytanii

WPROWADZENIE

W tym roku mija doktadnie 160 lat odkad zorganizowana zostata pierwsza wystawa pséw ra-
sowych w Anglii. Zostata zorganizowana w Newcastle nad rzekg Thyne w 1859 roku i uczestniczyty w
niej tylko setery i pointery. Przez nastepne 10 lat mozliwos¢ zgtoszen byta sukcesywnie rozszerzana o
kolejne rasy. Co spowodowato te nagty potrzebe wspdtzawodnictwa z psami. Otéz w roku 1835
wprowadzono zakaz organizowania walk pséw i zawodow, ktdre zostaty uznane za zbyt okrutne
(szczucie psami bykow, zawody w duszeniu szczurdw przez psy) i to spowodowato potrzebe znalezie-
nia innej formy wspdétzawodnictwa. Wystawy psow wydawata sie by¢ tu idealnym rozwigzaniem.

Wspotczesnie wystawy w Wielkiej Brytanii dzielg sie na wystawy typu "open" i wystawy
"championship". Wystawy typu Championship mozna w poréwna¢ z grubsza do wystaw miedzynaro-
dowych organizowanych przez FCI. S to duze wystawy, przecietna liczba zgtoszen na taka wystawe
to okoto 7 tysiecy. Celowo pisze o, liczbie zgtoszen" , a nie o liczbie zgtoszonych pséw, poniewaz je-
den pies moze by¢ zgtoszony do wiecej niz jednej klasy. Mozemy zatem zatozy¢, ze zgtoszonych pséw
jest nieco mniej niz zgtoszen , nie mniej ciaggle liczba ta oscyluje w okolicach 7 tysiecy. na wystawach
championship przyznawane sg wnioski na championa dla najlepszego psa i suki w rasie (Challenge
Certificate - CC), rézni sie to zasadniczo od polskiego systemu przyznawania tych certyfikatow, gdzie
whniosek na championa (CWC) przyznawany jest w kazdej klasie tzw. "dorostej" czyli posrednie;j,
otwartej, uzytkowej i championéw. Co wiecej , nie na wszystkich wystawach typu Championship
wszystkim rasom ten certyfikat jest przyznawany. Informacje o tym, czy psom w danej rasie na kon-
kretnej wystawie bedzie przyznawany taki certyfikat sg publikowane w informatorach na poczatku
sezonu wystawowego i jesli zgtaszamy psa rasy , ktora takiego certyfikatu nie dostaje, ptacimy mniej
za zgtoszenie psa na wystawe. Srednio zgtoszenie na wystawe kosztuje ok 20 funtow brytyjskich, (za
zgtoszenie psa do kazdej nastepnej klasy kosztuje ok 5 funtéw) Jesli dana rasa na wystawie nie ma
prawa do CC do zgtoszenie jest tansze o ok. 5 funtéw. Nawet jesli dana rasa na konkretnej wystawie
nie otrzymuje CC to zwyciezcy ras biorg udziat we wszystkich pozostatych konkurencjach (Best in
Group i Best in Show) Po wybraniu zwyciezcéw poszczegdlnych klas, wybiera sie Najlepszg suke oraz
Najlepszego Psa w rasie . W odrdznieniu od naszych wystaw do porédwnania wchodzg rowniez zwy-
ciezcy klasy szczeniagt mtodszych i klasy szczeniat . Zeby pies danej rasy mégt otrzymac tytut champio-
na wstawowego musi dostac trzy wnioski CC od trzech réznych sedziéw. Zatem zdobycie takiego ty-
tutu jest niezwykle trudne, czasochtonne a zarazem niezwykle prestizowe. W najbardziej popularnych
rasach konkurencja jest ogromna, W rasach najbardziej popularnych , wymieni¢ tu mozna buldoga
francuskiego, mopsa, labrador retrivera na przecietnej wystawie championship jest ok 160-200 zgto-
szonych pséw. Oznacza to, ze w jednej klasie mamy co najmniej kilkanascie zgtoszonych egzempla-
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rzy. Konkurencja zatem jest ogromna! W kazdej klasie przyznawane sg miejsca od 1 do 4 i tzw. Rese-
rve. Opisy dostajg tylko psy, ktore zajety pierwsze i drugie miejsce w klasie. Opis ten publikowany jest
potem na stronie internetowej Kennel Klubu . Najwiekszym jednak prestizem jest wygranie rasy na
Wystawie CRUFS. Jest to mniej lub bardziej nieSmiate marzenie kazdego wystawcy i hodowcy.

Wystawy typu "Open" zdecydowanie odbiegajg rangg od naszych wystaw krajowych. Tytuty
zdobyte tutaj, nie liczg sie do dorobku psa, jest to wiasciwie wytacznie zabawa i rados$¢ z wygrane;j.
Psy tej samej rasy oceniane sg tu czesto razem , bez podziatu na pteé Np w klasie szczeniat ocenia sie
razem psy i suki, bez uwzglednienia podziatu na ptec - tak jest w rasach bardziej popularnych, nato-
miast w mniej popularnych, czesto w jednej klasie oceniane sg psy réznych ras z tej samej grupy! Dla
kogos , kto nie ma doswiadczenia w wystawianiu w UK moze to stanowic spory problem w potfapaniu
sie , kto z kim i dlaczego wygrat.

KLASY WYSTAWOWE W POLSCE

W Polsce psy mogg by¢ zgtaszane na wystawe wytgcznie do jednej z nastepujgcych klas:

1) klasy mtodszych szczeniat - wiek od 4 do 6 miesiecy,

2) klasy szczeniat - wiek od 6 do 9 miesiecy,

3) klasy miodziezy - wiek od 9 do 18 miesiecy,

4) klasy posredniej - wiek od 15 do 24 miesiecy,

5) klasy otwartej - wiek powyzej 15 miesiecy,

6) klasy uzytkowej - wiek powyzej 15 miesiecy, z certyfikatem uzytkowosci.

7) klasy championéw - dla pséw posiadajgcych tytuty championa miedzynarodowego lub krajo-

wego polskiej lub zagranicznej organizacji kynologicznej uznanej przez FCl - nie dotyczy
championatéw mtodziezowych.
8) klasy weterandw - dla psow i suk, ktdre ukonczyty 8 lat.

W UK klas wystawowych jest zdecydowanie wiecej, jednak nie na wszystkich wystawach jest
mozliwos¢ zgtoszenia do wszystkich klas (i nie we wszystkich rasach)

KLASY WYSTAWOWE W UK

1) minor puppy - (klasa szczenigt mtodszych) 6-9 miesiecy

2) puppy - klasa szczenigt Szczenieta 6-12 miesiecy

3) Junior -klasa mtodziezy 6-18 miesiecy

4) Yearling —tzw. "roczniaki " 6-24 miesigce

5) Post Graduate — bez limitow wiekowych

6) mid limit, limit - limitowana i cze$ciowo limitowana klasa dla pséw/ suk ktdre nie zdobyty
jeszcze 3 CC u trzech réznych sedzidw, albo 7 pierwszych lokat

7) open - do niej zgtasza sie psy, ktére otrzymaty wiekszg liczbe nagrdd i CC nizeli w klasie Limit
Tu rowniez zgtasza sie psy z tytutem championa.
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W BRYTYJSKIM SYSTEMIE WYSTAW NIE MA KLASY CHAMPIONOW

Zwyczajowo, pies ktdry zdobyt tytut Zwyciezcy Rasy na wystawie Crufts, nie jest juz wystawiany
(szczegolnie w Wielkiej Brytanii). Jesli wystawca wybiera sie na jakie$ prestizowe wystawy za granice,
wtedy czesto decyduje sie zgtosi¢ Zwyciezce Cruftsa, nie mniej wygrana na najczesciej konczy kariere
wystawowa psa.
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Wioletta Biel*, Katarzyna Krdélaczyk*

LECZNICZE WEASCIWOSCI KONOPI | MOZLIWOSCI ZASTOWANIA ICH W WETERYNARII

* Katedra Hodowli Trzody Chlewnej, Zywienia Zwierzat i Zywnosci,
** Zaktad Zoologii i Pszczelnictwa
WBIHZ ZUT w Szczecinie

Ryc. 1. Konopie siewne (http://www.asia-medicinalplants.info)

KONOPIE SIEWNE

Cannabis sativa L. to nazwa gatunkowa konopi siewnych. Nie zdajemy sobie jeszcze w petni
sprawy z zakresu ich mozliwosci leczniczych. Sg by¢ moze najsilniejszym i najskuteczniejszym lekiem,
ktory nie jest powszechnie akceptowalny w medycynie konwencjonalnej (Blessing i wsp. 2015; Gru-
ber i wsp. 2016). W obrebie gatunku wyrdznia sie dwa taksony w randze podgatunkéw. Konopie zwy-
czajne/wtdkniste (Cannabis sativa subsp. sativa) byty znane juz w starozytnosci. W ciggu wiekow
zastosowanie konopi zmieniato sie. Wspétczesnie sg réwniez uprawiane w Polsce. Zgodnie z ustawg o
przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. 2017 poz. 1458) uprawa konopi jest zabroniona z wyjatkiem
wtasnie uprawy konopi widknistych. W Rejestrze Krajowym COBORU znajduje sie 8 odmian konopi
wtdknistych (coboru.pl). Nie nalezy ich myli¢ z powszechnie znanymi na rynku narkotycznym kono-
piami indyjskimi (Cannabis sativa subsp. indica (Lam.) E. Small & Crong. 1976). W konopiach witdkni-
stych suma zawartosci tetrahydrokannabinolu (THC) w kwiatowych lub owocujgcych wierzchotkach
roslin, z ktérych nie usunieto zywicy, nie przekracza 0,2% w przeliczeniu na suchg mase. Konopie, w
ktorych zawartos¢ THC przekracza te wartosc to konopie indyjskie. Konopie indyjskie stosowane jako
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uzywki mogg zawiera¢ nawet 20-30% THC (Szukalski 2005; Kaniewski i wsp. 2017). Przemystowym
przeznaczeniem konopi jest produkcja wtdkna przedzalniczego i powroZnego oraz oleju z nasion.
Czesc widkien przerabia przemyst papierniczy (Ali i wsp. 2012; Kedzia i wsp. 2014). Nasiona sg zré-
dtem petnowartosciowych biatek. Owoce bywajg stosowane jako karma dla ptakow. Konopie znalazty
tez zastosowanie w weterynarii (Borhade 2014). Ziele konopi jest wykorzystywane jako dodatek do
przygotowywania produktéw zywnosciowych, takich jak olej, maka, herbata, lemoniada, piwo czy
likier, natomiast olejki eteryczne uzyskiwane metodg destylacji z parg wodng sg wykorzystywane do
produkcji kosmetykdw. Ostatnio na rynku suplementéw dla zwierzagt domowych coraz wiekszg stawe
zyskujg produkty CBD, ktdry dostepny jest w wielu réznych formach i o réznym stopniu skutecznosci.
Istnieje szeroka linia produktow CBD stworzona specjalnie dla zwierzgt towarzyszacych. Produkty
zawierajgce CBD otworzyty drzwi do zupetnie nowego swiata opieki nad zwierzetami, w szczegdlnosci
dla zwolennikéw medycyny naturalnej. Dlatego warto dowiedziec¢ sie wiecej o tej roslinie i jej wiasci-
wosciach.

KORZYSCI DLA PSOW Z CBD

W Cannabis sativa L. stwierdzono obecnos¢ ponad 525 sktadnikow (Radwan i wsp. 2008). Liscie
(Ryc. 1.) i kwiatostan konopi siewnych zawierajg kanabinoidy odpowiedzialne za szereg wtasciwosci
biologicznych, w tym m.in. dziatanie przeciwdepresyjne, przeciwwymiotne, przeciwbdlowe, przeciw-
nowotworowe, przeciwdrgawkowe, przeciwzapalne, przeciwmiazdzycowe (Ahmed i wsp. 2008). Kan-
nabinoidy to zwigzki o 21 atomach wegla wystepujgcych wytgcznie w konopiach. Jest to duza grupa
zwigzkow (ciggle odkrywane sg nowe), ale najbardziej znane to kanabidiol i THC. Kanabidiol (CBD,
ang. cannabidiol) w odréznieniu od odurzajgcego THC nie wykazuje wtasciwosci psychoaktywnych.
Obydwa kannabinoidy znalazty obecnie szerokie zastosowanie w medycynie. Konopie zwyczajne wy-
twarzajg wiecej CBD niz THC. Poza tym CBD moze zmniejszy¢ psychoaktywny efekt THC. Trzeba
uwaznie sprawdzac siegajgc po takie dodatki, bo psy s3 wyjatkowo podatne na zatrucie spowodowa-
ne przedawkowaniem THC, gdyz w ich mdzdzkach i pniach mézgowych znajduja sie liczne receptory
kannabinoidowe (Silver 2015). Produkty CBD z pewnego zrddta dla psdw nie zawierajg THC. Obowig-
zuje zasada caveat emptor (tac.) — niech kupujacy sie strzeze.

Od dawna konopie byty wykorzystywane w wielu terapiach, od leczenia trgdu, przez béle ucha,
choroby uktadu pokarmowego, padaczka, nowotwdr, a koriczac na zwyktym bélu gtowy. Konopie
moga by¢ skuteczne w tak wielu réznych dolegliwosciach poprzez wptywanie na system endokanna-
binoidowy (ECS, ang. endocannabinoid system) w organizmie (Harvey i wsp. 1991). ECS rozwinat sie
na bardzo wczesnym etapie ewolucji, o czym swiadczy jego obecnos¢ nie tylko u psdw, kotéw czy
ludzi ,ale i u prymitywnych bezkregowcow. Funkcjg receptoréw uktadu ECS jest regulowanie takich
procesow jak bdl, taknienie czy nastrdj. Wydaje sie, ze nadrzedna rolg ECS jest normowanie funkcji
organizmu (Ruminska i Dobrzyn 2012). W stanach chorobowych, aktywacja tych receptoréw z kanna-
binoidami moze by¢ pomocna w leczeniu podstawowych probleméw. Leczenie kannabinoidami,
zwtaszcza CBD, odbywa sie w sposéb nietoksyczny. Badania wykazaty, ze system endokannabinoido-
wy i kannabinoidy mogg zapobiec zaburzeniom uktadu immunologicznego oraz stanom zapalnym i
chorobom alergicznym (w tym podraznieniom skéry) u pséw (Samara i wsp. 1988). Stwierdzono, ze
CBD ma wtasciwosci przeciwdrgawkowe i przeciwpadaczkowe (De Gregorio i wsp. 2019).
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Badania przedstawione przez Kogan i wsp. (2016) pokazaty, ze w USA az 60% wtascicieli zwie-
rzat domowych kupuje przysmaki z CBD dla swoich czworonogdw, a ponad 78% stosuje je w stanach
chorobowych swoich zwierzat, jak: bdl, zaburzenia uktadu nerwowego, zapalenie, lek, nudnosci i/lub
wymioty, problemy z uktadem trawiennym, nowotwory, padaczka / drgawki, problemy skérne oraz
fobie. Badania wykazaty, ze CBD moze by¢ pomocny réwniez przy czestym u starszych czworonogéw
zapaleniu kosci i stawdw, tagodzac bdl neuropatyczny. zywienie kannabinoidami moze zapobiegac i
zwalczad typowe dolegliwosci starzenia sie, w tym utrate zdolnosci umystowych, niepokdj, brak ape-
tytu oraz stany zapalne i béle zwigzane z zapaleniem stawdw (Rotolo i wsp. 2017). Kannabinoidy mo-
g3 sprawic, ze zwierzeta poczujg sie lepiej, poprawiajac ich komfort, nastrdj, aktywnosc,a nawet ape-
tyt. Kanabidiol stwierdza sie rowniez w oleju konopnym. Warto podkresli¢, ze olej konopny w 70%
sktada sie z nienasyconych kwaséw ttuszczowych. Dzieki tak wysokiemu wskaznikowi oraz urozma-
iconej kompozycji NNKT konkuruje z olejami, znajdujgcymi sie w Scistej czotdwce najlepszych olejéw
roslinnych. Kwas y-linolenowy powstaje w wyniku dziatania enzymu delta-6-desaturazy na szlaku
przemian metabolicznych kwasu linolowego. Naturalne Zrédta GLA to: nasiona ogdrecznika lekarskie-
go, czarnej porzeczki, wiesiotka oraz wtasnie olej konopny. Olej konopny zawiera optymalny stosunek
kwasoéw ttuszczowych omega 6 do omega 3 (3 : 1). Stwierdzono, ze obecne w oleju konopnym sito-
sterole dziatajg przeciwmiazdzycowo oraz obnizajg poziom cholesterolu w surowicy krwi (Malini i
wsp. 1990). Olej konopny jest bogaty w zwigzki fenolowe. W poréwnaniu do oleju z Inianki czy zmi-
jowcowym zawiera ich az 4-krotnie wiecej (4,11 mg/100 g). Czynnikiem decydujgcym o trwatosci
olejow jest przede wszystkim skfad kwaséw ttuszczowych oraz obecnosé naturalnych przeciwutlenia-
czy. Obecnos¢ zwigzkow fenolowych w oleju konopnym korzystnie wptywa na ich stabilnos¢ oksyda-
cyjna i potencjat antyrodnikowy. Stosujgc doustnie olej konopny (30 ml) przez 8 tygodni u pacjentéw
ze skoérg atopowa uzyskano takze istotng poprawe, szczegdlnie w zakresie typowych objawdéw atopii,
takich jak suchosc¢ i Swigd skory (Primavera i Berardesca 2005).

PODSUMOWANIE

Preparaty z CBD przeznaczone dla zwierzat nie wykazujg odurzajgcych wiasciwosci i mogg by¢
bardzo korzystne dla zdrowia psa. Dostepnych jest wiele publikacji naukowych na temat znaczenia
konopi w weterynarii. Przeglad pismiennictwa wskazuje, ze najbardziej obiecujace efekty terapeu-
tyczne ze stosowania CBD uzyskuje sie gtéwnie w nastepujacych wskazaniach medycznych:

— tagodzi niepokdj u pséw i zmniejsza stany lekowe

— usmierza bdl

— fagodzi objawy artretyzmu u psa

— leczy ataki i epilepsje

— poprawia trawienie i apetyt u pséw

— dziata przeciwzapalnie

— skuteczny w profilaktyce i terapii nowotworowej.

Przy wyborze preparatu z konopii do leczenia zwierzat niezbedna jest znajomos¢ ilosci CBD. Nie moz-
na zapominaé, ze obliczanie dawkowania musi by¢ bardzo doktadne by zapewnié¢ bezpieczeristwo i
skuteczno$é w porozumieniu z lekarzem weterynarii.
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WPROWADZENIE

Pajgki (Aranea) zaliczane sg do grupy zwierzat jadowitych. Ich gruczoty jadowe potozone w
szczekoczutkach lub w przedniej czesci prosomy, a wyrzut jadu mozliwy jest dzieki skurczom otacza-
jacych gruczot miesniom poprzecznie prgzkowanym. Dawka jadu dostosowana jest do wielkosci ofia-
ry, a jego sktad stanowi mieszanka polipeptydéw, amin, aminokwasdéw i enzyméw proteolitycznych.
Jad moze dziata¢ wielokierunkowo: paralizowac uktad nerwowy, miesnie, powodowac rozpad krwi-
nek, zaburza¢ prace serca, niszczy¢ uktad wydalniczy, powodowac rozpad narzagdéw wewnetrznych.

Wedtug Swiatowej bazy znanych jest 44 906 gatunkow pajgkéw (http://research.amnh.org/iz/
spiders/catalog _15.0/COUNTS.html), z ktérych okoto 200 moze stanowi¢ zagrozenie dla cztowieka
(Ktaped i Kania 2014). Najwiekszy strach wzbudzajg duze i owtosione pajgki, szczegdlnie z rodzin The-
raphosidae Thorell, 1869 czy Lycosidae Sundevall, 1833. Kazdy jad ma wiele réznych wtasciwosci i
wywiera rozmaite skutki. Dostarczany jest do organizmu ofiary za pomoca wstrzykniecia — pod skére
lub wprost do krwiobiegu — lub tez kontaktowo, przez skdre i btony sluzowe. W jednym ukaszeniu czy
uzadleniu ofierze aplikowane sg dziesigtki, czasem setki réznych toksyn. Paradoksalnie te wtasciwo-
$ci, ktére czynia z jadu Smiertelng trucizne, sg niezwykle cenne dla medycyny

CHARAKTERYSTYKA GATUNKOW

Ptasznik $niezny (ang. togo starburst tarantula) Heteroscodra maculata Pocock 1900 to przed-
stawicielem rodzaju Heteroscodra Pocock, 1900 z rodziny Theraphosidae. Jego naturalnym srodowi-
skiem sg drzewa i krzewy, dziuple tuz nad ziemig zachodniej i s$rodkowej Afryki
(https://wsc.nmbe.ch/genus/3369). Hodowcy okreslajg ptasznika $nieznego jako agresywnego, szyb-
kiego, skocznego o bardzo silnym jadzie. Badania laboratoryjne potwierdzajg site tego jadu: wstrzyk-
niecie myszy 0,1 plL jadu ptasznika $Snieznego powoduje jej Smier¢ w okoto 5 minut (Escoubas i Rash,
2004).

Tarentula cubensis (synonim: Mygale cubensis, ang. Cuban Tarantula), pajgk z rodziny Lycosi-
dae. Jego naturalnym srodowiskiem zycia jest potudniowow-wschodnia czes¢ Standw Zjednoczonych
(Karolina Potudniowa oraz Teksas). Osobniki nalezgce do tego gatunku sg brgzowe, duze i obficie
pokryte wtoskami. Gruczot jadowy Tarentula cubensis jest mniejszy, a kanat wyprowadzajacy jad
krétszy niz u ptasznikéw.

12



80-lecie ZKwP

Szoste Warsztaty Kynologiczne, Barzkowice 17-18 maja 2019 r.

WYKORZYSTANIE JADU W MEDYCYNIE ALTERNATYWNEJ PSOW

Homeopatia (homoion — podobny, pathos — cierpienie) jest metodg, u podstaw ktorej lezy za-
tozenie, ze ,podobne nalezy leczy¢ podobnym” (Trzeciak 2018). Metoda ta opiera sie na podaniu
choremu substancji w bardzo matych dawkach, ktéra u zdrowego cztowieka mogtaby wywotac obja-
wy zblizone do wystepujgcych u chorego (Janicki i wsp. 2000). Wspdtczesnie preparaty homeopa-
tyczne sporzadza sie z naturalnych sktadnikéw, w tym przede wszystkim z surowcéw pochodzenia
roslinnego, zwierzecego i mineralnego. Preparaty zawierajgce surowce pochodzenia zwierzecego
otrzymywane sg gtéwnie poprzez uzycie catych ich produktéw i wydzielin (jad pajgkdéw, wezy, pro-
dukty pszczele).

Wynik badan Osteen i wsp. (2016) wskazuja, ze jad Heteroscodra maculata w bardzo precyzyj-
ny sposob atakuje biatka wykorzystywane przez nerwy bélowe, ktére sg odpowiedzialne za przeka-
zywanie sygnatéw o uszkodzeniach mechanicznych. Wiele nerwéw odpowiedzialnych za odczuwanie
bolu wykorzystuje specyficzne kanaty sodowe do zainicjowania elektrycznego "alarmu bdlowego".
Stwierdzono takze, ze ten typ kanatu sodowego jest obecny w jelitach i ma zwigzek z bdlami odczu-
wanymi w zespole jelita wrazliwego.

Opracowano preparat Theranekron zawierajgcy w sktadzie jad Tarentula cubensis. Zakwalifi-
kowany jest jako niesterydowy przeciwzapalny dla koni ,bydta, owiec pséw i kotéw. Jest to wyciag z
pajaka i jest stosowany u zwierzat w celu zmniejszenia ukrwienia guza i zahamowania jego ekspan-
sywnosci. Preparat Theranecron nie ma dziatania przeciwnowotworowego. Poprawia natomiast od-
graniczenie tkanek bedacych w stanie zapalnym, czesto przy nowotworach, ma zatrzymac rozrost
tych komérek rakowych. Stosowany jest gtéwnie przy guzach nowotworowych gruczotéw mleko-
wych. Guzy gruczotu sutkowego to drugie pod wzgledem czestosci wystepowania nowotwory u
pséw. Pojawiajg sie zwykle w wieku powyzej szesciu lat, ale diagnozowane sg najczesciej u samic 9-
11-letnich. Czestos¢ wystepowania wynosi 4% dla suk w wieku 3-4 lat, 29% - w wieku 4-8 lat, nato-
miast u suk powyzej 8 lat - 67% (Zaninovic i Simcic 1991). Stwierdzono przeprowadzajac badania na
psach, ze stosowanie preparatu opartego na wyciagu z Tarentula cubensis w postaci iniekcji podskor-
nej u suk powoduje regresje fagodnych guzéw gruczotu sutkowego (Gultiken i Vural 2007).

Choroby przyzebia u pséw sg najczesciej diagnozowanym problemem dotyczgcym jamy ustnej
w codziennej praktyce klinicznej. W$réd nowotwordow wystepujgcych w jamie ustnej psa nadzigslaki
(tac. epilus) spotyka sie stosunkowo najczesciej. Nadzigs$laki sg tagodnym rodzajem nowotworu, na
szczescie nie dajgcym przerzutdéw, stanowig 35% nowotwordw wystepujacych w jamie ustnej. Guzy
jamy ustnej czesto pozostajg niezauwazone przez wiasciciela zwierzecia do momentu osiggniecia
zaawansowanego stadium rozwoju. Z tego powodu wazne jest zdiagnozowanie choroby na podsta-
wie pierwszych objawéw. Pies moze je przygryzac co skutkuje prawdopodobienstwem zeztosliwienia
nowotworu. Nie ma innej metody leczenia tych guzéw poza usunieciem. W przypadku pséw starych,
gdy istnieje zbyt duze ryzyko powiktan podczas operacji mozna siegngé¢ po preparaty homeopatycz-
ne. Duz i wsp. (2012) w badaniach przeprowadzonych na bydle z zastosowaniem preparatu Therane-
kron i kontrolnie konwencjonalnego leczenia zmian w obrebie jamy ustnej (pecherze i bable wystepu-
jace na w jamie gebowej, na wargach, jezyku), w okolicy otworéw nosowych oraz na wymieniu, strzy-
kach, w szparze miedzyracicowej i na koronkach racic w wyniku pryszczycy (FMD, foot and mouth
disease) nie stwierdzono réznic w wynikach. Okoto 48 godzin po podaniu Theranekronu nastgpit po-
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wrot do zdrowia, a apetyt powrdcit do normy szybciej niz w grupie, w ktérej stosowano tylko klasycz-
ne metody leczenia.

PODSUMOWANIE

Preparaty homeopatyczne takie jak Theranekron nie sg lekami przyczynowymi tylko objawo-
wymi - nie leczg nowotworu - mogg ograniczac stan zapalny i doprowadzi¢ do chwilowego obkurcze-
nia guza ale w zaden sposéb nie niszczy komdrek nowotworowych. W zwigzku z tym moze by¢ sto-
sowany w celu ograniczenia wielkosci guza przed planowanym zabiegiem lub stuzy¢ w sytuacjach gdy
zabieg nie jest mozliwy. Nie nalezy jednak mysle¢ ze wyleczy on zwierze z nowotworu. Stosujac lek
tego typu trzeba sobie zdawaé sprawe z mechanizmu jego dziatania. Preparaty oparte na wyciggu z
jadu pajgkédw maja silne dziatanie demarkacyjne. Sg one dobre na poczatku choroby, jesli zmiana jest
mocno unaczyniona i uwodniona to poprawiajg funkcje, bo powoduja, ze zmiany sie obkurczajg jakby
malejg ale nie znikajg do konca.

Preparaty homeopatyczne wzbudzajg kontrowersje w Srodowisku naukowym, a takze wsréd
lekarzy weterynarii i wiascicieli zwierzat. W swietle medycyny opartej na dowodach — medycyna al-
ternatywna (CAM, complementary and alternative medicine) nie ma skutecznosci terapeutycznej.
Dotychczas nie wykazano jednak réwniez szkodliwosci stosowanych metod. Ostateczna decyzja o
stosowaniu jakiego$ preparatu nalezy jednak do wtasciciela, ktéry powinien kierowaé sie poprawie-
niem samopoczucia swojego pupila.
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WPROWADZENIE

Rumianek pospolity Matricaria recutita L. jest rosling jednoroczng rozpowszechniong w catej
Europie, Azji, Australii i Ameryce Pétnocnej (Kohlmiinzer 2007). Znany jest rowniez jako rumianek
pachnacy, lekarski, apteczny, a regionalnie jako marunka lub kamelka (Kossak 2017). W Polsce wy-
stepuje na fakach i nieuzytkach a takze na terenach przeznaczonych do uprawy rumianku. Jest uzna-
wany jako wartosciowa roslina lecznicza.

Rumianek kwietnie od konca maja do korica pazdziernika. Surowcem stosowanym w leczeniu
jest jego kwiatostan. Kwiaty zbiera sie w poczgtkowym okresie kwitnienia, a suszenie odbywa sie w
cieniu, w temperaturze do 37°C (Kohlmiinzer 2007). Najcenniejszym sktadnikiem kwiatostanow ru-
mianku jest olejek eteryczny, zawierajacy chamazulen oraz a-bisabolol. Ponadto surowiec zawiera
rowniez flawonoidy, terpeny, kumaryny i $luzy (Kohlmiinzer 2007, Kossak 2017).

Koszyczek rumianku jest jednym z najczesciej stosowanych ziét, zardwno wewnetrznie jak i ze-
whnetrznie. Wykazuje wtasciwosci antyoksydacyjne, przeciwzapalne, przeciwskurczowe, zétciopedne,
wiatropedne. Bezcenny jest rowniez w kosmetyce, gdzie wykorzystywany jest do przygotowywania
preparatéw poprawiajacy urode (McKay i Blumberg 2006, Kohlmiinzer 2007, Sobolewski 2016a).
Pomaga na stany chorobowe skdry: owrzodzenia, hemoroidy, rumien, oparzenia stoneczne i termicz-
ne | i Il stopnia (Sobolewski 2016a). Obserwowane moga by¢ reakcje alergiczne, ktére wynikaja z
zanieczyszczenia surowca innym gatunkiem (Kohlmiinzer 2007).

Rumianek w weterynarii znajduje zastosowanie przy niezytach uktadu oddechowego i pokar-
mowego a W potfaczeniu z odpowiednim podtozem przy leczeniu dermatoz (Kle¢kowska-Nawrot i
wsp. 2013, Sobolewski 2016a). W dostepnym pismiennictwie znajduje sie wiele doniesien dotycza-
cych zastosowania kwiatostandéw rumianku w leczeniu réznego pochodzenia standw zapalnych ucha
Srodkowego psow. Trovato i wsp. (2000) zaobserwowali przeciwgrzybicze wtasciwosci rumianku
przeciwko szczepom Candida albicans. Lans i wsp. zastosowali herbate rumiankowg w stanéw zapal-
nych ucha srodowego psow (Lans i wsp. 2008). W swoim doswiadczeniu zakrapiali psu ucho miedzy
innymi 5 kroplami herbaty rumiankowej. Macchioni i wsp. (2004) zanotowali znaczgce wyniki w zwal-
czaniu stanéw zapalnych uszu u pséw powodowanych przez roztocza po zastosowaniu ekstraktu z
kwiatéw rumianku.
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WYBRANE PRZEPISY Z KWIATOSTANEM RUMIANKU

Ponizej przedstawiono wybrane przepisy, z wykorzystaniem suszonego kwiatostanu rumianku,
do samodzielnego przygotowania.

1. Mieszanka nr 29 (Sobolewski, 2016b)
Skfadniki: 30g kwiatu kasztanowca, 30g kwiatu rumianku, 20g liscia szatwii
Przygotowanie: catos¢ zagotowaé w 1 | wody. Ostudzié, odcedzié.
Stosowanie: w postaci kompresow w okolice gruczotéw okoto odbytowych
2. Mieszanka nr 45 (Sobolewski, 2016b)
Sktadniki: 5g kory wierzby, 15g kwiatu rumianku;
Przygotowanie: tyzka ziét na szklanke wrzatku; podawac trzy razy dziennie po 3 tyzki
Stosowanie: profilaktyka przerostu prostaty u pséw.
3. Mieszanka nr 59 (Sobolewski, 2016b)
Sktadniki: 100g korzenia pieciornika, 100g kwiatu rumianku;
Przygotowanie: odwar z tyzki stotowe;j ziét na szklanke wrzatku
Stosowanie: oktady Sciggajace i odkazajace skore.
4. Mieszanka nr 60 (Sobolewski, 2016b)
Skfadniki: 20g liscia szatwii, 20g korzenia pieciornika, 10g kwiatu rumianku;
Przygotowanie: napar z tyzki ziét na szklanke wrzatku
Stosowanie: srodek dezynfekujacy skore.
5. Mieszanka nr 66 (Sobolewski, 2016b)
Skfadniki: 25g kwiatu rumianku, 25g liscia szatwii, 50g linomagu;
Przygotowanie: rozdrobnione ziota zmieszac z linomagiem

Stosowanie: smarowac zmiany skorne.

PODSUMOWANIE

Kwiatostan rumianku stosowany jest w ziotolecznictwie od ponad 2000 lat (Kossak 2017). Jego
dziatanie przeciwzapalne moze by¢ wykorzystane zarowno w leczeniu ludzi jak i zwierzat domowych,
dlatego warto wiaczy¢ go do swojej domowej apteczki. Nalezy jednak pamietaé, zeby przed jego za-
stosowaniem u naszego pupila skonsultowac sie z lekarzem weterynarii.
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WYBRANE ZAGADNIENIA Z NEONATOLOGII SZCZENIAT
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WBIHZ ZUT w Szczecinie

WPROWADZENIE

Noworodki ssakéw, w tym szczenieta tuz po narodzinach i w pierwszych tygodniach zycia prze-
chodza szereg zmian adaptacyjnych zwigzanych z przystosowaniem ich do zycia poza fonem matki.
Z chwilg przerwania pepowiny i opuszczenia komfortowych warunkéw wewnatrz macicy niemal na-
tychmiast muszg podjg¢ samodzielne oddychanie, ustabilizowaé krgzenie i utrzymaé wtasciwg tempe-
rature wewnetrzng ciafa. Ten czas adaptacji okreslany mianem okresu neonatalnego obejmuje zwy-
kle pierwsze cztery tygodnie zycia, a od jego prawidtowego przebiegu zalezy czy noworodek w no-
wym srodowisku przezyje (Sareto 2002). Szczenieta po porodzie nie sg zdolne do samodzielnego zycia
i wymagajg troskliwej opieki matki. Ich przetrwanie Scisle zalezy od jej instynktownych zachowan,
a takze od warunkéw panujacych w $srodowisku zewnetrznym. Wtasciwa opieka matki oraz prawi-
dtowy przebieg proceséw adaptacyjnych noworodka, jest warunkiem zachowania jego zdrowia
i przezycia w pierwszych tygodniach zycia. Wszelkie zaburzenia we wtasciwym przebiegu okresu neo-
natalnego stanowig bezposrednie zagrozenie zdrowia i mogg by¢ przyczyng Smierci noworodka, ktéra
u szczenigt w pierwszych 12 tygodniach zycia wynosi¢ moze nawet od 15 do 40% (Hoskins 2007).

PIERWSZY ODDECH

Pierwszy oddech szczeniecia i wiasciwe utrzymanie czynnosci uktadu oddechowego sg warun-
kiem niezbednych do przezycia w pierwszych chwilach po urodzeniu. U zdrowych szczeniat liczba
oddechow wynosi $Srednio od 15 do 38 na 1 minute. Prawidtowe funkcjonowanie uktadu oddechowe-
go w okresie neonatalnym zalezy przede wszystkim od jego dojrzatosci, wydolnosci krgzeniowej,
w tym uruchomienie krgzenia ptucnego oraz dojrzatosci i sprawnosci miesni oddechowych i uktadu
nerwowego. Szczegdlne znaczenie w podjeciu i utrzymaniu oddychania odgrywa surfaktant. Jest to
czynnik powierzchniowy, produkowany przez pneumocyty |l rzedu skfadajacy sie gtéwnie z fosfolipi-
dow (90%) i biatek (10%) (Skrzypczak i wsp. 2011). Surfaktant przede wszystkim zmniejsza opér spre-
zysty pecherzykdw ptucnych, co jest warunkiem niezbednym do ich rozciggniecia podczas spadku
ci$nienia w jamie optucnowej i pobrania pierwszej porcji powietrza. Niedojrzatos¢ ptuc noworodka i
zwigzana z tym niedostateczna produkcja surfaktantu, wynikajgce czesto z przedwczesnego porodu
sg przyczyng niewydolnosci oddechowej i zamartwicy pdznej (bladej), ktére sg jedng z najistotniej-
szych niezakaznych choroéb szczenigt (Gizinski i Seweryn 2003). Objawy kliniczne towarzyszace tego
typu zaburzeniom to znaczna blados¢ bton sluzowych, bardzo niskie lub zupetny brak napiecia mie-
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Sniowego, sporadyczne, nieregularne oddechy i spowolniona czynnos¢ serca (Gizinski i Seweryn
2003).

ADAPTACJA UKLADU KRAZENIA

Adaptacja uktadu krazenia do zycia pozamacicznego w okresie neonatalnym obejmuje szereg
zmian zwigzanych z zamknieciem czynnoSciowym i anatomicznym potgczen funkcjonujgcych w okre-
sie plodowym (otwér owalny i przewdd tetniczo-zylny) oraz ze zmiang krazenia ptucnego z nisko-
przeptywowego i wysokooporowego na wysokoprzeptywowe i niskooporowe (tozinska i Twardowska
1993). Podczas zycia ptodowego objetos¢ wyrzutowa obu komor jest zblizona, stgd w odrdznieniu do
dorostych pséw, u ktérych stosunek ich masy wynosi 1:2, 1:3, u szczenigt po porodzie wynosi 1:1.
Wraz z wiekiem szczenigt zmienia sie rowniez ksztatt lewej komory z eliptycznego na kulisty (Hoskins
2007). Cisnienie krwi u szczeniat jest nizsze niz u osobnikéw dorostych, natomiast czestotliwosé pracy
serca i jego objeto$¢ minutowa sg wieksze. Prawidtowa liczba uderzen serca u nowonarodzonych
pséw wynosi $rednio od 200 nawet do 260 na 1 minute (Bielas i Siemieniuch 2005). W 2-3 dniu zycia
szczenigt przewdd tetniczy ulega zamknieciu (Hoskins 2007).

POURODZENIOWA REGULACJA TEPERATURY CIALA

Tuz po porodzie wewnetrza temperatura ciata szczenigt gwattownie sie obniza wskutek duzych
strat ciepta spowodowanych gtédwnie parowaniem wdd ptodowych z powierzchni ciata.
W pierwszych godzinach zycia ich temperatura obniza sie nawet do 29,5°C po czym wzrasta i wynosi
w 24 godzinie 35,5°C. Pod koniec pierwszego tygodnia wynosi 38°C, a w czwartym tygodniu zycia
osigga wartosci typowe dla dorostych pséw i wynosi srednio 38,5 - 39°C (Bielas i Siemieniuch 2005).
Szczenieta podobnie jak noworodki wielu innych gatunkéw ssakéw zwierzat majg ograniczone zdol-
nosci do produkcji ciepta i utrzymania wewnetrznej temperatury ciata. Dodatkowo w poréwnaniu do
noworodkéw zwierzat kopytnych petng dojrzatos¢ mechanizméw termoregulacyjnych osiggajg
znacznie pozniej (okoto 6 tygodnia zycia). U szczeniagt zdolnosé do produkcji ciepta na drodze termo-
genezy drzeniowe]j oraz mechanizmy zwezajgce naczynia krwionosne pojawiajg sie okoto 7 dnia zycia
(Bielas i Siemieniuch 2005). W okresie neonatalnym utrzymanie wtasciwej temperatury wewnetrznej
ciata zalezy od kontaktu z ciatem matki, a w przypadku szczeniat osieroconych od temperatury panu-
jacej w kojcu.

CZYNNOSC NEREK U NOWONARODZONYCH SZCZENIAT

Nerki wszystkich noworodkdw, w tym takze szczenigt majg ograniczone mozliwosci do kanali-
kowej resorpcji wody i produkcji zageszczonego moczu. Zwigzane jest to z niedojrzaty strukturg mor-
fologiczng nerek i mniejsza zdolnoscia do wytworzenia wysokiego gradientu osmotycznego oraz ze
zmniejszong odpowiedzig kanalikow nerkowych na wazopresyne przy udziale akwaporyny 2 (AQP2)
(Michatek 2010). Pourodzeniowa niedojrzato$¢ nerek, ich waska rezerwa czynnosciowa
i znacznie nizsza w poréwnaniu do osobnikéw dorostych zdolnosé do oszczedzania wody powodujg,
ze noworodki sg szczegdlnie narazone na zaburzenia bilansu wodno — elektrolitowego w odpowiedzi
na zwiekszone straty wody. Dzienne zapotrzebowanie szczenigt na wode wynosi srednio od 12 do 22
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ml/100 g masy ciata (England i von Heimendahl 2014). U szczenigt po urodzeniu wzrastajg wielko$¢
filtracji ktebkowej (GFR) i nerkowy przeptyw krwi przez nerki (RBF). Osiggaja one wartosci typowe dla
osobnikéw dorostych okoto 10 tygodnia zycia (Hoskins 2007). Do 8 tygodnia zycia ciezar witasciwy
moczu utrzymuje sie na niskim poziomie i wynosi $rednio 1,006 — 1,107 g/cm?>. Do tego czasu w mo-
czu szczenigt obserwuje sie réwniez zwiekszone stezenie biatka (biatkomocz neonatalny) i glukozy
(Bielas i Siemieniuch 2005).

SIARA | MLEKO SUK — ODPORNOSC SIAROWA

Jak wspomniano we wstepie pierwsze tygodnie zycia szczenigt sg kluczowym okresem w ich
odchowie. Towarzyszaca temu okresowi wysoka $Smiertelnosé zalezna jest m.in. od prawidtowego
transferu immunoglobulin w pierwszej dobie zycia oraz tempa wzrostu w trakcie dwéch dni od naro-
dzin. Czynnikiem zapewniajagcym odpowiednie odzywienie oraz wspierajgcym dojrzewanie i rozwoj
noworodkéw jest mleko matki. Mleko jest pierwszym petnowarto$ciowym pokarmem nowonarodzo-
nych szczenigt, bogatym w sktadniki odzywcze (ttuszcze, biatka, weglowodany oraz mikro-
i makroelementy), a takze w zwigzki regulujgce czynnos¢ organizmu noworodka tj. immunoglobuliny,
enzymy, hormony czy czynniki wzrostu (Chastant i wsp. 2017).

Ze wzgledu na czas laktacji mleko dzielimy na siare oraz mleko wtasciwe. Sktad poszczegélnej
frakcji rozni sie i dostosowany jest do potrzeb rozwijajgcego sie oseska. Siara jest pierwszym mle-
kiem, wydzielanym do 48h od porodu (Zhang i wsp. 2016). Charakteryzuje sie wysoka zawartoscia
biatka (ok. 143 g/L) oraz wysokg zawartoscig ttuszczu (ok. 130 g/L), ktére malejg wraz z kolejnymi
dniami laktacji. Zawartos¢ weglowodandw rosnie wraz z dojrzewaniem mleka, co ma odzwierciedle-
nie w fizjologii szczeniat. Ze wzgledu na niskie rezerwy tkanki ttuszczowej u oseskéw oraz ograniczong
zdolnos¢ prowadzenia glikogenolizy siara odznacza sie znaczaco wyzszg kalorycznoscig niz mleko
wiasciwe (o co najmniej o 20%). Wysoka kalorycznos$¢ siary warunkuje prawidtowy przyrost masy
szczenigt w ciggu pierwszych dni zycia (Mila i Chastant-Maillard 2016).

Bezposrednio po urodzeniu uktad odpornosciowy szczeniecia nie jest w petni uksztattowany,
dlatego w tym okresie szczegdlnie narazony jest on na dziatanie patogenéw chorobotwdrczych. No-
worodek zaopatrzony jest jedynie w mechanizmy odpornosci nieswoistej (wrodzonej), dlatego tez
dostarczenie czynnikdw immunokompetentnych wraz z mlekiem (odpornosci swoistej) wspomaga
prace niedojrzatego uktadu odpornosciowego szczenigt, warunkujgc ich przetrwanie w okresie neo-
natalnym (Zabielski 2011).

Szczenieta rodzg sie ze $ladowa iloscig immunoglobulin. tozysko srédbtonkowo-kosmoéwkowe
uniemozliwia przejscie immunoglobulin z krwi matki do organizmu ptodu w trakcie rozwoju ptodo-
wego. Dostarczenie immunoglobulin szczenieciu moze odbywaé sie jedynie wraz z pobraniem siary
(tzw. odpornosé¢ siarowa). Transfer immunoglobulin mozliwy jest m.in. dzieki niedojrzatosci uktadu
pokarmowego noworodka. Pobrane immunoglobuliny oraz inne czynniki immunoaktywne nie ulegajg
strawieniu w ukfadzie pokarmowym ze wzgledu na niskg aktywnos¢ enzymoéw trawiennych (szczegol-
nie proteaz) w zotadku i jelicie cienkim. Ponadto, w siarze znajdujg sie inhibitory trypsyny, ktére obni-
Zajgc aktywnosc enzymatyczng trypsyny umozliwiajg wchioniecie czynnikéw immunokompetentnych
w niezmienionej formie. , Fizjologiczny transfer” immunoglobulin mozliwy jest w pierwszych 16h zy-
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cia szczenigt dzieki nieszczelnej barierze jelitowej na drodze transportu pecherzykowego (pinocyto-
zy). Po tym czasie nastepuje uszczelnienie btony komérkowej enterocytéw uniemozliwiajgce przeno-
szenie immunoglobulin do krwi szczeniecia (Chastant-Maillard i wsp. 2017, Zabielski 2011).

Najwyzsze stezenie immunoglobulin obserwuje sie w siarze. Do immunoglobulin siary zalicza-
my trzy gtéwne klasy: immunoglobuliny G (IgG), immunoglobuliny A (IgA) oraz immunoglobuliny M
(IgM). Dominujaca klasg immunoglobulin w siarze sg 1gG, ktére stanowig do 70% wszystkich immu-
noglobulin. Immunoglobuliny G biorg udziat w regulacji ogdlnej odpowiedzi odpornosciowej szczenigt
natomiast IgA zaangazowane sg w lokalng odpowiedZ immunologiczng, szczegdlnie w odpowiedz
$luzéwkowag. Zawartos¢ immunoglobulin drastycznie obniza sie w ciggu pierwszych 12h zycia szcze-
nigt (Mila i Chastant-Maillard 2016).

Do czynnikdw immunokompetentnych znajdujgcych sie w siarze suk zaliczamy takze niespecy-
ficzne czynniki przeciwbakteryjne- lizozym i laktoferyne. Czynniki te wraz z cytokinami zaangazowane
sg w odpowiedZ immunologiczng oraz w aktywacje leukocytéw. Ponadto, w siarze znajdujg sie krwin-
ki biate (makrofagi, neutrofile i limfocyty), ktére petnig role w odpowiedzi komérkowej, humoralnej
oraz lokalnej. Mucyny, laktadheryna oraz oligosacharydy zapobiegajg adhezji patogenéw do btony
komérkowej enterocytow (Chastant-Maillard i wsp. 2017).

Poza czynnikami wspomagajgcymi odpowiedz immunologiczng nowonarodzonych szczenigt w
mleku obecne sg hormony (kortyzol, insulina, tyroksyna i hormon wzrostu) oraz czynniki wzrostu
(insulinopodobny czynnik wzrostu, nabtonkowy czynnik wzrostu, czynnik wzrostu nerwéw). Zwigzki
te wspomagaja rozwdj i dojrzewanie organdéw i uktadéw oseska, a szczegdlnie uktadu pokarmowego,
trzustki oraz tarczycy. Dojrzatos¢ tych struktur anatomicznych warunkuje prawidtowe wchtanianie
jelitowe sktadnikdéw odzywczych i reguluje procesy metaboliczne szczenigt (Chastant-Maillard i wsp.
2017).

PODSUMOWANIE

Prawidtowy przebieg zmian adaptacyjnych szczenigt do zycia poza fonem matki, przyjecie przez
nie odpowiedniej ilosci siary i mleka sg warunkiem zachowania ich zdrowia i zycia. Odpowiednia pie-
legnacja ciezarnej suki oraz jej opieka nad szczenietami szczegdlnie w pierwszych dniach zycia, jest
warunkiem ich przetrwania i przystosowania do nowych warunkéw S$rodowiska pozamacicznego.
Znajomosc fizjologii okresu neonatalnego, przebiegu podstawowych zmian adaptacyjnych najwaz-
niejszych uktadéw pozwala hodowcy na gtebsze zrozumienie podstawowych potrzeb nowonarodzo-
nych szczeniat, i tym samym na zapewnienie im jak najlepszych warunkéw do wzrostu i rozwoju.
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WBIHZ ZUT w Szczecinie

WPROWADZENIE

Istniejacy od 1938 roku Zwigzek Kynologiczny w Polsce (ZKwP), cztonek Miedzynarodowej Fe-
deracji Kynologicznej (FCl), od lat prowadzi dokumentacje zwigzang z hodowlg pséw. Do dokumenta-
cji tej naleza m.in. Ksiega Wstepna, Ksiega Rodowodowa, karty sztywne, karty krycia, czy protokoty
kontroli miotu. Mozna znalez¢ w nich informacje o rasie i umaszczeniu, przydomku hodowlanym,
statusie hodowlanym danego psa/suki, dtugosci trwania cigzy, liczbie kryé, miotéw czy liczbie uro-
dzonych szczeniat. Prowadzenie dokumentacji ma na celu ewidencje i ustalenie pochodzenia pséw,
gromadzenie informacji o wynikach wystaw i préb pracy, ewidencjonowanie zdarzern hodowlanych
zwigzanych z rozrodem (ZKwP 2018). Na podstawie zebranych informacji mozna opisaé reguty, zmia-
ny czy trendy hodowlane zaobserwowane w kolejnych latach.

Celem niniejszej pracy byfa analiza dokumentacji hodowlanej jamnikéw standardowych krét-
kowtosych z lat 1982 — 1986. Obejmowata ona udziat poszczegdlnych hodowli w kolejnych latach,
rozktad pfci oraz umaszczenia, liczbe miotédw oraz zywo i martwo urodzonych szczeniat.

MATERIAL | METODY

Badaniami objeto 180 jamnikéw standardowych krétkowtosych zarejestrowanych w szczecin-
skim oddziatu Zwigzku Kynologicznego w Polsce. Do analiz wykorzystano dokumentacje hodowlang
(karty sztywne, protokoty kontroli miotu) z okresu 01.01.1982 — 24.02.1986. Zbiér danych zawierat
nastepujace informacje: numer Polskiej Ksiegi Rodowodowej, numer rejestracji oddziatowej, imie,
przydomek hodowlany, pte¢, wiek, umaszczenie, rase, status dopuszczenia do hodowli (suka hodow-
lana/reproduktor), liczbe miotéw, dtugosc ciazy, liczbe szczenigt zywo oraz martwo urodzonych. Do
potwierdzenia zgodnosci empirycznego rozktadu ptci z rozktadem teoretycznym wykorzystano test
zgodnosci chi-kwadrat. Zestawienia wynikéw dokonano za pomocg programu MS Excel 2016 (Micro-
soft Inc., Redmont, WA, USA). Obliczenia statystyczne przeprowadzono z wykorzystaniem programu
Statistica 13 (Dell Inc., Tulsa, OK, USA). Za poziom istotnosci statystycznej przyjeto P<0.05.

WYNIKI | DYSKUSJA

Rozktad hodowli, z ktérych pochodzity analizowane osobniki (ogdétem oraz z podziatem na lata)
przedstawiono na ryc. 1 — 6. Przy zestawieniu wszystkich hodowli z analizowanego okresu (lata 1982 -
1986; ryc. 1) hodowla ,,Pobdg” byta najbardziej popularna (ok. 9 osobnikéw). Na drugim i trzecim
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miejscu uplasowaty sie ,,z Kisielewiczow” (ok. 8 osobnikéw) i ,,z Rolki” (ok. 7 osobnikéw). Osobniki z
pozostatych hodowli wystepowaty rzadziej lub bardzo rzadko.

W roku 1982 (ryc. 2) dominowaty hodowle ,,Fiskat”, ,,Pobdg” oraz ,,z Polany Lecha” (po 4
osobniki). Na drugim miejscu byty ,,Ziemia Pyrzycka”, ,,Paprzyca”, ,,z Ortowskiego Molo” i ,,z Rolki”
(po 3 osobniki). Na trzeciej pozycji znajdowata sie hodowla ,,Sara Bella” (2 osobniki). W 1983 (ryc. 3)
na pierwszym miejscu obecna byta hodowla ,,Dusznicka Polana” (6 osobnikdw), drugie miejsce zaj-
mowaty hodowle ,,Pobdg”, ,,z Rolki” oraz ,,Spod Szafy” (5 osobnikdw), a na trzecim uplasowaty sie
hodowle ,,Rolina”, ,,z Arkony”, ,Pieszczoch Anny”, ,,Ziemia Pyrzycka” i ,,Modus” (4 osobniki). W roku
1984 (ryc. 4) najwiecej psoéw reprezentowato hodowle ,,z Kisielewiczow” (5 osobnikéw), na drugim
miejscu byty hodowle ,,Admirat” oraz ,,z Metra” (4 osobniki), zas na trzecim hodowle ,,z Pomeranii” i
,,Ksiezna Monako” (po 3 osobniki). W roku 1985 (ryc. 5) dominowaty hodowle ,,z Arkony”, ,,z Kisiele-
wiczéw”, ,,z Lipcowego Wzgodrza”, ,,z Lesnej Nory” (po 3 osobniki). Na drugim miejscu znalazty sie
hodowle ,,ze Szczecinskiej Starowki”, ,,Trajana”, ,,Znad Jeziora Oko” oraz ,,Znad Soty” (2 osobniki), a
na trzeciej pozycji byty hodowle ,,z Pomeranii” i ,,Ben Bella” (po 1 osobniku). W roku 1986 (ryc. 6)
najwiecej pséw pochodzito z hodowli ,,Wierna Morda” oraz ,,Spaksa Ziemi Szczecinskiej (po 2 osobni-
ki); na drugim miejscu znalazta sie hodowla ,, Spod Serwantki” (1 osobnik). Biorgc pod uwage popu-
larnos$¢ poszczegdlnych hodowli w analizowanym okresie mozna uznaé, ze hodowcy generalnie mieli
szeroki wybdr osobnikéw do kojarzenia, bez uciekania sie do krzyzowania w bliskim pokrewienstwie.
Istotng role odegrata hodowla ,Pobég”, z ktérej w latach 1982 - 1986 pochodzito najwiecej szczeniat.
Mozna wiec przypuszczaé, ze wiele obecnie zyjgcych jamnikéw ma w swoich rodowodach przodkéw
wywodzacych sie z tej hodowli.
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Rysunek 6. Rozktad hodowli w roku 1986

Rozktad ptci w poszczegélnych latach zaprezentowano na ryc. 7 — 12. W zestawieniu ogétem
(taczna analiza wszystkich 180 osobnikéw) przewazaty suki, chociaz rozktad empiryczny nie odbiegat
istotnie statystycznie od teoretycznego (ryc. 7). Przy uwzglednieniu poszczegdlnych lat, suki przewa-
zaty liczebnie w latach 1982, 1983, 1985 oraz 1986, zas psy tylko w roku 1984 (ryc. 10). Mozna uzna¢,
ze rozkfad ptci w latach 80-tych XX w. byt zblizony, co korzystnie wptywato na hodowle.

Z kolei rozktad umaszczenia w obrebie rasy (jamniki standardowe krétkowtose) podano na ryc.
13 — 18. W zestawieniu masci ogétem (ryc. 13) oraz w poszczegdlnych latach (ryc. 14 - 18) dominowa-
to zdecydowanie umaszczenie rude. Na kolejnych pozycjach pod wzgledem popularnosci znalazty sie
umaszczenia czarne podpalane, bragzowe oraz ciemnorude, chociaz doktadna kolejnos¢ réznita sie
nieco w poszczegdlnych latach.

Ogotem 1982

m Suki m Psy m Suki = Psy

Rysunek 7. Rozktad pfci ogdtem Rysunek 8. Rozktad pfci w roku 1982
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1983 1984

= Suki = Psy m Suki = Psy
Rysunek 9. Rozktad ptci w roku 1983 Rysunek 10. Rozktad ptci w roku 1984
1985 1986

m Suki m Psy m Suki = Psy

Rysunek 11. Rozktad ptci w roku 1985 Rysunek 12. Rozktad ptci w roku 1986
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Rysunek 13. Rozktad umaszczenia w obrebie rasy jamnik standardowy krétkowtosy

Pewnym wyjatkiem od reguty byt rok 1983, w ktérym umaszczenia czekoladowe i czarne upla-
sowaty sie przed mascig ciemnorudg (ryc. 15) oraz dwa ostatnie lata (1985 i 1986), w ktérych umasz-

czenie ciemnorude cechowato sie mniejszg popularnoscig niz sniade lub w ogdle nie wystepowato
(rok 1986, ryc. 18). Mimo ze dominujgcym umaszczeniem byto rude, rozktad umaszczen zmieniat sie

na przestrzeni lat. Zréznicowanie umaszczenia ulegato zmniejszeniu wraz z uptywem czasu.
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Rysunek 14. Rozktad umaszczenia w obrebie rasy jamnik standardowy krétkowtosy w roku 1982
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Rysunek 15. Rozktad umaszczenia w obrebie rasy jamnik standardowy krétkowtosy w roku 1983

Dominacja barwy rudej najpewniej wynikata z faktu, ze wedtug wzorca jamnika krétkowtosego
w badanych latach (Smyczynski 1981; Najmanova i Humpal 1983), najbardziej cenione byto umasz-
czenie jednolicie rude. Natomiast dopuszczane byty rozmaite umaszczenia, stad duza réznorodnosc.
Do dzi$ wedtug wzorca preferowane sg jednolite, czyste, wysycone kolory (FCI 2001).
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Rysunek 16. Rozktad umaszczenia w obrebie rasy jamnik standardowy krétkowtosy w roku 1984
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Rysunek 17. Rozktad umaszczenia w obrebie rasy jamnik standardowy krétkowtosy w roku 1985

Sposrdd stu suk w badanym okresie 39 byto sukami hodowlanymi, zas osiem nie nadawato sie
do hodowli. Sposréd 80 psow, dziewieé byto reproduktorami, a 12 nie nadawato sie do hodowli. Dys-
kwalifikacja osobnikow z hodowli mogta wynika¢ z pojawienia sie u nich niedopuszczalnych przez
obowigzujgcy w éwczesnych latach wzorzec wad (Najmanova i Humpal 1983), takich jak: zgryz przed-
ni lub tylny, bardzo luzna fopatka, wszelkie wady ogona, wnetrostwo, pier$ odstawiona.

Rozktad liczby miotéw u badanych suk przedstawia ryc. 19. Sposrdd suk hodowlanych ok. 24 w
ogéle nie posiadato potomstwa, ok. 19 miato tylko jeden miot, za$ wieksza liczba miotéw (2 — 5) zda-
rzata sie sporadycznie.
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3
=
B
<
c 2
=
2
o
= 1

rude czarne podpalane brazowe brgzowe z czarmym
nalotem

Rysunek 18. Rozktad umaszczenia w obrebie rasy jamnik standardowy krétkowtosy w roku 1986
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Rysunek 19. Rozktad liczby miotéw u badanych suk

Srednia dtugoé¢ cigzy w analizowanym okresie wynosita 62,3+2,6 dni. Srednia liczba szczenigt
zywo i martwo urodzonych w miocie réwna byta odpowiednio 3,7+1,2 oraz 0,3+0,6.

PODSUMOWANIE

Podsumowujac, nalezy stwierdzi¢, ze najbardziej popularng hodowlg w analizowanym okresie
byta hodowla ,Pobdg”, rozktad ptci byt zgodny z teoretycznym, dominujgcym umaszczeniem byto
umaszczenie rude, wiekszos¢ suk hodowlanych nie oszczenita sie w ogéle lub tylko raz, Srednia dtu-
gos¢ cigzy nie odbiegata od normy. Wskazane sg dalsze badania w tym zakresie w oparciu o petniej-
szg dokumentacje hodowlang.

PISMIENNICTWO
1.  Smyczynski L. Psy — rasy i wychowanie. PWRIL, Warszawa; 1981.
2. Najmanova D., Humpal Z. Psy rasowe. PWRIL, Warszawa; 1983.
3. FCl. Wzorzec FCI nr 148 — Jamnik. FCI, Thuin; 2001.
4.  ZKwP. Regulamin hodowli pséw rasowych. ZKwP, Warszawa; 2018.
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WPROWADZENIE

Kazdy jamnik niezaleznie od rasy z natury jest przyjacielski. Nie jest tchorzliwy ani agresywny,
ma zrownowazony temperament. Bardzo wytrwaty, obdarzony doskonatym wechem. Pomimo sto-
sunkowo dtugiego ciata i krétkich konczyn zwinny i ruchliwy pies mysliwski
(http://www.zkwp.pl/zg/wzorce/148.pdf). W klasyfikacji FCI (Federation Cynologique Internationele,
Miedzynarodowa Federacja Kynologiczna) nalezg do IV grupy- Jamniki. Préby pracy sg dla nich wy-
magane. W AKC (American Kennel Club) nalezg do grupy Il - Hound Group, zas w UKC (United Kennel
Club) nalezg do grupy 2- Scenthound Breeds (http://www.briard.com.pl/hodowla). Wsréd jamnikow
wyrdzniamy 9 ras:

jamnik standardowy krétkowtosy
jamnik standardowy dtugowtosy
jamnik standardowy szorstkowtosy
jamnik miniaturowy krétkowtosy
jamnik miniaturowy dtugowtosy
jamnik miniaturowy szorstkowtosy
jamnik krdliczy krotkowtosy
jamnik krdliczy dtugowtosy

L 0NV Rk WwWNR

jamnik krdliczy szorstkowtosy

RYS HISTORYCZNY RASY

Wedtug niektérych teorii uwaza sie, ze psy rasy jamnik byty znane juz w starozytnym Egipcie.
Podstawg do nich s3 znaleziska w postaci ptaskorzezb oraz szczatkéw pséw wyglagdem przypominaja-
cych znanego nam dzisiaj jamnika (https://www.psy.pl/rasa/jamnik-dlugowlosy/). Potwierdzone zré-
dta moéwig jednakze o tym, ze jamnik pochodzi z okresu $redniowiecza i byt hodowany na obszarze
Niemiec. Stad takze pochodzi jego oryginalna nazwa: Dachshund, Dackel lub Teckel, ktéra w ttuma-
czeniu na polski oznacza "borsuczego psa". Jego rodowdd wywodzi sie od psédw gorczych wykorzy-
stywanych do pracy nad jak i pod ziemig (http://www.zkwp.pl/zg/wzorce/148.pdf). Do wyhodowania
tego wszechstronnie uzytkowego psa mysliwskiego najprawdopodobniej uzywano posokowcéw oraz
pinczeréw (https://www.psy.pl/rasa/jamnik-krotkowlosy/). Po raz pierwszy jamniki pokazano na
wystawie w Berlinie w 1878 roku, a rok pdzniej na zjezdzie kynologdéw zatwierdzono pierwszy wzo-
rzec. W roku 1880 powstata pierwsza ksiega rodowodowa jamnika obejmujgca 300 przedstawicieli tej
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wspaniatej rasy. Pierwszg organizacjg zajmujacg sie wytgcznie hodowlg jamnikéw byt utworzony
w 1881 roku Angielski Klub Jamnika (The Dachshund Club) (https://www.psy.pl/rasa/jamnik-
krotkowlosy/), zas najstarszym Klubem Jamnika jest Deutsche Teckelklub e.V. zatozony w 1888 roku
w Niemczech (http://www.zkwp.pl/zg/wzorce/148.pdf). Pierwsze hodowane jamniki byty standar-
dowej wielkosci o krétkiej siersci, dopiero pod koniec XIX wieku w hodowlach zaczeto uzyskiwac
mniejsze odmiany: miniaturowg oraz kréliczg (http://pl.euroanimal.eu/Jamnik_d%C5%82ugow%C5%
820sy_kr%C3%B3liczy). Przynaleznos¢ do wielkosci danego jamnika okresla sie w wieku co najmniej
15 miesiecy, gdzie:

Jamniki standardowe: obwdd klatki piersiowej wynosi powyzej 35cm, a gérna granica ciezaru
ciata do 9kg.

Jamniki miniaturowe: obwéd klatki piersiowej waha sie pomiedzy 30 a 35 cm
Jamniki krélicze: obwdéd klatki piersiowej jest mniejszy niz 30 cm.
(http://www.zkwp.pl/zg/wzorce/148.pdf)

Rasy jamnikéw poczatkowo zaczety rézni¢ sie wysokoscig w ktebie i objetoscig klatki piersio-
wej, a z czasem réwniez rozpoczeto hodowle tych psédw o réznych typach szaty. W 1895 r. usystema-
tyzowano jamniki, dzielgc je ze wzgledu na rodzaj szaty na krétkowtose, dtugowtose i szorstkowtose
oraz wedtug wielkosci standardowy, miniaturowy i kréliczy (https://www.psy.pl/rasa/jamnik-
szorstkowlosy/). Jamniki krétkowtose byty pierwszymi hodowanymi jamnikami, zaréwno przy two-
rzeniu rasy jak i odmian wielkosci. Rasy szorstkowtose oraz dtugowtose powstaty w pdzniejszym cza-
sie.

Rasy dtugowtose wyhodowano w potowie XIX wieku. Najprawdopodobniej wywodzg sie ze
skrzyzowania odmiany krétkowtosej z angielskimi lub niemieckimi spanielami, przez co uzyskaty dtugi
i sptywajacy wtos. Systematyczna hodowla rozpoczeta sie w Niemczech przed | wojng Swiatowa. Za
najlepszego (z tamtych lat) i jednego z najstynniejszych pséw tej rasy uznaje sie Stropp v. Fuchsenste-
in, ktérego witascicielem byt August Kessler. W Polsce pierwszym jamnikiem standardowym dtugo-
wtosym, ktéry odegrat istotng role w hodowli, byt Birko v. Oberlausitz R. Klina. Hodowle rasy miniatu-
rowe]j dtugowtosej zapoczatkowata sprowadzona przez Wtadystawa Ktodzinskiego (hodowla Margo) z
Niemiec w 1975 roku watrobiana suczka Kathrin v.d. Humboldtruh. Do tej samej hodowli sprowadzo-
no réwniez czarng podpalang krélicza jamniczke Rende z Derby z Czechostowacji
(https://www.psy.pl/rasa/jamnik-dlugowlosy/).

Jamnik szorstkowtosy powstat w wyniku celowego kojarzenia rasy krétkowtosej z dandie din-
mont terierem i sznaucerem miniaturowym. Za pierwszego przedstawiciela tej rasy uznawany byt
Captain v. Wardenburg. Praca nad uzyskaniem obecnego wygladu jamnika polegata na stopniowym
wyeliminowaniu cech teriera oraz sznaucera i krzyzowaniu pséw w taki sposdb aby byty jak najbar-
dziej podobne do jamnikéw krétkowtosych, od ktérych nie powinien sie rézni¢ po za szatg. W Polsce
pierwsze jamniki szorstkowtose pojawity sie w latach 30. XX wieku. Pierwszego jamnika rasy szorst-
kowtosej pokazano na wystawie pséw rasowych w Warszawie w 1933 roku. Rozwdj hodowli przypa-
da na lata 50. XX wieku, a jamniki miniaturowe i krélicze hoduje sie u nas w kraju od 1975 roku
(https://www.psy.pl/rasa/jamnik-szorstkowlosy/).
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PODSUMOWANIE

Jamniki sg wspaniatymi towarzyszami a ich energia i wesoto$¢ udzielajg sie kazdemu wiascicie-
lowi. Sg bardzo przyjacielskie i z pewnoscig sprawdzg sie jako wierny kompan do wszelkich zabaw czy
przechadzek pieszych. Rdwniez pod wzgledem uzytkowosci sg doskonate na polowaniach jako tropi-
ciele i norowce. Z takiego psa jako wtasciciele z pewnoscig bedziemy mieli duzo dobrej zabawy, po-
niewaz te psy za kazdym razem zaskakujg czyms$ nowym.

PISMIENNICTWO
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WPROWADZENIE

Przyjmuje sie, ze rasa ta pochodzi najprawdopodobniej od mastifa tybetaniskiego, ale za jego
krewnych uwaza sie takze inne europejskie psy pasterskie, miedzy innymi wegierskiego kuvasza,
czuwacza stowackiego, pirenejskiego psa gorskiego oraz owczarka maremmano. Rasa europejskich
psoéw gorskich zostata zapoczgtkowana wraz z potomkami azjatyckich mastifow, ktére przybyty do
Europy wraz z Hunami i Awarami w IV- VI w. Do Polski natomiast dotarty one w XIV-XV w. Nazwa
liptok jaka nazywano psy wystepujgce w Tatrach, pochodzi od regionu Lipitdow na Stowacji.
(https://www.zkwp.pl/images/sampledata/zg/Rasy_Polskie.pdf)

Inne nazwy polskiego owczarka podhalanskiego:

e Tatra Sheperd Dog

e Tatra Mountain Sheepdog
e  Owczarek tatrzanski

e Polish Tatra Sheepdog

e Polnischer Berghund

e potocznie: podhalan

(Psy Rasowe. Anna Bioziorek)

Oweczarek Podhalanski zostat wyhodowany na Podhalu jako pies pasterski. Jego zadaniem byta
samodzielna opieka nad owcami i bydtem przed drapieznikami na podgérskich pastwiskach. Obecnie
idealnie spetfnia sie w roli psa pasterskiego i strézujgcego. Polecany jest dla oséb mtodych, srednio
aktywnych oraz rodzin ze starszymi dzieémi. Biate umaszczenie zapoczatkowali hodowcy, ktérzy za-
czeli dobieraé psy o jasnej siersci dla tatwiejszego rozréznienia od niedzwiedzia czy wilka. Przed woj-
ng uzywany byt przez stuzby mundurowe jako pies strézujagcy i patrolujacy.
Obecnie sprawdza sie takze w GOPR- ze jako lawinowy pies ratowniczy.

(https://www.zkwp.pl/images/sampledata/zg/Rasy_Polskie.pdf)

Klub Polskiego Owczarka Podhalanskiego w Polsce powstat w 1981r. Za granicg istniejg inne
kluby miedzy innymi: TATRA Club w Holandii, APH Klub Ras Polskich w Niemczech czy Polish Tatra
Sheep Dog of America w Stanach Zjednoczonych.

(http://www .klub.podhalana.pl/wzorzec-i-pochodzenie)
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WZORZEC

Owczarek podhalaniski to jedna z pieciu polskich ras uznanych przez FCl. Jest to zjawiskowe o
imponujacych rozmiarach zwierze o harmonijnej budowie ciata i biatym umaszczeniu. Nie podlega
préobom pracy. Pierwotny wzorzec pochodzi z 1937r. po wystawie i przegladzie, ktére odbyly sie w
Zakopanem w dniach 03- 05.09.1937, jednakze byt kilkakrotnie aktualizowany. W roku 1973 dokona-
no pierwszych zmian, a nastepne odbyty sie w 1985 roku na wniosek Zarzagdu Gtéwnego. Do dnia
dzisiejszego od 08.06.1988 roku obowigzuje wzorzec o nr 252.

Grupa: 1- Owczarki i psy pasterskie oprécz szwajcarskich pséw pasterskich
Sekcja: |- Owczarki
Sg to psy masywne o wzroscie w kiebie:

o psy=65-70cm
o suki= 60- 65 cm

Sylwetka zwierzecia wpisuje sie w ksztatt prostokata. Ma proporcjonalng gtowe do wielkosci
i mocng kufe. Widziana z profilu mdzgoczaszka moze sprawia¢ wrazenie nieco wypuktej. Nos jest
Sredniej wielkosci i zawsze czarny a wargi, ktére scisle do siebie przylegajg majg ciemno zabarwione
brzegi. Prawidtowe uzebienie owczarka ustawione jest w zgryzie nozycowatym. Dopuszczalny jest
takze zgryz cegowy. Oczy o inteligentnym spojrzeniu sg wyraziste i osadzone nieco skosne o kolorze
ciemnobrazowym. Pies ten ma uszy tréjkatne o sredniej wielkosci. Nisko osadzony ogon noszony jest
przez niego ponizej linii grzbietu.

Godto Zwigzku Kynologicznego w Polsce do dzisiaj zdobi jego stylizowana sylwetka. W ruchu
jest ptynny, odbierany jest za psa dumnego wzbudzajgcym samym wygladem respekt.
(https://www.zkwp.pl/POP252.pdf)

TEMPERAMENT

Od poczatku przyzwyczajany byt do samodzielnej pracy. Jest to pies zrownowazony i zawsze
czujny, bywa nieufny wobec obcych i dlatego podczas pierwszego kontaktu moze byé powsciggliwy.
Cechuje sie dos¢ wysokim progiem pobudliwosci oraz stopniem tolerancji w stosunku do dzieci. Cza-
sami bywa flegmatyczny, jednakze w sytuacji zagrozenia odstrasza intruza donosnym szczekaniem.
Ma bardzo silnie rozwiniety instynkt terytorialny i stadny. Inteligentny, ciezko zmusi¢ go do postu-
szenstwa co sprawia, ze jest odporny na proby przekupstwa. (Psy rasowe. Anna Bioziorek)

OPIEKA

Owczarkowi powinno sie zapewnic¢ codzienny swobodny spacer, ktéry pozwoli mu wytadowac
zapasy energii. Odradza sie trzymanie go w ciasnym mieszkaniu, najlepszg opcjg aby zaspokoi¢ po-
trzeby tak duzego psa jest posiadanie domu, najlepiej z ogrédkiem, ktéry da mu wiecej wolnej prze-
strzeni niz ograniczajgce $ciany blokéw. (https://dinoanimals.pl/zwierzeta/owczarek-podhalanski/)
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ZDROWIE

Ze wzgledu na to, ze jego naturalnym srodowiskiem od poczatku byty rejony gérskie, jest to ra-
sa zdrowa i bardzo dobrze przystosowana do niekorzystnych i surowych warunkéw klimatycznych.

Najczestsze choroby, ktére moga u niego wystepowaé to miedzy innymi:

e dysplazja stawdw biodrowych lub tokciowych

e entropium i ektropium

e skret zotadka i niedroznosc¢ jelit

o krzywica w okresie mtodziericzym
Dla tej rasy badania na dysplazje stawu biodrowego sg wymagane przez Zwigzek Kynologiczny w Pol-
sce. (http://www.chosna.pl/podhalan.html)

PIELEGNACIA

Okrywa wtosowa owczarka jest dwuwarstwowa sktadajgca sie z twardego wtosa okrywowego i
obfitego podszerstka, dzieki temu nie straszne mu byty mrozy czy deszcze. Jest twarda w dotyku,
dtuga, gesta, prosta lub nieznacznie falowana. Dtuzsza na szyi i udach, a krdtsza na gtowie i przednich
stronach tap. Ogon jest bogato owtosiony i puszysty. Szata nie jest trudna do utrzymania w odpo-
wiedniej kondycji. Wystarczy dwa razy w tygodniu jg wyczesaé. Dtugos¢ wtoséw w lecie wynosi okoto
5 cm, a w zime jest nieznacznie dtuzsza, co ma zapewnic¢ zwierzeciu wiekszg ochrone. Nalezy kontro-
lowaé stan pazuréw oraz regularnie czysci¢ zeby z kamienia nazebnego i uszy.
(https://weterynarianews.pl/polski-owczarek-podhalanski-symbol-podhala-goralskiego-folkloru/)
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Ewelina tyson, Wioletta Biel
ZALECENIA ZYWIENIOWE DLA PSOW CHORYCH NA CUKRZYCE

Katedra Hodowli Trzody Chlewnej, Zywienia Zwierzat i Zywnoéci
WBIHZ ZUT w Szczecinie

WPROWADZENIE

Cukrzyca to przewlekte schorzenie metaboliczne, ktdre charakteryzuje sie zaburzeniami réw-
nowagi kwasowo-zasadowej, gospodarki weglowodanowej, ttuszczowej i biatkowej, spowodowanej
catkowitym lub wzglednym niedoborem insuliny. Z badan wynika, ze cukrzyce stwierdza sie Srednio u
jednego na dwiescie pséw. Czestotliwos¢ wystepowania cukrzycy u pséw sukcesywnie zwieksza sie.
Najprawdopodobniej ma to zwigzek z trybem zycia pséw. Zarowno otytos$¢, jak i brak aktywnosci
fizycznej sg czynnikami ryzyka rozwoju cukrzycy u tych zwierzat. Cukrzyca jest chorobg, ktdra charak-
teryzuje sie wzglednym lub bezwzglednym niedoborem insuliny. Cukrzycy czesto towarzyszy choroba
endokrynologiczna o mozliwym podtozu autoimmunologicznym, np. niedoczynno$é tarczycy. Wyste-
powanie genotypu HLA u ludzi zwieksza ryzyko zachorowania na cukrzyce, podobnie u pséw halotyp
DLA moze przyczyniac sie do predyspozycji osobniczej tej choroby. Choroba ta najczesciej rozpozna-
wana jest u zwierzat miedzy 4, a 14 rokiem zycia. Najczesciej jednak u zwierzat 7-9-letnich oraz dwu-
krotnie czesciej u samic niz u samcéw. Cukrzyca, ktdra jest rozpoznana u pséw ponizej 12 miesigca
zycia prawdopodobnie nie ma charakteru autoimmunologicznego, a wynika z aplazji badz przedwcze-
snej utraty zywotnosci komdrek B trzustki (Krupa i wsp. 2012; Sikorska-Kopytowicz 2014).

U psOw rozrdznia sie trzy typy cukrzycy (Grzegory 2017; Krupa i wsp. 2012):

e typ | (cukrzyca insulinozalezna) — stanowi okoto 90% przypadkéw zachorowan u pséw, cechuje
sie obnizong tolerancjg na glukoze. Spowodowane jest to zmniejszonym wydzielaniem insuliny
przez komorki 8 trzustki w odpowiedzi na wzrost stezenia glukozy.

e typ Il (insulinoniezalezna) — wystepuje rzadko i przede wszystkim u pséw otytych. Charaktery-
zuje sie prawidtowym stezeniem insuliny, ale wystepuja zaburzenia w interakcjach miedzy in-
suling, a receptorami komérkowymi. Efektem tego jest nieprawidtowe wykorzystanie glukozy,
co moze prowadzi¢ do hiperglikemii.

e typ lll (cukrzyca wtérna) — charakteryzuje sie prawidtowym lub podwyzszonym stezeniem insu-
liny we krwi oraz stezeniem glukozy na poziomie tak zwanego progu nerkowego.

Cukrzycy czesto towarzyszg inne jednostki chorobowe. Bez rozpoznania i leczenia chordb
wspdtistniejgcych, leczenie cukrzycy zakoriczy¢ sie moze niepowodzeniem. W terapii cukrzycy u pséw
stosuje sie przede wszystkim preparaty insuliny, nadal jednak leczenie nie jest w stanie catkowicie
uchronié¢ pacjentéw przed powstaniem powiktan narzgdowych (Bruyette 2015; Linder 2019)

42



80-lecie ZKwP

Szoste Warsztaty Kynologiczne, Barzkowice 17-18 maja 2019 r.

DIETA W CUKRZYCY

Leczenie cukrzycy obejmuje przede wszystkim insulinoterapie, ktéra jest najskuteczniejszym
sposobem leczenia (Bruyette 2015). Oprécz insuliny, niezbedng terapig jest odpowiednia dieta. Bar-
dzo wazne jest odpowiednie zywienie zwierzecia chorego na cukrzyce. Jest to nieodtgczny element
leczenia. Wprowadzenie nowej diety powinno miec¢ miejsce jak najszybciej, jednak po wykluczeniu z
diagnostyki réznicowej innych chordb. Nie ma uniwersalnej diety dla pacjentéw chorych na cukrzyce.
Nalezy wzig¢ pod uwage wiele czynnikdw takich jak: gatunek, preferencje zywieniowe zwierzecia czy
choroby wspétistniejace (Linder 2019).

Jest kilka metod optymalnego zywienia w chorobie cukrzycowej. Sg dostepne komercyjne diety
dla diabetykdw — suche oraz mokre, zapewniajgce staty sktad i statg kalorycznosé. Mozna tez samemu
przyrzgdzac positki zwierzeciu. Punktem wyjsciowym w utozeniu diety dla psa chorujgcego na cukrzy-
ce jest ustalenie czy ma optymalng mase ciata, czy ma nadwage lub niedowage. W zaleznosci od usta-
len nalezy okresli¢ zapotrzebowanie energetyczne psa. Zawartos¢ biatka i ttuszczu jest szczegdlnie
wazna przy chorobach towarzyszacych cukrzycy. U pséw z hiperlipidemig czy zapaleniem trzustki
zaleca sie ograniczenie ttuszczu w diecie (Linder 2019). Psom, ktére majg uszkodzone nerki na skutek
nieleczonej lub nieprawidtowo leczonej cukrzycy, zaleca sie wprowadzenie diety niskobiatkowej (Kru-
pa i wsp. 2012). Z kolei psy otyte mogg potrzebowac zwiekszonej zawartosci biatka w diecie, ktore
przy zmniejszonej kalorycznosci pozywienia pokryje ich zapotrzebowanie energetyczne (Linder 2019).
Szczegdlnie istotnym aminokwasem przy chorobie cukrzycowej jest arginina. Jest to aminokwas, ktd-
ry odgrywa znaczacg role w wspomaganiu leczenia choréb metabolicznych i jak wykazaty badania
kliniczne zmniejsza istotnie insulinoopornos¢ organizmu (Glapa i wsp. 2012). W ostatnich latach po-
jawito sie wiele publikacji dotyczgcych zastosowania L-argininy w zapobieganiu i leczeniu przewle-
ktych powiktan cukrzycy. Wykazano, ze zastosowanie diety niskoweglowodanowej, wysokobiatkowej
zapobiega zanikom mies$ni oraz obniza popositkowga hiperglikemie, przez co mozliwe jest obnizenie
stosowanej dawki insuliny (Rios i Ward 2008; Rucinsky i wsp. 2010). Ponadto dostarczana w diecie
arginina stymuluje wydzielanie insuliny.

Mirowski (2014) zaleca ograniczenie weglowodanéw prostych w diecie pséw chorych na cu-
krzyce, poniewaz sg szybko wchtaniane, co moze powodowac duze wahania stezenia glukozy we
krwi. Weglowodany ztozone przez to, ze s3 wchfaniane znacznie wolniej ograniczatyby to ryzyko.
Jednak wyniki badan Fleeman i wsp. (2009) wykazujg, ze zawarto$¢ weglowodandw w przypadku
pséw nie ma tak duzego znaczenia klinicznego. Dowiedziono, ze nie ma rdznicy w skutecznosci regu-
lacji stezenia glukozy we krwi u pséw z cukrzycg, ktére zywione byty dietami o réznej zawartosci we-
glowodandw. Istniejg rézne podziaty wtdkna pokarmowego i wyodrebniania jego frakcji. Najistotniej-
sze znaczenie w praktyce choroby cukrzycy u pséw ma jednak jego podziat ze wzgledu na rozpusz-
czalno$¢ w wodzie (Farcas i wsp. 2015). Widkno pokarmowe, ktére rozpuszcza sie w wodzie (SDF,
soluble dietary fibre) wptywa korzystnie na stan btony $luzowej i czynnos¢ uktadu odpornosciowego
okreznicy. Nierozpuszczalne frakcje widkna pokarmowego z kolei majg korzystny wptyw na stezenie
glukozy we krwi (Linder 2019). Bardzo duze znaczenie w kontrolowaniu cukrzycy odgrywa réwniez
indeks glikemiczny pozywienia. Zaleca sie wybieranie takich produktow, ktére charakteryzujg sie ni-
skim indeksem glikemicznym (Krupa i wsp. 2012).Wykazano réwniez korzystny wptyw dodatku w
diecie psdw maltooligosacharydéw (IMO, iso-malto-oligosaccharides) na hiperglikemie popositkowg
(Hesta i wsp. 2001)
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Dobrze jest réwniez wprowadzi¢ do diety zwiekszong ilos¢ witamin z grupy B, ktdre zazwyczaj
sg tracone w poczatkowym etapie choroby, ze wzgledu na towarzyszacg czesto poliurie (wielomocz) i
polidypsje (zwiekszone pragnienie) (Krupa i wsp. 2012). Panuje przekonanie, ze pozytywny wptyw na
poziom glukozy we krwi ma suplementacja chromem. W badaniach na zwierzetach oraz z udziatem
ludzi chorych na cukrzyce wykazano, ze chrom moze zwieksza¢ aktywnosc insuliny. Stwierdzono, ze
mechanizm wptywu chromu na dziatanie insuliny moze byé zwigzany z obnizeniem stezenia fosfatazy
tyrozynowej, ktéra przez defosforylacje reszt tyrozynowych dezaktywuje biatka kaskady pobudzenia
receptora insulinowego, wygaszajgc dziatanie insuliny. Zaburzenie réwnowagi miedzy kinazg a fosfa-
tazg tyrozynowa stanowi prawdopodobnie czynnik rozwoju wielu choréb, w tym cukrzycy (Wang i
wsp. 2006). Kontrowersje dotyczace potencjalnych korzysci z uzupetniania poziomu chromu w orga-
nizmie wynikajg z niejednoznacznych wynikéw badan, ktére miaty ukazaé wptyw suplementacji
chromu na pacjentéw z cukrzyca i bez cukrzycy (Linder 2019).

Dodatkowo gdy psu z cukrzycg towarzyszy otytos¢ warto zastosowac suplementacje chitosa-
nem czy kwasem CLA (ang. conjugated linoleic acid, sprzezony kwas linolowy) (Krupa i wsp. 2012).
Chitosan otrzymywany jest z chityny - homopolisacharydu stanowigcego szkielet zewnetrzny stawo-
nogéw, mieczakdow, owaddw, nicieni, pierwotniakow, a takze tworzgcego sciane komdrkowa wielu
gatunkdéw grzybdéw oraz bakterii. Wykazuje w przewodzie pokarmowym silne wiasciwosci absorpcyj-
ne, zmniejszajaca ilos¢ wchtanianych do organizmu zwigzkéw, gtdwnie o charakterze ttuszczowym.
Wykazano skutecznos¢ chitosanu jako potencjalnego srodka poprawiajgcego metabolizm organizmu,
a zwtaszcza gospodarke weglowodandw i ttuszczow (André i wsp. 2017). W badaniach Munday i wsp.
(1999) stwierdzono, zaréwno w grupie zwierzat zdrowych, jak i ze zdiagnozowang cukrzycy, zwiek-
szenie stezenia frakcji HDL o ok. 50% pod wptywem suplementacji CLA. Wykazano, ze CLA moze mie¢
istotne znaczenie zdrowotne dla pacjentéw z cukrzycg typu drugiego (Moloney i wsp. 2004).

Zwierzeta chorujgce na cukrzyce czesto zmagajg sie ze wzmozonym pragnieniem, dlatego tez
nalezy im zapewnic nieograniczony dostep do wody. Przy znacznym niedoborze lub braku insuliny
dochodzi do kwasicy ketonowej, w wyniku ktérej zachodzg zmiany aktywnosci enzymoéw watrobo-
wych, zaburzen elektrolitowych, diurezy osmotycznej i odwodnienia. Dlatego tez tak wazne jest za-
pewnienie zwierzeciu statego dostepu do swiezej wody (Rucinsky i wsp. 2010).

AKTYWNOSC FIZYCZNA

W leczeniu pséw chorych na cukrzyce wazne jest stosowanie sie do zalecen zywieniowych, re-
gularne podawanie pokarmu oraz kontrola masy ciata psa. Bardzo pomocna jest rowniez aktywnosc
fizyczna. Nasilony przeptyw krwi wywotany aktywnoscig fizyczng zwierzecia moze poprawia¢ wchta-
nianie insuliny pomagajac jeszcze skuteczniej obnizaé stezenie glukozy we krwi. Jednak rowniez pod
kontrolg — by nie doprowadzi¢ do hipoglikemii. Zaleca sie aby pies chory na cukrzyce miat zaplano-
wang codzienng aktywnos¢ fizyczng. Najlepiej aby byta ona o tej samej porze dnia oraz w momencie
kiedy stezenie glukozy jest najwyzsze, a nie najnizsze, np. w porze wykonania zastrzyku, a nie w cza-
sie szczytowego dziatania insuliny. Takg aktywnoscig moze by¢ np. dtuzszy spacer. Nalezy jednak pa-
mietac, aby wysitek fizyczny byt umiarkowany i niezbyt intensywny (Nelson 2012).
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PODSUMOWANIE

Cukrzyca to choroba, ktérej nie nalezy lekcewazyé. Choroba ta moze miec szereg powiktan,

m.in. takich jak cukrzycowa kwasica ketonowa, neuropatie i powiktania naczyniowe (Sikorska-

Kopytowicz i Nicpon 2011). Przy wyborze odpowiedniej diety dla psa chorujgcego na cukrzyce, nalezy

przede wszystkim mie¢ na uwadze jego indywidualne potrzeby i stan zdrowia.
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Jagoda Kepinska, Sylwia Nowak
MCT W DIECIE PSA

SKN Zywieniowcéw
WBIiHZ, ZUT w Szczecinie

WPROWADZENIE

Wspéiczesne zywienie psa to duze wyzwanie dla opiekundéw. Majac na uwadze zdrowie swoich
pupili, wtasciciele odchodzg od utartych schematéw zywienia. Coraz czeSciej zwracajg uwage na do-
bro swoich zwierzat wprowadzajgc do ich codziennej diety - komercyjnej czy domowej - dodatki
funkcjonalne. Jednym z takich prozdrowotnych dodatkéw sg triacyloglicerole sredniotaricuchowe,
zwane troéjglicerydami (MCT, ang. medium-chain triglycerides). Wtasciwosci ttuszczow zalezg nie tylko
od sktadu kwaséw ttuszczowych, lecz takze od sktadu i struktury triacylogliceroli. Proces hydrolizy
MCT nie wymaga udziatu wszystkich enzymoéw biorgcych udziat w metabolizmie ttuszczéw, m.in. lipa-
zy trzustkowej, a w wyniku hydrolizy powstajg $redniotanncuchowe kwasy ttuszczowe (MCFA, ang.
medium-chained fatty acids), ktére po przetransportowaniu do watroby ulegajg w hepatocytach B-
oksydacji. Uzyskana w trakcie tego procesu energia wykorzystywana jest w réznych procesach meta-
bolicznych, dlatego triacyloglicerole (estry glicerolu i kwaséw ttuszczowych) sg Zzrédtem tatwo przy-
swajalnej energii (Mirowski 2010, Ceregrzyn 2013). Wyrdznia sie krotko-, Srednio-, dtugotaricuchowe
triacyloglicerole, ktére rdznig sie liczbg atomdéw wegla w czasteczce kwasu ttuszczowego. W zywieniu
pséw najwiecej ttuszczow wystepuje pod postacig dtugotaricuchowga (LCT, ang. long-chain triglyceri-
des), ktorej trawienie znaczaco rézni sie od postaci sredniotancuchowej (MCT). Rozpuszczalnos$é w
wodzie wolnych kwaséw ttuszczowych jest znacznie wyzsza w przypadku MCT niz LCT. Transport bto-
nowy sredniotancuchowych triacylogliceroli nie wymaga micelaryzacji kwasami ttuszczowymi, jak ma
to miejsce w przypadku dtugotancuchowych triacylogliceroli. Hydroliza MCT przez lipaze zotadkowa
zachodzi znacznie szybciej niz hydroliza LCT. Dzieki temu kwasy ttuszczowe moga by¢ wchtaniane z
przewodu pokarmowego bezposrednio do zyty wrotnej (Laflamme 2012, Oledzki i Hristova 2017).
Najbardziej aktywnymi przedstawicielami MCT sg kwasy: oktanowy - kaprylowy (C 8:0) i dekanowy -
kaprynowy (C 10:0). Sg one bardzo szybko spalane przez organizm w poréwnaniu z innymi MCT i po-
zostatymi ttuszczami. Coraz czesciej wykorzystywane sg w diecie prozdrowotnej zaréwno ludzi, jak i
zwierzat towarzyszacych. Wiekszos¢ wiascicieli pséw zna korzysci ptyngce z karmienia psa olejami
rybnymi. Istniejg jednak réwniez inne rodzaje ttuszczu, ktére warto wykorzysta¢ w ochronie zdrowia i
pielegnaciji.

ZRODLA MCT

Wsrdd bogactwa olejow pozyskiwanych z roslin nalezy zauwazyé, ze tylko niektdre z nich za-
wierajg MCT o znaczeniu prozdrowotnym. Produkuje sie je gtdwnie z nasion lub migzszu olejowca
gwinejskiego (olej palmowy stanowigcy 32% Swiatowe] produkcji olejéw roslinnych). Olej pozyskiwa-
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ny z nasion palmy oleistej jest istotnym zrédtem MCT (Wilberg i Bafor 1995). W jego sktadzie stwier-
dza sie 4,9% kwasu kaprylowego i 3,9% kaprynowego, a olej z migzszu ich nie zawiera (Kowalska i
wsp. 2012). Jednakze warto zauwazy¢, ze najwazniejszym zrodtem MCT jest olej kokosowy, ktéry
moze zawierac 7,5% kwasu kaprylowego i 6% kwasu kaprynowego (Jessa i Hozyasz, 2015). Sktad oleju
kokosowego w duzym stopniu uzalezniony jest od sposobu jego pozyskiwania. Olej ttoczony na zimno
— czyli olej kokosowy nierafinowany — uwazany jest za te zdrowszga jego forme. Pozyskiwany jest przy
wykorzystaniu metod mechanicznych.

WtASCIWOSCI MCT

Wiekszo$é badan na temat oleju MCT dotyczy co prawda organizmu ludzkiego, ale nie ma po-
wodu, dla ktérego pozytywne efekty nie miatyby wystgpi¢ w przypadku stosowania go w diecie pséw.
Wiadomym jest, ze wraz ze starzeniem sie organizmu zmniejsza sie efektywne wykorzystanie glukozy
jako substratu energetycznego w moézgu oraz dochodzi do wyczerpania rezerw energetycznych kwa-
sow ttuszczowych PUFA n-3. W tej sytuacji alternatywnym zrédtem energii dla mézgu moga by¢ ciata
ketonowe, do ktérych nalezg aceton, kwas acetylooctowy oraz B-hydroksymaslan (Laffel 1999). Ten
ostatni powstaje z utleniania oleju MCT w watrobie (Taha i wsp. 2009). Na podstawie badan na psach
dojrzatych rasy beagle udowodniono, ze suplementacja MCT poprawia zdolnosci poznawcze pacjen-
tow borykajacych sie z problemem demencji starczej. Badania Pan i wsp. (2010, 2018) wykazaty, ze
dieta zawierajaca MCT tagodzi objawy zespotu zaburzen poznawczych (CDS, ang. cognitive dysfunc-
tion syndrome) u pséw senioréw.

Poza chorobami zwigzanymi ze starzeniem sie zwierzecia olej MCT moze by¢ z powodzeniem
stosowany w przypadku wystgpienia innych chordéb neurodegeneracyjnych, takich jak epilepsja i cho-
roba Parkinsona ze wzgledu na swoje dziatanie neuroprotekcyjne (Lipiec i Setkowicz 2017). Udowod-
niono pozytywny wptyw MCT w diecie pséw z padaczkg idiopatyczng wykazujgc istotnie nizszg liczbe
napaddw w grupie otrzymujgcej dodatek MCT w poréwnaniu do kontroli (Law i wsp. 2015).

Zaburzenia trawienia i wchtaniania ttuszczu mogg doprowadzi¢ do niedoboru witamin rozpusz-
czalnych w ttuszczach i niezbednych nienasyconych kwaséw ttuszczowych. Skutkiem czesto jest po-
gorszenie sie stanu skory i okrywy wtosowej. Dowiedziono, ze cze$ciowe zastgpienie LCT sredniotan-
cuchowymi triacyloglicerolami w diecie pséw z zewnatrzwydzielniczg niewydolnoscig trzustki powo-
duje zwiekszenie zawartosci witamin A i E we krwi (Rutz i wsp. 2004).

Wykazano réwniez uzytecznos¢ suplementacji MCT w zywieniu pséw z gruczolakorakami jelit
(Chanyapat i wsp. 1999). W badaniach in vitro stwierdzono ponadto, ze MCT nasilajg zahamowanie
wzrostu komadrek raka przejsciowokomédrkowego pecherza moczowego pséw (Kaewsakhorn i wsp.
2005).

Dodatek MCT przyczynia sie do poprawy trawienia i wchtaniania sktadnikow odzywczych z die-
ty, jest pomocny w leczeniu zaburzen trawiennych, takich jak zapalenia jelita grubego i okreznicy. W
badaniu Gunsalus i wsp. (2016) poréwnujgcym kilka réznych olejow, olej kokosowy miat najwiekszy
wptyw na zatrzymanie wzrostu drozdzy w jelitach.

MCT jest bardzo skutecznie metabolizowany, stanowigc bezposrednie zrédto energii w zywie-
niu pséw sportowych, w tym zaprzegowych. Duza przydatnos¢ tych zwigzkédw wynika z bardzo dobrej
przyswajalnosci. Uwolnione w wyniku dziatania enzyméw trawiennych $redniotaricuchowe kwasy
ttuszczowe sg wchtaniane w gtdwnej mierze bezposrednio do krwi, a nastepnie transportowane do
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watroby. W watrobie ulegajg B-oksydacji, stanowigc doskonate zrédto energii (Mirowski 2010). U
pséw MCT réwniez pomaga schudng¢, a przy tym zyskuje sie wiecej energii.

Badania Agero i Verallo-Rowell (2004) wykazaty, ze olej kokosowy nawilza skore i zwieksza po-
ziom lipidéw na powierzchni skéry. tagodzi i leczy suche popekane poduszki i modzele tokciowe. Po-
dawanie psu MCT sprawia, ze sier$¢ staje sie bardziej gtadka i btyszczgca. Jednym z mato znanych
zastosowan oleju kokosowego jest wykorzystanie go jako naturalnego preparatu odstraszajgcego
pchty i kleszcze (Pico 2008, Viste i wsp. 2013).

PODSUMOWANIE

Olej MCT posiada wszechstronne zastosowanie i warto go wprowadzi¢ do diety naszego psa.
Moze by¢ stosowany zapobiegawczo oraz w leczeniu danych choréb neurodegeneracyjnych - wpro-
wadzenie go moze by¢ dodatkiem do klasycznej terapii farmakologicznej, jak i z powodzeniem j3 za-
stepowac. Dobrym rozwigzaniem jest wprowadzenie do diety sredniotanncuchowych triacylogliceroli
w przypadku pséw sportowych i otytych. MCT warto wtaczy¢ do diety psa w okresie rekonwalescen-
cji, po silnych urazach czy operacjach, ale réwniez w stanach chorobowych, w tym w chorobach no-
wotworowych, ze wzgledu na unikalny metabolizm - trafiajg bezposrednio do uktadu krwionos$nego
stanowigc szybkie i tatwe zrédto energii. Poza tym warto pamietaé, ze olej MCT poprawia kondycje
skodry i wlosa psa, a takze zmniejsza reakcje alergiczne skoéry.

Wykazane szerokie spektrum korzysci zdrowotnych i pielegnacyjnych oleju MCT wptywa na co-

raz wieksze zainteresowanie wiascicieli pséw, ktdérzy majg na celu wzbogacenie diety swoich pupili
sktadnikami o wysokiej wartosci prozdrowotne;j.
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POTENCJAL ANTYOKSYDACYJNY WROTYCZU POSPOLITEGO (Tanacetum vulgare L.)

SKN Zywieniowcéw
WBIHZ ZUT w Szczecinie

Ryc. 1. Kwiatostany wrotyczu pospolitego (www.pl.wikipedia.org)

WPROWADZENIE

Obecnos¢ wolnych rodnikéw wywotuje stres oksydacyjny (Szajdek i Borowska 2004). Ich szko-
dliwos¢ sktania do poszukiwania substancji wspomagajgcych naturalng obrone antyoksydacyjng. Wie-
le chordb u pséw jest $cisle zwigzana ze stresem oksydacyjnym i obecnoscig reaktywnych form tlenu.
Jak podaje Gramza-Michatowska i wsp. (2008) stres oksydacyjny i towarzyszgca mu degeneracja
struktur komadrkowych jest czynnikiem odpowiadajgcym za starzenie sie i kancerogeneze. Systemem
ochronnym organizmu sg egzogenne antyoksydanty majgce zdolnos$é¢ do inaktywacji reaktywnych
form tlenu (Kotodziej i Drozdzal 2011). Szczegdlng uwage zwracajg wtérne metabolity pozyskiwane z
roslin o uznanym dziataniu dietetycznym lub leczniczym. Aktywnos¢ antyoksydacyjna surowcéw ro-
$linnych jest bardzo zréznicowana. Niektdre zawarte w nich sktadniki mogg hamowac¢ proces nowo-
tworzenia (Mirowski 2014). Uwaza sie, ze do zwigzkdéw o najsilniejszych wtasciwosciach antyoksyda-
cyjnych nalezg zwigzki o charakterze polifenoli.

Jedng z roslin dostarczajgcych cennych przeciwutleniaczy jest wrotycz pospolity (Tanacetum
vulgare L.). Jest to roslina wieloletnia nalezgca do rodziny astrowatych. W Polsce wystepuje na t3-
kach, nieuzytkach oraz na brzegach laséw i w zaroslach. Surowcem leczniczym wrotyczu pospolitego
sg czesci nadziemne rosliny — kwitngce ziele i kwiaty (koszyczki) — Tanaceti herba i Tanaceti flos. Byli-
na ta stuzyta dawniej jako panaceum na bdle reumatyczne, choroby skdry oraz wykorzystywana byta
do zwalczania pasozytéw przewodu pokarmowego (Fiedoruk i wsp. 2015). Zwigzkami czynnymi wy-
stepujgcymi w zielu wrotyczu sg przede olejki eteryczne i zwigzki fenolowe. Ziele wrotyczu zawiera do
0,6% olejku, a kwiaty od 1 do 1,5% olejku, ktérego gtéwnym sktadnikiem jest toksyczny B-tujon (oko-
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to 70%), chamazulen, fenole (tymol), kamfora czy borneol (Sadowska 2003). Badania Juan-
Badaturuge i wsp. 2009 wskazujg na obecnos¢ biologicznie aktywnych flawonoidéw w zielu wrotyczu
wsrdd ktérych wyrdznia sie: kwercetyne, luteoline i aksyline.

Wrotycz ma wtasciwosci przeciwbakteryjne, przeciwgrzybicze, przeciwwirusowe, przeciwrozto-
czowe. Zwalcza takie robaki obte (owsiki, glisty). Tymol, czyli 1-metylo-3-hydroksy4-
izopropylenobenzen, pochodna fenolu o dziataniu antyseptycznym 25-krotnie od niego silniejszym
uszkadza btone komdrkowg i hamuje synteze biatka bakterii i grzybow (Kalemba 1998, Azaz i wsp.
2004). Stosowany jest przez to z powodzeniem nie tylko w medycynie ludzkiej, ale takze w weteryna-
rii. W zwigzku z obecnoscia trujgcego tujonu preparaty z wrotyczu muszg by¢ ostroznie dawkowane.
Nacieranie siersci zwierzat suszonym zielem przyczynia sie do odstraszania pchet i innych insektow.
Ziele wrotyczu pospolitego wykorzystywane jest takze jako $rodek pomocniczy przy leczeniu wykwi-
téw skornych, srodek moczopedny, przeciwzapalny i przeciw nadci$nieniowy. Aktualnie stosuje sie go
gtéwnie zewnetrznie jako Srodek odstraszajgcy owady (wszy, muchy, komary, kleszcze, meszki), a
takze do pielegnacji zmienionej miejscowo skory. Roslina znajduje zastosowanie w weterynarii w
postaci oktadéw w kulawiznie, miesniobdlach czy zmianach zwyrodnieniowych stawéw (Sobolewski
2017).

Celem prezentowanych badan byfa ocena wtasciwosci przeciwutleniajgcych lisci i kwiatosta-
now wrotyczu pospolitego (Tanacetum vulgare L.).

MATERIAL | METODY

Materiat do badan stanowito ziele wrotyczu pospolitego (liscie i kwiatostany), ktdre wysuszono
w temperaturze otoczenia przy ograniczonym dostepie swiatta. Oznaczenie polifenoli ogdtem i ak-
tywnosci przeciwutleniajacej wykonywano w ekstraktach metanolowych. Oznaczono: site wigzania
rodnikow 2,2- difenyl-1-pikrylhdrazylowych (DPPH) wedtug Miliauskas i wsp. (2003), aktywnos¢ prze-
ciwutleniajgcg metodg z ABTS (Prior i wsp. 2005) oraz site redukujgcg ekstraktow (FRAP) wedtug Ben-
zie i Strain (1996). Uzyskane wyniki opracowano statystycznie, wyliczajgc wartosci Srednie i odchyle-
nia standardowe poszczegdlnych cech. Istotnos¢ réznic obliczono jednoczynnikowa analizg wariancji,
z wykorzystaniem testu wielokrotnego rozstepu Duncana za pomocg programu Statistica®12.5 PL.

WYNIKI

Aktywnos¢ antyoksydacyjna surowcow roslinnych moze by¢ oznaczana z wykorzystaniem réz-
nych metod. Podkresla sie koniecznos¢ wykonywania wiecej niz jednego typu pomiaru aktywnosci
przeciwutleniajgcej, poprzez wzglad na réznokierunkowy mechanizm dziatania zwigzkéw antyoksyda-
cyjnych (Wang i wsp. 2003). Uzyskane wyniki zostaty przedstawione w tabeli 1. Warto podkresli¢, ze
aktywnos¢ antyoksydacyjna jest w duzej mierze zalezna od ilosci obecnych polifenoli w produkcie.
Polifenole to wtdrne metabolity roslin, ktorych synteza jest zalezna od wielu czynnikéw, m.in. tempe-
ratury nastonecznienia, ilosci opaddw. Wykorzystane w badaniach surowce charakteryzowaty sie
zblizong zawartoscig polifenoli ogdétem (TPC), srednio 1433,15 mg CGA w100g suchej masy surowca.
Aktywnos¢ antyoksydacyjna polifenoli roslinnych zwigzana jest z obecnoscig i potozeniem grup hy-
droksylowych i metoksylowych. Ich obecnosé pozwala na eliminowanie reaktywnych form tlenu i
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chelatowanie jonéw metali (Rice-Evans i wsp. 1995). Catkowita zawartos¢ polifenoli nie pozwala jed-
nak na precyzyjne okreslenie zdolnosci eliminowania wolnych rodnikéw, czy tez zdolnosci do redukcji
zelaza. Pomiary aktywnosci antyoksydacyjnej (AA) z wykorzystaniem réznych metod potwierdzity
duze zdolnosci antyoksydacyjne surowcéw badanego ziela. Wykorzystanie rodnika ABTS™ dowiodto
bardzo duzej zdolnosci kwiatostanéw wrotyczu do zmiatania wolnych rodnikbw bowiem
RSA=67,67%, a zdolnos$¢ antyoksydacyjna wynosita 272,9 uM Trolox/1 g suchej masy. Istotnie mniej-
sze zdolnosci mierzone tym testem uzyskano dla lisci wrotyczu. Mniejsze zdolnosci ekstraktu z kwia-
tostandw wrotyczu do zmiatania wolnych rodnikéw wykazata analiza z wykorzystaniem rodnika
DPPH™. RSA w tym przypadku wyniosto blisko 41%, a TEAC 104,36 uM Trolox/1 g suchej masy surow-
ca. W tym przypadku lepsze wyniki uzyskano dla lisci z wrotyczu — uzyskane wartosci w tescie byty
istotnie wieksze. Zaobserwowana znaczaca réznica w ocenie AA z uzyciem réznych rodnikéw (ABTS" i
DPPH") moze wynika¢ z faktu, ze rodnik DPPH" rozpuszcza sie jedynie w rozpuszczalnikach organicz-
nych i nie pozwala na oznaczenie antyoksydantéw hydrofilowych. Stanowi to pewne ograniczenie tej

metody, ktéra nie daje petnego obrazu wtasciwosci przeciwutleniajgcych badanego surowca.

Tabela 1. Zawartos¢ polifenoli ogétem (TPC) oraz aktywnos¢ antyoksydacyjna (AA) suszu wrotyczu
pospolitego

2 + +
Dane TPIC TEAC’ABTS' | . A%, (%) TEACDPPH' | pop (%) TEAC FRAP
(mg CGA'/100 g) (UM Trolox/1g) (uM Trolox/1g) (uM Trolox/1g)
Liscie 1467,1+11,9 | 254,7 +6,6 | 60,73+0,66 | 197,4°+9,5 | 47,89°+0,63 | 201,5° + 3,4
Kwiatostany | 1399,2+80,2 | 272,9+0,8 | 67,67+0,10 | 104,3°+1,3 | 40,93°+0,11 | 136,0°+1,1

a,

P _ wartoéci érednie w kolumnach z réznymi literami réznig sie statystycznie istotnie na poziomie p < 0,05; 'CGA - kwas chlorogenowy,
*TEAC - (trolox equivalent antioxidant capacity) pojemno$¢ przeciwutleniajgca wyrazona jako ekwiwalent troloxu, *RSA - (radical scavenging
activity) zdolno$¢ zmiatania wolnych rodnikéw

PODSUMOWANIE

Zaréwno liscie, jak i kwiatostany wrotyczu pospolitego cechuje wysoka zawartos¢ polifenoli
ogdétem. Uzyskana wartos¢ potwierdza wysoki potencjat antyoksydacyjny dostrzezony przez innych
autoréw, ktéry zwigzany jest z wystepowaniem biologicznie aktywnych flawonoidéw (Juan-
Badaturuge i wsp. 2009). W testach antyoksydacyjnych ekstrakty z ziela wrotyczu pospolitego charak-
teryzowaty sie zréznicowang aktywnoscig. Najwyzszg AA wykazat test z wykorzystaniem kationorod-
nika ABTS. Ekstrakty z lisci oraz kwiatostanéw wrotyczu pospolitego ze wzgledu na zawartosc sktadni-
kéw przeciwutleniajgcych mogg by¢ wykorzystywane i stosowane w profilaktyce przewlektych choréb
niezakaznych.
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ROZNICE POMIEDZY PSEM A WILKIEM — WYGLAD, BEHAWIOR | GENETYKA

Katedra Nauk o Zwierzetach Przezuwajgcych
WBIHZ ZUT w Szczecinie

WPROWADZENIE

Wielowiekowe przystosowanie pséw do zycia w osrodkach ludzkich wptyneto na wyksztatce-
nie wyraznych réznic pomiedzy psem a wilkiem. Zaliczamy do nich réznice w wygladzie zewnetrznym,
przystosowanie ukfadu pokarmowego do warunkéw bytowych oraz niekwestionowane rdznice w
charakterze i zachowaniu. Procesy socjalizacji i habituacji nieprzerwanie wptywajg na pogtebienie sie
réznic pomiedzy psem a wilkiem.

WYGLAD

Na wyglad zewnetrzny psa domowego w duzej mierze wptywaja kierunek, formy i cele uzytko-
wania przez cztowieka. Podczas planowej hodowli cechy pozadane s3 traktowana priorytetowo, na-
tomiast pozostate pomija sie przy doborze par rodzicielskich, co w rezultacie przyczynia sie do stop-
niowego zanikania ich w populacji. O cechach wygladu zewnetrznego wilka decydujg jedynie warunki
srodowiskowe i dobdr naturalny. Wilki sg zwierzetami duzo wiekszymi niz psy, charakteryzuja sie one
potezng budowg ciata i dtugim ogonem (1/3 dtugosci catego ciata). Wilk posiada czarne pazury, a w
przypadku pséw mogg one przybieraé rézne barwy. Ponadto, wilk nigdy nie bedzie miat niebieskich
oczu, poniewaz gen odpowiadajacy za takie zabarwienie teczéwki, jest u niego nieaktywny. Warto tez
zwroci¢ uwage na ksztatt oczu, ktére w przypadku pséw domowych, czesto sg utozone niemal pozio-
mo, natomiast oczy wilka zawsze sg skosne, skierowane do wewnatrz. tapy wilka sg skierowane na
zewnatrz, ich klatka piersiowa jest mniej obszerna niz u psa, co wptywa na zwiekszenie tropu wilka. U
pséw te cechy anatomiczne cechujg sie wysokim stopniem zrdznicowania pomiedzy rasami. Stopy
wilka sg wieksze i bardziej ptaskie niz stopy psa. Fakt, iz wilki poddane s3 ciggtemu dziataniu Srodowi-
ska przebywajgc na zewnatrz, wptynat na wyksztatcenie przez nie dwoistej siersci, natomiast niektdre
rasy psow charakteryzujg sie zanikiem podszerstka. Zewnetrzna, dtuga i sztywna okrywa wtosowa,
odpowiada za odprowadzanie wody, zas$ podszerstek zapewnia ochrone przed temperaturami i gwa-
rantuje termoizolacje. Warto dodaé réowniez, ze uszy wilka sg proporcjonalnie mniejsze w poréwna-
niu do wielkosci ciata niz uszy psow, a ich ksztatt jest bardziej zaokraglony. Z kolei czaszka wilka jest
proporcjonalnie wieksza niz czaszka psa, w poréwnaniu do wielko$ci ciata.

Oprodcz réznic w wygladzie zewnetrznym, pomiedzy psem domowym a wilkiem istniejg takze
réznice w przystosowaniu uktadu pokarmowego do spozywanego pokarmu. Wilk jako przyktad dra-

pieznika, posiada duzo wieksze i ostrzejsze kty niz pies. Jego przewdd pokarmowy jest przystosowany
do trawienia m.in. skor, pazuréw oraz kosci, ktérych zazwyczaj nie ma w diecie psa domowego. W
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odréznieniu od wilkdw, psy fatwiej trawig weglowodany. Réznice te wynikajg z pokarmu jakie spozy-
wajg te zwierzeta. Dieta psa, ze wzgledu na miejsce jego przebywania, dostosowana jest do diety
ludzkiej.

BEHAWIOR

Kolejnymi réznicami pomiedzy omawianymi gatunkami sg charakter i zachowanie. Wilki uczg
sie przez obserwacje, psy przez wykonywanie wielokrotnych powtérzen. Pies przebywajac w osrod-
kach ludzkich nauczyt sie komunikowac¢ z cztowiekiem. Psy czesto potrafig reagowac¢ na komendy,
wykonywac¢ wyuczone sztuczki, bra¢ udziat w treningu czy pracy z cztowiekiem. Co wiecej, psy jako
jeden z nielicznych gatunkdw zwierzat potrafi czyta¢ mowe ciata cztowieka oraz przekazywaé mu
informacje o wtasnych potrzebach. W rezultacie udomowienia, psy domowe w duzym stopniu utraci-
ty samodzielnos¢ i umiejetnos¢ samodzielnego rozwigzywania problemdéw. Pies domowy utracit row-
niez umiejetnos¢ polowania. Badania dowodzg, iz nawet pies, ktory urodzi sie na wolnosci, bedzie
trzymat sie blisko siedlisk ludzkich w poszukiwaniu jedzenia i towarzystwa. Wilki natomiast, bojg sie
ludzi, na ich widok ptoszg sie i uciekajg. Zsocjalizowanie mtodych wilkéw z cztowiekiem mozliwe jest
tylko przed osiggnieciem przez nie wieku 19 dni, proces ten najlepiej rozpoczac¢ juz w 8-10 dni zycia
oseskdéw, poki sg jeszcze Slepe. Nawet oswojone wilki, wychowywane od pierwszych dni zycia przy
cztowieku, nigdy nie zaakceptujg go jako cztonka stada, a raczej uznajg za przyjaznego obcego. Nie-
prowokowany i nieczujacy zagrozenia wilk, nie zaatakuje cztowieka. Co ciekawe, niektérzy badacze
twierdza, ze oswojony wilk stanowi wieksze zagrozenie dla cztowieka, niz wilk catkowicie dziki.

GENETYKA

Chociaz poczyniono znaczne postepy w zrozumieniu genetycznych podstaw wystepowania po-
szczegblnych cech morfologicznych u pséw i wilkdw, genetyczne podstawy rozbieznosci behawioral-
nej pomiedzy tymi gatunkami, sg stabo poznane. Badania nad genetycznymi réznicami pomiedzy
psem a wilkiem sugeruja, iz gtéwnym czynnikiem réznigcym te dwa gatunki, s3 mutacje w obrebie
genu WBSCR17, ktdry zlokalizowany jest w 6 chromosomie i uznaje sie go za gen odpowiadajacy za
udomowienie. U psa mutacja zlokalizowana jest w 17 regionie chromosomu. Osobniki, u ktérych
pojawita sie insercja o dtugosci 198pz, charakteryzujg sie wyzsza socjalnoscig w stosunku do cztowie-
ka. Ten sam gen u ludzi odpowiada za wystepowanie zespotu Williamsa-Beurena, ktory wptywa m.in.
na hipersocjalno$¢ wzgledem innych ludzi. Hipersocjalnos¢ jest ztozong cechg kluczowga dla udomo-
wienia. Sktadajg sie na nig takie zachowania, jak poszukiwanie bliskosci i kontaktu wzrokowego,
podwyzszony poziom oksytocyny i zanik umiejetnosci samodzielnego myslenia w obecnosci cztowie-
ka.

PODSUMOWANIE

Pies domowy i wilk szary sg gatunkami blisko spokrewnionymi, dlatego przez wieki doszuki-
wano sie podobienistw w behawiorze i fizjologii tych zwierzat. Okazuje sie jednak, ze pomimo istnie-
nia wielu podobienstw, ci dwaj przedstawiciele rodziny psowatych znaczgco rdéznig sie na wszystkich
ptaszczyznach, zaczynajgc od cech genetycznych, na morfologicznych i behawioralnych konczac. Na-
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ukowcy sg zgodni, ze te dwa gatunki nalezy rozpatrywac jako osobne modele badawcze. Pies domo-

wy tak dalece rézni sie od swojego przodka, ze nie powinno sie go juz dtuzej rozpatrywac jako udo-

mowionego wilka, tak samo jak wilka szarego nie powinno sie traktowac¢ jak dzikiego odpowiednika

psa.
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ZASADY OKRESLANIA DZIENNEGO ZAPOTRZEBOWANIE ENERGETYCZNEGO | ODZYWCZEGO
DLA SZCZENIAT
SKN Zywieniowcéw
WBIiHZ, ZUT w Szczecinie

WPROWADZENIE

Zywienie szczeniagt po odsadzeniu warunkuje ich prawidfowy wzrost i rozwéj. W czasie odsa-

dzenia dietetycznego i behawioralnego bardzo wazna jest zbilansowana dieta, ktéra zaspokoi wszyst-
kie potrzeby zwigzane z rozwojem fizycznym i psychicznym. Podstawowe cechy dobrego pozywienia
dla szczeniecia po okresie odsadzenia to optymalna kalorycznosé, wysoka wartos¢ biologiczna oraz
wysoka strawnos$é. Sposob, w jaki szczenie jest odzywiane od okresu odsadzenia, okresla jego prefe-
rencje zywieniowe w dorostym zyciu. Szczenieta rosngce majg wieksze zapotrzebowanie energetycz-
ne niz psy doroste (Barteczko 2002, Jank 2005). Zalecane jest zachowanie dodatniego bilansu energe-
tycznego. Opracowane sg wzory (Ceregrzyn 2013) do wyliczania dziennego zapotrzebowania na
energie metaboliczng DER (Daily Energy Requirement, kcal/d). Wzory te uwzgledniajg RER (Resting
Energy Requirement) — zapotrzebowanie spoczynkowe (RER = 70xm.c.>”):
e szczenie od odsadzenia do uzyskania 50 % m.c. psa dorostego: DER=3xRER
e szczenie od 50% m.c. do uzyskania 80% m.c. psa dorostego: DER=2,5xRER
e szczenie od u80% m.c. do uzyskania 100% m.c. psa dorostego DER=2xRER
¢ szczenie od momentu uzyskania 100 % m.c. dorostego psa DER=1,8xRER

Rasy mate oraz miniaturowe szybko osiggajg mase ciata psa dorostego — juz ok. 8.-10. miesigca,
rasy $rednie okoto 12. miesigca, rasy duze — okoto 18. miesiaca, i olbrzymie okoto 18.-24. miesigca
(Wisniewska i wsp. 2004). Biatko w diecie powinno by¢ zawsze bilansowane w odpowiednim stosun-
ku do energii. Dawke pokarmowg dla szczenigt rosngcych charakteryzuje wiec takze stosunkowo
duza zawartos¢ biatka — 50-62,5 g na 1000 kcal. Minimalne zapotrzebowanie na ttuszcz to 21,25
g/1000 kcal energii metabolicznej (EM) (FEDIAF 2018). Nalezy unika¢ zbyt duzej ilosci ttuszczu, gdyz
prowadzi ona do otytosci. Szczenieta wykazujg zdecydowanie wieksze zapotrzebowanie (prawie
dwukrotnie) na niektére zwigzki mineralne niz doroste psy. Szybkie tempo wzrostu u szczeniat czesto
doprowadza do zaburzen uktadu szkieletowego. Odpowiednio zbilansowana dieta moze znacznie
obnizy¢ ryzyko chordéb narzadu ruchu. Okresem ujawniania sie choréb narzadu ruchu wieku mto-
dzieczego jest etap wczesnego wzrostu kosci przed zamknieciem chrzastki wzrostowej, czyli pierw-
sze 12 miesiecy zycia. W tym czasie rozwoju psa uktad szkieletowy jest najbardziej wrazliwy na wszel-
kie fizyczne, zywieniowe i metaboliczne bodZce ze wzgledu na podwyzszong aktywnos¢ metaboliczng.
Szczegdlnie wazna jest wtasciwa podaz wapnia i fosforu oraz ich wzajemny stosunek. U szczeniat nie
istniejg mechanizmy obronne przed wchtanianiem nadmiernej iloSci wapnia, a poza tym jezeli u
szczenigt wystepuje niedobdr Ca, to nie dochodzi do zwiekszonego jego poboru z przewodu pokar-
mowego, tylko jest on uwalniany z kosci, co objawia sie odwapnieniem i ztamaniami patologicznymi.
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Sktadniki odzywcze muszg by¢ podawane w odpowiednich ilosciach i proporcjach, ktére zapewniajg
optymalny wzrost kosci. Stosowanie diety z nadmiarem lub niedoborem Ca sprawia, ze rosnace psy
ras olbrzymich sg bardziej narazone na rozwdj zaburzen kostnych w poréwnaniu z psami ras matych
(Tryfonidou i wsp. 2003). Podczas wzrostu szczeniat ras duzych i olbrzymich konieczna jest Scista kon-
trola zawartosci energii w ich diecie.

Celem prezentowanej pracy byto przedstawienie zasad obliczania dziennego zapotrzebowania
na energie oraz podstawowe sktadniki odzywcze (biatko, ttuszcz, wapn i fosfor) dla szczeniat nastepu-
jacych pieciu ras reprezentujgcych poszczegdlne klasy wielkosci:

e miniaturowa: papillon w wieku 4 miesiecy, o masie ciata 1,5 kg (docelowa masa ciata 3 kg);

e mata: Jack Russell Terrier w wieku 4 miesiecy, o masie ciata 3,5 kg (docelowa m.c. 7 kg);

¢ Srednia: cocker spaniel angielski w wieku 4 miesiecy, o masie ciata 5,5 kg (docelowa m.c. 14
kg);

e duza: doberman w wieku 4 miesiecy, o masie ciata 18 kg (docelowa m.c. 42 kg);

e olbrzymia: dog niemiecki w wieku 4 miesiecy, o masie ciata 25 kg (docelowa m.c. 72 kg)

W tabeli 1 umieszczono zapotrzebowanie na energie (kcal/d), biatko, ttuszcz, wapn i fosfor w sto-
sunku do energii oraz dzienng ilo$¢ pozywienia (DDP, g/d) wyliczong zaktadajac, ze dzienna dawka

pokarmowa stanowi srednio 3% docelowej masy ciata.

Tabela 1. Dane do zbilansowania diety dla szczenigt wybranych ras psow

. . ZalecaneCa: P
Minimalne zalecane zapotrzebowanie* .
Dane DER* (min./max.) DDP
(kcal) biatko ttuszcz wapni fosfor Zalecane dla danego (g/d)
(8) (8) (mg) (mg) szczeniaka
iniatu- 1:1/1:1,8
Rasa miniatu 283,5 14,17 | 6,02 500 560 / 90
rowa 1:1,41
1:1/1:1,8
Rasa mata 537,36 26,87 11,4 1080 940 1041 210
i . 1:1/1:1,8
Rasa $rednia 754,21 37,71 16,03 1510 1320 1581 420
. 1:1/1:1,6
Rasa duza 1835,4 91,75 39 4580 5870 1081 1260
. 1:1/1:1,6
Rasa olbrzymia 2347,87 117,39 49,89 3210 4110 113:1 2160

*FEDIAF (2018)

Punktem wyjscia przy ustalaniu planu zywienia dla szczeniaka jest ustalenie dziennej ilosci pozy-
wienia. Obliczona DDP uwzgledniajgca procent masy ciata dorostego psa jest iloscig bazowg. Czestym
btedem wiascicieli na poczatku drogi prawidtowego zywienia szczeniecia jest podawanie zbyt duzych
porcji pozywienia powodujacych zadtawienie. tapczywe jedzenie moze powodowac réwniez wymio-
ty, zaleganie pokarmu w jelitach, fermentacje i biegunki (Wisniewska i wsp. 2004). Jak wida¢ z danych
wyliczonych dla poszczegdlnych ras istniejg roznice w dziennym zapotrzebowaniu na energie meta-
boliczng w zaleznosci od wieku i wielkosci rasy szczeniecia. Wyliczone wartosci dostarczania energii
(DER, kcal) sg tylko punktem wyjsciowym dla wtasciciela szczeniaka. Do kazdego psa trzeba podejsé

indywidualnie i trzeba pamietacé o kontrolowaniu masy ciata i ewentualnej modyfikacji dziennej dawki
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pokarmowej. Kontrole pomiaru masy ciata zaleca sie przeprowadzac¢ co dwa tygodnie (Pasikowska i
wsp. 2014). U szczeniat rosngcych ze wzgledu na przewage proceséw anabolicznych do katabolicz-
nych bilans azotowy musi by¢ dodatni. Dlatego biorgc pod uwage zapotrzebowanie na biatko, trzeba
pamietaé¢ o zachowaniu odpowiedniego stosunku do energii (biatko w g/kcal). Zalecane zawartosci
biatka w diecie po uwzglednieniu do zalecanego DER (kcal/d) przedstawiono w tabeli 1. Zrédtem biat-
ka w przypadku diet domowych powinny by¢ gtdwnie surowce pochodzenia zwierzecego (wysokiej
jakosci i strawnosci). Petnowartosciowe zrddto biatka to biatko jaja kurzego. Zapotrzebowanie szcze-
nigt na weglowodany, podobnie zreszty jak innych grup wiekowych nie jest okreslone normami. Ze
wzgledu jednak na zwiekszone zapotrzebowanie energetyczne w okresie wzrostu czesto sugeruje sie
dodatek cukrow prostych, przetworzonej (poddanej obrébce) skrobi, a takze biatka bedacego zro-
dtem aminokwaséw glukogennych. W celu optymalizacji zywienia pséw, w tym szczenigt powinno sie
jednak zmninimalizowaé poziom weglowodandéw. Jednak idealne positki to te, ktdre zawierajg biatko
pochodzace z miesa, cho¢ poczatkowo bilansowanie diety dla szczeniat nie jest fatwe, ale na pewno z
czasem, gdy wtasciciel szczeniaka nabierze doswiadczenia, a przede wszystkim poszerzy swojg wiedze
bedzie to mozliwe. Psy, ktdre jedzg positki oparte na surowcach pochodzenia zwierzecego majg niz-
szy procent ttuszczu w sktadzie ciata, mniejsze jest u nich w dalszych etapach zycia ryzyko wystgpienia
nadwagi, a tym samym ryzyko chordb przewlektych. Surowce pochodzenia roslinnego nie stanowig
istotnej czesci pozywienia psa. Jezeli juz to mogg pojawié sie warzywa i owoce. Sugeruje sie by nie
byto w diecie zbdz ani ich przetworéw. Zaleca sie skomponowa¢ diete ewentualnie na surowcach
roslinnych takich jak marchew, korzen pietruszki, topinambur, burak, seler, dynia czy batat. Dobér

sktadnikéw diety z tej grupy powinien by¢ uzalezniony od potrzeb zywieniowych szczeniecia.

Bardzo waznym elementem pozywienia szczeniaka jest woda, ktéra odgrywa niezbedng role w
niemal kazdym metabolicznym i fizjologicznym procesie organizmu. Psu po odstawieniu od matki nie

podaje sie mleka.

W tabelach 2-6 przedstawiono prébe zbilansowania diety dla szczenigt poszczegélnych ras.
Zywienie domowe wymaga prawidfowego zbilansowania podstawowych sktadnikéw odzywczych oraz
witamin i mineratéw (zwtaszcza Ca i P). Dieta musi by¢ tak przygotowana by pokrywata dzienne zapo-
trzebowanie na energie i sktadniki odzywcze. Podstawe powinny stanowié¢ surowce pochodzenia
zwierzecego. Biatko zwierzece zaspokaja zapotrzebowanie szczenigt na aminokwasy egzogenne. Inne
aminokwasy sg syntetyzowane przez organizm przy odpowiedniej podazy biatka w diecie (Wi-
Sniewska i wsp. 2004). Do niedoboréw biatka moze prowadzi¢ nadmiar energii w dawce, co w konse-
kwencji moze by¢ przyczyng opdznionego wzrostu, spadku odpornosci i zaburzen w regeneracji tka-

nek.

Tabela 2. Propozycja diety dla szczeniecia rasy spaniel kontynentalny miniaturowy papillon

Surowiec llos¢ (g) | Energia (kcal) | Biatko(g) | Ttuszcz(g) | Ca(mg) | P (mg)

Pier$ z indyka 60 100,2 12,96 4,98 7,8 107,4
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Bataty 25 19 0,25 0,035 6,75 8
tosos 20 40,2 3,98 2,72 2,6 53,2
Soczewica 30 60 3 0,3 14,7 50,4
Olej z tososia 4 36,08 - 4 - -
Zmielone kosci woto- 5 i i 850 400
we
Kasza jeczmienna 3 10,02 2,52 0,06 0,6 5,43
Suma 147 265,6 20,44 14,73 882,45 624,43
Stosunek Ca: P 1,41:1
Tabela 3. Propozycja diety dla szczeniecia rasy Jack Russell Terrier
Surowiec llos¢ Energia Biatko Ttuszcz Ca P
(g) (keal) (8) (8) (mg) | (mg)
Poledwica wotowa z ttuszczem 65,00 160,55 12,22 12,03 0,00 0,11
Piers z indyka 45,00 51,30 9,72 1,04 0,01 0,08
- - . -
\CAZ/S;rowma mielona (30% ttusz 10,00 33,20 143 3,00 0,00 0,01
Zmielone kosci wotowe 10,00 - - - 1,70 0,80
Olej z tososia 5,00 45,10 - 5,00 - -
Ryz ugotowany 45,00 70,20 1,62 0,45 0,00 0,00
Soczewica czerwona gotowana 30,00 98,10 7,62 0,90 0,01 0,09
Suma 210,00 458,45 32,61 22,41 1,73 1,09
Stosunek Ca: P 1,58:1
Tabela 4. Propozycja diety dla szczeniecia rasy cocker spaniel
Surowiec llos¢ (g) | Energia (kcal) | Biatko (g) | Ttuszcz (g) | Ca (mg) | P (mg)
Piers z indyka 100 167 21,6 8,3 13 179
Watroba drobiowa 20 25 4 0,72 1 77,4
Dorsz 100 78 17,7 0,7 9 184
Olej z tososia 20 180,4 - 20 - -
Sproszkowane kosci wotowe 10 - - - 1700 800
Soczewica gotowana 20 40 2 0,2 9,8 33,6
Ryz ugotowany 50 172 3,35 0,35 5 67,5
Batat 100 76 1 0,14 27 32
Suma 420 738,4 49,65 30,41 1764,8 | 1373,5
Stosunek Ca: P 1,28:1
Tabela 6. Propozycja diety dla szczeniecia rasy dog niemiecki
Surowiec llosé (g) Energia (kcal) Biatko (g) Ttuszcz (g) Ca (mg) P (mg)
Batat 250,00 190,00 2,50 0,35 67,50 80,00
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Burak 150,00 66,00 3,00 0,27 24,00 57,00
Marchew 45,00 15,75 0,36 0,09 13,50 13,50
Szpinak 100,00 23,00 3,00 0,26 136,00 3,57
Kasza jaglana gotowana 100,00 119,00 4,00 1,00 3,00 100,00
algi - agar 10,00 30,60 0,62 0,03 62,50 5,20
Stonecznik (nasiona) 10,00 58,40 2,10 5,15 7,80 66,00
Dynia 200,00 56,00 2,60 0,60 132,00 | 86,00
Piers z kurczaka bez skory 250,00 247,50 53,75 3,25 12,50 | 600,00
Cielecina udziec 300,00 321,00 63,00 5,28 15,00 | 660,00
tosos 100,00 201,00 19,90 13,60 13,00 | 266,00
Pstrag teczowy 100,00 160,00 18,60 9,60 18,00 | 245,00
Jajo cate 115,00 159,85 14,38 11,16 54,05 | 234,60
Poledwica wotowa 100,00 127,00 22,00 3,54 22,00 | 211,00
Skrzydto indycze bez skory 200,00 318,00 42,00 15,44 28,00 | 276,00
Serca kurze 30,00 45,90 4,67 2,80 3,60 53,10
Watroba wotowa 70,00 87,50 14,00 2,17 4,90 250,60
Olej Iniany 5,00 44,20 - 5,00 - -
Olej z tososia 10,00 90,20 - 10,00 - -
Sproszkowane kosci wotowe | 22,00 - - - 3740,00 | 1760,00
Maczka ze skorupek jaj 4,00 - - - 1544,00 | 38,40
Suma 2171,00 2360,90 270,47 89,58 5901,35 |5 005,97
Stosunek Ca: P 1,18:1
Tabela 5. Propozycja diety dla szczeniecia rasy doberman
Surowiec llos¢ (g) E(nkecg;a Biatko (g) | Ttuszcz (g) | Ca(mg) | P (mg)
Dzika kaczka piers$ bez skoéry 600 738 119,1 25,5 18 1116
tosos 282 566,82 56,11 38,35 36,66 | 1046,22
Olej z tososia 10 90,2 - 10 - -
Cykoria 100 21 1,7 0,2 32 32
Dynia 278 77,84 3,61 0,83 183,48 | 119,54
alperoszkowane kosci woto- 255 i i i 4335 2040
Suma 1295,5 1493,86 180,52 74,88 4605,14 | 4057,66
Stosunek Ca : P 1,13:1

Kazdy pies jest inny i do kazdego trzeba podchodzi¢ z dietg indywidulanie. Trzeba obserwo-

wac psa, co mu stuzy, a co nie. Nalezy pamietaé, ze mieso i surowce pochodzenia zwierzecego uwaza

sie za najwazniejszy sktadnik jadtospisu psa, w tym szczenigt. Organizm psa przyswaja biatko miesa w

okoto 90-97%, w wiekszym stopniu niz biatko zawarte w produktach roslinnych. Poza tym, aby za-

pewnié psu w diecie wszystkie aminokwasy egzogenne, powinno sie stosowaé wiecej niz jeden gatu-

nek miesa. Dodatkowo, a co wazne w okresie zywienia szczeniat, sktad kwaséw ttuszczowych jest

wskaznikiem wartosci dietetycznej miesa. Ciezko jest zbilansowac diete , ale na pewno trudne po-

czatki z czasem ustgpig miejsca nawykom, a obserwowanie rozwoju szczeniaka pomoze wtascicielowi

w pore reagowac na kazdg dostrzezong nieprawidtowosc. Z czasem wiasciciel bedzie juz mdgt pole-

gac na swojej wiedzy — tej zdobytej podczas zgtebiania tematu zywienia, jak i tej czerpanej z prakty-

ki.Wtasciciele powinni bardzo swiadomie wybiera¢ model zywienia szczenigt. Cho¢, jak pokazaty za-
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mieszczone w pracy przyktady wcale nie jest fatwo zrobi¢ to prawidtowo, ale w koncu cztowiek uczy

sie cate zycie, a zywienie domowe wymaga duzej wiedzy. Warto pamieta¢ réwniez o stosowaniu, a w

szczegdlnosci w zywieniu szczenigt substancji biologicznie czynnych, ktére moga stanowi¢ cenne uzu-

petnienie diety. Pojawienie sie szczeniaka w domu, to pojawianie sie cztonka rodziny o odmiennej od

naszej diety (przyjetych schematéw zywienia ludzi), bo pies nie moze by¢ absolutnie karmiony reszt-

kami ze stotu, a proporcje w dostarczaniu energii z poszczegdlnymi sktadnikami odzywczymi sg zu-

petnie inne niz u cztowieka. Pamietac trzeba, by bezwzglednie w kazdej niejasnej sytuacji skonsulto-

wac sie z lekarzem weterynarii.
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Matgorzata Wierzchotowska
SOCJALIZACJA SZCZENIAT

SKN Kynologéw
WBIHZ ZUT w Szczecinie

WPROWADZENIE

Pierwsze tygodnie zycia szczeniaka do 3 miesigca to okres socjalizacji. W tym czasie zwierze
nabywa umiejetnosci zachowania sie w codziennych sytuacjach, ktére bedg potrzebne mu przez cale
zycie. W tym okresie maluch pozbawiony jest lekow, wszystkie sytuacje przyjmuje dos¢ spokojnie i z
pozytywnym nastawieniem do ludzi i bodZzcédw ptynacych z otoczenia. Prawidtowo przeprowadzona
socjalizacja zaowocuje nam efektami w przysztosci. Szczeniaka zapoznajemy z dzwiekami, miejscami i
réoznymi sytuacjami. Oswajamy z jazdg pociggiem, autobusem, metrem, statkiem i innymi srodkami
komunikacji. Pierwsza taka wizyta powinna by¢ mozliwie jak najkrétsza. Wnosimy szczeniaka na reku
wchodzimy i siadamy. Po chwili wstajemy i wychodzimy. Najlepiej zrobi¢ to na petli, aby autobus nie
ruszyt. Z czasem bedziemy jecha¢ jeden przystanek, az do catej trasy. Juz na tym etapie powinnismy
sie zastanowic¢, w jaki sposéb bedziemy przewozi¢ naszego czworonoga. Jedli jest maty i bedzie prze-
bywac na kolanach powinnismy go tam umiescié, jesli wyrosnie na duzego psa lepiej, aby znajdowat
sie na podtodze. Bardzo wazne jest, aby pamietac o tym, ze w komunikacji miejskiej nasz czworonoz-
ny przyjaciel musi by¢ na smyczy i mieé zatozony kaganiec. Nalezy to uwzgledni¢ w ¢éwiczeniach, ktdre
najpierw nalezy wykonywaé¢ w domu. Jesli przyzwyczaimy naszego ulubierica do smyczy i kaganca w
domu, to mozemy probowaé powtdrzy¢ to samo w autobusie oraz innych srodkach transportu. Pa-
mietajmy, aby by¢ cierpliwym, konsekwentnym, ale dos$¢ tagodnym i wyrozumiatym. Bardzo pomoc-
ne w catym procesie moze by¢ uczestniczenie w psim przedszkolu oraz zajeciach socjalizacyjnych dla
szczenigt. Pomocny moze sie okazac takze wybieg dla czworonogdw jednak nalezy pilnowaé, aby nasz
szczeniak kontaktowat sie tylko z psami fagodnymi i niezbyt pobudliwymi. Absolutnie nie mozemy
pozwoli¢, aby inne czworonogi go gnebity i meczyly. Jesli tego nie dopilnujemy nasz maluch bedzie
spostrzegat czworonogi, jako co$ przykrego z czasem moze zacza¢ sie ich baé, co w konsekwencji
moze i czesto doprowadza do agresji lekowej, ktdrg bardzo ciezko jest zwalczy¢. Kolejnym i chyba
najwazniejszym miejscem, do ktérego bedzie uczeszczac nasz przyjaciel jest klinika badz gabinet we-
terynaryjny, Swietna okazjg do wizyty jest szczepienie jednak nie powinna by¢ to jedyna okazja, po-
niewaz szczepienie nie jest przyjemne. Pomysimy, co mozemy zrobié, aby umili¢ wizyte poprosmy
weterynarza, aby najpierw przywitat sie z naszym zwierzakiem dajmy mu smakotyk, aby podat. Zaw-
sze po zastrzyku czy innym nieprzyjemnym badaniu prosmy weterynarza, aby dal smakotyk i pogta-
skat naszego podopiecznego. To mu pomoze poczuc sie lepiej i dobrze kojarzy¢ to miejsce. Jesli wy-
bieramy sie po recepte, suplement, szampon czy obroze lub krople na kleszcze ewentualnie po pora-
de zawsze zabierajmy maluszka ze soba. To okazja na przyjemne doznania. Oczywiscie musimy za-
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chowadé zasady ostroznosci. Do szkoty zapisujemy psiaka dopiero 2 tygodnie po 2 szczepieniu tak sa-
mo postepujemy z wybiegami i stawianiem na dworze badz w innym uczeszczanym miejscu.

W pracy kierujemy sie zasadg, co za duzo to niezdrowo. Musimy uwazac, aby nie przebodzco-
waé naszego pupila. Tak naprawde balansujemy na cienkiej granicy pomiedzy zaniepokojeniem i
obawag a zaciekawieniem i przyjemnoscia.

Jesli chcemy sprawié, zeby w przysztosci pies nie bat sie innych ludzi, pséw, odgtoséw ulicy czy
fajerwerkdéw, nie wystarczy sam kontakt z takimi bodzcami. Nalezy zadbac¢ o to, aby takie sytuacje
byty dla psa wytgcznie pozytywnym doswiadczeniem. Jedzenie jest Swietnym narzedziem, ktére po-
maga zbudowac pozytywne skojarzenia, ale jesli poziom stresu u psa bedzie zbyt duzy, to nawet naj-
lepszy smakotyk na nic sie nie zda. Aby nie osiggna¢ zupetnie innego efektu, niz zamierzaliSmy i tym
samym, nie sprawié, ze pies zacznie obawiac sie nowych bodzcéw, do wszystkiego nalezy podchodzi¢
z glowa.

” o«

Dobrym wyznacznikiem socjalizacji jest program” ‘ztota dwunastka” Margaret Hughes. Ponizej

przedstawie jego przebieg:
1. Chodzié¢, po co najmniej 12 réznych powierzchniach

Takich jak trawa, kamienie, snieg, woda, |6d, piasek, beton, drewno, ptytki, linoleum, parkiet, dywan
itp.
2. Bawi¢ sie, co najmniej 12 réznymi przedmiotami

W tym zabawkami twardymi i miekkimi, duzymi i matymi pitkami, zabawkami wydajacymi dzwieki i
piszczgcymi, przedmiotami drewnianymi i o réznych powierzchniach — szorstkimi, gtadkimi itp.

3. Poznaé, co najmniej 12 réznych miejsc

Np. ogrdd, piwnica, winda, domy innych oséb, boisko szkolne, tgka, las, piwnica, autobus, tramwaj,
stacja kolejowa, przejscie podziemne itp.

4. Zapoznac sie i bawi¢, z co najmniej 12 r6znymi osobami

Dzie¢mi, kobietami, mezczyznami, osobami starszymi oraz niepetnosprawnymi (poruszajgcymi sie na
wozku, za pomocg kul), osobami w kapeluszach, kapturze, okularach stonecznych, z parasolem, ki-
jem, a takze osobami w kasku itp.

5. Poznaé, co najmniej 12 réznych odgtosdw...

Pralki, odkurzacza, miksera, spadajgcego garnka, karetki na sygnale, ciezaréwki, motocykla oraz ba-
wigcych sie, ptaczacych i krzyczacych dzieci itp.

6. Pozna¢, co najmniej 12 szybko poruszajgcych sie obiektow
Czyli rowery, deskorolki, rolki, samochody, motocykle, biegajacy ludzie, tramwaje, pociagi, koty itp.
7. Podota¢, co najmniej 12 réznym wyzwaniom

Np. chodzenie po schodach (réwniez azurowych) i ktadce, wchodzenie do kartonowego pudta, biega-
nie za pitkg, zabawa kulg smakulg, 101 zabaw z pudetkiem, przechodzenie przez tunel, ptywanie itp.
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8. By¢ dotykanym przez opiekuna i rodzine, na co najmniej 12 sposoboéw

W tym branie na rece, obracanie na grzbiet, przytrzymywane miedzy nogami, oglagdanie zebdw, uszu,
opuszek fap itp.

9. Jes¢, z co najmniej 12 réznych pojemnikow

Takich jak metalowa miska, pudetko, papier, kubek, plastikowy kubeczek, kongo, tyzka, patelnia, tor-
ba papierowa itp.

10. Je$é, w co najmniej 12 réznych miejscach

Np. na podwérku, klatce schodowej, w piwnicy, w tazience, w domu znajomych, w samochodzie, na
boisku, pod parasolem itp.

11. Bawic¢ sie, z co najmniej 12 r6znymi szczenietami i zrGwnowazonymi psami dorostymi

12. Zosta¢, co najmniej 12 razy samemu z dala od rodziny i innych zwierzat na ok. 5-45 minut

PODSUMOWANIE

Podsumowujac socjalizacja jest kluczem do wychowania psa, ktory bedzie fagodny i postuszny.
Duzy wktad, jaki wtozymy w prace ze szczeniakiem zaowocuje w przysztosci. Dzieki temu bedziemy
dobrymi i odpowiedzialnymi witascicielami, ktérzy bedg mogli cieszy¢ sie w petni ze wspdlnie spedza-
nego czasu zarowno w domu, jaki po za nim. Chetniej i latwiej bedzie nam takze planowac urlopy z
naszym pupilem.

PISMIENNICTWO:

1. http://copiesnato.pl/socjalizacja-szczeniaka-6-bledow-opiekunow/

2. https://psipark.pl/behawioryzm-psow/zlota-dwunastka-margaret-hughes/
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Studia magisterskie

KYNOLOGIA

Wiesz wigcej,
mozesz wiecej.

-I kynologia.zut.edu.pl

¢
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